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Orientacja seksualna kobiet a postawy
wobec macierzynstwa

Women' sexual orientation and their attitudes towards motherhood
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Instytut Psychologii Uniwersytetu Lédzkiego

Streszczenie

Wstep: Celem prezentowanych badan bylo okreslenie postaw wobec macierzyristwa u kobiet hetero-,
homo- i biseksualnych oraz sprawdzenie, czy rézniq sie one w zaleznosci od orientacji seksualnej badanych.
Material i metody: Badanie przeprowadzono w 2015 roku. Objeto nim 90 kobiet (30 biseksualnych;
30 heteroseksualnych i 30 homoseksualnych) w wieku 19-41 lat. Do pomiaru postaw wobec macierzynstwa
ijego aspektéw uzyto Kwestionariusza Motywdéw Rodzicielskich (CBQ) do oceny postaw w zakresie: posia-
dania dziecka, waznosci, uszczesliwienia, zamiaru urodzenia dziecka w okresie najblizszych 3 lat, oceny
prawdopodobieristwa zostania matkq, a takze pozytywnej i negatywnej skali motywdw rodzicielskich oraz
ogdlnego poziomu motywacyi.

Wyniki: Odnotowano istotne statystycznie réznice pomiedzy badanymi grupami kobiet w zakresie wybranych
postaw wobec macierzynstwa. Kobiety biseksualne wyzej niz pozostale oceniajg ched zostania matkami.
Kobiety homoseksualne dostrzegajq wiecej niepozgdanych stanéw podczas macierzynstwa anizeli kobiety
bi- i heteroseksualne. Natomiast u kobiet heteroseksualnych obserwuje sie najwyzszy poziom motywacji
w kwestii posiadania dzieci w$rdd wszystkich badanych.

Whioski: Ze wzgledu na malqg reprezentatywno$¢ analizowanych grup badania majg charakter pilotazowy,
jednak ich rezultaty wskazujq, ze orientacja seksualna moze wplywac na postawy wobec macierzyristwa
i ksztattowad decyzje prokreacyjne. Istotne wydaje sie podjecie dalszych badan nad postawami wobec
macierzynstwa obejmujgcych populacje kobiet o réznej orientacji seksualnej.

Stowa kluczowe: orientacja seksualna, macierzynstwo, postawy
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Abstract
Introduction: The aim of this study was to determine the attitudes toward motherhood among hetero-, homo-
and bisexuals women as well as to check whether there are significant differences in analyzed attitudes
determined by the sexual.
Material and methods: The study was conducted in 2015. It included 90 women (n = 30 bisexual; n = 30
heterosexual; n = 30 homosexual women) aged from 19 to 41 years. To measure attitudes toward various
aspects of motherhood Polish version of Childbearing Questionnaire (CBQ) was used.
Results: Study shown significant difference between study groups in selected attitudes towards motherhood.
Becoming mother is valued higher by bisexual women than others. At the same time homosexual women
recognize more undesirable conditions of motherhood than bi- and heterosexual ones. The highest motiva-
tion level for having children between all study groups has been observed among heterosexual women.
Conclusions: Results should be treated as preliminary report due to low representativeness of study samples,
however, the findings indicate that sexual orientation may affect attitudes towards motherhood and may have
influence on fertility decisions. Undertaking further research to explore the attitudes towards motherhood in
hetero-, homo- and bisexual population of women seems to be important.
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Wstep

Macierzynstwo — lub nawet sama ched posiadania
dzieci — jest zazwyczaj postrzegane jako przywilej
kobiet heteroseksualnych, a temat matek o innej orien-
tacji seksualnej (zwlaszcza lesbijek) budzi w Polsce
(i nie tylko) wiele kontrowersji. Kwestia wychowywania
potomstwa przez homoseksualnych rodzicéw jest co
jakig czas podnoszona w mediach i za kazdym razem
wywoluje publiczng dyskusje. Brak prawnego przy-
zwolenia w Polsce na adoptowanie dzieci przez pary
gejow i lesbijek nie wigze sie jednak w takich diadach
z zanikiem potrzeby pemienia roli rodzicéw.

Zainteresowanie lesbijek macierzynstwem nie jest
tez zjawiskiem nowym — , Prawda jest taka, ze odkgd
na $wiecie sg kobiety, sq rowniez matki lesbijki” [1].
Od lat 60. XX wieku — za sprawqg zwiekszenia udziatu
przyznajgcych sie do swojej orientaciji gejow i lesbi-
jek w zyciu publicznym — kwestia ta zyskiwala stale
na popularno$ci, docierajgc do znacznie szerszej niz
dotychczas grupy odbiorcow.

Lesbijskie macierzynstwo jest jednak mniej po-
wszechne niz heteroseksualne. W Stanach Zjedno-
czonych liczba matek lesbijek oscyluje w granicach
1-5 miliondéw kobiet [2], natomiast w Wielkiej Brytanii
szacuje sie, ze az co trzecia homoseksualistka decy-
duje sie na macierzynstwo [2]. W Polsce — wedlug
danych Stowarzyszenia Lambda — jednoplciowych
par, ktére wychowujg co najmniej jedno dziecko, jest
okolo 15 tysiecy. Natomiast autorzy raportu opubliko-
wanego przez Kampanie Przeciw Homofobii w 2010
roku oszacowali, ze takie pary sprawujqg piecze nad
ponad 50 tysigcami dzieci [3].

Ze wzgledu na malq liczbe danych trudno przyréw-
na¢ sytuacje nad Wistqg do klasycznego, obserwowalne-
go od dziesiecioleci na Zachodzie ,lesbijskiego baby
boom". Stopniowo zwieksza sie jednak liczba kobiet,
ktore zdecydowaly sie na posiadanie potomstwa po
odkryciu przez siebie rzeczywistej orientacji seksual-
nej [4, 5] (podobng tendencje obserwuje sie rowniez
u gejow). Odbywa sie to za pomocqg chociazby za-
przyjaznionych mezczyzn homoseksualnych lub dzieki
metodzie sztucznego zaplodnienia. Nie nalezy jednak
zapominac, ze wiele homoseksualnych matek urodzi-
o dzieci, pozostajgc w relacjach heteroseksualnych
(nawigzanych m.in. w wyniku presji spotecznej). Swojqg
lesbijskq tozsamo$é odkrywaly dopiero pdzniej [6].
Zdarzalo sie, ze takie kobiety mialy ograniczany sgdo-
wo dostep do dzieci. Wynikato to zazwyczaj z obawy
przed nieprawidlowym rozwojem ich potomstwa. Obec-
nie — na gruncie licznych badan — odchodzi sie od
podejrzewania zgubnego wplywu matek homoseksu-
alnych. Doniesienia naukowe wskazujg, ze dzieci osdb
o innej niz dominujgca w populacji orientacji seksualne;

rozwijajq sie prawidtowo [6-10]. Potomstwo rodzicéw
homoseksualnych nie identyfikuje sie tez czesciej niz
jednostki wychowane w rodzinach heteroseksualnych
jako geje ilesbijki [11]. Warto podkresli¢, ze w zakresie
umiejetnosci i praktyk wychowawczych zaobserwo-
wano wyzszq $wiadomosc¢ rodzicielskg u oséb nie-
heteroseksualnych. Lesbijskie pary sq jednoczes$nie
bardziej skfonne do réwnego podziatu obowigzkdw
wychowawczych pomiedzy partnerkami [12, 13].

Doniesieniom badaczy trudno jednak obali¢ funk-
cjonujgce w spoleczenstwie poglgdy na temat macie-
rzynstwa kobiet nieheteroseksualnych. Mozna odniesé
wrazenie, ze jego duza czes$c¢ postrzega cigze oraz
wychowywanie dzieci przez gejow i lesbijki jako co$
sztucznego, dodatkowo w gruncie rzeczy niepowazne-
go, wrecz zagrazajgcego. Homoseksualizm (zwlaszcza
meski) jest nadal niestusznie Igczony z pedofilig [3]. Na
forach internetowych, portalach spotecznosciowych
stale pojawiajq sie liczne wypowiedzi, ktérych autorzy
zakladajg miedzy innymi, ze lesbijki zachodzg w cigze
(naturalng lub dzieki in vitro) tylko po to, aby jg usungd.
Sama utrata nienarodzonego dziecka prowadzi —
podobnie jak w przypadku kobiet heteroseksualnych
— uwiekszosci lesbijek do zatoby, odczuwajg one zal,
doswiadczajq straty [2, 14-16]. Wiele homoseksualnych
matek zaczyna identyfikowad sie tez przede wszystkim
jako ,rodzic”, odsuwajqgc postrzeganie siebie glownie
jako ,lesbijke” na dalszy plan. Dotyczy to w szczegdl-
nosci oséb z matymi dzieémi [17].

Mozna zauwazy¢ fakt, ze w prowadzonych ba-
daniach i statystykach notorycznie pomija sie watek
kobiet biseksualnych i traktuje je jako trudne do skla-
syfikowania jednostki z pogranicza. Byé moze czesc
autoréw przypisuje takie osoby do okreslonej grupy
(heteroseksualnej lub homoseksualnej) za pomocqg
kryterium zwigzku, w ktérym aktualnie pozostajqg. Nie
odzwierciedla to jednak ich faktycznej identyfikaciji
seksualnej.

Dotychczasowe — najczesciej zagraniczne — ba-
dania wydajqg sie wiec dos¢ ogdlnikowe. Nie obejmujg
swym zakresem poznania postaw kobiet bi-, hetero-
i homoseksualnych wobec samego macierzynstwa. Ist-
nienie tego niezbadanego dokladnie gruntu motywuje
zas$ do wnikliwej analizy, w tym do sprawdzenia, czy
postawy i plany prokreacyjne kobiet sg determinowane
orientacjq seksualng.

Materiatl i metody

Celem prezentowanych badan bylto okreslenie
postaw wobec macierzynstwa u kobiet hetero-, homo-
i biseksualnych oraz sprawdzenie, czy istniejq istotne
réznice w postawach zdeterminowane orientacjq sek-
sualng badanych kobiet.
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Na potrzeby badania sformulowano nastepujgce
hipotezy badawcze:

H,: Kobiety hetero-, homo- i biseksualne rézniq
sie pod wzgledem pragnienia posiadania dziecka,
zaréwno w zakresie zamiaru jego posiadania w czasie
nadchodzgeych 3 lat, jak i w aspekcie oceny prawdo-
podobienstwa urodzenia dziecka w tym okresie;

H,: Kobiety hetero-, homo- i biseksualne rézniq
sie pod wzgledem ogdlnego poziomu motywacji do
posiadania dziecka;

H,: Kobiety hetero-, homo- i biseksualne rézniq sie
pod wzgledem postrzegania pozgdanych i niepozgda-
nych aspektéw macierzyhstwa.

Procedura i osoby badane

W badaniach wzieto udziat 90 kobiet tworzgcych
trzy réwno liczne grupy, ktére roznicowata orientacja
seksualna (kobiety heteroseksualne/HE, n = 30; kobiety
homoseksualne/HO, n = 30; kobiety biseksualne/B],
n = 30). Uczestniczki rekrutowano do udziatu w ba-
daniach osobiscie, kontakt z kobietami o orientaciji
homo- i biseksualnej zostal nawigzany miedzy innymi
w klubach i kawiarniach przeznaczonych dla oséb
o wymienionej orientacji seksualnej. Badania polega-
jace na wypelnieniu kwestionariusza bylty anonimowe
i dobrowolne, a uczestniczgce w nich kobiety zostaly
poinformowane o ich charakterze, celu i mozliwosci
rezygnaciji oraz wyrazily $wiadomqg zgode na udziat
w badaniach. Badania zostaly zaakceptowane przez
uczelniang rade naukowd.

Kryterium doboru oprocz orientacji seksualnej
stanowil wiek badanych — 18-49 lat, czyli okres od
pelnoletniosci do gérnej granicy przyjetej w Polsce
dla wieku rozrodczego [18]. Rozpieto$¢ wieku w calej
badanej populacji wynosita 22 lata (min. 19 lat; maks.
4] lat; M = 25,8; SD [standard deviation] = 4,71),
a grupy rozniqg sie pomiedzy sobg w zakresie wieku
(F [2,89] = 7,531; p < 0,005), miejsca religii w zyciu
(*[2] = 18,919; p < 0,001), wyksztatcenia(y?[14] = 26,389;
p < 0,05). Najwyzszqg s$redniq wieku odnotowano dla
kobiet biseksualnych, wsrod nich bylo tez najwiecej
kobiet z wyksztalceniem wyzszym. Religia zajmowala
najistotniejsze miejsce w zyciu kobiet heteroseksualnych.
Nie odnotowano waznych réznic pomiedzy badanymi
grupami pod wzgledem pozostatych zmiennych
socjodemograficznych. Dokladng charakterystyke
badanych grup przedstawiono w tabeli 1.

Narzedzia badawcze

Do pomiaru motywacji do posiadania dzieci zasto-
sowano Kwestionariusz Motywow Rodzicielskich (CBQ,
Childrenbearing Questionnaire) opracowany przez

Millera [19], ktérego polskg adaptacje przygotowaty
Mynarska i Rytel [20].

Zgodnie z zatozeniami Millera [19, 20] motywacije
macierzynskie i ojcowskie to indywidualne, uwarun-
kowane genetycznie i srodowiskowo tendencje do
postrzegania réznorodnych aspektéw zwigzanych z po-
siadaniem dzieci. Przyjgt on, mogqg one mie¢ pozytywny
lub negatywny charakter, co znalazlo odzwierciedlenie
w strukturze kwestionariusza.

Kwestionariusz dzieli sie na dwie czesci — pierw-
sza dotyczy motywéw pozytywnych (zwanych dalej
postawq pozytywngq), druga zas — negatywnych (zwa-
nych dalej postawqg negatywnq). Polska wersja kwe-
stionariusza zawiera 35 pozyciji dotyczgceych motywow
pozytywnych. Wéréd nich mozna chociazby wymienié
sprawowanie opieki nad dzieckiem, w tym wspieranie
go w aspektach nauki, planowanie rozwoju, okazywa-
nie mu mitosci, jak réwniez samorealizacje rodzica
na gruncie religijnym. Kolejne 29 pozycji obejmuje
swym zakresem motywy negatywne. Dotyczg one nie
tylko konsekwenciji zwigzanych z nieradzeniem sobie
z utrzymaniem ciszy i porzgdku w domu oraz licznymi
kosztami materialnymi i niematerialnymi, lecz takze
ryzyka posiadania niefunkcjonujgcego prawidtowo
dziecka. Zadaniem osoby badanej jest okreslenie
w czterostopniowej skali (I — wcale, 2 — nieznacz-
nie, 3 — przecietnie, 4 — bardzo), czy dany aspekt
macierzynstwa bgdz tacierzynstwa jest wedtug niego
pozadany (w przypadku motywéw pozytywnych) czy
tez nie (dla motywdéw negatywnych). Ponadto polska
wersja kwestionariusza zawiera trzy pytania dotyczg-
ce pragnienia posiadania dziecka i planéw prokre-
acyjnych w okresie trzech najblizszych lat (oceniane
w 10-stopniowej skali).

Autorki adaptacji zdecydowaly sie réwniez na za-
mieszczenie pytan stuzgeych pogtebieniu charaktery-
styki socjodemograficznej badanej grupy. Wéréd nich
nalezy wymieni¢ nie tylko typowe zapytania dotyczagce
plci, wieku, wyksztatcenia i miejsca zamieszkania wy-
pelnigjgcej kwestionariusz osoby, lecz takze zmienne
$cigle zwigzane z tematykq prokreaciji (m.in. ocene
wlasnej plodnosci, pozostawanie lub nie w statym
zwigzku). Na potrzeby opisywanych badan metryczka
zostala uzupetniona o pytanie dotyczgce orientacii sek-
sualnej. Zmieniono réwniez wydzwiek niektérych pozy-
cji, dostosowujgc je do potrzeb badania kobiet o roznej
orientacji seksualnej (np. ,Mam meza"” zamieniono
na ,Mam meza lub stalg partnerke”). Kwestionariusz
charakteryzuje sie wysokqg zgodnosciq wewnetrzng.
W badaniach z udziatem 201 par nieposiadajgcych
dzieci oraz 200 par z jednym dzieckiem wspdtczynnik
alfa Cronbacha dla skali motywdéw pozytywnych wy-
niést odpowiednio 0,91 1 0,94, zas dla skali motywdw
negatywnych 0,831 0,87 [20].
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Wyniki

W pierwszym kroku, badajgc wplyw orientacji
seksualnej kobiet na rézne zagadnienia powigzane
z planowaniem macierzynstwa, przeprowadzono
jednoczynnikowq analize wariancji ANOVA. Zmien-
ng zalezng byla orientacja seksualna, zas zmienne
niezalezne stanowily kolejno nastepujgce aspekty
macierzynstwa: pragnienie dziecka, waznose, uszcze-
$liwienie, zamiar posiadania dziecka w ciggu trzech
lat, ocena prawdopodobienstwa posiadania dziecka,
a takze motywy pozytywne, negatywne i ogélny poziom
motywaciji. W tabeli 2 przedstawiono wyniki analizy
wariancji wraz z uzyskanymi érednimi dla kazdego
z analizowanych aspektéw macierzynstwa w odniesie-
niu do orientacji seksualnej badanych kobiet.

Rezultaty jednoczynnikowej analizy wariancji ANOVA
wskazujqg, ze kobiety hetero-, homo- i biseksualne
rézniq sie istotnie pod wzgledem oceny w przypadku
takich kwestii jak zamiar posiadania dziecka w okresie
najblizszych 3 lat (p < 0,05), ocena prawdopodobien-
stwa (p < 0,05), motywy pozytywne (p < 0,05) i ogdlny
poziom motywacji (p < 0,005). W kolejnym kroku
przeprowadzono zatem analizy post hoc metodg Bon-
ferroniego i Scheffego, ktérej rezultaty przedstawiono
w tabeli 3.

Najwieksze istotne statystycznie réznice wystepujg
pomiedzy orientacjqg biseksualng i heteroseksualng,
jesli chodzi o zamiar posiadania dzieci w ciggu trzech

najblizszych lat (p < 0,05); kobietami o orientaciji bisek-
sualnej i heteroseksualnej w aspekcie oceny prawdo-
podobienstwa posiadania potomstwa w ciggu trzech
najblizszych lat (p < 0,05); badanymi hetero- i homo-
seksualnymi w motywach negatywnych (p < 0,05)
oraz kobietami homoseksualnymii heteroseksualnymi
w ogdlnym poziomie motywacii posiadania dziecka
(p < 0,005). Oznacza to kolejno, ze kobiety biseksual-
ne wykazujqg wiekszqg ched zostania matkami w ciggu
najblizszych trzech lat, a takze wyzej oceniajg swoje
szanse na urodzenie dziecka we wskazanym czasie
w poréwnaniu z kobietami heteroseksualnymi. Z kolei
kobiety homoseksualne dostrzegajg wiecej niepo-
zgdanych stanow podczas macierzynstwa (motywy
negatywne) niz kobiety heteroseksualne, za$ kobiety
heteroseksualne wykazujqg sie wyzszym poziomem
motywaciji anizeli kobiety homoseksualne w kwestii
posiadania dzieci.

W ostatnim kroku analizy, aby okreslié¢, czy w ba-
danych grupach kobiet wystepujg zalezno$ci pomie-
dzy postawami wobec macierzynstwa a zmiennymi
o charakterze socjodemograficzym, zastosowano
wspdlczynnik korelacji r-Spearmana. Korelacje istotne
statystycznie przedstawiono w tabeli 4.

W grupie kobiet biseksualnych najistotniejsze
korelacje wybranych postaw odnotowano dla wieku
badanych i stazu w zwigzku. Wraz z wiekiem badanych
rosto pragnienie posiadania dziecka, jego waznos$é

Tabela 2. Jednoczynnikowa analiza wariancji ANOVA dla srednich wynikéw analizowanych aspektéw macie-

rzynstwa w badanych grupach kobiet

BI HE HO F df p
n =30 n =30 n =30
Pragnienie dziecka 7,33 7,93 6,93 2 1,062 0,350
Waznosc 7,50 7,70 6,70 2 1,149 0,322
Uszczesliwienie 7,67 8,03 7,50 2 0,340 0,713
Zamiar w ciggu 3 lat 5,33 2,83 4,77 2 4,370 0,016
Ocena prawdopodobienstwa 517 3,03 3,63 2 3,639 0,030
Motywy pozytywne 105,77 110,60 99,73 2 2,514 0,087
Motywy negatywne 71,10 64,13 76,40 2 4,892 0,010
0Ogdlny poziom motywadji 34,33 46,40 22,97 2 5,915 0,004

Bl — kobiety biseksualne; HE — kobiety heteroseksualne; HO — kobiety homoseksualne; F — wartos¢ statystyki F; df — stopnie swobody

Tabela 3. Wybrane aspekty macierzyinstwa a orientacja seksualna kobiet — wyniki testéw Bonferroniego

i Scheffego

Zmienna Orientacja 1

Orientacja 2 Istotnos¢ (p)

Zamiar w ciggu 3 lat

Biseksualna
Ocena prawdopodobienstwa

Biseksualna
Motywy negatywne

Heteroseksualna
Ogdlny poziom motywadji

Heteroseksualna

Test Bonferroniego 0,018
Heteroseksualna Test Sheffego 0,022
Test Bonferroniego 0,031
Heteroseksualna Test Sheffego 0,037
Test Bonferroniego 0,007
Homoseksualna Test Sheffego 0,010
Test Bonferroniego 0,003
Homoseksualna Test Sheffego 0,004
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Tabela 4. Wybrane aspekty macierzynstwa a zmienne socjodemograficzne — korelacje w badanych grupach kobiet

Pragnienie Waznos$¢ Uszczesli-  Zamiar Ocena Motywy Motywy Ogodlny
dziecka wienie wciggu  prawdo- pozytywne negatywne poziom
3 lat podobien- motywacji
stwa
Wiek BI 0,400* 0,372* 0,404* 0,666**  0,480** -0, 637**
HE 0,376*
HO 0,538**
Miejsce BI
zamieszkania  HE 0,397* -0,432*
HO
Poziom Bl
wyksztatcenia  HE 0,472%* 0,449*
HO
Staz BI 0,603**  0,474** -0, 385* 0, 365
w zwigzku HE
HO 0,584** 0,453* 0,415*
Miejsce religii Bl
W zyciu HE 0,584**  0,562**  0,583** 0, 420* 0,696** 0,645%*
HO 0,502** 0,363* 0,409*

Bl — kobiety biseksualne; HE — kobiety heteroseksualne; HO — kobiety homoseksualne; *p < 0,05; **p < 0,001

dla kobiety, uczucie uszczesliwienia z macierzynstwa,
zamiar zostania matkg w okresie najblizszych trzech
lat i ocena, ze tak sie stanie. Im mlodszy byt wiek
badanych, tym bardziej negatywna postawa wobec
macierzynstwa (motywy negatywne). Dtuzszy staz re-
lacii partnerskiej pozostawat w dodatnim zwigzku z za-
miarem zostania matkg w okresie najblizszych trzech
lat, oceng prawdopodobienstwa i ogélnym poziomem
motywaciji. Im krétszy staz, tym bardziej negatywna
postawa kobiet biseksualnych wobec macierzynstwa.

Wsréd kobiet heteroseksualnych zaobserwowano
nieco inne zaleznoéci. Ich wiek korelowat dodatnio je-
dynie z oceng prawdopodobienstwa zostania matkg. Im
starsze byly kobiety, tym bardziej uznawaly za prawdo-
podobne urodzenie dziecka. Jednoczesnie — im wieksza
aglomeracja, w ktérej badane mieszkaly, tym bardziej ne-
gatywna byla ich postawa wobec macierzynstwa i nizszy
ogdlny poziom motywacii. Wyzszy poziom wyksztatcenia
z kolei korelowat dodatnio z oceng prawdopodobienstwa
i zamiarem posiadania dzieci. Staz w relaciji pozostawat
bez zwigzku z analizowanymi aspektami macierzyhistwa.
Istotne natomiast okazato sie deklarowane przez badane
miejsce, jakie religia zajmuje w ich zyciu — im byla ona
istotniejsza dla badanych kobiet heteroseksualnych, tym
bardziej potegowato sie ich pragnienie dziecka, waga
iszczescie wynikajgee z mozliwosci bycia matkq, jok réw-
niez sam zamiar urodzenia dziecka w ciggu najblizszych
trzech lat, ogélny poziom motywacii i pozytywna postawa
(motywy pozytywne) wobec macierzynstwa.

Wsrod kobiet homoseksualnych — podobnie jak
w grupie heteroseksualnej, cho¢ na wiekszym poziomie

istotnosci (p < 0,001) — wiek korelowat dodatnio jedynie
z oceng prawdopodobienstwa posiadania dziecka. Im
starsze byly badane kobiety, tym bardziej prawdopo-
dobne wydawalo im sie urodzenie/posiadanie dziecka.
Dluzszy staz relacji przektadat sie na wyzszg ocene
prawdopodobienstwa, wyzszy ogdlny poziom motywacji
do posiadania dziecka, a takze bardziej pozytywng po-
stawe wobec macierzynstwa. W tej grupie miejsce religii
w zyciu pozostawato w zwigzku z wybranymi aspektami
macierzynstwa. Im wazniejsza dla badanych kobiet byta
wyznawand wiara, tym wyzszy poziom uszczesliwienia
z macierzynstwa, bardziej pozytywna postawa wobec
niego i ogdlny poziom motywacii.

Dyskusja

Badania miaty charakter eksploracyjny i stanowity
probe odpowiedzi na pytanie, czy istniejqg roznice
w postawach kobiet réznych orientacji seksualnych
wobec macierzynstwa. Zaktadano, ze rozbieznosci te
istniejg i dotyczqg tak samego pragnienia urodzenia/
/posiadania dziecka czy motywaciji do podjecia roli
matki, jok i pozytywnej i negatywnej postawy wobec
macierzynstwa wyrazanej poprzez stosunek do jego
pozgdanych i niepozgdanych aspektéw.

Wyniki prezentowanych badan pokazujg, ze kobiety
biseksualne, heteroseksualne i homoseksualne réznig
sie miedzy sobqg w zakresie analizowanych zmiennych,
a niektdre z tych roznic mogq sie wydad zaskakujgce.
Odnosi sie to na przykiad do rezultatéw dotyczgeych
checi zostania matkg w podanym okresie przez kobiety
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biseksualne. Mozna by przypuszczad, ze wieksza ched
i motywacja do urodzenia dziecka bedqg charaktery-
styczna raczej dla kobiet heteroseksualnych, a nie
biseksualnych, i to kobiety heteroseksualne w ciggu
najblizszych trzech lat zechcq obdarzy¢ swojego part-
nera potomstwem. Tymczasem, najwyzej w skali od 0
do 10 deklarowaly swojg chedé kobiety biseksualne.
To one tez najwyzej oceniajg prawdopodobienstwo
urodzenia dziecka w tym okresie czasowym.

By¢ moze wynika to z pozostawania w chwili
obecnej w zwigzku z partnerem plci meskiej i obawy,
ze ewentualna zmiana i wejscie w zwigzek z kobietq
zmniejsza szanse na posiadanie potomstwa. A moze
zwiqgzki z kobietami traktowane sq przez badane w ka-
tegorii przygody przy jednoczesnej checi zbudowania
trwatego zwigzku i zalozenia rodziny z mezczyzng?
W tym miejscu nalezy zaznaczyé, ze w badaniach na
etapie pilotazowym zabrakto pytania o pte¢ partnera
i nalezy je uwzglednic¢ w dalszych poszukiwaniach.

Interesujgce wydajqg sie réwniez korelacje uzyskane
w grupie kobiet biseksualnych. To w ich przypadku wiek
pozostaje w zwigzku z najwiekszq liczbg zmiennych.
Charakter tych powigzan wpisuje sie jednak w ogdlny
proces dojrzewania do macierzynstwa, tj. pragnienie
dziecka, jego znaczenie czy zamiar zostania matkg
sg tym silniejsze, im kobieta starsza, podczas gdy
ogdlna negatywna postawa towarzyszy mtodszym ko-
bietom. Prawdopodobnie ma to zwigzek z uzyskaniem
przez nie stabilizacji finansowej, ktéra daje poczucie
bezpieczenstwa potrzebne do podjecia decyzji o ma-
cierzynstwie. Mozna réwniez przypuszczad, ze starsze
kobiety majg wiecej do$wiadczen funkcjonowania
w relacjach zaréwno z mezczyznami, jak i kobietami,
przez co mogq bardziej $wiadomie planowad¢ swojqg
przyszlos¢. Znajduje to potwierdzenie takze w wyni-
kach dotyczgeych stazu zwigzku — im dluzej trwat
u badanych kobiet, tym bardziej zorientowane byly na
macierzynstwo, co wyrazalo sie choéby w ogdlnym
poziomie motywaciji. Diugotrwaly, stabilny zwigzek
pozwala bowiem na snucie dojrzatych planéw macie-
rzynskich i zwieksza szanse na ich realizacje. Wyniki te
pozwalajg ostroznie przypuszczad, ze kobiety o orien-
tacji biseksualnej — ze wzgledu na fakt, ze mogqg
pozostawac w zwigzkach i kobietami, i mezczyznami
— tunkcjonujg w roli kobiety w bardziej tradycyjny
sposdéb. Nie muszqg ukrywaé swoich pragnien zwigza-
nych z macierzynstwem lub im zaprzeczaé z obawy
przed ostracyzmem spolecznym, poniewaz z uwagi na
specyiike orientacji biseksualnej sq w stanie stworzy¢
satysfakcjonujgcy zwigzek z partnerem plci meskiej
i dgzy¢ do zalozenia rodziny.

Prawdopodobnie nie jest z kolei zaskoczeniem,
ze kobiety heteroseksualne majg najwyzszy ogolny

poziom motywacji do zostania matkqg i cechuje je
najmniej negatywna postawa wobec macierzynistwa,
to znaczy dostrzegajg mniej negatywnych stron
zwigzanych z urodzeniem i posiadaniem dziecka.
Pod tym wzgledem kobiety heteroseksualne wydajg
sie najbardziej zorientowane na macierzynstwo, co
moze by¢ spowodowane wieloma czynnikami. Jednym
z nich, jak mozna przypuszczad, jest swego rodzaju
presja spoleczna i zwigzane z nig oczekiwanie na
zostanie matkqg i obdarzenie partnera potomkiem.
Nie nalezy oczywiscie tej presji demonizowad. Inng
motywacjq jest prawdopodobnie spelnienie sie w roli
matki, ktéra dla wielu kobiet stanowi potwierdzenie ich
kobiecosci [21]. To wlasnie kobiety heteroseksualne
w prezentowanych badaniach przejawialy jednak
najmniejszy ze wszystkich ankietowanych zamiar zo-
stania matkqg w ciggu najblizszych trzech lat, najnizej
ocenily tez prawdopodobienstwo, ze tak mogloby sie
sta¢. W wynikach korelaciji wida¢ rowniez, ze ogdlny
poziom motywacji heteroseksualnych kobiet byt tym
mniejszy, im wiekszg aglomeracje zamieszkiwatly.
Mieszkanki duzych miejscowosci ujawnialy tez bardziej
negatywng postawe wobec posiadania dzieci. Wydaje
sie to wpisywaé w trend w postawach kobiet w ciggu
ostatnich dziesiecioleci — kobiety z duzych miast cze-
$ciej opdzniajg decyzje o macierzynstwie lub w ogdle
rezygnujq z posiadania dzieci [21]. Nie dziwi natomiast
dodatni zwigzek pomiedzy waznosciq religii a takimi
zmiennymi, jak miedzy innymi pragnienie dziecka,
pozytywna postawa wobec bycia matkqg czy ogdlny
poziom motywacijl. Zgodnie z zasadami dominujgcej
w Polsce religii katolickiej, prokreacja stanowi istotng
wartosé, za$ urodzenie dziecka i zostanie matkg sq
wpisane w zycie wierzqgcej i praktykujgcej katoliczki.
Najnizszy poziom motywaciji w kwestii zostania
matkami, jak tez najbardziej negatywng postawe
wobec macierzynstwa, zaobserwowano w grupie
kobiet o orientacji homoseksualnej. Oznacza to, ze
homoseksualne uczestniczki badan dostrzegajg naj-
wiekszq liczbe standéw niepozgdanych wynikajgeych
z macierzynstwa i odczuwajg najwieksze obawy
dotyczgce cigzy i wychowania dziecka. By¢ moze
nizszy poziom motywacji posiadania potomstwa niz
w innych grupach wynika z faktu, ze trudniej jest im
doprowadzi¢ do poczecia dziecka. Dodatkowo, nie
majqg biologicznej mozliwosci posiadania wspdlnego
potomka. Ponadto, spoteczenstwo weigz w znacznym
stopniu wyraza sprzeciw wobec zakladania rodzin
przez osoby o homoseksualnej orientacji — niski jest
poziom toleranciji zaréwno w kwestii orientaciji seksu-
alnej, jok i posiadania potomstwa przez pary jedno-
plciowe. Moze to pociggad za sobg obawy o przysziosd
dziecka, atakze o niewystarczajgeq pomoc oraz opieke
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medyczng podczas cigzy i porodu [22]. Co ciekawe,
podobnie jak w przypadku kobiet heteroseksualnych,
wiara kobiet homoseksualnych pozostaje w zwigzku
z poziomem motywacji i pozytywng postawqg wobec
macierzynstwa. Mozna zatem przypuszczad, ze czesé
z nich przezywa dylematy i dramaty wynikajgce z ich
orientacji seksualnej i kwestii zwigzanych z prokreacija.

Whnioski

Prezentowane badania zostaly przeprowadzone
z udziatem mato licznych grup, co nie uprawnia do
uogdlnienia uzyskanych wynikow, jednak ich rezultaty
pozwalajg przypuszczad, ze orientacja seksualna
moze determinowad postawy wobec macierzynstwa
i ksztattowad decyzje prokreacyjne.

Co ciekawe, entuzjazm kobiet zwlaszcza o orien-
tacji biseksualnej w stosunku do wybranych aspektéw
macierzynstwa przewyzsza nawet entuzjazm oséb
heteroseksualnych. Swiadezy to o tym, ze — bez wzgle-
du na orientacje — wiele kobiet posiada gotowo$¢ do
urodzenia i posiadania dziecka.

Podjecie dalszych badan w tym zakresie wydaje
sie wyjgtkowo istotne i potrzebne, poniewaz podejscie
do zwigzkéw nieheteroseksualnych weigz sie zmienia.
Nastgpit bowiem wzrost toleranciji, a wiele par zaczeto
otwarcie ujawniaé¢ swojg orientacje spoleczenstwu.
Wigze sie to z potrzebq petnej akceptacii oraz posiada-
nia takich samych praw i przywilejow jak pary hetero-
seksualne, co moze dotyczy¢ miedzy innymi mozliwosci
jawnego prezentowania checi posiadania potomstwa
oraz dobrze funkcjonujgcej rodziny. Niestety, takie sy-
tuacje wcigz budzg w Polsce wiele kontrowersji.
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