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Streszczenie

Artykut wpisuje sie we wspdlczesny dyskurs dotyczqcy miejsca uczniéw o nieheteronormatywnej toz-
samosci seksualnej w polskiej szkole. Jest préobq przedstawienia problematyki nieheteronormatywnosci
na tle przemian spotecznych. Wprowadza w definicyjny obszar zwiqzany z réznorodnosciq seksualng,
wskazuje na zakres oczekiwan, jakie stawiane sq wspdlczesnej szkole w zakresie wsparcia ucznia niehe-
teronormatywnego. Pojawia sie zatem pytanie, na ile polska szkola jest otwarta na zréznicowanie ucznidw
z ktérymi ma pracowad. W jakim zakresie wspdlczesna polska szkola jest przygotowana do wspierania
ucznia o zréznicowanej tozsamosci seksualnej? Czy nieheteronormatywnos¢ jest opresjq — jakie istniejq
mozliwosci jej przelamania? Podjeto takze rozwazania nad tym, czy mozna méwié¢ o emancypacji oséb
nieheteronormatywnych.
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Abstract
The article is part of the contemporary discourse on the place of students with non-heteronormative sexual
identity in Polish schools. It is an attempt to present the problem of non-heteronormativity against the back-
ground of social changes. It introduces the definition of the area related to sexual diversity, indicates the range
of expectations posed by contemporary schools in terms of supporting a non-heteronormative student — the
question arises, therefore, to what extent Polish school is open to the diversity of students, with whom it is to
work. To what extent is contemporary Polish school prepared to support a student with a diversified sexual
identity? is non-heteronormativity an oppression and what are the possibilities of overcoming it? Considera-
tion has also been made on whether we can talk about the emancipation of non-heteronormative people?
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Wstep

Wspdtczesna szkota to miejsce inkluzyjnego byto-
wania oséb o zréznicowanych potrzebach rozwojo-
wych, intelektualnych, emocjonalnych o réznym zaple-
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czu kulturowym, swiatopoglgdowym, wyznaniowym,
réznej tozsamoséci seksualnej. Tyle teoria — w praktyce
pojawia sie pytanie, w jakim zakresie wspodlczesna
polska szkola jest przygotowana do wpierania ucznia
o zroznicowanych potrzebach rozwojowych czy niete-
teronormatywnej tozsamosci. Czy wspodtczesny nauczy-
ciel potrafi budowac relacje miedzyrowieénicze oparte
na szacunku do oséb nieheteronormatywnych czy byé
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moze powiela opresyjng retoryke wzgledem mtodych
oséb, ktére cheq alternatywnie wyrazaé wiasng sek-
sualnos$c¢? Dla wielu miodych ludzi LGBTQ+ (leshians,
gays, bisexuals, transgenders, queer) homofobiczne
i transfobiczne postawy rowiesnikow i spolecznosci
szkolnej stanowiq powazne problemy, ograniczajg
mozliwos¢ tworzenia sie pozytywnej tozsamosci, utrud-
niajg poczucie bezpieczenstwa, ograniczajg wsparcie.
Jak stusznie zauwazajq Kosciw i wsp. [1] w szkotach,
w ktérych wigeza sie we dziatania profilaktyke i edu-
kacje seksualng, zmniejsza sie ryzyko wystgpienia
zachowan homofobicznych, a uczniowie LGBTQ+ sq
mniej narazeni na do$wiadczenie nekania w szkole
i znacznie czesciej zglaszajg incydenty przemocy
werbalnej lub fizycznej. Uczniowie wiedzg bowiem,
ze nauczyciel bedzie interweniowat w przypadkach
zastraszania na tle homofobicznym.

Intersekcjonalne studia nad
zagadnieniami seksualnosci, queer
w polskiej szkole

W refleksjach na temat sytuaciji uczniéw niehete-
roseksualnych podkresla sie ich nienormatywnosé.
Obie kategorie zostaly w przesziosci zdefiniowane
w paradygmacie medycznym jako patologia i choroba,
a w kategoriach spotecznych — odmiency. Dla oséb
nieheteroseksualnych wspdlnym obszarem wykluczen
pozostajg ciato i seksualno$¢ — nieodigeznie ze sobg
powigzane. Dominujgca definicja zdrowego, spraw-
nego i pieknego ciata (compulsory able-bodiedness)
zdolnego do tak zwanego ,normalnego pozgdania
i normalnego aktu seksualnego” (compulsory hete-
rosexuality) stygmatyzuje osoby okresélane mianem
queer jako niekompletne, stabe i dziwaczne. Studia
poswiecone queer analizujg, w jaki sposéb spoleczen-
stwo w nieustanny sposéb reprodukuje te wykluczajgce
normy i w jaki sposdb sie one przejawiajq.

Warto przyjrze¢ sie temu procesowi. Krytyczna
teoria queer koncentruje sie zaréwno na seksualnosci,
jak i tozsamosci plciowej, aby w konsekwenciji uzyskadé
pie¢ kluczowych spostrzezen na temat podstawowej
struktury spoteczenstwa.

Po pierwsze, teoretycy queer wykazali, ze ,idea
dziwactwa” jest niezbednym warunkiem wstepnym idei
heteroseksualnosci [2]. Okreslenia dziwactwo i dziwak
byly czesto stosowane dla nazwania innosci. W ten
sposob zabarwiano emocjonalnie najczesciej pejora-
tywnie stosunek do niej. Kazda innos$é byla odrzucana
lub o$mieszana, lub w jakis sposdb wykluczana czy
poddawana opresiji. Jednak dzieki tej kategorii mozliwe
bylo oznaczanie tak zwanej normalnosci — to znaczy
uznanie za takqg z jakiegos powodu. Dziwak nie wpi-

sywal sie w te kategorie. Opisywanie nieheteronorma-
tywnoéci w kategoriach norm i odchylen, usrednianie
i generalizowanie charakterystyk zlozonych populacii,
z wykorzystaniem metodologicznych zalozen obiekty-
wistycznych, zawartych w uproszczonych statystykach
jest we wspodlczesnej nauce seksuologiczneji pedago-
gicznej dyskursem ustepujgcym miejsca rekonstruk-
cjom zroznicowanych i wielowymiarowych wizerunkéw
ludzkiej tozsamosci seksualne;.

Po drugie, teoria queer sugeruje, ze skoro hetero-
seksualnosd jest systematycznie — bgdz systemowo —
wzmacniana jako normatywna, dziwactwo jest postrze-
gane jako nienormalne [3]. Istniejq systemy prawne,
polityczne, edukacyjne realizujgce idee normalnosci
— normy, przecietnosci. Bycie typowym, przecietnym
jest bardziej nominowane niz bycie innym, , dziwnym".

Po trzecie, teoretycy queer wykazali, ze spoleczna
definicja heteroseksualnosci opiera sie na rozumieniu
plci jako binarnej (binarno$¢ plciowa: przekonanie, ze
istniejq tylko dwie plcie — meska i zenska i ze kazda
osoba musi posiadac jedng z tych dwéch plci) i statej [4].

Po czwarte, teoria queer glosi, ze w owej binarno-
$ci plei mezezyzni majg uprzywilejowang tozsamose
plciowqg w stosunku do kobiet. Kazdy, kto nie jest osobg
plciowq (przymus okreslenia sie, okreslenia dualnego
plci, bycie okreslonym), czyli cisgenderowq (osoba,
ktorej identytikacja plciowa i pte¢ nadana podczas
urodzeniu jest tozsama — inaczej, jesli osoba nie jest
transplciowa — jest cisplciowa), jest jeszcze bardziej
marginalizowany [5].

Wreszcie, , dziwni teoretycy” (tak niekiedy okreslajqg
siebie teoretycy queer) uwazajqg, ze zalozenia te sqg
tak fundamentalne dla sposobu organizaciji spolte-
czenstwa, ze heteroseksualnoéc¢ i patriarchat stajq sie
faktycznie obowigzkowe, a ci, ktérzy nie sq zgodni, sq
karani za pomocqg mechanizméw egzekwowania pra-
wa, takich jak pietno, ukryte kary ekonomiczne i dzia-
tania organdw scigania [6]. Niestety, zyjemy w czasach
.przymusu okreslenia sie”. Odczytuje sie to w repor-
tazach z demonstracii, ktére odbywatly sie 2018 roku
w Warszawie, w 2019 roku w Bialymstoku i nadal sie
odbywajg, na przykiad pod postaciq ,,Strajku kobiet”
z 2020 roku i zapewne nadal sie bedg odbywac. Ich
uczestnicy sq traktowani przez , polityczng wiekszose”
jako zagrozenie dla tak zwanych ,tradycyjnych warto-
$ci”. Ciekawe jest jednak, ze, jak pokazujq wyniki licz-
nych badan [6], wérod oséb nieheteronormatywnych
wiele jest takich, ktére ceniq tak skrzetnie zagarniane
przez jedng ze stron , tradycyjne wartosci”. Zyjemy tez
w czasach, ktére wymuszajqg staniecie po okreslone;j
stronie (w domysle poprawnej), ze wszystkimi konse-
kwencjami w przypadku wyboru ,,ztej” strony. Podobnie
definiujg te sytuacje teoretycy crip. Argumentujq, ze
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sprawnos¢ fizyczna jako obowigzkowa sita w spote-
czenstwie wzmacnia ,obowigzkowq heteroseksual-
nos¢” [7]. Poprzez sugestie normatywnego charakteru
zaréwno sprawnosci fizycznej, jok 1 heteroseksualnoéci,
spoteczenstwo zostalo ustrukturyzowone — a ludzie
nauczeni by traktowaé réznice jako problematyczng
[8, 91. Joanna Mizielinska, jedna z pierwszych naukow-
czyn, ktéra wprowadzita perspektywe queer do polskiej
nauki, a zarazem wnikliwa komentatorka prac Judith
Bulter, , kanonicznych" dla queer studies, wskazuje trzy
podstawowe problemy utrudniajgce recepcije tych stu-
diow w Polsce. Pisze o tym Kochanowski [10], ktéry jako
plerwszy wymienia zasadniczg nieprzektadalnosé ter-
minu queer na jezyk polski, ,,co ostabia kontrkulturowy
wydzwiek tej perspektywy, ktory bytby bardziej styszalny,
gdyby rzecz pojawila sie pod hastem »teorie perwertow«
czy »teoria pedalskac, co swego czasu postulowano”.
Drugi problem dotyczy teoria i genealogii queer, ktéra
.wyroslta z pewnego rodzaju rozczarowania dotych-
czasowym sposobem budowania wiedzy o homosek-
sualnosci”. Trzecim problemem jest wedtug badacza
»Wypychanie« problematyki seksualnosci poza obreb
gender studies (coraz wyrazniej rezerwowanych w Pol-
sce dla teoril feministycznych) i utozsamienie queer
studies z badaniami nad seksualnosciq, a w zasadzie
nad homoseksualnoscig”.

W kontekscie zazebiajgcych sie systemow ,,ucisku
strukturalnego”, krytyczna teoria queer i teorie crip
podkreslajg znaczenie uznania niedominujgcych
tozsamosci, ktore pozwalajg na przekroczenie: queer
i crip w tym samym momencie. Oba terminy stuzg
raczej jako dyskursywne przestrzenie niz stata tozsa-
mos¢ oparta na okreslonej plciowosci, plci. Queericrip
mogq by¢ budowane na wiele sposobow, ale czesto
uzywa sie do tego znakdw i symboli przywlaszczonych
ze spoleczenstwa, ktére nie docenia tych tozsamosci,
ale jest przystosowane do stylu wiasnego osodb, ktére je
uznajq za wlasciwie, a niekiedy wlasne [10]. Obecnie
coraz wiecej oséb LGBTQ+ coraz czesciej ,,wychodzi
z szaty”. Wiecej mlodych ludzi, uczniéw szkét podsta-
wowych i érednich chce ujawniad¢ swojg niehetero-
normatywng tozsamos¢. Pomimo tych postepowych
zmian dla wielu wcigz moze by¢ to do$¢ trudne. Miode
lesbijki, mtodzi geje, osoby biseksualne i transpiciowe
zyjacy w Polsce, uczq sie w polskich szkolach i nie
zawsze czujq sie rozumiane i akceptowane. Sytuacije
znecania sie w szkolach i innych miejscach mogqg mie¢
potencjalnie powazne konsekwencje dla wielu mtodzi
ludzi. Ta wazna kwestia byta podkreslana wielokrotnie
przez Stowarzyszenia zajmujgce sie problematykqg
LGBTQ+ w Polsce — nieskutecznie — nadal rosnie
przemoc wzgledem spolecznoéci nieheteronormatyw-
nejw Polsce. Zadziwiajgce z jakg swobodq uchwalane

sq deklaracje w wielu polskich powiatach i gminach
o strefach wolnych od LGBTQ+. Samo sformulowanie
przywoluje najgorsze skojarzenia z historii europejskiej
lat 30. 1 40. XX wieku. W $wiecie zachodnim sytuacja
cho¢ lepsza wcigz jednak nie jest dobra. Jeszcze 10 lat
temu, jak wynika z badan [11], prawie jedna czwarta
miodych uczniéw w wieku 10-17 lat byla przeslado-
wana w szkole przynajmniej raz z powodu orientacji
seksualnej. Wynik badania z 2016 roku finansowanego
przez National Office for Suicide Prevention (Biuro ds.
Zapobiegania Samobdjstwom) ujawnit, ze 50% lesbijek,
gejow, biseksualistéw lub oséb transplciowych byto za-
straszanych z powodu wlasnej tozsamosci seksualnej
lub przypuszczen réwiesnikdw, ze osoba mogtaby takg
tozsamos¢ ujawniac, co w konsekwenciji doprowadzato
do prob samobojezych [12]. Queer studies jest zatem
nurtem krytycznym wobec klasycznych ruchéw tozsa-
mosciowych, takich jok klasyczny ruch LGBT, zarzuca-
jgc im z jednej strony bazowanie na jednowymiarowej
tozsamoéci (mozliwe jest wylgcznie i niezmiennie bycie
osobg homo- lub biseksualng), z drugiej — prébe stwo-
rzenia jak najbardziej zblizonego do normy wizerunku
geja/lesbijki (jezeli osoba nieheteroseksualna to dobrze
sytuowana, jezeli osoba niepetnosprawna to hetero-
seksualna, obie z pragnieniem zatozenia tradycyjnej
rodziny) [13]. Dlatego queer studies, odrzucajgc warto-
$ciowangq przez spoteczenstwo kategorie tozsamosci,
postuluje zbudowad wspdlng polityczng agende osdb
nieheteroseksualnych wokét konkretnych tematow,
takich jok ubodstwo, system opieki zdrowotnej, ochrona
$rodowiska itp., a nie wokdt jedynie tozsamosci seksu-
alnej [10, 13]. Coraz czesciej miodzi ludzie ujawniajgey
swojq tozsamos¢ seksualng cheq by¢ traktowani jako
wielowymiarowa jednostka, a nie osoba definiowana
jedynie przez wlasng nieheteronormatywno$¢. Dlatego
wielu — szczegdlnie mtodych ludzi — nie chce ujawniad
swojej tozsamosci seksualnej nie z poczucia strachu,
ale dlatego, ze nie cheqg by¢ utozsamiani jedynie jako
geje, lesbijki czy zasadniczo osoby nieheterseksualne.
Dlatego niekiedy sami mogq czué sie wykluczani przez
dziataczy LGBTQ, nie chcg bowiem niejako przyznad
sie do swojej ,prawdziwej” tozsamosci ani ujawniad
swojej tozsamosci seksualnej automatycznie. Zostajg
woéwezas zakwalifikowani do grupy heteroseksualne;.
Mozna odnies¢ wrazenie ze mamy obecnie do czynie-
nia z fantazmatem przymusu okreslania sie czy wrecz
subwersywno$éci (odwracania znaczen) [10].

Stan badan

Dostepne dane z badan psychologiczno-seksuolo-
gicznych prezentuje Zbigniew Izdebski w obszernym
raporcie ,Seksualnos¢ Polakéw na poczgtku XXI
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wieku”. W studium badawczym [14] oraz w pracy
ObuchowskiejiJaczewskiego [15] dokonano przeglgdu
polskich badan dotyczgcych oséb nieheteronormatyw-
nych. Jak wskazujg autorzy raportow, gtéwne polskie
badania pochodzg z lat 70. i 80. XX wieku. Andrzej
Jaczewski, Jerzy Radomski, Zbigniew Lew-Starowicz
uznali, ze w Polsce wylgcznie homoseksualne zacho-
wanie przejawiato 2,7% kobiet i 1,4% mezczyzn. Wyniki
kolejnych badan Jaczewskiego i Radomskiego [16]
przeprowadzonych na préobie 2601 oséb (studenct,
ochotnicze hufce pracy, junacy oraz zolnierze), wska-
zujq, ze do 18. roku zycia kontakt homoseksualny miato
2,7% mlodych kobiet oraz 13,9% mlodych mezczyzn.
Wyniki badat Lwa-Starowicza z 1992 roku przepro-
wadzonych na ogdlnopolskiej prébee 1188 oséb na
temat do$wiadczen homoseksualnych, wskazujq, ze
doswiadczenia te posiadato 4,4% kobiet oraz 5,9% [17].
Izdebski kilkakrotnie przeprowadzit badania ogdlno-
polskie. Z pierwszych, prowadzonych w 1992 roku na
probie 3175 studentéw w wieku 19-23 lata, wynikato, iz
dos$wiadczenia homoseksualne posiadato 6,4% kobiet
oraz 11,5% mezczyzn [17]. W badaniach z roku 1997
przeprowadzonych na prébie 3209 Polakéw w wieku
15-59 lat, orientacje nieheteronormatywng zadekla-
rowato 2,3% badanych (w jednakowym odsetku kobiet
imezczyzn) [18]. Wyniki badan Izdebskiego z 2001 roku
wskazywaly na orientacje nieheteroseksualng u 6,8%
kobiet oraz 7,3% mezczyzn [19]. W badaniach z 2005
roku w ktérych brato udziat 1526 kobiet i 1499 mezczyzn
wwieku 18-49lat 3,1% kobiet i 1,8% mezczyzn ujawnito,
ze odczuwalo pocigg homoseksualny [20]. Badania
z 2011 roku réwniez prowadzone przez Izdebskiego
na prébie 2467 osdéb w wieku 15-49 lat wskazaly, iz
orientacje homoseksualng ujawnito ponad 6% kobiet
1 3% mezczyzn [21].

Prezentowana statystyka ma jedynie charakter
poglgdowy i nie odnosi sie do wszystkich rodzajéw toz-
samosci, jej ukazanie ma na celu uswiadomic, ze skala
zjawiska nieheteronormatywnogci nie jest marginalna,
jak podaj sie w niektérych opracowania. Prawdg jest, ze
wiekszo$¢ oséb, mimo incydentalnego czy czestszego
praktykowania homoseksualnego seksu lub zaan-
gazowania w relacje, nie przyjmuje homoseksualnej
tozsamosci, jednak nalezy pamietad, iz ujownianie toz-
samoéci nieheteronormatywnej w heteronormatywnych
spolecznosciach — nawet w badaniach anonimowych
nie stanowi rzeczywistego oglgdu sytuaciji. Wiekszosé
danych empirycznych ujmuje binarny podziat ludzi
na homo- i heteroseksualnych, jednak sposob ten juz
nie dziala — wiele osdb nie odnajdzie sie na zadnej
ze skal (np. gdy nie odczuwa takiej potrzeby lub ak-
ceptuje zmiennos¢ swojej tozsamosci seksualnej).
Badania takie niosq tez niedoszacowanie, nawet

jesli sg anonimowe. Jak pisze Diamond [22], ludzka
seksualnos¢ jest plynna, czego badania binarne nie
uwzgledniajg. Dobrze podsumowat to Ryzinski [23],
piszqgc o ludzkich odcieniach seksualnosci, ze tak na-
prawde w rezultacie , moje zycie jest moje”.

Warto w tym miejscu wskazac wyniki jednego z naj-
popularniejszych i najbardziej kompleksowych badan
lesbijek, gejow, oséb biseksualnych, transplciowych
iinterseksualnych (LGBTI, lesbian, gay, bisexual, tran-
sgender, intersex) przeprowadzonego wérod miodych
ludzi wIrlandii [12]. Badanie, bylo sfinansowane przez
HSE Krajowe Biuro ds. Zapobiegania Samobdjstwom.
Wzieto w nim udziat 2250 oséb ponizej 25. roku zycia
uczqgcych sie w szkole. Ustalono, ze az 67% mtodych
ludzi bylo swiadkiem zastraszania oséb LGBTQ+
w szkole, a az 48% osobiscie doswiadczylo przemocy.
Istnieje silny zwigzek statystyczny miedzy osobami
doswiadczajgeymi zastraszania w szkole a wysokimi
wskaznikami depresiji, leku, stresu, samookaleczania,
mysli samobdjczych i préb samobodjczych. Podobne
wnioski uzyskat [zdebski [24] w najnowszym raporcie
na temat zycia seksualnego Polek i Polakéw. Tylko 25%
badanej miodziezy otrzymywato jakqgs forme wsparcia
réwiesniczego, czesciej tworzyli mate grupki funkcjonu-
jace na marginesie pozostatych relacji rowie$niczych
w szkole. Bardzo niepokojgce jest réwniez to, ze co
czwarty uczen o nieheteronormatywnej tozsamosci
seksualnej opuscit szkote, aby unikngé negatywnego
traktowania z powodu bycia osobg LGBTQ+. Podsu-
mowujqgc, problem z ustaleniem skali nieheteronorma-
tywnych wigze sie przede wszystkim z tym, ze brany
jest w badaniach pod uwage jedynie jeden czynnik
autoidentyfikacii, czyli jok dana osoba subiektywnie sie
identyfikuje, co oczywiscie nie odpowiada rzeczywistej
skali. Pozostajq przeciez jeszcze inne kryteria, takie jak:
kierunek odczu¢ i pragnien, fantazje seksualne, emo-
cjonalne i uczuciowe zaangazowanie, pte¢ aktualnych
i bylych partnerow.

Podstawowe i kluczowe pojecia zwigzane
z seksualnosciq i tozsamosciq seksualng

Bardzo istotne jest rowniez wyjasnienie niektérych
pojec¢, okreslen i termindw, aby nauczyciel zajmujgcy
sie edukacjg w szkole potrafit rozpoznawad pewne
kwestie zwigzane z nieheteronormatywnosciq. Jest to
wazne miedzy innymi dlatego, by maéc uporzgdkowad
wspolng nomenklature. Przy prébie zrozumienia po-
jecia ,tozsamosci seksualnej” kluczowe jest poznanie
najpierw terminoéw oraz koncepciji bezposrednio je
poprzedzajgcych: ,ple¢, seksualnos$é, pociqg seksu-
alny, orientacja seksualna” czy wreszcie ,tozsamos$é
plciowa”, a takze zrozumienie towarzyszgcych tym
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konstruktom mysli przewodnich, jak réwniez proble-
moéw, z ktorymi wigze sie ich definiowanie. Wazne jest
uznanie, ze uczen w szkole moze utozsamiad¢ sie nie
tylko z homoseksualnosciq czy biseksualnosciq, ale
wybiera¢ sposréd wielu mozliwosci, ktore na danym
etapie jego rozwoju najlepiej okreslajq jego tozsamosc.
Nauczyciel powinien ten proces rozumiec¢ i wpierad.
Uczniowie, szczegdlnie ci mtodsi, wchodzgcey w okres
dojrzewania, mogqg przejawiac¢ wiele niezrozumia-
lych réwniez dla siebie zainteresowan seksualnych.
Ksztaltowanie sie tozsamosci seksualnej jest procesem
dynamicznym i zmiennym, szkola powinna uwzgled-
ni¢ te réznorodnosé i odnosi¢ sie do niej z rozwagqg
i szacunkiem. Orientacja seksualna oznacza trwaty
emocjonalny, uczuciowy i seksualny pocigg w kierun-
ku osdb tej samej plci (homoseksualna), przeciwnej
(heteroseksualna), lub obu (biseksualna), a niekiedy
zadnej (aseksualna) lub realizacje seksualnosci
tylko w dziataniach autoerotycznych (autoerotyczna).
Orientacji seksualnej nigdy nie rozpatruje sie w ka-
tegoriach medycznych, co wiecej — coraz czesciej
wskazuje sie na ograniczenia samego pojecia orien-
tacji seksualnej, ktéra w niedostatecznym stopniu jest
w stanie opisac¢ zréznicowanie ludzkiej seksualnosci.
Dzieje sie tak z uwagi na brak uniwersalnych kryteriéw,
jak jg opisac i czym ona faktycznie jest, czy potrzeby
seksualne i autoidentyfikacji majg dynamiczny czy
statyczny charakter, pojawia sie kategoria pltynnosci
tozsamosci 1 jej wielowymiarowosci, na przyktad po-
jecie orientacji seksualnej jest nieaplikowane do oséb
transplciowych zyjgcych w zwigzkach miedzy innymi
z osobami transgenderowymi, oraz wzglednosé kulturo-
wa pojecia orientacji seksualnej (jest wazna w kulturze
europejskiej, ale w niektérych kulturach azjatyckich czy
Ameryce tacinskiej istotna pozostaje rola, jokqg partne-
rzy wzgledem siebie odgrywajg, anie orientacja). Wazne
jest dodanie, ze ple¢ i seksualnos¢ sqg konstruktami
spolecznymi rozumianymi w kontekscie tego, ze na
faktyczng ludzka réznorodnosé biologiczng i spoleczng
poszczegodlne kultury nakladajg system pojed, a ten
wtérnie produkuje i wzmacnia istniejgce w swiadomosci
spotecznej kategorie, sprawiajgc ze wiekszo$¢ ludzi
rzeczywiscie sie z nimi identyfikuje i pasuje do syste-
mu. Oznacza to tyle, ze ludzie, majgc do dyspozycii
trzy orientacje seksualne stworzone im w latach 60.
XIX wieku, zaczeli sie do nich dopasowywaé. Gdyby
wéwezas powstaly inne rodzaje orientaciji seksualne;,
prawdopodobnie automatycznie wpasowano by sie
w aktualnie dostepne. Oznacza to zatem, ze tréjpodziat
orientacii jest tylko jedng z mozliwych koncepcii [25].
Zgodnie z rekomendacjami wszystkich uznanych
towarzystw psychiatrycznych, psychologicznych,
psychoterapeutycznych i seksuologicznych pomoc

osobom nieheteronormatywnym nigdy nie powinna
polega¢ na dgzeniu do zmiany orientacji seksualnej,
ale na poprawie adaptacji do niej. Dotyczy to przede
wszystkim F66.1 — tak zwanej orientacji seksualnej
niezgodnej z ego (egodystonicznej). Chodzi oczywiscie
nie o zmiane kierunku popedu, a o ustabilizowanie
pacjenta i wyeliminowanie zinternalizowanej homofo-
bii i odzyskanie wewnetrznego spokoju. Pomoc moze
takze polega¢ na uzyskaniu lepszego rozeznania co
do swojej orientacii i réznych jej wymiaréw. Bardziej
szczegotowe spojrzenie na orientacje (tozsamosé) sek-
sualng ujawnia, ze ten aspekt osobowosci czlowieka,
nie jest jednorodny, posiada wiele wymiaréw, sposrod
ktorych najwazniejsze to: kierunek pociggu seksualne-
go, kierunek pragnien uczuciowych (potrzeby bliskosci,
zakochiwania sie, tworzenia statych zwigzkow), wlasna
identyfikacja, zachowania seksualne. U wiekszosci
ludzi te wymiary sq ze sobg zgodne — osoba identy-
fikuje sie na przyktad jako homoseksualna, odczuwa
pociqg fizyczny do oséb tej samej plci, pragnie bliskiej
relacji z osobq tej samej plci, w osobach tej samej plei
sie zakochuje, tworzy z nimi zwigzki emocjonalne oraz
podejmuje z nimi wspodtzycie seksualne. Nie zawsze tak
musi by¢ i zdarza sie, ze (u niektérych przez diuzszy
czas, a uinnych krécej) te elementy nie wykazujqg spdj-
nosci, co moze by¢ etapem rozwoju tozsamosci sek-
sualnej. Moze sie zdarzyé, ze na przyktad mezczyzna
bedzie wykazywac¢ odpowiedz seksualng (reaktywnosé
seksualng, pociag seksualny) do mezczyzn, wchodzié
z nimi w interakcje seksualne (analne stosunki ptciowe),
jednak nie bedzie identyfikowat sie jako osoba homo-
seksualna, nawet nie jako biseksualna, a dodatkowo
bedzie wchodzit w bliskie zwigzki intymne tylko z kobie-
tami i tylko w nich bedzie w stanie sie zakochac¢. Czesto
mezczyzn takich wigcza sie do jednej grupy z homo-
ibiseksualnymi dla szerszego opisu — na przykiad dla
analizy ich zdrowia lub zachowan, okreslajgce te grupe
jako mezczyzn uprawiajgcych seks z mezczyznami
(MSM, men having sex with men) [26]. Jak wspomnia-
no wczesniej wiekszosciowq orientacjqg seksualng jest
heteroseksualizm. Dane dotyczgce rozpowszechnienia
pozostatych orientacji sq bardzo niespdjne i obarczone
duzym bledem. Dzieje sie tak miedzy innymi dlatego,
ze: mniejszosciowe orientacje seksualne weiqz wigzg
sie ze stygmatyzacijq spoleczng i sg ukrywane, otrzy-
mywane wyniki zalezg od tego, o ktéry aspekt orientaciji
seksualnej zostanie zapytany respondent i jakiego
okresu zycia i przedziatu czasowego dotyczy ocena,
badania réznig sie metodologia, na przyklad badang
grupq, orientacja u niektérych oséb moze wykazywad
pewng zmiennos¢ w czasie, a u innych pozostaje
wzglednie stabilna. Nalezy przyjgé, iz osoby niehete-
roseksualne nalezq wiec do mniejszosci seksualnych,
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podobnie jak osoby o nietypowych tozsamosciach
plciowych (np. transwestytyczne, transgenderowe,
transplciowe) i nietypowych preferencjach seksualnych
nieszkodzgcych innym ludziom (np. fetyszystycznych,
lekko i umiarkowanie nasilonych preferencjach sa-
domasochistycznych). Nalezy odnies¢ sie takze do
aseksualnosci, rozumianej joko do$wiadczanie nie-
wielkiego lub niekiedy braku pociggu seksualnego do
innych osdb i/lub brak zainteresowania zachowaniami/
relacjami seksualnymi. Niekiedy mylona jest z demisek-
sualnosciqg oznaczajgceq osobe, dla ktérej trudne jest
doswiadczenie seksualnego pobudzenia z drugg oso-
bg bez zbudowania wczesniej silnego romantycznego
lub emocjonalnego zwigzku. Nalezy rowniez odroznié
aseksualno$d¢ od pojecia grayasexual oznaczajgceo
sfere pomiedzy aseksualnosciq i seksualnosciq —
osoba moze odczuwaé pociqg seksualny tylko oka-
zjonalnie. W rozpietosci ludzkiej seksualnosci mozna
wskazac na inne mieszczgce sie binarnie tozsamosci
seksualne (tozsamos$é seksualng nalezy odrézni¢ od
tozsamosci plciowej) zwigzane z réznorodnos$ciq w za-
kresie orientacji psychoseksualnej czltowieka. Osoby
agenderowe nie utozsamiajqg sie z tradycyjnie rozu-
mianymi pojeciami kobiecosci i meskosci. Podobnie
okresla swojqg tozsamos$é osoba bigenderowa, ktora
fluktuuje pomiedzy dwoma tradycyjnie rozumianymi
pojeciami mezczyzny i kobiety w swoich zachowaniach
i identytikacji, utozsamiajgc sie z obiema plciami. Po-
dobnie odczuwad bedzie osoba identyfikujgca sie jako
gender-fluid, ktéra nie czuje potrzeby wigzania swojej
tozsamosci plciowej w jakiej$ konkretnej kategorii.
Niektore osoby plynne genderowo (pltynnos¢, fluidity
opisuje ceche tozsamosci, ktéra moze sie zmieniad
w czasie pomiedzy réznymi opcjami, np. kobieta i mez-
czyzna, biseksualnos¢ i heteroseksualnose, zazwyczaj
uzywana z dodatkowym okregleniem, np. pltynnos$é
genderowa, plynnosgé orientacii itd.) jednego dnia czujg
sie bardziej kobieco, ainnego bardziej mesko. Intersek-
sualna jest osoba, u ktérej kombinacja chromosomow,
gonad, hormondw lub wewnetrznych narzgdéw plicio-
wych lub genitaliow rézni sie od oczekiwanego wzorca
mezczyzny lub kobiety. Panseksualni emocjonalnie,
fizycznie i/lub seksualnie sq pociggani przez osoby
kazdej plci. Jako poliseksualng okresla sie osobe, ktéra
jest emocjonalnie, fizycznie i/lub seksualnie pociggana
przez osoby wiecej niz jednej, ale niekoniecznie kazdej
plci. Transseksualni sg ci, ktérzy identyfikujq sie za-
réwno psychicznie, jak i fizycznie z plciq (gender oraz
sex) inng niz przypisana im podczas narodzin. Osoby
transseksualne czasem decydujq sie na przejscie
zabiegow prawnych lub/i medycznych, ktére pozwa-
lajg im zmieni¢ okredlenie plci w dokumentach oraz
codziennym zyciu.

Warto omowi¢ dokladniej pojecie pltynnosci seksual-
nej, ktdre nie neguje istnienia orientacii seksualnej (hete-
roseksualnej, homoseksualnej, biseksualne;j). Diamond
[22] sugeruje, by rozwazac orientacie seksualng joko o,
na ktérej przeciwnych krancach sq kobieta i mezezyzna.
Nasze zainteresowania sq gdzie$ posrodku tej osii mogqg
sie przesuwadé — raz w jedng, raz w drugq strone. Autor
niniejszej pracy okresla plynnosé seksualng jako zdol-
noéc¢ do zmiany przedmiotu pozgdania seksualnego —
w zalezno$ci od sytuacii lub srodowiska. Nie oznacza to
jednak, ze dona osoba wybiera swojq orientacje seksual-
ng, araczej ze stopien, w jokim przyciqgajq jg mezczyzni
lub kobiety, moze sie rézni¢ i zmienia¢ w czasie, nawet
wielokrotnie w ciggu catego zycia. Plynnos$é seksualna
jest zwykle uzalezniona od osobistych doswiadczen i re-
lacji w zwigzkach, odmiennie niz biseksualizm, ktéry ma
bardziej stalg tendencje 1 utrzymujgeq sie w podobnym
stopniu przez wiekszos¢ zycia. Ktos, kto jest plynny sek-
sualnie, niekoniecznie bedzie konsekwentnie interesowat
sie zaréwno kobietami, jak i mezczyznami, jok ma to
miejsce w biseksualnosci. Mogqg zdarzy¢ sie momenty
w jego zyciu, w ktérych bedzie bardziej $wiadomy zain-
teresowania jedng plcig, i momenty, w ktérych bedzie go
przyciggad inna plec [23].

Zréznicowanie ludzkiej seksualnosci

Nauczyciel powinien zrozumied, ze jego wsparcie,
zrozumienie dla nieheteronormatywnej tozsamosci
ucznia i jego obyczajowosci seksualnej, jest niezmier-
nie wazne. Pozwala bowiem uszanowaé proces stawa-
nia sie osobg seksualng i stanowi wyraz jego zrozumie-
nia dla zréznicowania seksualnego cztowieka. Nie jest
bowiem mozliwa w zadnym stopniu zmiana orientacji
seksualnej lub jej spontaniczny wybdér — jak niekiedy
czyta sie w pseudonaukowych opracowaniach. Ile
jest wiec na $wiecie oséb identyfikujgcych sie jako
homo- lub biseksualne (najczestsze kryterium)? Czesto
przyjmuje sie, ze stanowiq one okoto 3% populacii. Nie
da sie sklasyfikowac zachowan seksualnych i zamkngé
ich w statystyce. Gdyby tak bylto, wéwczas oznaczatoby,
ze ludzka seksualnos$d jest przewidywalna, zawsze
taka sama, okreslona, z gory przypisana. Wystgpitaby
sytuacja, o ktérej pisze Kochanowski [10]: , hateronor-
malizacja przebiega z rézng silg, a zatem w réznym
stopniu osigqga swdj cel”. Dziej sie tak dlatego, o czym
pisze dalej autor, ,ze jednostki w réznym stopniu
i w roézny sposoéb starajqg sie przeciwdziata¢ owym
mechanizmom utrwalajgeym obowigzkowy heteresek-
sualizm”. Wiele oséb utozsamiajgcych sie w rozmaity
sposob z potrzeby przynalezenia do wiekszosci nigdy
sie nie ujowni i bedzie zylo heteronormatywnie — tego
zas statystyka nie uwzgledni.
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Musimy zawsze okresli¢, co rozumiemy przez homo-
seksualizm: wyobrazenia i fantazje seksualne, kierunek
popedu seksualnego, mieszkanie z partnerem tej sa-
mej plci, kontakty homoseksualne: pieszczoty, stosunek
seksualny? Czy odnosimy sie do catego zycia, czy tylko
na przyktad dwoch czy pieciu ostatnich lat — jakq cze-
stotliwos$¢ uwazamy za wigzgeq? A wreszcie, gdzie i jak
zbierane sq dane: przez ankiety — anonimowe lub nie,
bezposrednie rozmowy, wywiad telefoniczny? Metoda
bowiem moze takze zmieni¢ zakres ujawnianego zja-
wiska — i wlas$nie dlatego trzeba zalozy¢, ze ludzkiej
seksualnosci nie da sie opisac jednolitq teoriq, przeczy
to zatozeniu teorii queer méwigcej o dekonstrukciji
binarnego podziatu homo/heteroseksualizmu. Sek-
sualizm jest niepewny, nieustalony, nie wpisuje sie
w jakgs okreslong kategorie. Oczywiscie, ludzie bedg
wiekszosciowo okreslac¢ sie jako heteroseksualni lub
mniejszosciowo jako homoseksualni, jednak pomiedzy
tymi dwiema orientacjami ludzkiej tozsamosci seksual-
nej miesci sie wiele rozmaitych sytuacji — coraz wiecej
0s6b nie czuje potrzeby okreslania sie po ktérejkolwiek
ze stron.

Szkola nie powinna kapitulowaé przed aktami
nietoleranciji, dyskryminacii i wykluczenia. Jak wynika
z badan Kampanii Przeciw Homofobii (KPH) [27], az
76% uczniéw stwierdzito, ze bylto $wiadkiem przemocy
werbalnej na tle homofobicznym, podczas gdy takie
samo zjawisko zauwaza zaledwie 47,5% nauczycieli.
Przypadki przemocy fizycznej o charakterze homofo-
bicznym zauwazato 26% uczniow i 15,5% nauczycieli.
Uczniowie ukrywajg swojq orientacje seksualng, a we-
dhug autora raportu Jana Swierszeza z KPH, w kazdej
trzydziestoosobowej klasie jest co najmniej jedna osoba
nieheteroseksualna. Prawie 58% tych oséb ukrywa
swojq orientacje seksualng. Niestety, nie tylko polskie
statystyki na temat przemocy wzgledem oséb LGBTQ+
sq zte. Badania realizowane w Stanach Zjednoczonych
w 2005 roku wydajq sie jeszcze bardziej pesymistycz-
ne. The Gay, Lesbian and Straight Education Network
[28] donosi, ze 90% miodziezy LGBTQ+ do$wiadczyto
przemocy stownej w szkole. Niepokojgcym faktem
uzyskanym z badan jest rowniez to, ze miodzi ho-
moseksualisci czesciej niz ich réwiesnicy popetniajg
samobdjstwa 1 twierdzg, ze jest to rowniez wynikiem
nekania i dyskryminaciji. W zwigzku z tym argumentujg,
ze miodziez LGBTQ+ powinna podlegaé szczegdlnej
ochronie w ramach szkolnych dziatan profilaktycznych.
Wyniki polskich badan KPH [27] wykazaly, ze az 60%
uczniéw przyznalto, ze w szkole tematyka orientacji
seksualnej nie jest poruszana wcale, a jesli tak, to
jedynie na lekcjach religii, gdzie przedstawia sie jg
w kategoriach grzechu czy choroby. Jak wynika z badan
KPH [27], 78% nauczycieli deklaruje, ze porusza pod-

czas lekcji wychowawczych tematy homoseksualnosci
i homofobii, jednak tylko 37% uczniow potwierdza ten
fakt. Nauczyciele przyznajqg, ze nie majg odpowied-
niego przeszkolenia w tej dziedzinie, za$ 7% uwaza,
ze poruszanie tych tematow byloby promowaniem
homoseksualizmu (!). Wedtug wynikéw badania 61%
nauczycieli nie cheiatoby ujawnienia orientaciji niehe-
teroseksualnej przez ucznia w szkole, 30% deklaruje
wsparcie dla ujawniajgeych sie ucznidéw, a 7% czuloby
sie niekomfortowo, majgc w klasie takiego ucznia.

Nauczyciel wobec
nieheteronormatywnego ucznia

Sroda [29] pisze, ze: ,machina heteroseksualizmu
dziata od narodzin, bo to po stronie plci szuka sie tego,
co sie w niq wlozyto — najgtebszych prawd o jednostce,
tego czym ona jest i co jg okresla”. Edukacja, a w tym
strategie dzialania systemu oswiatowego, ktdre jg
tworzq — wpisane sq niewqgtpliwie w mechanizm hete-
roseksualnosci. Od najmlodszych lat instytucje o$wia-
towe niejako ksztattujq ptec i odbiér plci przez dziecko
czy ucznia [30]. Istotnym gwarantem odejscia od tego
opresyjnego mechanizmu — jakim niewgtpliwie jest
wtlaczanie czlowieka w jeden heteroseksualny wariant
ludzkiej tozsamosci, w ktérym kazda odmiennosé jest
represjonowand, stajqg sie przemyslane dziatania szko-
ly jako instytucji ksztattujgcej otwartos$¢ i tolerancje.
Szkoly w procesie podnoszenia swiadomosci powinny
mie¢ na celu zwiekszenie zrozumienia i szacunek dla
réznicy; kluczem do tego jest stosowanie poprawnej
i odpowiedniej terminologii. Wazne jest zrozumienie,
ze na przyklad transplciowi uczniowie czesto decydujg
sie na zmiane imienia pasujgcego do ich preferowane;j
plci. Szkota i jej personel powinni omdéwié¢ z uczniem
irodzicami, w jaki sposdb nalezy odnosi¢ sie do ucznia.
W odpowiedniej formie powinny zostac tez omdwione
obszary codziennego korzystania z preferowanego
imienia w pismach do rodzicéw, listach obecnoéci
w dzienniku itp. Niekiedy szkola bedzie jedynym miej-
scem wsparcia dla ucznia nieheteronormatywnego
— nauczyciel powinien zdawaé sobie z tego sprawe —
odrzucenie w szkole, domu i grupie réwiesniczej czesto
skutkuje préobami samobdjczymi wsrod miodych ludzi.
W miare mozliwoéci sugeruje sie, aby szkoly ograniczy-
ty lub wyeliminowatly rozdzielanie uczniow ze wzgledu
na pteé¢ w trakcie zaje¢ szkolnych. W sytuacjach,
w ktérych jest to konieczne, na przyklad w szkotach
jednoplciowych uczniowie transplciowi powinni by¢
umieszczeni w odpowiednie] grupie z preferowang
tozsamosciq plciowq — jest to dobra praktyka, pozwala
bowiem na unikanie stereotypdéw dotyczgcych plci.
Istotne jest réwniez wyeliminowanie w odniesieniu do
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planowanych tre$ci programéw nauczania podziatu
ze wzgledu na pleé czy tradycyjne cechy plci — na
przyklad podczas organizacii tylko zajecia sportowe
dla chlopcéw lub tanca czy zaje¢ muzycznych dla
dziewczqgt. Szkoly powinny oferowaé zréoznicowane
programy, ktére dotyczqg szerokiego zakresu zaintere-
sowan i uzdolnien, nie segregowac ich zas ze wzgledu
na pte¢. Wiele szkot wymaga od ucznidw przestrzega-
nia zasad stosowania makijazu, odpowiedniego stroju,
bizuterii itp. Uczniowie transplciowi lub interseksualni
powinny mie¢ pozwolenie na noszenie ich zgodne
zich tozsamosciq piciowq. Wszyscy uczniowie powinni
czu¢ sie bezpieczni i wspierani podczas korzystania
z toalety i przebieralni. Uczniowie transplciowi powinni
mie¢ takg mozliwo$é dostep do todlety i przebieralni
odpowiadajgcqg ich tozsamosci plciowej — szkota
powinna skonsultowac sie z uczniem, jokiego dostepu
do tych obiektow potrzebuje. Mozna zapewnic toalety
neutralne pod wzgledem pici, zmieniajge nazwe toalety
na toaleta uniseks/przebieralnia. Istnieje ryzyko, ze
cho¢ nirktérzy uczniowie transplciowi bedqg zadowoleni
z takiego rozwigzania, inni nie bedq sie z tym dobrze
czué, aco za tym idzie, powinni otrzymac odpowiednig
alternatywe, na przykiad pojedynczqg toalete, jesli jest
to mozliwe nie powinna to by¢ toaleta dla personelul
Rosngca widocznose oséb transplciowych, transgen-
derowych i $wiadomo$¢ wielu problemdéw, ktérych
doswiadczajqg, ujawnita luke wiedzy wréd ogdtu spo-
teczenstwa oraz personelu edukaciji i zdrowia. Wiele
trudnosci napotykanych przez osoby transplciowe
wynika z braku zrozumienia, ktérego mozna tatwo unik-
ng¢ poprzez odpowiednio ukierunkowang edukacje
i szkolenia. Rozwoj zawodowy przyszlych nauczycieli
i pedagogdw powinien uwzgledniac te wiedze w pro-
gramach nauczania na kierunkach nauczycielskich
i pedagogicznych. W szkotach wzige pod uwage row-
niez to, ze obecnie wielu uczniéw funkcjonuje w bardzo
zréoznicowanych srodowiskach rodzinnych, w tym:
rodziny z jednym rodzicem (matka lub ojciec); rodziny
miedzypokoleniowe (jedna lub dwoje dziadkowie jako
gtéwni opiekunowie); rodziny przybrane (czasami
znane jako ,rodziny mieszane”); rodziny zastepcze;
dwojka rodzicow/ opiekundw tej samej plci; rodzenstwo
z roznych rodzin; rodziny, w ktérych rodzice/ opiekuno-
wie mieszkajg niezaleznie; miodzi ludzie pod opiekqg
instytuciji; dzieci z rodzicami adopcyjnymi; inne. Uzna-
nie i szacunek dla zréznicowania $rodowiska, w ktorym
zyjg uczniowie, jest kluczowym aspektem dajgcym
poczucie bezpieczenstwa dziecku w szkole. Jezyk uzy-
wany przez szkote i szacunek, jaki ta instytucja kieruje
do rodzicow ucznia, jest niezmiernie istotny. Mozna go
okresli¢ mianem , jezyka wilgezajgcego” w formach ko-
munikacji pisemnej lub ustnej uwzgledniajgcej sytuacije

domowgq; promowanie szacunku dla innej niz zlozona
tradycyjnie z kobiety i mezczyzny rodziny. Kolejng istot-
ng kwestiq jest postulat, by szkoly uwzgledniaty okres
dojrzewania i uznawaly go za istotny w zyciu mtodych
ludzi. To czas, w ktérym wielu mtodych ludzi ma swoje
pierwsze romantyczne zwigzki i nie inaczej dzieje sie
w przypadku oséb, ktére identyfikujg sie jako lesbijki,
geje, osoby biseksualne lub transplciowe, interseksu-
alne, panseksualne i inne. W wielu przypadkach szkola
ma do czynienia z réznymi problemami zwigzanymi
z romantycznymi zwigzkami miedzy uczniami. Bale
maturalne i inne imprezy towarzyskie uwypuklajg
réwniez sytuacije, w ktérych dyrektorzy powinni uznad
izrozumied, ze mtoda osoba wyraza chedé zaproszenia
osoby tej samej plci na podobne wydarzenie.

Podsumowanie

Celem niniejszej analizy byla przede wszystkim
odpowiedz na pytanie, czy nieheteronormatywnosé jest
opresjq, ale takze, jakie istniejq mozliwosci jej przela-
mania. Podjeto takze rozwazania nad tym, czy mozna
méwi¢ o emancypacji oséb nieheteronormatywnych.
W odczuciu autora jednej z wazniejszych analiz
teoretycznych na gruncie pedagogiki na temat
.opresji” dokonata Podgdrska-Jachnik [31], ktéra
odniosta mechanizm opresyjnosci do problematyki
086b z niepelnosprawnos$ciami. Podobne mechanizmy
mozna jednak zauwazy¢ w odniesieniu do osdéb nie-
heteronormatywnych. Opresja nie jest zwyklym, oczy-
wistym, spodziewanym dodatkiem do rzeczywistos$ci.
Jej normalnoéci nie sankcjonuje nawet powszechnosé
wystepowania zjawisk opresyjnych bedgceych skutkiem
wszechobecnej relacji nieréwnoéci 1 ucisku wiadzy,
przemocy materialnej

i symbolicznej [31]. Niewqgtpliwie najistotniejszy,
cho¢ niejako przewrotny, jest fakt, ze jedynie negatyw-
na ocena mechanizméw opresyjnych nie wyczerpuje
w pelni egzemplifikacii zjawiska. Jesli bowiem w dzia-
laniach opresyjnych dostrzeze sie szanse rozwojowe,
woéwcezas optyka opresiji staje sie doswiadczeniem
wyzwalajgcym. Nalezy zatem rozumied, ze ,zidenty-
fikowana opresja” z jej rozpoznanym mechanizmem
dziatania i zwigzanymi z nim uwarunkowaniami mogqg
sie stac¢ punktem wyjs$cia do uruchomienia pozytywnej
zmiany i wyzwolenia motywacji do pokonania barier,
do wzbudzenia proceséw emancypacyjnych — co
dokonuje sie w szkolach za sprawq .teczowych pigt-
kow”, marszéw réwnosci” czy nawet teczowej torby
na zakupy. Tego mechanizmu nie da sie powstrzymac,
a raz uruchomiony wzbudza zinternalizowang potrze-
be wyrazenia sprzeciwu. To szansa rozwojowa, taka
sama, jaka zawiera sie w kazdej sytuaciji kryzysowe;.
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Nie jest sama w sobie ani gwarancjg sukcesu, ani

powodem automatycznego pozytywnego przewarto-

$ciowania sgdu na temat zrodia opresji, jednak daje

szanse uswiadomienia wtasnej sytuacji, srodowiska,

do ktérego opresja sie odnosi, jak réwniez uruchamia
mechanizmy dziatania. Jak pisze Podgérska-Jachnik
[31] ,takie przewarto$ciowanie moze by¢ [...] efektem
ciezkiej i najczesciej dlugotrwatej pracy [...17, ale osta-

tecznie powinno sie wigzad¢ z nadaniem swojej tozsa-

moéci podmiotowego i emancypacyjnego charakteru.
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