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PRACA POGLADOWA

Zastosowanie magii jako jeden
z najczestszych przesqdéw seksualnych
w Polsce w pierwszej dekadzie XXI wieku

The applying of magic as the most frequent sexual superstition

in Poland of the first decade of the 21" century

Kinga Filipek, Marek E. Marcyniak

I Katedra i Klinika Potoznictwa i Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Streszczenie

Opierajqc sie na materiale zebranym za pomocq ankiet, podjeto prébe przedstawienia zastosowania ma-
gii w odniesieniu do seksualnosci Polakéw w pierwszej dekadzie XXI wieku. Stwierdzono, ze obecnosd
magii w seksie nie jest zjawiskiem marginalnym. Opracowano model oséb szczegdlnie zainteresowanych

magiq w kontekscie seksu.
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Abstract

Based on the data collected from questionnaires we tried to present the place of magic knowledge in respect
to the sexuality of the Poles in the first decade of the 21" century. We found that the presence of magic at the
sex is not marginal event. We created the pattern features of the people especially interested in magic

knowledge in sexual relationship.
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.Przesqd nalezy do istoty czlowieka, a kiedy pragniemy pozby¢ sie go bez reszty i na zawsze, potrafi
ukry¢ sie w najdziwniejszych zakamarkach i schowkach, by nagle powrdcié¢ po nabraniu pewnosci, ze by¢

moze, znowu nastata jego pora”

Wstep

Przesqdy stanowiq irracjonalne przekonania, nie-
usystematyzowane, chaotyczne wyobrazenia, oceny,
zakazy i nakazy przyjmowane stanowczo, bez nalezy-
tego uzasadnienia — zrodzone ze strachu przed

Adres do korespondencji: mgr Kinga Filipek
ul. Stupecka 4/8, 02-309 Warszawa

tel.: (022) 822 63 93

e-mail: kinga_filipek@onet.eu

Nadestano: 18.02.2008 Przyjeto do druku: 05.04.2008

Maksymy i refleksje
Goethe

wielkg niewiadomg natury [1, 8]. Tam, gdzie konczyly
sie aktualne mozliwoséci poznawcze ludzi, rozpoczy-
natly sie przesqgdy [8]. Padaly na grunt szczegdlnie
podatny i rozkwitaty bujnie w dobie wielkich przemian
dziejowych, politycznych, spotecznych, ekonomicz-
nych, religijnych. Przesgdom zawsze sprzyjaly kryzy-
sy duchowe — gdy do objasniania zjawisk otaczajg-
cego $wiata nie wystarczaty metody racjonalne [1].
Przesqdy skutecznie utrwalaly sie w powszechnym
stereotypie mys$lowym. Niesprawdzalne empirycznie,
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opieraly sie na blednych przestankach oraz wnio-
skach i bywaly zazwyczaj sprzeczne z faktami, jed-
nak trudne do usuniecia za pomocq logicznej argu-
mentaciji. Przybieraly forme nie tylko , fatszywej wia-
ry”, lecz ,wiary przesadnej”, bez dostatecznych pod-
staw, ze spotegowang wsrod ludzi ponadrozsgdkowqg
gotowosciq jej przyjmowania [1].

Tresci przesaqddw wypelnial z jednej strony non-
sens, z drugiej za$ — elementy wchodzgce w zakres
wiedzy tajemnej [1]. Wrastaly w $wiadomos¢ spo-
teczng tak gteboko, ze kazdy sprzeciw wobec nich
wydawat sie herezjg [9]; przeksztalcaly sie w praw-
de absolutng, niepodwazalng, niepodlegajgceg dys-
kusji, samottumaczgcq sie, czyli dogmat.

Przesqdy, ksztaltujge sie stopniowo na przestrze-
ni dziejoéw, siegaly czesto mitycznej czy starotesta-
mentowej przesziosci. Zrédetl przesqdéw poszukiwa-
no w animizmie wiasciwym dla wczesnego etapu roz-
woju ludzkosci, kiedy przypisywano dusze catej ota-
czajgceej przyrodzie [7]. Przesqgdy ulegaty wbhudowa-
niu w tradycje, obyczajowos¢, moralnose, jurysdyk-
cje, pedagogike spoteczenstw [1, 6].

Pods$wiadoma realizacja przesgddéw wynikata
z utrwalonego mentalnego automatyzmu. Hotdowa-
nie przesgdom zawsze bardzo odpowiadato ludz-
kiej naturze, zwlaszcza wlasciwym jej lenistwu i bez-
wladowi mys$lowemu. Powodowalo to machinalizm,
odruchowo$é, rytualizacje dziatania i zwalniato tym
samym z konieczno$ci myslenia i poczucia odpo-
wiedzialnosci.

Przesqdy, stanowigc wszechobecny, trwale za-
korzeniony w ludzkiej egzystenciji element, statly sie
czynnikiem ksztaltujgecym wiele dziedzin zycia.
Szczegodlnie gleboko odcisnely sie na sferze sek-
sualnosci [1-9].

Cel pracy

Celem pracy byta proba sprawdzenia obecnosci
i roli przesgdu dotyczgcego wplywu magii na zycie
seksualne ludzi w spoteczenstwie polskim, w pierw-
szej dekadzie XXI wieku.

Material i metody

Redlizujgc zbieranie danych, postuzono sie an-
kietg. Respondentéw odpowiadajgcych na zawarte
w niej pytania wybrano losowo. Uzyskany materiat
przedstawiono procentowo w tabelach. Jego interpre-
tacja stanowila podstawe do sformutowania wnio-
skéw koncowych.

Wyniki badan

Ankiete rozdano 350 osobom dobieranym losowo.
Odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie udzielito
278 respondentéw, co stanowilo 79,4%. Wérdd uczest-
niczgcych w badaniu liczba kobiet wynosita 164
(59,0%), liczba mezczyzn — 114 (41,0%) (tab. 1). Re-
spondentéw podzielono na 5 grup wiekowych. Najlicz-
niejszym przedziatem wiekowym zainteresowanych
pytaniami ankiety, stanowigeym 30,21%, byla grupa
0s6b mieszczgea sie w granicach 3140 lat (tab. 2).

Przewazajgcq wiekszos¢ wypelniajgeych ankiete
(77,69%) stanowily osoby posiadajgce rodzine: kobie-
ty zamezne — 65,10%, zonaci mezczyzni — 12,58%
(tab. 3). Potomstwo posiadato 64,74% ankietowanych
0s6b (tab. 4), z ktérych 53,33% miato jedno dziecko,
41,66% — dwoje dzieci (tab. 5).

Wsréd respondentédw przewazali wierzgey
— 89,56%, a w grupie tej osoby praktykujgce stano-
wily 66,90% (tab. 61 7).

Respondenci posiadali gléwnie wyksztalcenie
$rednie — 56,11%, a biorgc pod uwage rodzaj wyko-
nywanej pracy w badanej grupie przewazali pracow-
nicy umystowi 48,92% (tab. 81 9).

Zadowolenie z wykonywanej pracy i mozliwose wy-
kazania sie w niej deklarowato 71,22% ankietowanych
(tab. 10). W grupie studentéw/uczniow satysfakcje
z mozliwosci pobierania nauki czerpato 75% (tab. 11).
Do aktywnej realizacii zycia plciowego przyznalo sie
60,43% badanych (tab. 12), a 44,24% sposréd wszyst-
kich wypelniajgcych ankiete ocenilo wlasne zycie
erotyczne joko w pelni satysfakcjonujgee (tab. 13).

Tabela 1. Liczba i pte¢ os6b wypetniajacych ankiete

Ptec Liczba %

Kobiety 164 59,0
Mezczyzni 114 41,0
Razem 278 100

Tabela 2. Grupy wiekowe respondentéw

Grupy wiekowe (lata) Liczba %

21-30 73 26,25
31-40 84 30,21
41-50 52 18,70
51-60 41 14,74
> 60 28 10,07
Razem 278 100
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Tabela 3. Stan cywilny respondentéw

Tabela 9. Praca wykonywana przez respondentéw

Stan cywilny Liczba % Pte¢ % Rodzaj zatrudnienia Liczba %

Panna/Kawaler 38 13,66 K: 21 7,55 Umystowy 48,92
M: 17 6,11 Fizyczny 22,66

Rozwiedziony/ 24 8,63 K: 15 5,39 Uczer/Student 10,07

/Rozwiedz.iona M: 9 3,23 Nie pracuje/Nie uczy sie 18,34

Zamezna/Zonaty 216 77,69 K: 181 65,10 Razem 100
M: 35 12,58

Razem 278 100 278 100

Tabela 4. Dzietnosc¢ respondentéw

Tabela 10. Satysfakcja wynikajaca z pracy zawodowej

deklarowana przez ankietowanych

Praca zawodowa Liczba %
Dzietnos¢ Liczba % i i
Dajaca zadowolenie 71,22
Bezdzietni 98 35,24 i mozliwos¢ wykazania sie
Posiadajacy potomstwo 180 64,74 Wykonywana jedynie 23,02
Razem 278 100 w celu zdobycia
srodkdw utrzymania
Traktowana jako 5,75
ucigzliwy obowigzek
Tabela 5. Liczba dzieci posiadanych przez respondentéw Razem 100
Liczba dzieci Liczba respondentéw %
posiadajacych dzieci
1 dziecko % 53,33 Tabela 11. Zadowolenie z faktu zd?bywanla wiedzy
o deklarowane przez osoby uczace sie
2 dzieci 75 41,66
3 dzieci 9 523 Nauka Liczba %
Razem 180 100 . .
Dajaca satysfakcje 75,0
Jedynie w celu podjecia 17,85
Lo . w przysztosci pracy
Tabela 6. Religijnos¢ ankietowanych (brak pozytywnego
zaangazowania)
Stosunek do wiary w Boga Liczba % Z obowiazku 7.14
Wierzacy 249 89,56 Razem 100
Niewierzacy 29 10,43
Razem 278 100
Tabela 12. Zycie erotyczne respondentéw
. . o Zycie erotyczne respondentow Liczba %
Tabela 7. Stosunek wypetniajacych ankiete do religii
Aktywne 168 60,43
Praktykowanie wiary Liczba % Rzadkie 84 30,21
Wierzacy praktykujacy 186 66,90 Brak 26 9,35
Wierzacy niepraktykujacy 63 22,60 Razem 278 100
Razem 249 89,50

Tabela 8. Wyksztatcenie oséb uczestniczacych w badaniu

Tabela 13. Ocena wtasnego zycia erotycznego
przez osoby odpowiadajace na pytania ankiety

(o] t 2yCi Liczb %

Wyksztatcenie Liczba % e:(::tr)\,iz\lr\:eagg (:Jgr;)ezzyua iczba °
Podstawowe 28 10,07 respondentow

Zawodowe 34 12,23 W petni satysfakcjonujgce 123 44,24
Srednie 156 56,11 Miernie satysfakcjonujace 112 40,28
Wyzsze 60 21,58 Niedajace satysfakgji 43 15,46
Razem 278 100 Razem 278 100
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Tabela 14. Wiara w istnienie magii wsréd respondentéw

Tabela 18. Przekonanie o mozliwosci szkodzenia lu-
dziom przy uzyciu magii

Wiara w istnienie magii Liczba %
Czy mozliwe jest Liczba %
Tak 41 14,74 szkodzenie ludziom
Nie 237 85,25 przy uzyciu magii?
Tak 40 14,38
Nie 238 85,61
Tabela 15. Pte¢ oséb deklarujacych wiare w istnienie magii Razem 278 100

Respondenci
wierzacy

w istnienie
magii (liczba)

% Kobiety %  Mezczyzni %

41 100 33 80,48 8 19,51

Tabela 16. Pte¢ respondentow niewierzacych w istnie-
nie magii

Respondenci
niewierzacy
w istnienie
magii (liczba)

% Kobiety % Mezczyzni %

237 100 186 78,48 51 21,51

Tabela 19. Poczynania magiczne w zyciu erotycznym

Cele zastosowania Tak % Nie %
magii w zyciu
erotycznym

Zdobywanie 19 6,83 259
wzajemnosci

pozadanej osoby

Zapewnienie sobie 17 6,11 261
wiernosci partnera

Utrzymanie 24 8,63 254
stabnacego uczucia

Nasilenie przezywania 15 5,39 263
orgazmu

93,16

93,88

91,36

94,60

Tabela 17. Przekonanie o mozliwosci pomagania lu-
dziom za pomocg magii

Tabela 20. Potegowanie lub redukcja potenc;ji za po-
mocg magii

Czy mozliwe jest Liczba % Czy magia moze stuzy¢ Liczba %
pomaganie ludziom spotegowaniu lub

za pomoca magii? redukcji potencji?

Tak 36 12,94 Tak 23 8,27
Nie 242 87,05 Nie 255 91,72
Razem 278 100 Razem 278 100

Wiare w istnienie magii zadeklarowato 14,74%
ankietowanych (tab. 14), wérod ktorych 80,48% sta-
nowily kobiety, a 19,51% — mezczyZni (tab. 15). Roz-
ktad plci wéréd deklarujgeych brak wiary w magie
wyglgdat nastepujgco: mezczyzni — 78,48%, kobiety
— 21,51% (tab. 16).

Mozliwosé pomagania ludziom za pomocqg magii
potwierdzito 12,94% badanych (tab. 17), zas szkodze-
nie uznato za mozliwe 14,38% respondentow (tab. 18).

Szereg badanych oséb uznato za mozliwe uzy-
cie magii w celu poprawy jakosci zycia erotyczne-
go. Prezentowane w tabeli liczby respondentéw wy-
powiadajgcych sie o poszczegdlnych magicznych
aspektach seksualnosci odniesiono do ogdtu 278 an-
kietowanych (tab. 19) — 8,27% z nich uwazalo, ze
magia moze stuzy¢ spotegowaniu lub redukciji po-
tencji seksualnej (tab. 20).

Do$¢ liczna grupa respondentow potwierdzita
wiare w rozmaite poczynania o charakterze magicz-

nym. Miedzy odpowiadajgcymi twierdzgco na py-
tanie dotyczgce tych zagadnien znalazto sie wielu
respondentow wczesniej deklarujgeych catkowity
brak wiary w magie. Za najbardziej godne zaufa-
nia uznawane byly wrézby i przepowiednie (w tym
tarot) — 33,09% badanych, oraz horoskopy dotyczg-
ce zycia seksualnego — 30,93% ankietowanych
(tab. 21). Wérdéd korzystajgeych z porad wrozek,
magow, jasnowidzéw w odniesieniu do zycia plcio-
wego najwiekszg popularnosciq cieszyly sie wréz-
ki — 46,04% badanych (tab. 22).

W ogdlnej liczbie 278 badanych az 137 (49,28%)
deklarowalo korzystanie z porad wrozek, magow, ja-
snowidzéw w kontekscie wplywu na zycie erotyczne,
wsréd nich 96 osob (34,53%) deklarowato wezesniej
catkowity brak wiary w magie (tab. 23). Sposrod
137 respondentéw korzystajgcych z porad wrozek,
magdw czy jasnowidzéw w kontekscie wplywu na
zycie plciowe 89 (64,96%) uznato, ze sq one efektyw-
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Tabela 21. Wiara w poczynania magiczne odnoszace
sie do zycia ptciowego

Tabela 24. Efektywnos¢ porad wrézek, magoéw, jasno-
widzéw w kontekscie wptywu na zycie ptciowe

Wiara w: Tak % Nie %

Horoskopy dotyczace 86 30,93 192 69,06

zycia seksualnego

Wrézby, przepowiednie 92 33,09 186 66,90
(w tym tarot)
Magiczng moc amuletow 75 26,97 203 73,02
(np. przetamane serce)
Tajemna site kamieni 12 4,31 266 95,68
szlachetnych
Inne poczynania 48 17,26 230 82,73
magiczne

Tabela 22. Korzystanie z porad odnoszacych sie

do mozliwego wptywu magii na zycie pfciowe
Korzystanie z porad Liczba %
(mozliwy wptyw magii
na zycie piciowe)
Wrézki 128 46,04
Magowie 2 0,72
Jasnowidze 7 2,52
Razem 137 49,28

Tabela 23. Porady wrézek, magoéw i jasnowidzow
w kontekscie wptywu na zycie erotyczne

Korzystanie z porad wrézek, Liczba %
magow, jasnowidzow

(mozliwy wptyw magii

na zycie piciowe)

Tak 137 49,28
Nie 141 50,71
Razem 278 100

ne (tab. 24). Do realizowania moggcych zosta¢ uzna-
nymi za magiczne poczynan dotyczgceych zycia picio-
wego przyznalo sie 45,68% respondentow (tab. 25),
a 28,35% respondentéw ocenilo je jako w pelni sku-
teczne w oddziatywaniu na zycie plciowe (tab. 26).

Lekture publikacji na temat wplywu magii na zycie
seksualne czlowieka potwierdza az 84,89% respon-
dentéw (tab. 27), wsrod ktérych 79,24% stanowiq ko-
biety, a 20,76% — mezczyzni (tab. 28).

Proszeni o wymienienie dzialan magicznych wply-
wajgcych na zycie intymne respondenci najczesciej
udzielali odpowiedzi:

— magia swiatta $wiec i brzmienia muzyki — 17 an-

kietowanych (6,12%);

— magia ofiarowywanych kwiatéw — 96 badanych

(34,53%);

Czy ustugi wrozek, magoéw, Liczba %
jasnowidzow przynoszg

zamierzone efekty?

Tak 89 64,96
Nie 48 35,04
Razem 137 100

Tabela 25. Realizacja poczynain mogacych zostac
uznanymi za magiczne (w odniesieniu do zycia piciowego)

Realizowane poczynania Liczba %
mogace by¢ uznane

za magiczne

Tak 127 45,68
Nie 151 54,32
Razem 278 100

Tabela 26. Skutecznos¢ odnoszacych sie do seksual-
nosci poczynan magicznych

Ocena skutecznosci Liczba %
poczynan magicznych

W petni skuteczne 36 28,35
Czesciowo skuteczne 48 37,80
Nieskuteczne 43 33,85
Razem 127 100

— amulety i talizmany (np. pier$cien Atlantéw, prze-
lamane serduszka) — 104 respondentow (37,41%);

— noszenie przy sobie wizerunku ukochanej osoby
— 206 odpowiadajgcych na pytania ankiety
(74,10%), jejljiego wlosdéw — 13 osdb (4,67%);

— magia wydzielin (krew miesigczkowa, sperma)
— 8 wypelniajgcych ankiete (2,88%);

— magia feromonéw (uzywana przez obiekt pozg-
dania bielizna osobista, chusteczka czy noszona
przez pewien czas pod pachqg czgstka jabtka)
— 3 osoby (1,08%).

Pytanie o wlasne impresje na temat roli magii

w zyciu erotycznym czlowieka przyniosto odpowiedzi:

— 48 opinii (17,27%) o bezzasadnosci badan doty-
czqcych tego zagadnienia (,strata czasu”);

— 39 opinii (14,03%) entuzjastycznych (,bardzo po-
trzebne poczynania badawcze");

— 40 osdb (14,39%) zadeklarowato, ze magia urato-
wada ich uklady partnerskie;

— 9 ankiet (3,24%) zawieralo w tym punkcie zwroty
niecenzuralne i inwektywy;
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Tabela 27. Lektura dotyczaca wptywu magii na erotyke

cztowieka
Lektura publikacji Liczba %
na temat wptywu magii
na zycie erotyczne
cztowieka
Tak 236 84,89
Nie 42 15,11
Razem 278 100

Tabela 28. Pte¢ oséb czytajacych publikacje odnosza-
ce sie do wptywu magii na zycie erotyczne cztowieka

Respondenci czytajacy Liczba %
publikacje na temat

wptywu magii na zycie

erotyczne cztowieka

Kobiety 187 79,24
Mezczyzni 49 20,76
Razem 236 100

— w 4 ankietach (1,44%) znaleziono dtuzsze wypo-

wiedziiopisy o charakterze erotomanskim, w tym
1 (0,36%) pedofilny.

Wnioski

L.

Wspdlczesne zainteresowanie magig w odniesieniu
do seksualnosci nie jest zjowiskiem marginalnym.
Powszechnie deklarowane niedowiarstwo ilekce-
wazenie magii nie idg w parze z realizowaniem
okreslanych mianem zabobondw czy przesgddw
magicznych rytuatdw.

www.seksuologia.med.pl

3.

Lekture publikacji na temat wplywu magii na
ludzkqg seksualnos¢ potwierdzato az 84,89% re-
spondentow. Mozna domniemywad, ze tak wy-
soki odsetek byt w pewnym sensie wymuszony.
tgczyt sie on z bardzo czestym zamieszczaniem
w popularnych periodykach artykutéw dotyczag-
cych omawianej problematyki. Chwytliwe, intry-
gujgce tytuly, przykuwajgca uwage szata gra-
ficzna sklanialy czesto ,,mimo woli” do zapozna-
nia sie z tre$ciq doniesien.

Osobami szczegdlnie zainteresowanymi magig
w kontekscie seksu byli respondenci mieszczgcy
sie w przedziale wiekowym 31-40 lat, pracownicy
umystowi, czerpigcy zadowolenie z pracy, z wy-
ksztalceniem $rednim, zamezne kobiety, zonaci
mezczyzni, posiadajgey jedno dziecko, wierzgcey,
praktykujgey, czytajgey literature ezoteryczng, ko-
rzystajgey z porad wrozek, oceniajgey swoje zycie
plciowe jako aktywne, lecz miernie satysfakcjo-
nujgce. Przewazata ple¢ zenska.
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