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Streszczenie

Wstep. Celem pracy bylo wykazanie zaleznosci miedzy plcig psychologiczng a rodzajem preferowanych
bodzcdw seksualnych w grupie mezczyzn i kobiet.

Dodatkowq informacjq uzyskanqg podczas badania jest liczba oséb androgynicznych w przebadanej po-
pulacji (174 badanych).

Materiat i metody. Anonimowe badanie kwestionariuszowe przeprowadzono wsréd studentéw polskich
uczelni. Badanqg grupe stanowila populacja 174 studentéw wyzszych uczelni we Wroclawiu. Poddano ankie-
cie osoby w wieku 20-30 lat. Gtéwng metodg badawczg byt Inwentarz do Oceny Plci Psychologicznej (IPP)
w opracowaniu Alicji Kuczynskiej oraz Skala Bodzcéw Seksualnych (SBS) Zbigniewa Lwa-Starowicza.
Wyniki. Wykazano brak zaleznosci w grupie mezczyzn. Posiadana ple¢ psychologiczna ma wplyw jedynie
na sume punktéw uzyskanych w grupie A (pieszczoty twarzy i ciala) oraz w odpowiedziach na poszczegdl-
ne pytania (2, 3, 7, 8, 13, 15, 19, 23). W grupie kobiet istnieje natomiast zalezno$¢ miedzy piciq psycholo-
gicznqg a preferowanymi bodzcami seksualnymi — zaréwno pod wzgledem uzyskanej ogdlem sumy punk-
téw, w kwestionariuszu SBS, jak i w grupie bodzcéw uznanych za ,typowe” i ,nietypowe”. Istnieje rdwniez
zalezno$¢ miedzy posiadang plciqg psychologiczng a sumq punktéw uzyskanych w grupie A (pieszczoty
twarzy i ciata) i C (aktywnos¢ seksualna) oraz w odpowiedziach na poszczegdlne pytania (3, 11, 13, 25, 26,
30). Wsrod 174 przebadanych polowa to osoby androgyniczne.

Whioski. Autorzy sugerujq, ze tak duza liczba oséb androgynicznych wsrdd losowo dobranej grupy ba-
dawczej moze $wiadczy¢ o wplywach kulturowych obecnej cywilizacji, a konkretnie — zmianie kryteriéw
obyczajowych nieuchronnie pociggajgcych za sobg koniecznos$d przedefiniowania pojecia ,meskosci”
i, kobiecosci”.
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Abstract

Introduction. The aim of the research was to prove the dependence between psychological sex and the
type of preferable sexual stimulus in the group of men and women. Additional information from this rese-
arch was the amount of androgynous people, which occurred in population of 174 examined.

Material and methods. Anonymous examination questionnaire carried out among polish students in hi-
gher education. Examined group was population of 174 polish students in higher education from Wroclaw in
age group 20-30. Main method of examination was Bem Sex Role Inventory (BSRI) in Alicja Kuczyniska
study and The Sexual Stimulus Scale by Zbigniew Lew-Starowicz.

Results. Lack of relationship was shown in group of men. Only owned psychological sex has an influence
on total amount of points to get in group A (caress of face and body), and answers to an individual qu-
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estions, which are questions number 2, 3, 7, 8, 13, 15, 19, 23. However in group of women exist relationship

between psychological sex and preferable sexual stimulus. Both as regards total amount of points gained in

questionnaire SBS and in stimulus group recognized as typical and atypical. Relationship also exist betwe-

en owned psychological sex and total amount of points gained in group A (caress of face and body), and C

(sexual activity) as well as answers to questions 3, 11, 13, 25, 26, 30. Additionally among 174 examined, half

was androgynous.

Conclusions. Authors suggest that such a big amount of androgynous people among the random matched

group point out the cultural influence in present civilization exactly on a change of moral criteria inevitabi-

lity entailed the necessity to redefine concept of masculinity and femininity.

Polish Sexology 2008; 6 (1): 14-20
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Wstep

Pojecie meskosci i kobiecosci zostato w obecnych
czasach zasadniczo zachwiane. Zyjemy w okresie
gwatltownych przeobrazen nie tylko spotecznych, lecz
takze moralnych, etycznych i seksualnych [1]. Te
ostatnie sq szczegdlnie widoczne, jesli wezmie sie pod
uwage zréznicowanie rél wedtug plei oraz stereoty-
péw meskosci i kobiecosci. Seksualne zachowanie
czlowieka jest bowiem czesciqg jego spolecznych za-
chowan. Kazda istotna zmiana w systemie rél spo-
tecznych plci zawsze odzwierciedla sie w sferze za-
chowan seksualnych [2]. Postepowanie jednostki wig-
ze sie scisle z kulturg, w ktérej obecnie wzrastamy
i zyjemy, a méwige dokladniej, od jej wplywow. Poje-
cie plci psychologicznej czlowieka rozumiane jest jako
spontaniczna gotowos$¢ do postugiwania sie wymia-
rem plci w odniesieniu do siebie i $wiata. Do lat 60.
sqdzono, ze czlowiek moze by¢ albo meski, albo ko-
biecy. Jednak Sandra L. Bem [3], twérczyni zweryfiko-
wanych koncepcii plci psychologicznej, odrzucita taki
sposéb spostrzegania, zakladajgce, ze kobiecosé
i meskos¢ stanowiq dwa osobowosciowe wymiary.

Zwrécila przy tym uwage na istnienie czterech
gltownych konfiguracii cech psychicznych zwigzanych
z plcig, czyli typdw plci psychologicznej, do ktéorych
zaliczamy [4]:

— osoby okreslone seksualnie (sex-typed), czyli po-
siadajgce cechy psychiczne odpowiadajgce ich
plci biclogicznej (kobiece kobiety i mescy mez-
czyzni);

— osoby nieokreslone seksualnie (undifferentiated),
ktére w niewielkim stopniu majg uksztalttowane
cechy kobiece i meskie (niezaleznie od swojej plci
biclogiczne;j);

— osoby androgyniczne, charakteryzujgce sie w du-
zym stopniu zaréwno cechami kobiecymi, jak
imeskimi (niezaleznie od swojej plci biclogicznej);

— osoby krzyzowo okreslone seksualnie (cross-sex-
-typed, sex-reversed), odznaczajgce sie cechami
psychicznymi odpowiadajgcymi plci przeciwnej
niz ich ple¢ biclogiczna (kobiecy mezczyzni i me-
skie kobiety).

Podziat ow umozliwia stwierdzenie, ze osoby andro-
gyniczne (z grec. andro — mezczyzna i gyne — kobie-
ta) to te, ktore mogq by¢ zaréwno meskie, jok i kobiece,
dostosowujgc sie adekwatnie do sytuacji. Natomiast ci,
ktérzy uksztattowali obraz wiasnej osoby na podstawie
spotecznych definicji kobiecosci i meskosci, charakte-
ryzujq sie wiekszq gotowosciq do podejmowania zacho-
wan zgodnych z tymi normami oraz unikamia zachowan
niezgodnych z nimi, podejmujgc bowiem zachowania
niezgodne z wlasnymi schematami odczuwatyby zde-
nerwowanie i niezadowolenie.

Inwentarz do Oceny Pici Psychologiczne;j (IPP) jest
narzedziem pozwalajgeym na okreslenie reprezen-
towanego przez jednostke typu plci psychologiczne;.
Bogate dane empiryczne sugerujq istotny wplyw plci
psychologicznej na funkcjonowanie jednostki, jej za-
chowanie i mozliwosci rozwoju [5].

Szczegdlne zainteresowanie budzi androgynicz-
na ple¢ psychologiczna, jako obecnie najbardzie;
uniwersalna, sposréd wymienionych. Poniewaz an-
drogynia w kulturze polega na umyslnym zacieraniu
réznic kulturowych miedzy kobietami a mezczyzna-
mi, $wiadomym zewnetrznym upodabnianiu sie jed-
nych do drugich (np. strojem), wypelnianiu przez
mezczyzn rél spolecznych przypisywanych zwykle
kobietom i odwrotnie, stanowi réwniez najwtasciwszy
dla zdrowia psychicznego wzorzec plci psychologicz-
nej. Psychologiczna androgynia oznacza integracije
i komplementarno$¢ pierwiastka meskiego i kobie-
cego w osobowosci. Osoby androgyniczne wykazujg
sie duzq elastycznosciq form reagowania i bogatszym
repertuarem zachowan. Charakteryzujq sie duzqg
plynnoscig zachowania i wrazliwosciq wobec ze-
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wnetrznych wymagan. Sqg réwniez nominatywne

i emocjonalne. Majqg pozytywny obraz siebie, wyzszg

samoocene 1 silniejszg osobowos¢. Dlatego tez po-

zwala to przypuszczad, ze takie osoby dysponujg szer-
szym repertuarem zachowan oraz lepiej organizujg
informacje w zakresie wymiaru pici.

Z punktu widzenia seksuologii kulturowej fenomen
androgynii (hermafrodytyzm) jest bardzo istotny, po-
niewaz wigze sie z elastycznosciq zachowan w za-
leznosci od sytuacii. W przypadku zachowan wobec
partnera seksualnego androgyniczne kobiety czesciej
mieszaly swoje cechy psychiczne, bywaly czesciej
dominujgce, faworyzujgc egalitarne formy matzen-
stwa. Natomiast mezczyzni androgyniczni okazywali
sie by¢ bardziej mescy lub kobiecy w zaleznosci od
potrzeb. Dodatkowo zwigzki partnerskie oséb andro-
gynicznych wydajq sie by¢ lepiej przystosowane psy-
chicznie i seksualnie. Nalezy jednak zaznaczyd¢, ze
u kobiet polgczenie cech meskich i kobiecych jest
trwalsze w poréwnaniu z mezczyznami [6].

Podstawowym celem pracy bylo wykazanie zalez-
nosci miedzy posiadang plcig psychologiczng a ro-
dzajem preferowanych bodzcéw seksualnych w gru-
pie mezczyzn i kobiet, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem androgynicznej plci psychologicznej, bedqgcej
fenomenem psychoseksualnym. Dodatkowq infor-
macjq uzyskang z badania jest liczba oséb androgy-
nicznych w przebadanej populacii (174 badanych).

Stormutowano nastepujgce pytanie badawcze:
Czy pte¢ psychologiczna ma wplyw na spektrum pre-
ferowanych bodzcéw seksualnych?

Najbardziej istotne jest, czy istniejq znaczgce roz-
nice w zachowaniach oséb androgynicznych oraz
meskich (w przypadku mezczyzn) lub kobiecych
(w przypadku kobiet). Wydaje sie, ze pte¢ psycholo-
giczna zgodna z plcig biologiczng bedzie sklaniac lu-
dzi do zachowan typowych, przypisanych kobietom
i mezczyznom przez kulture i otoczenie. Osoby andro-
gyniczne, posiadajgce psychologiczne cechy obu pici,
mogq by¢ bardziej sklonne do przekraczania ustalo-
nych kulturowo granic oraz do eksperymentowania.
Celem badan bylo ustalenie, czy jest tak w rzeczywi-
stosci. Dlatego tez wysnuto nastepujgee hipotezy:

— kobiece kobiety preferujq typowe, zgodne ze spo-
tecznymi wzorcami kulturowymi zachowania sek-
sualne, na przykiad: pozycja klasyczna, poniewaz
zgodnie z teoriq Bem jednostki utozsamiajgce sie
z tradycyjnymi przepisami roli swojej plci repre-
zentujg repertuar bardziej sztywnych zachowar,
ktory jest pod wieloma wzgledami ograniczony
przez narzucony kulturowo wzorzec meskosci czy
kobiecosci (w tym przypadku wskaznik kobieco-
$ci jest wysoki);

— mescy mezczyzni z uwagi na wysoki wskaznik
meskosci preferujg réwniez typowe, zgodne ze
standardem meskosci zachowania seksualne;

— androgyniczne kobiety preferujq znacznie szerszy
repertuar bodzcédw seksualnych, poniewaz wyka-
zujq sie duzqg elastycznoscig form reagowania
i bogatszym repertuarem zachowan, ujawniajgc
zachowania, ktére w danym momencie wydajqg sie
najbardziej skuteczne;

— androgyniczni mezczyzni — ze wzgledu na znacz-
ny uniwersalizm w réznorodnych czynnosciach
spotecznych i sytuacyjnych, mozna podejrzewac,
ze rowniez bedq bardziej elastyczni w obszarze
preferowanych bodzcéw seksualnych.

Materiat i metody

Anonimowe badanie kwestionariuszowe przepro-
wadzono wérod studentow polskich uczelni. Badang
grupe stanowita populacja 174 studentéw (88 kobiet
oraz 86 mezczyzn) wyzszych uczelni we Wroctawiu.
Ankiecie poddano osoby w wieku 20-30 lat. Gtéwng
metodg badawczg byt Inwentarz do Oceny Plci Psy-
chologicznej (IPP) w opracowaniu Alicji Kuczynskiej
oraz Skala Bodzcéw Seksualnych (SBS) Zbigniewa
Lwa-Starowicza.

Zastosowany IPP Alicji Kuczynskiej [7] sktada sie
z 35 pozycii, z ktérych 15 odzwierciedla kulturowy ste-
reotyp kobiecosci i 15 — kulturowy stereotyp mesko-
$ci. Pierwsze pozycje tworzq skale kobiecosci, dru-
gie — skale meskosci. Pozostate 5 to pozycje buforo-
we — skladajg sie na nie cechy neutralne, w jedna-
kowym stopniu przypisywane kobietom i mezczy-
znom. Pozycje w inwentarzu umieszczono w kolejno-
$cilosowej. Zadaniem osoby badanej jest okreslenie
na S-punktowej skali ocen, stopnia, w jakim charak-
teryzuje jg kazda z 35 cech skiadajgeych sie na [PP.

Natomiast SBS Zbigniewa Lwa-Starowicza [8]
sktada sie z 43 bodZzcéw seksualnych uporzgdkowa-
nych tak, by odzwierciedlaly szeroki zakres zacho-
wan seksualnych — od najmniej permisywnych, obej-
mujgcych pieszczoty wstepne, przez stosunek w kil-
ku zasadniczych pozycjach, az do zachowan z tak
zwanego pogranicza (seks analny, seks grupowy).
Badani oceniali kazdy bodziec na 4-punktowej skali
(I — ,nie odpowiada mi” do 4 — , bardzo to lubie”).

Dodatkowo, na potrzeby badania powolano
10 sedziéw kompetentnych (5 kobiet i 5 mezczyzn),
ktorych zadaniem bylo wytypowanie sposéréd 43 bodz-
cow tych, ktére ich zdaniem nalezqg do repertuaru |, ty-
powych” i ,nietypowych” zachowan seksualnych
w populacji mezczyzn i kobiet. Za ,typowe” uznano
te zachowania seksualne, ktére nalezg do repertu-
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aru klasycznych, najeczesciej wystepujgeych bodzcow
seksualnych, znamiennych bardziej dla kobiecej bagdz
meskiej plci psychologicznej niz dla androgyniczne;.
Zachowania ,nietypowe”, to te, ktére nalezqg do re-
pertuaru zachowan rzadziej praktykowanych, nieja-
ko z pogranicza, znamiennych dla ptci androgynicz-
nej, czyli tej, ktéra preferowac moze szersze spektrum
bodzcéw seksualnych.

Do typowych bodzcéw dotyczgeych mezczyzn
zaliczono nastepujgce pytania: przytulanie sie (1.),
pocatunek twarzy (2.), pocatunek w usta (3.), nagos¢
partnera (4.), pieszczoty piersi (5.), dotykanie narzg-
déw plciowych przez partnera (6.), dotykanie narzg-
déw plciowych partnera (7.), pieszczoty techtaczki
(8.), pobudzanie czlonka rekqg (9.), pobudzanie po-
chwy rekq (10.), pieszczenie ustami narzgddw plcio-
wych przez partnera (11.), pieszczenie ustami narzg-
déw plciowych partnera (12.), odczuwanie podniece-
nia seksualnego partnera (13.), immisja (14.), uczu-
cie zjednoczenia po immisji (15.), ruchy czlonka
w pochwie (16.), wytrysk nasienia poza pochwq (17.),
wytrysk nasienia w pochwie (18.), orgazm kobiety
(19.), orgazm w wyniku pieszczenia ustami narzg-
dow ptciowych (20.), pozycja klasyczna (21.), pozy-
cja siedzgca (24.), pozycja od tytu (25.), przewaga
wlasnej aktywnosci we wspolzyciu (27.), wytrysk
w wyniku recznego pobudzenia przez partnerke
(37.), orgazm w wyniku samopobudzenia rekq (38.),
orgazm w wyniku samopobudzenia wodg (39.), za-
pach partnera (41.).

Bodzce nietypowe: pozycja odwrotna (22.), pozy-
cja boczna (23.), pozycja stojgca (26.), przewaga ak-
tywnosci partnera we wspdtzyciu (28.), wzajemna
aktywnos¢ partnerow we wspdtzyciu (29.), fantazjo-
wanie w trakcie wspdlzycia seksualnego (30.), seks
grupowy (31.), wspdizycie z dwoma partnerami (32.),
stosunek doodbytniczy (33.), stosunek miedzy udami
partnerki (34.), wytrysk nasienia w ustach partnerki
(35.), cztonek miedzy piersiami partnerki (36.), orgazm
w wyniku samopobudzenia jakims narzedziem (40.),
zapach okolic genitalnych partnera (42.), techniki
wydtuzonego stosunku (43.).

Do bodzcdédw typowych dotyczgeych kobiet zaliczo-
no: przytulanie sie (1.), pocatunek twarzy (2.), poca-
tunek w usta (3.), nagos$¢ partnera (4.), pieszczoty pier-
si (5.), dotykanie narzgdow plciowych przez partnera
(6.), dotykanie narzgqddéw plciowych partnera (7.),
pieszczoty techtaczki (8.), pobudzanie czionka rekg
(9.), pobudzanie pochwy rekq (10.), pieszczenie usta-
mi narzgdow plciowych przez partnera (11.), piesz-
czenie ustami narzgddéw plciowych partnera (12.),
odczuwanie podniecenia seksualnego partnera (13.),

immisja (14.), uczucie zjednoczenia po immisji (15.),

ruchy czlonka w pochwie (16.), wytrysk nasienia poza
pochwq (17.), wytrysk nasienia w pochwie (18.), or-
gazm kobiety (19.), pozycja klasyczna (21.), pozycja
boczna (23.), pozycja od tytu (25.), przewaga aktyw-
nosci partnera we wspolizyciu (28.), wzajemna aktyw-
no$¢ partneréw we wspodtzyciu (29.), wytrysk w wyni-
ku recznego pobudzenia przez partnerke (37.), za-

pach partnera (41.).

Bodzce nietypowe: orgazm w wyniku pieszczenia
ustami narzgddw plciowych (20.), pozycja odwrotna
(22.), pozycja siedzqgca (24.), pozycja stojgca (26.),
przewaga wlasnej aktywnosci we wspdlzyciu (27.),
fantazjowanie w trakcie wspdtzycia seksualnego (30.),
seks grupowy (31.), wspolzycie z dwoma partnerami
(32.), stosunek doodbytniczy (33.), stosunek miedzy
udami partnerki (34.), wytrysk nasienia w ustach part-
nerki (35.), czlonek miedzy piersiami partnerki (36.),
orgazm w wyniku samopobudzenia rekqg (38.), orgazm
w wyniku samopobudzenia wodg (39.), orgazm
w wyniku samopobudzenia jokim$ narzedziem (40.),
zapach okolic genitalnych partnera (42.), techniki
wydluzonego stosunku (43.).

Kolejnym etapem badania bylo wybranie tych
bodzcéw, sposréd SBS, ktére wydawaly sie istotne
ze wzgledu na zréznicowang charakterystyke form
zachowan seksualnych: autoerotyczne i heteroseksu-
alne, o matym i duzym stopniu wyrafinowania, formu-
jac je w pie¢ nastepujgcych grup:

— grupa A — pieszczoty twarzy i ciata — przytula-
nie sie (1.), pocatunek twarzy (2.), pocatunek
w usta (3.), nago$¢ partnera (4.), pieszczoty piersi
(5.), dotykanie narzadéw plciowych przez partne-
ra (6.), dotykanie narzgddw plciowych partnera
(7.), pieszczoty techtaczki (8.), pobudzanie czlon-
karekqg (9.), pobudzanie pochwy rekq (10.), piesz-
czenie ustami narzgdéw plciowych przez partne-
ra (11.), pieszczenie ustami narzgddw plciowych
partnera (12.), orgazm w wyniku pieszczenia usta-
mi narzqgddw plciowych (20.), wytrysk w wyniku
recznego pobudzenia przez partnerke (37.);

— grupa B — pozycje seksualne — pozycja klasycz-
na (21.), pozycja odwrotna (22.), pozycja boczna
(23.), pozycja siedzqgca (24.), pozycja od tytu (25.),
pozycja stojgca (26.);

— grupa C — aktywno$¢ seksualna — przewaga
wlasnej aktywnosci we wspdlzyciu (27.), przewa-
ga aktywnosci partnera we wspdtzyciu (28.), wza-
jemna aktywnos¢ partneréw we wspdtzyciu (29.),
fantazjowanie w trakcie wspodtzycia seksu-
alnego (30.);

— grupa D — zachowania z tak zwanego pograni-
cza — seks grupowy (31.), wspdlzycie z dwoma
partnerami (32.), stosunek doodbytniczy (33.), sto-
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Histogram (dane catos¢ 57 vs. *174c)
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Rycina 1. Rozktad poszczegdlnych Typdw Pici Psychologicznej
w przebadanej populacji ogdtem

sunek miedzy udami partnerki (34.), wytrysk nasie-

nia w ustach partnerki (35.), czlonek miedzy pier-

siami partnerki (36.), techniki wydtuzonego stosun-

ku (43.).

— grupa E — orgazm w wyniku pobudzania
— orgazm w wyniku samopobudzenia rekqg (38.),
orgazm w wyniku samopobudzenia wodg (39.),
orgazm w wyniku samopobudzenia jakims narze-
dziem (40.).

Ostatnim etapem bylo natomiast poszukiwanie
zalezno$ci miedzy rodzajem plci psychologicznej
a bodZzcami seksualnymi w poszczegdlnych pyta-
niach z kwestionariusza SBS.

Wryniki i dyskusja

Przebadano 174 osoby. Ponizszy histogram przed-
stawia podziat ze wzgledu na pte¢ psychologiczng. Jak
wida¢, polowa pytanych jest androgyniczna, pozosta-
te plcie sq reprezentowane mniej licznie (ryc. 1).

W calej analizie poziom istotnosci jest réwny 0,05.

Przyjrzyjmy sie, jok ten podzial wyglgda w zalezno-
$ci od plci biclogicznej. Grupa mezczyzn liczy 86 przy-
padkow. Najliczniejsi sg mezcezyzni androgyniczni (47%)
oraz mescy (31%). Pozostatych kilka przypadkéw to oso-
by nieokreslone seksualnie oraz kobiece (ryc. 2).

Grupa kobiet obejmuje 88 przypadkdw, sposrod
ktérych 53% z nich jest androgyniczna. Psycholo-
giczng ple¢ kobiecq reprezentuje 28% sposrod prze-
pytanych (ryc. 3).

Dostarcza nam to juz na wstepie informaciji o licz-
bie oséb androgynicznych w populacii przebadanych
174 0sdb, réwniez z podziatem na ple¢ meskqi zenskg.

Histogram (dane catos¢ 57 vs. *174c), Ple¢ = M
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Rycina 2. Rozkfad Typdw Pici Psychologicznej w przebadanej
populacji mezczyzn
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Rycina 3. Srednia uzyskanych wynikéw w grupie kobiet

Autorzy sugerujg, ze duza liczba oséb androgynicz-
nych wsréd losowo dobranej grupy badawczej $wiad-
czy¢ moze o wplywach kulturowych obecnej cywiliza-
cji, a konkretnie — zmianie kryteriow obyczajowych
nieuchronnie pociggajgcych za sobqg koniecznosd
przedefiniowania pojecia ,meskosci” i , kobiecosci”.
Z przeprowadzonych analiz grupy mezczyzn wyni-
ka, ze brakuje zaleznosci miedzy plcig psychologiczng
a preferowanymi bodzcami seksualnymi. Zaréwno
w sumie punktéw uzyskanych ogdtem, w kwestionariu-
szu SBS, jak réwniez w grupie bodzcdw uznanych za , ty-
powe” 1, nietypowe” (tab. 1). Natomiast posiadana pteé¢
psychologiczna ma wplyw na sume punktéw uzyskonych
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Tabela 1. Srednia uzyskanych wynikéw w grupie mezczyzn

Testy t; Grupujaca IPP (dane M)
Grupa 1: androgyn
Grupa 2: meski

Srednia Srednia

Zmienna t df p SD SD. lloraz F p
androgyn meski androgyn meski wariancji  wariancji
Suma 137,0000 130,0000 1,841234 65 0,070151 13,13832 17,98717 1,8743332 0,073845

SD (standard deviation) — odchylenie standardowe

Tabela 2. Poréwnanie uzyskanych $rednich w grupie badanych reprezentujacych androgyniczny Typ Pici Psycho-

logicznej oraz meski

Pytanie $rednia dla typéw androgynicznych Srednia dla typéw meskich
Grupa A 50,175 45,296
Pytanie 2 3,45 3,074
Pytanie 3 3,8 3,37
Pytanie 7 3,8 3,37
Pytanie 8 3,75 3,037
Pytanie 13 3,8 3,407
Pytanie 15 3,85 3,333
Pytanie 19 3,825 3,519
Pytanie 23 3,525 3,037
Tabela 3. Srednia uzyskanych wynikéw w grupie kobiet
Testy t; Grupujaca IPP (dane K)
Grupa 1: androgyn
Grupa 2: kobiecy
Zmienna Srednia Srednia t df p SD SD lloraz F p
androgyn meski androgyn meski wariancji  wariangji
Suma 124,0638 114,6000 12,456676 70 0,016505 14,76247 16,99019  1,324581 0,405746

SD (standard deviation) — odchylenie standardowe

w grupie A (pieszczoty twarzy i ciata) oraz w odpowie-
dziach na poszcezegdlne pytania w kwestionariuszu SBS
— pytanie 2. (pocatunek twarzy), pytonie 3. (pocatunek
w usta), pytanie 7. (dotykanie narzgddw plciowych part-
nera), pytanie 8. (pieszczoty techtaczki), pytanie 13. (od-
czuwanie podniecenia seksualnego partnera), pytanie
15. (uczucie zjednoczenia po immisji), pytanie 19. (orgazm
kobiety) i pytanie 23. (pozycje boczne).

Jak przedstawiono w tabeli 2, $rednia wsrod
o0séb androgynicznych jest wieksza niz wréd osob
.meskich”. Androgyniczni mezczyzni oceniajqg
pieszczoty z grupy A wyzej niz mescy. Moze to ozna-
czac, ze sq ,delikatniejsi” (pocatunki, pieszczoty
twarzy) i bardziej wrazliwi na doznania drugiej oso-
by, co zapewne odpowiada kobietom, jako partne-
rom seksualnym.

www.seksuologia.med.pl

Z przeprowadzonych analiz grupy kobiet wynika
natomiast, ze wystepuje zalezno$é¢ miedzy plciq psy-
chologiczng a preferowanymi bodZcami seksualnymi
— zarowno pod wzgledem uzyskanej ogdtem sumy
punktéw, w kwestionariuszu SBS, jak i w grupie bodz-
cow uznanych za typowe” i, nietypowe” (tab. 3). Ist-
nieje réwniez zaleznosé¢ miedzy posiadang plcig psy-
chologiczng a sumqg punktéw uzyskanych w grupie A
(pieszczoty twarzy i ciata) i C (aktywnosé seksualna)
oraz w odpowiedziach na poszczegdlne pytania w kwe-
stionariuszu SBS, do ktérych nalezq: pytanie 3. (poca-
tunek w usta), pytanie 11. (pieszczenie ustami narzg-
déw plciowych przez partnera), pytanie 13. (odczuwa-
nie podniecenia seksualnego partnera), pytanie 25. (po-
zycje od tylu), pytanie 26. (pozycja stojgea), pytanie 30.
(fantazjowanie w trakcie wspdtzycia seksualnego).
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Tabela 4. Poréwnanie uzyskanych $rednich w grupie badanych reprezentujacych androgyniczny Typ Pici Psycho-

logicznej oraz kobiecy

Pytanie Srednia dla typéw androgynicznych Srednia dla typow kobiecych
Suma 124,06 114,6
Typowe 88,72 83,32
Nietypowe 35,34 31,28
Grupa A 46,87 43,36
Grupa C 13,17 11,84
Pytanie 3 3,96 3,80
Pytanie 11 3,19 2,84
Pytanie 13 3,72 3,32
Pytanie 25 3,38 2,96
Pytanie 26 2,66 2,20
Pytanie 30 3,09 2,36

Wyraznie widac réznice miedzy punktami uzyska-
nymi przez osoby androgyniczne i kobiece, $rednia
punktéw w grupie androgynicznej jest wyzsza niz
w grupie kobiecej (tab. 4).

Wnioski

Osoby androgyniczne uzyskujq srednio wiecej
punktow niz meskie lub kobiece, a zatem bodzce opi-
sane w wymienionych pytaniach bardziej odpowiadajg
osobom androgynicznym niz pozostatym. Bodzce opi-
sane w pozostatych pytaniach sq oceniane tak samo,
niezaleznie od plci psychologicznej. Dodatkowo war-
to zauwazy¢, ze réznice w grupie A oraz w pytaniu 3.
i 13. wystepujqg niezaleznie od plci biologicznej (pyta-
nia pogrubione: réznice obserwujemy zaréwno u ko-
biet, jok i u mezczyzn). U mezczyzn roznice widoczne
sq w pytaniach poczgtkowych (2, 3, 7, 8, 13, 15, 19, 23),
natomiast u kobiet réznice dotyczg pytan dalszych
(8, 13, 25, 26, 30, 35). W wypadku mezczyzn rdznice
dotyczg glownie konkretnych bodzcow (pytan), u ko-
biet wystepujg rowniez w ogdlnej ocenie (suma, typo-
we, nietypowe, grupa A i C). Badania pokazujg takze,
ze pieszczoty w ogdle sg mato atrakcyjne dla meskich
mezczyzn, a androgynicznos$c pomaga im to zmieniac.

U kobiet réznica w sumie punktéw sugeruje, ze
androgyniczne kobiety wyzej oceniajg wymienione
bodzce, pieszczoty (zaréwno typowe, jak i nietypowe)
sprawiajq im wiecej przyjemnosci. Podobnie ksztat-
tujg sie wyniki w grupie A i C, co sugeruje, ze andro-
gyniczne kobiety bardziej lubig seks, natomiast ko-
biece kobiety preferujg pieszczoty ..standardowe”
w postaci miedzy innymi pocatunkéw.

Wydaje sie wiec, ze obecny wspdlczesnie ideat kul-
tury seksualnej kryje w sobie androgynie. Partnerdw
zacheca sie do wspdtaktywnosci, wspotodezuwania,

wczuwania sie w stan psychiczny drugiej osoby oraz
partnerstwa w wielu wymiarach. We wspotczesnej oby-
czajowosci coraz bardziej mamy do czynienia z zatar-
ciem granic , meskie-kobiece” i nie jest to bynajmniej
jedynie wyrazem zmian tla spotecznego, lecz réwniez
nurtu androgynicznego. By¢ moze jest on wyrazem po-
stepu i rozwoju osobowosci. Co potwierdzajqg przytoczo-
ne tu badania. Warto doda¢, ze wspdlczesny model
wychowania powoduje, ze stopiert androgynii rognie
u mezczyzn. Wynika to z feminizaciji zawoddw pedago-
gicznych i z czestej dominacji matki w srodowisku ro-
dzinnym. Chtopcu dostarcza sie wielu wzorcéw zacho-
wania i kobiecego myslenia. Jest takze nagradzany za
okazywanie rozumienia oraz blisko$ci kobiecemu $wia-
tu. Tak wiec przystosowaniu do zycia spolecznego to-
warzyszy feminizacja mezczyzn. Im wyzszy poziom fe-
minizacji mezczyzn, tym wieksze przypisuje sie im po-
stawy altruistyczne i uzyskujg wiecej pozytywnych
wzmocnien dla swojego zachowania. Mesko$¢ w poje-
ciu tradycyjnym uzyskuje natomiast mniej nagrod pod-
czas procesu przystosowania do zycia spotecznego [9].
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