Whniosek:

W trakcie prowadzonej terapii onkologicznej wazna jest wszechstronna opieka nad chorym
sprawowana przez wszystkich specjalistéw. Dziatania lekarza, pielegniarki, psychologa, technika
radioterapii i wszystkich oséb bedacych w bliskim kontakcie z chorym wzajemnie uzupetniajg sie.
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ASPEKTY TECHNICZNE | DOZYMETRYCZNE W STEREOTAKTYCZNEJ
RADIOTERAPII GUZOW OUN

J. Rostkowska, M. Kania, W. Bulski, A. Wysocka, J. Fijuth

Centrum Onkologii — Instytut im. M. Skiodowskiej - Curie, Warszawa, ul. Roentgena 5

Celem pracy jest przedstawienie zasad wiasciwego przygotowania urzadzen technicznych
do stereotaksiji: przyspieszacza, stolu terapeutycznego i specjalistycznego osprzetu oraz zagadnienia
pomiaréw dozymetrycznych waskich wigzek promieniowania. Powyzsze problemy nalezy rozwigzac,
aby zapewni¢ wlaéciwg jako$¢ radioterapii stereotaktycznej i bezpieczenstwo chorego. Przedstawiono
i omowiono testy, ktére nalezy przeprowadzi¢ dla uzywanego sprzetu oraz doktadnoéci, jakie
wymagane sg do prawidiowego napromieniania.

Przedstawiono metodyke i wyniki testéw dla przyspieszacza Varian dotyczace dokiadnosci
pofozenia izocentrum, ruchu stotu, wskaznikow laserowych efc. Przedstawiono rowniez metody
dozymetryczne pozwalajace na przeprowadzenie precyzyjnych pomiaréow rozktadéw dawek
i wydajnosci dla waskich wigzek promieniowania o przekroju kotowym, oraz przygotowanie tych
danych do uzycia w komputerowym systemie planowania leczenia. Pomiary dozymetryczne
przeprowadzono uzywajac komory jonizacyjnej o objetosci 0,015 cm® oraz detektoréw diamentowych
firmy PTW.

Wyniki pomiaréw przeprowadzone tymi detektorami zapewniaja wystarczajaca doktadnos$c¢ obliczen
przy planowaniu napromieniania za pomoca systemu BrainScan.
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ZASTOSOWANIE PREPARATU VRATIZOLIN W RADIOTERAPII

Maria Pamucka, Lidia Czopkiewicz
Wojewddzki Osrodek Onkologii, Opole

Sponsor: Jelfa S.A.

Vratizolin — niesterydowy lek przeciwzapalny o potwierdzonej aktywnosci przeciwwirusowe;j,
przeciwbakteryjnej (przeciw bakteriom Gram dodatnim) i przeciwgrzybicznej jest lekiem stosowanym
od kilku juz lat w okulistyce, laryngologii i dermatologii. W przeprowadzonych doswiadczeniach
klinicznych nie wykazano powaznych objawéw nietolerancji i powiktan po stosowaniu Vratizolinu.

W czasie radioterapii nowotworéw okolicy oka, przedsionka nosa i réznych okolic skory twarzy
dochodzi do powstania odczynéw popromiennych charakteryzujacych sig¢ wysychaniem $luzdwki,
pieczeniem, bélem — odczynem zapalnym czesto z nadkazeniem grzybicznym i bakteryjnym. U tych
pacjentéw stosowaliémy dotychczas jako leki dzialajace miejscowo przeciwzapainie gtéwnie
Dicortineff, masci Neomycynowa i Gentamycynowa oraz Primafucort.

W okresie od stycznia do grudnia 1998 podjeliémy prébe zastapienia wszystkich wymienionych
lekéw preparatem Vratizolin w zawiesinie do oczu i nosa oraz masci stosowanej na skdre twarzy.
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Efekty
niepozadane

Okolica Preparat Liczba pacjentéw  Efekt/ . pacjentdw /. pacjentdw
Spojéwka Zawiesina oczna 18 +++/4 Nasilenie
pieczenia/ 6
++/6 Wigkszy obrzek / 2
+/2 Nasilenie objawoéw
zap./2
Przedsionek nosa Zawiesina 2 +++/2
Skora twarzy Masce 5 +++/5

Do oceny efektu stosowania preparatu zastosowano skaie trzystopniowa;
+++  ustapienie objawdw zapalnych

++ utrzymujace sie objawy zapalne nie zmuszajace do przerwania napromieniania
+ utrzymujace sie objawy zapalne, konieczno$¢ zastosowania innego leku
- brak efektu.

W efekcie stosowania Vratizolinu uzyskano ustapienie lub wyrazne zmniejszenie objawow
zapalnych u 4 osob napromienianych z objeciem przedsionka nosa i u 5 napromienianych na inne
okolice twarzy. U 6 pacjentdéw napromienianych na okolice gatki ocznej obserwowalismy poprawe,
ale utrzymywaty sie objawy zapalne, jednak u Zadnego z tych chorych nie byliémy zmuszeni przerwaé
leczenia. U 2 chorych zmuszeni byliSmy doda¢ inng mas¢ z antybiotykiem, gdyz zauwazany efeki byt
zbyt staby i nasilenie objawow zapalnych nastepowato w 3 godziny po wchionigciu Vratizolinu. Objawy
niepozgdane wystgpily u 6 pacjentéw pod postacig zwiekszonego uczucia pieczenia, u 2 z nich
dodatkowo nasilit sie obrzek i u 2 obserwowalismy nasilenie wszystkich objawdw zapalnych.

Whioski:

- preparat Vratizolin jest lekiem dobrze tolerowanym,

- stosujac Vratizolin nie stwierdzilismy ciezkich powikltain zmuszajgcych do przerwania
napromieniania,

- nasilenie odczynéw zapalnych obserwowali$my jedynie u pacjentéw napromienianych na okolice
oka,

- preparat Vratizolin poszerza game lekdw stosowanych do leczenia reakcji popromiennych
w radioterapii.
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WPLYW PRECYZJI W WYZNACZANIU GTV W PLANOWANIU
RADIOTERAPII NA OKRESLENIE PRAWDOPODOBIENSTWA
MIEJSCOWEGO WYLECZENIA NOWOTWORU | RYZYKA
WYSTAPIENIA PRZERZUTOW

Rafal Suwinski
Zakiad Radioterapii Centrum Onkologii — instytutu, Oddziat w Gliwicach

Objetos¢é guza pierwotnego jest uznanym ilodciowym wskaznikiem prognostycznym
dla prawdopodobienistwa miejscowego wyleczenia nowotworu w radioterapii (P) i dla ryzyka
wystapienia przerzutow. Wiekszos¢ opracowan klinicznych nie uwzglednia jednak tego wskaznika,
gdyz w rutynowym postepowaniu diagnostyczno — terapeutycznym rejestrowany zwykle jest stopien
zawansowania klinicznego nowotworu wg TNM lub FIGO, a nie przestrzenne wymiary guza.
W biezacym opracowaniu wykazano, ze objetos¢ guza (kiérej odpowiada obszar GTV-Gross Tumor
Volume), moze by¢ rutynowo mierzona w oparciu o dane przesylane z Pracowni Tomografii
Komputerowej do Pracowni Planowania Leczenia. Metoda ta nie wymaga dodatkowych naktadéw
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