Whniosek:

W trakcie prowadzonej terapii onkologicznej wazna jest wszechstronna opieka nad chorym
sprawowana przez wszystkich specjalistéw. Dziatania lekarza, pielegniarki, psychologa, technika
radioterapii i wszystkich oséb bedacych w bliskim kontakcie z chorym wzajemnie uzupetniajg sie.
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ASPEKTY TECHNICZNE | DOZYMETRYCZNE W STEREOTAKTYCZNEJ
RADIOTERAPII GUZOW OUN

J. Rostkowska, M. Kania, W. Bulski, A. Wysocka, J. Fijuth

Centrum Onkologii — Instytut im. M. Skiodowskiej - Curie, Warszawa, ul. Roentgena 5

Celem pracy jest przedstawienie zasad wiasciwego przygotowania urzadzen technicznych
do stereotaksiji: przyspieszacza, stolu terapeutycznego i specjalistycznego osprzetu oraz zagadnienia
pomiaréw dozymetrycznych waskich wigzek promieniowania. Powyzsze problemy nalezy rozwigzac,
aby zapewni¢ wlaéciwg jako$¢ radioterapii stereotaktycznej i bezpieczenstwo chorego. Przedstawiono
i omowiono testy, ktére nalezy przeprowadzi¢ dla uzywanego sprzetu oraz doktadnoéci, jakie
wymagane sg do prawidiowego napromieniania.

Przedstawiono metodyke i wyniki testéw dla przyspieszacza Varian dotyczace dokiadnosci
pofozenia izocentrum, ruchu stotu, wskaznikow laserowych efc. Przedstawiono rowniez metody
dozymetryczne pozwalajace na przeprowadzenie precyzyjnych pomiaréow rozktadéw dawek
i wydajnosci dla waskich wigzek promieniowania o przekroju kotowym, oraz przygotowanie tych
danych do uzycia w komputerowym systemie planowania leczenia. Pomiary dozymetryczne
przeprowadzono uzywajac komory jonizacyjnej o objetosci 0,015 cm® oraz detektoréw diamentowych
firmy PTW.

Wyniki pomiaréw przeprowadzone tymi detektorami zapewniaja wystarczajaca doktadnos$c¢ obliczen
przy planowaniu napromieniania za pomoca systemu BrainScan.
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Vratizolin — niesterydowy lek przeciwzapalny o potwierdzonej aktywnosci przeciwwirusowe;j,
przeciwbakteryjnej (przeciw bakteriom Gram dodatnim) i przeciwgrzybicznej jest lekiem stosowanym
od kilku juz lat w okulistyce, laryngologii i dermatologii. W przeprowadzonych doswiadczeniach
klinicznych nie wykazano powaznych objawéw nietolerancji i powiktan po stosowaniu Vratizolinu.

W czasie radioterapii nowotworéw okolicy oka, przedsionka nosa i réznych okolic skory twarzy
dochodzi do powstania odczynéw popromiennych charakteryzujacych sig¢ wysychaniem $luzdwki,
pieczeniem, bélem — odczynem zapalnym czesto z nadkazeniem grzybicznym i bakteryjnym. U tych
pacjentéw stosowaliémy dotychczas jako leki dzialajace miejscowo przeciwzapainie gtéwnie
Dicortineff, masci Neomycynowa i Gentamycynowa oraz Primafucort.

W okresie od stycznia do grudnia 1998 podjeliémy prébe zastapienia wszystkich wymienionych
lekéw preparatem Vratizolin w zawiesinie do oczu i nosa oraz masci stosowanej na skdre twarzy.
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