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OCENA SKUTECZNOSCI LECZENIA PRZERZUTOW ODLEGLYCH
U CHORYCH NA MIEJSCOWO WYLECZONEGO RAKA SZYJKI
MACICY

J. Jakubowicz, K. Urbanski, Z. Kojs, K. Karolewski

Klinika Ginekologii Onkologicznej, Centrum Onkologii — Instytut im. M. Sktodowskiej-Curie,
Oddziat w Krakowie, ul. Garncarska 11

Cel pracy: Ocena skutecznosci leczenia przerzutéw odleglych u chorych na miejscowo
wyleczonego raka szyjki magcicy.

Metodyka: Retrospektywna analiza materialu obejmujacego 113 chorych na miejscowo
wyleczonego RSM, u ktdrych wystapily przerzuty odlegte. Wszystkie chore badanej grupy byty
leczone w Krakowskim Oddziale Centrum Onkologii (COOK) w latach 1986-1992. Oceniono wplyw
leczenia chirurgicznego na przezycie chorych oraz efekt paliatywny tego leczenia.

Wyniki: Najczestszg lokalizacja pierwszego lub pierwszych przerzutéw byty ptuca (37 chorych),
kosci (26 chorych) i watroba (20 chorych); ponadto stwierdzono przerzuty do mézgu (11 chorych),
obwodowych weztéw chtonnych (11 chorych) i skéry (8 chorych). U % chorych stwierdzono przerzuty
pojedyncze, u 1/4 mnogie. W ciagu pierwszego roku po leczeniu miejscowym, przerzuty odlegte
wystapity u 42,5% chorych, w ciagu 3 lat u ponad % chorych; éredni czas wystapienia przerzutow
wynosit 23 miesigce. Spoéréd 113 chorych badanej grupy, leczenie przyczynowe przerzutow
-odiegtych podjeto jedynie u 48 tzn. 42,5% pacjentek; u 3 chorych zastosowano leczenie operacyjne
(metastazektomia pojedynczych przerzutéw do ptuc), u 20 wytgcznie teleradioterapig, u kolejnych
20 wytacznie chemioterapie, u 5 skojarzenie chemioradioterapii. Od momentu wystapienia przerzutow
odlegtych, 12 miesigcy przezylo jedynie 15% chorych badanej grupy, a 24 miesiace 4% chorych.

Whnioski:

1. Zaréwno telaradioterapia jak i chemioterapia oparta na cysplatynie z 5-fluorouracylem
lub karboplatynie, nie miaty statystycznie znamiennego wplywu na przezycia chorych badanej
grupy.

2. Telaradioterapia jest skuteczng metoda fagodzenia dolegliwoéci u chorych z przerzutami RSM
do kosci, obwodowych weztéw chionnych i skory.
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OCZEKIWANIA | POTRZEBY CHORYCH NA NOWOTWOR
W TRAKCIE RADIOTERAPII

J. tuczak-Wawrzyniak, H. Wlodarczyk, A. Machtyl, A. Roszak
Wielkopolskie Centrum Onkologii, Poznan

Chcac sprostaé potrzebom pacjentéw w trakcie radioterapii poswieca sie¢ coraz wiecej uwagi
na odpowiednie przygotowanie do pracy osdéb sprawujgcych nad nimi bezposrednig opieke. Celem
pracy byla ocena oczekiwan pacjentéw w stosunku do lekarza, pielegniarki, psychologa i technika
radioterapii, a takze innych oséb, ktére w trakcie prowadzonej terapii dajg najwigksze wsparcie
chorym. : ' ,

Badaniem objeto 94 chorych z nowotworem leczonych w Zakiadzie Radioterapii Wielkopolskiego
Centrum Onkologii w Poznaniu.

Na podstawie uzyskanych wynikéw stwierdzono, ze w zaleznosci od zadan, jakie dana osoba ma
do realizowania w trakcie radioterapii rozne sg oczekiwania pacjentdw. Od lekarza oczekuja:
informacji na temat choroby i sposobu leczenia, fachowosci, wiedzy, do$wiadczenia. Od pielegniarki:
usmiechu, fachowosci, rozmowy, cierpliwosci i pocieszenia. Od psychologa: rozmowy, pocieszenia
i uémiechu. Od technika radioterapii: fachowosci, doswiadczenia, usmiechu i pocieszenia. Wsparcie
w trakcie prowadzone| radioterapii uzyskujg od: lekarza, rodziny, technika radioterapii, pielegniarki,
psychologa, innych pacjentéw.
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Whniosek:

W trakcie prowadzonej terapii onkologicznej wazna jest wszechstronna opieka nad chorym
sprawowana przez wszystkich specjalistéw. Dziatania lekarza, pielegniarki, psychologa, technika
radioterapii i wszystkich oséb bedacych w bliskim kontakcie z chorym wzajemnie uzupetniajg sie.
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ASPEKTY TECHNICZNE | DOZYMETRYCZNE W STEREOTAKTYCZNEJ
RADIOTERAPII GUZOW OUN

J. Rostkowska, M. Kania, W. Bulski, A. Wysocka, J. Fijuth

Centrum Onkologii — Instytut im. M. Skiodowskiej - Curie, Warszawa, ul. Roentgena 5

Celem pracy jest przedstawienie zasad wiasciwego przygotowania urzadzen technicznych
do stereotaksiji: przyspieszacza, stolu terapeutycznego i specjalistycznego osprzetu oraz zagadnienia
pomiaréw dozymetrycznych waskich wigzek promieniowania. Powyzsze problemy nalezy rozwigzac,
aby zapewni¢ wlaéciwg jako$¢ radioterapii stereotaktycznej i bezpieczenstwo chorego. Przedstawiono
i omowiono testy, ktére nalezy przeprowadzi¢ dla uzywanego sprzetu oraz doktadnoéci, jakie
wymagane sg do prawidiowego napromieniania.

Przedstawiono metodyke i wyniki testéw dla przyspieszacza Varian dotyczace dokiadnosci
pofozenia izocentrum, ruchu stotu, wskaznikow laserowych efc. Przedstawiono rowniez metody
dozymetryczne pozwalajace na przeprowadzenie precyzyjnych pomiaréow rozktadéw dawek
i wydajnosci dla waskich wigzek promieniowania o przekroju kotowym, oraz przygotowanie tych
danych do uzycia w komputerowym systemie planowania leczenia. Pomiary dozymetryczne
przeprowadzono uzywajac komory jonizacyjnej o objetosci 0,015 cm® oraz detektoréw diamentowych
firmy PTW.

Wyniki pomiaréw przeprowadzone tymi detektorami zapewniaja wystarczajaca doktadnos$c¢ obliczen
przy planowaniu napromieniania za pomoca systemu BrainScan.

77
ZASTOSOWANIE PREPARATU VRATIZOLIN W RADIOTERAPII

Maria Pamucka, Lidia Czopkiewicz
Wojewddzki Osrodek Onkologii, Opole

Sponsor: Jelfa S.A.

Vratizolin — niesterydowy lek przeciwzapalny o potwierdzonej aktywnosci przeciwwirusowe;j,
przeciwbakteryjnej (przeciw bakteriom Gram dodatnim) i przeciwgrzybicznej jest lekiem stosowanym
od kilku juz lat w okulistyce, laryngologii i dermatologii. W przeprowadzonych doswiadczeniach
klinicznych nie wykazano powaznych objawéw nietolerancji i powiktan po stosowaniu Vratizolinu.

W czasie radioterapii nowotworéw okolicy oka, przedsionka nosa i réznych okolic skory twarzy
dochodzi do powstania odczynéw popromiennych charakteryzujacych sig¢ wysychaniem $luzdwki,
pieczeniem, bélem — odczynem zapalnym czesto z nadkazeniem grzybicznym i bakteryjnym. U tych
pacjentéw stosowaliémy dotychczas jako leki dzialajace miejscowo przeciwzapainie gtéwnie
Dicortineff, masci Neomycynowa i Gentamycynowa oraz Primafucort.

W okresie od stycznia do grudnia 1998 podjeliémy prébe zastapienia wszystkich wymienionych
lekéw preparatem Vratizolin w zawiesinie do oczu i nosa oraz masci stosowanej na skdre twarzy.
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