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Jak przetiumaczyc sfowo , autointlammatory™?

W 1999 roku zostalo wprowadzone po-
jecie autoinflammatory disease”. Angielscy
badacze — Michael F. McDermott i wsp. [1]
oglosili prace, w ktorej opisali wykrycie mu-
tacji w genie kodujacym receptor pS5 dla
TNF-a. Mutacja ta powoduje wystepowanie
uogodlnionych stanéw zapalnych pojawiajacych
si¢ bez uchwytnych bodZcéw i wynikajacych
z ,,nadpobudliwosci” receptora dla czynnika
prozapalnego. Praca ta stala si¢ znaczacym
odkryciem, ktére uzupetilo pojecie chordb
autoimmunologicznych, wprowadzone juz
w 1910 roku przez Paula Ehrlicha [2]. Uzyt
on wtedy okreSlenia ,iorror autotoxicus”, na-
zywajac tak skierowanie odpornosci przeciw-
ko wlasnym antygenom. Dlatego w 2009 roku
w artykule podsumowujacym dziesieciolecie
prac nad ,autoinflammatory diseases” uzyto
analogicznie terminu ,iorror autoinflammati-
cus” [3]. Omawiane choroby doczekaly si¢ juz
duzej literatury i trafily do podrecznikéw [4, 5].

Celem mojego listu jest propozycja dys-
kusji nad polska nazwa odpowiadajaca angiel-
skiej nazwie ,,autoinflammatory disease”. Stowo
»autoinflammatory” jest wyrazem utworzonym
z przedrostka ,,auto” i rdzenia ,,inflammatory”.
Prefiks ,,auto” w jezyku angielskim ma podsta-
wowe znaczenie ,,self” i pochodzi od greckiego
»autos”, czyli skierowany do siebie, wychodza-
cy od siebie. Na tej zasadzie powstato, przykta-
dowo stowo ,,autograf”. Przy okazji wspomnie¢
nalezy o drugim znaczeniu przedrostka ,,auto”
tj. automatic. Z tego znaczenia pochodzi przy-
ktadowo stowo ,autofocus” (automatyczne
ogniskowanie, a nie samoogniskowanie, cho-
ciaz w praktyce pojecia si¢ troche naktadaja
semantycznie). W tej sytuacji termin ,autoin-
flammatory” nalezy rozumie¢ jako zapalenie
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samorozwijajace si¢. Proponuje nazwe ,,cho-
roby autoinflamatoryjne” [6]. Wiem, ze brzmi
ona obco, ale trudno przetozy¢ ja jako ,,samo-
zapalne”, bo ma to inne polskie znaczenie,
a proponowane stowo ,,autozapalne” nie jest
zgodne z zasadami polskiego stowotworstwa
tj. taczenia przedrostka obcego z rdzeniem
polskim. Méwimy przeciez ,antykoagulant”
lub ,,Srodek przeciwkrzepliwy”, ale nie moze-
my poprawnie powiedzie¢ ,,przeciwkoagulant”
lub ,,§rodek antykrzepliwy”.

Podsumowujac proponuj¢ uzywanie ter-
minu ,autoinflamatoryjny” jako polskiego
odpowiednika angielskiego stowa ,,autoinflam-
matory”. Jezyk jest jednak tworem zywym i roz-
wijajacym si¢, a czas pokaze czy moja propozy-
cja wejdzie w uzycie w literaturze medycznej.
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