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ABSTRACT

With this publication on honorary members of the
Polish Society of Nephrology the authors are drifting
away from the routine of presenting Polish and foreign
figures alternately. This is caused by a pronounced
disproportion between both groups, with the foreign
one being larger. That is why, after the last paper on
Professor Albert Valek, the outstanding nephrologist
from the former Czechoslovakia, this time we are
honoured to present another foreign representative
of nephrology — Professor John Francis Maher. This
outstanding American nephrologist, a graduate of

Do rak czytelnikéw ,,Forum Nefrologicz-
nego”, od niedawna oficjalnego organu Pol-
skiego Towarzystwa Nefrologicznego (PTN),
autorzy oddaja kolejna, 27. juz cze$¢ serii
publikacji dotyczacych cztonkéw honorowych
PTN. Do chwili obecnej PTN nadato 81 tytu-
16w cztonka honorowego zaréwno polskim, jak
i zagranicznym przedstawicielom nefrologii.
W tej grupie znajduje si¢ 31 postaci z Polski
i 50 pochodzacych z réznych innych krajow
— zaréwno z Europy, jak i ze Stanéw Zjed-
noczonych i Kanady. Dotychczasowa nasza
praktyka, poza pierwszymi dwiema publika-
cjami poswieconymi Profesorom Tadeuszowi

Georgetown University School of Medicine was deep-
ly interested in basic sciences in nephrology, clinical
research in the field, and what seems the most im-
portant, its practical application in medicine. He was
an author or co-author of numerous vital handbooks
in nephrology and papers in medical journals. He re-
ceived the title and diploma of an honorary member of
the Polish Society of Nephrology in Katowice in 1992
during the 4" Congress of the Society organised by
Professor Franciszek Kokot.
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Ortowskiemu i Janowi Nielubowiczowi, byto
publikowanie naprzemiennie prac dotyczacych
polskich i zagranicznych cztonkéw honorowych
PTN. Zaburzajac nieco t¢ praktyke, tym razem
ponownie publikujemy opracowanie prezentu-
jace posta¢ cztonka honorowego pochodzace-
go spoza Polski. Po ostatniej pracy dotyczacej
postaci wybitnego nefrologa pochodzacego
z bytej Czechostowacji, Profesora Alberta Val-
ka, w obecnej czgéci autorzy przedstawiaja ne-
frologa amerykanskiego — Profesora Johna
Francisa Mahera [1].

John Francis Maher urodzit si¢ 3 sierp-
nia 1929 roku w Hempstead, Long Island
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w Nowym Jorku. Pochodzil z silnej, osiagajacej
sukcesy irlandzkiej rodziny. Ukoficzyt Srednia
szkole katolicka Chaminade High w Mineola,
w Nowym Jorku. Nastepnie podjal studia na
wydziale medycznym Georgetown Univer-
sity, gdzie uzyskatl licencjat i dyplom lekarza
w 1953 roku. Po odbyciu stazu podyplomo-
wego w Boston City Hospital stuzyt w szpitalu
wojskowych sit powietrznych Stanéw Zjedno-
czonych. W tym czasie prowadzit juz badania
kliniczne, m.in. na temat infekcji paciorkowco-
wych. Po odbyciu sluzby wojskowej, w stopniu
kapitana, powrdcit na swdj macierzysty uni-
wersytet (ryc. 1) [2].

Kolejne lata przyniosty ogromny roz-
wo6j naukowy Profesora, ktéry zajmowal waz-
ne pozycje na uczelniach amerykanskich.
W 1969 roku opuscit Uniwersytet Georgetown
i do 1973 roku piastowat funkcje kierownika
kliniki nefrologii katedry choréb wewnetrz-
nych Uniwersytetu Missouri. Nastepnie zostat
kierownikiem Kkliniki nefrologii Uniwersytetu
Connecticut i pehil t¢ funkcje w latach 1974—
—-1979. Z kolei w latach 1979-1992 byt kierow-
nikiem kliniki nefrologii w Uniformed Services
University of the Health Sciences. Na wszyst-
kich tych uczelniach otrzymywal nagrody za
osiagniecia dydaktyczne [3].

Profesor Maher miat olbrzymi doro-
bek naukowy. Nalezy do niego zaliczy¢ blisko
230 prac publikowanych w renomowanych cza-
sopismach naukowych, 50 rozdziatéw w pod-
recznikach i cztery wazne ksigzki. Pierwsza
praca zostala opublikowana w ,,New England
Journal of Medicine” w 1956 roku i dotyczyta
usuwania toksyn w czasie hemodializy i dializy
otrzewnowej. Te zagadnienia stanowily glow-
ne kierunki badawcze w dalszym zyciu nauko-
wym Profesora. Sposrdd ksiazek najwigksze
znaczenie mialy napisana wspoélnie z Georgem
Schreinerem Uraemia oraz napisana we wspot-
pracy z Williem Drukkerem i Frankiem Par-
sonsem ksigzka Replacement of renal function
by dialysis (warto w tym miejscu wspomniec, ze
wsrdd wspotautoréw wielu prac mozna napo-
tka¢ nazwisko profesora Przemystawa Hirszla
z Krakowa, pdZniej pracujacego w Stanach
Zjednoczonych). Profesor Maher zasiadal
w komitetach naukowych wielu czasopism,
takich jak: ,Kidney International”, ,, Annals
of Internal Medicine”, ,,American Journal of
Kidney Diseases” i ,,American Journal of Ne-
phrology” (ryc. 2, 3) [4, 5]

Profesor Maher byl tez czlonkiem wie-
lu towarzystw naukowych, m.in. European
Dialysis and Transplant Association (EDTA).

Rycina 1. John Francis Maher (ze zbioréw prof. Przemystawa
Hirszla)

Rycina 2. Na zdjeciu od lewej: W. Drukker, J. Maher, F. Parsons
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Appreciation

John F. Maher, MD, FACP, FRCP(I) 1929-1992

medicine. His first paper was published in the New
England Journal of Medicine in 1956 and thereafter
his training in Nephrology with and close collaboration
of George Schreiner at Georgetown University School
of Medicine resulted in landmark investigations on the
removal of toxins with haemodialysis and peritoneal
dialysis. In addition, in those ‘salad’ days descriptions
of uraemia and the effects of dialysis on solute removal
were thoroughly investigated and Jack Maher estab-
lished his leading role by co-authoring the classic
textbook, ‘Uraemia’ with George Schreiner in 1963. In
1969 Dr Maher assumed the chair and dircectorship of
the Nephrology Division at the University of Missouri,
held until 1974 when he was subsequently recruited to
the University of Connecticut where he became the
Director of the Division of Nephrology. His return to
Bethesda in 1979 as the first Director of the Division
of Nephrology of the newly formed Uniformed Services
University of the Health Sciences was a major addition
of a distinguished faculty member to this new school.
Al all his teaching institutions he received awards for
his teaching skills, He was president of the American
Society of Artificial Internal Organs (1975-1976) as
well as the International Society for Peritoneal Dialysis
(1983-1987) and was a member of many learned
societies, committees, and editorial boards including
Kidney International, Annals of Internal Medicine,
American Journal of Kidney Diseases and the American
Journal of Nephrology. He received the honorary
Fellowship of the Royal College of Physicians of
Ireland (1988) and the Polish Society of Nephrology
(1992).

Rycina 3. Kopia publikacji John F. Maher, MD, FACP, FRCP(l) 1929-1992
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Katowice, 24.10.1991

Prof. John F. Maher M.D.

8104 Gainsborough Courte
Potomac M.D. 20854

Dear Professor Maher,

On behalf of the Polish Society of Nephrology, it is our

great pleasure to invite you to participate in our

* IV th National Congress *
which will be held in Katowice from September 5th to 8th,

We would be honoured if you could present a 20 minutes

guest lecture on a contemporary topic, which is up to you.

All your expenses during your staying in Poland will be

covered by our Society (travel expenses excluded).

Could you follow our invitation, please let us know the

title of your lecture as soon as possible.

Looking forward to hear from you soon on this matter
remain with personal regards
Sincerely Yours
Proﬁfﬂficjszek Kokot

President
of the Polish Society of Nephrology

At this Congress we would like to hand over to you the diploma

of the honorary membership of the Polish Society of Nephrology

Rycina 4. List prof. Franciszka Kokota zapraszajacy Profesora Johna
Mahera do uczestnictwa w Zjezdzie PTN w Katowicach w 1992 roku

»PProfesor byt
przyjaznym
mentorem dla
europejskich adeptow
nefrologii, zwtaszcza
z krajow spoza
,Zelaznej kurtyny” 44
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W niektérych pehit wysokie funkcje. Byl Pre-
zydentem American Society for Artificial Internal
Organs (ASAIO) w latach 1975-1976 oraz zato-
zycielem i pierwszym prezydentem International
Society for Peritoneal Dialysis (ISPD) w latach
1983-1987. W tym miejscu warto przypomniec,
ze w 39-osobowym gronie czlonkéw zatozycieli
tego towarzystwa znajdowali si¢ rowniez Polacy,
profesorowie Kazimierz Baczyk, Przemystaw
Hirszel i Zbylut Twardowski [6-8].

Za swoje wybitne osiagni¢cia naukowe
i organizacyjne zostat wyrézniony honorowym
cztonkostwem w Krélewskim Towarzystwie
Lekarskim w Irlandii, a takze w Polskim To-
warzystwie Nefrologicznym w 1992 roku. Uro-
czysto$¢ wreczenia dyplomu odbyta sie w dniu
6 wrzesnia podczas IV Zjazdu PTN. W tym
tez dniu Profesor wygtosil wyktad zatytutowa-
ny Physiology of peritoneal dialysis. Najblizszy
wspOtpracownik Profesora Mahera na Uni-
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Physiology of the Peritoneum

Implications for Peritoneal Dialysis

John F. Maher, MD*

STRUCTURE AND FUNCTION OF THE PERITONEAL
MEMBRANE

A monocellular layer of membrane lines the inner surface of the
abdominal wall and reflects over the visceral organs, covering them and
creating a space, the peritoneum. In health, the peritoneal cavity contains
a small volume of lipid-rich fluid that serves to cushion the abdominal
viscera.

When aqueous solutions are instilled into the peritoneal cavity, their
solute composition approaches Gibbs-Donnan equilibrium with plasma by
diffusion along electrochemical concentration gradients (Fig. 1). This is the
major mechanism of solute transfer during peritoneal dialysis and the
rationale underlying its clinical use. Concurrently, iso-osmotic solutions are
absorbed into the circulation predominantly through the diaphragmatic
lymphatics at a rate faster than the rate of ultrafiltration, which is induced
by the transcapillary hydrostatic pressure gradient alone. To achieve net
ultrafiltration, a slowly or nondiffusible solute must be added to the solution
instilled into the peritoneum to serve as an osmotic agent. These two
processes, diffusion and osmotic ultrafiltration, govern peritoneal dialysis,
although net solute and water removal are reduced by the absorption of
solution through lymphatics. Solutes such as fatty acids atypically enter
peritoneal dialysate through metabolic production, whereas others may
undergo hepatic biotransformation during absorption.

The volume of peritoneal dialysis solution per exchange is typically

*Professor of Medicine and Director, Nephrology Division, Uniformed Services University of
the Health Sciences, Bethesda, Maryland

The opinions and assertions contained herein are the private views of the author and will not
be construed as official or as necessarily reflecting the views of the USUHS or DoD.

Medical Clinics of North America—Vol. 74, No. 4, July 1990 985

Rycina 5. Kopia publikacji Profesora Johna Mahera dotyczacej
fizjologii dializy otrzewnowej

wersytecie Georgetown stwierdzit, ze Irlan-
dia i Polska byly ulubionymi krajami naszego
bohatera. Profesor byl przyjaznym mentorem
dla europejskich adeptéw nefrologii, zwlaszcza
z krajow spoza ,,zelaznej kurtyny” (ryc. 4, 5).

John Francis Maher zmart nagle 13 wrzes-
nia 1992 roku, tuz po podrézy do Polski. Byt
wybitnym lekarzem, nauczycielem i badaczem.
Przedwczesna Smieré Profesora byta wielka
strata dla migdzynarodowego Srodowiska ne-
frologicznego. Pozostawil Zong¢ Marge i osie-
rocit pigcioro dzieci.

Zona Profesora, ktérej rodzina pocho-
dzita ze Stowacji, po $mierci me¢za przekazala
do kliniki Profesora Wtadystawa Sutowicza
w Krakowie cenny woéwczas ksiegozbior. Dzie-
ki temu powstata w Krakowie biblioteka im.
Profesora Johna Mahera. Transport ksiggo-
zbioru z USA do Krakowa zorganizowat Pro-
fesor Przemystaw Hirszel [9].



STRESZCZENIE

W ninigjszej czeSci serii publikacji dotyczacych
czfonkow honorowych Polskiego Towarzystwa Ne-
frologicznego autorzy postanowili zaburzy¢ dotych-
czasowy porzadek publikowania naprzemiennie prac
poswigconych osobistosciom z Polski i z zagranicy.
Powodem jest wyrazna dysproporcja w liczebnosci
obu grup na korzys$¢ grupy zagranicznej. Zatem po
dokonanej ostatnio prezentacji postaci Profesora Al-
berta Valka, wybitnego nefrologa reprezentujacego
byta Czechostowacje, tym razem przedstawiamy
kolejnego zagranicznego przedstawiciela reprezentu-
jacego Swiatowg nefrologie. Jest nim Profesor John
Francis Maher, wybitny amerykanski nefrolog, ktory

ukonczyt Szkote Medyczna na Uniwersytecie George-
town. Zajmowat sig dziafem nauk podstawowych
w nefrologii, badaniami klinicznymi w tej dziedzinie
oraz — €O najwazniejsze — zastosowaniem tych
badan w praktyce lekarskiej. Byt autorem badz wspot-
autorem wielu bardzo waznych podrecznikow nefro-
logii, a takze licznych publikacji w czasopismach me-
dycznych. Dyplom Czionka Honorowego Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego odebrat w Katowicach
w 1992 roku podczas IV Zjazdu naszego Towarzy-
stwa, organizowanego przez prof. Franciszka Kokota.
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