Stowo od Redakcji

Kolejny numer naszego czasopisma ma wyrazne akcenty nefrodiabetologiczne. Zaczyna sig
to od artykutu poglagdowego pochodzacego z osrodka todzkiego. Omowiono w nim nowe aspekty
cukrzycy wystepujacej u chorych po przeszczepieniu nerki. Z tg tematyka w sposob bezposred-
ni wigze sie pochodzacy z tego samego osrodka opis serii przypadkow klinicznych dotyczacy
bezpieczenstwa i skutecznosci lingaliptyny u 0sob z tym zaburzeniem chorobowym. Szczegding
uwage nalezy zwrdci¢ na opinie Grupy Roboczej Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego ds. Za-
burzen Metabolicznych i Hormonalnych w Chorobie Nerek. Omowiono w niej szczegdtowo aktual-
ne poglady dotyczace rozpoznawania i leczenia cukrzycy typu 2 u chorych z przewlektg chorobg
nerek i wartoscig eGFR < 60 mi/min. Jest to bardzo wartosciowy i dobrze przygotowany materiaf,
z ktorym powinni sig zapoznac nie tylko nefrolodzy i diabetolodzy, ale takze internici oraz lekarze
rodzinni. Pora jednak powrdci¢ do zaprezentowania innych artykutow opublikowanych w obecnym
numerze. Polecam doskonale przygotowane przez jednego z nestorow polskiej nefrologii — prof.
Michata My$liwca — opracowanie dotyczace nefropatii cholemicznej. Jest to bardzo nowoczesne
spojrzenie na zespot chorobowy, ktdry choc zostat formalnie zdefiniowany nie tak dawno, to jego
istnienie byto postulowane wiele lat wczesniej. Sposrad artykutow edukacyjnych zwracamy uwage
na artykut opracowany przez mtodsza generacjg z osrodka biatostockiego poswigcony zasadom
doboru leczenia nerkozastepczego u chorych z ostrym uszkodzeniem nerek. Przeglad prac eduka-
cyjno-pogladowych zamyka opracowanie dr. hab. Michata Chmielewskiego z Gdariska, w ktérym
przedstawiono argumenty za i przeciw stosowaniu statyn u chorych leczonych za pomocg dializy
otrzewnowej. Zawsze wazne sg problemy dotyczace oceny stanu odzywienia u chorych poddawa-
nych leczeniu powtarzanymi hemodializami. Zostaty one przedstawione w dwdch artykutach sta-
nowiacych efekt wspdtpracy specjalistow zajmujgcych sig zywieniem klinicznym oraz nefrologow
z osrodka gdanskiego. W aktualnosciach w pielggniarstwie nefrologicznym tym razem polecamy
artykut opracowany przez zespot pielegniarsko-lekarski z Warszawy. Jest on po$wiecony wazne-
mu problemowi, jaki stanowig zadania pielegniarki w profilaktyce zakazeniom okotooperacyjnym
u chorych po przeszczepieniu nerki. W ramach tradycyjnego pocziu czfonkdw honorowych
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego przedstawiono tym razem sylwetke dr Ireny Marcinek.
Ta niezwykfa postac, ogromnie wazna dla polskiej nefrologii oraz transplantologii, niewatpliwie
zastuzyta w petni na takie wyroznienie.

Korczac ten przeglad opracowan zawartych w niniejszym numerze naszego kwartalnika,
wyrazamy nadzieje, ze jak zawsze kazdy Czytelnik znajdzie w nim co$ ciekawego i wartego blizszej
lektury. Jednocze$nie z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych w imieniu catego Zespotu
Redakcyjnego zycze wszystkim Szanownym Czytelnikom mitych i pogodnych Swiat Wielkiej Nocy

spedzonych w gronie najblizszych.
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