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ABSTRACT

This work completes the fifth year of publications
on the Honorary Members of the Polish Society
of Nephrology (PTN) in ,Forum Nefrologiczne”. It
was during this period that the authors, themselves
members of the PTN’s Historical Section, occasion-
ally supported by outstanding Polish nephrologists
professionally related to the characters sketched in
the articles, have depicted the crucial facts concern-
ing the lives and professional activities of as many
as nineteen honorary members of the PTN. The
series opened with the presentation of the founder
and the first President of the PTN, Professor Tadeusz
Orfowski while the latest issue featured Professor
Edmund Nartowicz from Bydgoszcz, Poland. This

Profesor Vittorio Bonomini z Wtloch
jest dwudziesta postacia bedaca Czlonkiem
Honorowym Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego (PTN), w serii publikacji, ktére na
goscinnych tamach ,,Forum Nefrologicznego”
rozpoczeliSmy w pierwszym numerze tego
czasopisma medycznego z 2013 roku. Wsrod
bohateréw naszych prac znajduja si¢ wybitne
autorytety w dziedzinie nefrologii z Polski,
a takze krajow europejskich i Stanéw Zjedno-
czonych Ameryki Pétnocnej. Oczywistym jest,
ze pierwsza publikacja dotyczyla prof. Tade-

time, the authors embark on a trip to ltaly to pay trib-
ute to Bologna’s Professor Vittorio Bonomini, one
of the founders of the Italian Society of Nephrology,
the Head of the Institute of Nephrology, Dialysis and
Transplantation at the Univeristy of Bologna, Italy.
A member and a prominent figure of numerous ltal-
ian and international scientific associations V. Bono-
mini left his mark as one of the pioneers of renal
biopsy in patients with renal diseases. His notewor-
thy achievements won him a number of prestigious
awards from scientific societies, universities and
other institutions. Vittorio Bonomini is the first Italian
presented in the series.
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usza Orlowskiego, pierwszego prezesa zalo-
zonego w 1983 roku w Bydgoszczy PTN oraz
kolejni pionierzy nefrologii w Polsce, w ostat-
niej czesci serii byt nim prof. Edmund Nar-
towicz, tworca bydgoskiej nefrologii. Wsrdd
zagranicznych nefrologéw wyréznionych tym
najwyzszym i zaszczytnym tytulem znaleZli
si¢ stawni nefrolodzy pochodzacy z Niemiec,
Francji, Stanéw Zjednoczonych, a w XVIII
czeSci byt nim Austriak, profesor Bruno Wat-
schinger. Obecnie prezentujemy postaé wybit-
nego wloskiego nefrologa, wspdizalozyciela
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Rycina 1. Profesor Vittorio Bonomini ( ze zbioréw prof. Gae-
tano La Manna )

Wioskiego Towarzystwa Nefrologicznego, dy-
rektora Instytutu Nefrologii, Dializy i Trans-
plantacji Uniwersytetu w Bolonii, autora wielu
znaczacych publikacji dotyczacych istotnych
probleméw w dziedzinie nefrologii kliniczne;j,
a takze historii tej dziedziny nauki, cztonka
i cztonka honorowego oraz prezydenta wielu
miedzynarodowych towarzystw nefrologicz-
nych, posiadacza tytutéw doctora honoris causa
wielu uniwersytetow europejskich [1, 2].

Vittorio Bonomini urodzit si¢ 12 kwietnia
1928 roku w Parmie we Wtoszech. Studia me-
dyczne ukonczyl na Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu w Bolonii w 1953 roku, uzyskujac
dyplom lekarski cum laude. Po otrzymaniu dy-
plomu odbyt staz internistyczny i nefrologicz-
ny na Uniwersytecie w Bolonii. Pod koniec lat
piecdziesiatych XX wieku kontynuowat nauke
w Hammersmith Hospital w Londynie w Wiel-
kiej Brytanii (ryc. 1).

W 1960 roku zostat profesorem medycyny
wewnetrznej i w 1963 roku otrzymat powota-
nie na stanowiska kierownika Oddziatu Nefro-
logii w Szpitalu Uniwersyteckim Sw. Urszuli
w Bolonii. Tutaj rozpoczat i rozwijal swoja
kariere jako naukowiec i nauczyciel akade-
micki do czasu przejScia na emeryture. War-
to w tym miejscu wspomniec, ze Uniwersytet
w Bolonii jest jednym z najstarszych uniwer-
sytetow w Europie. Studiowat tutaj w latach

Forum Nefrologiczne 2017, tom 10, nr 4

Y

Rycina 2. Dr Vittorio Bonomini podczas pracy (ze zbioréw
prof. Gaetano La Manna)

1497-1500 miedzy innymi nasz genialny astro-
nom, takze lekarz, Mikotaj Kopernik. W tym
niewielkim oddziale wprowadzil wiele innowa-
cyjnych metod w stosowaniu ostrej i przewle-
ktej hemodializy. Profesor Zbylut Twardowski
wspomina w swojej biograficznej ksigzce o spo-
tkaniu z V. Bonominim w czasie swojej wizyty
w Bolonii w 1974 roku. Bonomini byt zwolenni-
kiem czgstych hemodializ (5 razy w tygodniu)
i profesor Z. Twardowski cytowal jego publi-
kacje dotyczace tego tematu w swojej pracy
habilitacyjnej. Profesor V. Bonomini stworzyt
znakomity zesp6t z pdzniejszymi profesorami
klinik uniwersyteckich, migdzy innymi Alber-
to Albertazzi, Giancarlo Bortolotti czy Sergio
Stefoni. W tym okresie byl takze wizytujacym
profesorem na 11 uniwersytetach europejskich
1 pozaeuropejskich, migdzy innymi w Paryzu,
Waszyngtonie i w Rostoku (ryc. 2, 3) [3, 4].

W 1973 roku V. Bonomini zostat dyrekto-
rem Instytutu Nefrologii i Transplantacji Szpi-
tala Uniwersyteckiego Sw. Urszuli w Bolonii.
Na Wydziale Medycznym Uniwersytetu pel-
nil funkcj¢ dziekana, a takze byt dyrektorem
Szkoty Szkolenia Podyplomowego w zakresie
Nefrologii i Uniwersyteckiego Centrum Badan
Naukowych na Przeszczepem Nerek u ludzi,
kanclerzem i zalozycielem Migdzynarodowe-
go Fakultetu Badan Sztucznych Narzadow.
Byl cztonkiem Amerykanskiego Towarzystwa



Nefrologicznego, Amerykanskiego Towarzy-
stwa Sztucznych Narzadéw, Wtoskiego To-
warzystwa Nefrologicznego (prezydent w la-
tach 1988-1990), Europejskiego Towarzystwa
Sztucznych Narzadéw (prezydent w latach
1984-1988) i Miedzynarodowego Towarzy-
stwa Nefrologicznego (wiceprezydent w latach
1985-1990). Petniac te liczne i zaszczytne funk-
cje na arenie mi¢dzynarodowej, zorganizowat
i przewodniczyt wielu miedzynarodowym kon-
gresom, miedzy innymi: II Miedzynarodowy
Kongres Zywienia w Chorobach Nerek (Bolonia
1979 r.), Nowe trendy w Nefrologii, Dializotera-
pii i Transplantacji (Bolonia 1988 r.) czy Ewo-
lucja w ocenie adekwatnosci dializy (Bolonia
1992 r.) (ryc. 4).

Gtéwnymi tematami badawczymi Pro-
fesora Bonominiego byly zagadnienia ostrej
i przewleklej niewydolnoSci nerek, leczenie
ostrych zatru¢, hemodializa i hemoperfuzja,
biomaterialy w leczeniu nerkozastepczym, bio-
kompatybilno$¢ bton dializacyjnych, biopsja
nerki, przeszczepianie nerek i innych narza-
déw oraz wiele innych. Wérdéd zainteresowan
naukowych Profesora znajduja si¢ takze
zagadnienia dotyczace historii nefrologii.
Wszystkie ~ wymienione  tematy  popar-
te rozleglymi doswiadczeniami zdobytymi
w wyniku wykonania 900 transplantacji nerek,
9000 biopsji nerek i leczenia dializami ponad
2500 pacjentéw znalazly swoje miejsce w licz-
nych publikacjach naukowych we wloskich
i miedzynarodowych renomowanych czaso-
pismach medycznych. W sumie jest autorem
badZ wspdtautorem okoto 500 publikacji ory-
ginalnych, edytoriali oraz rozdzialéw w ksiaz-
kach. Opracowal takze monografi¢ ,,Nefro-
logia kliniczna” wydang w 1978 i 1991 roku.
Uczestniczyt w pracach redakcyjnych w kilku
krajowych (wloskich) i miedzynarodowych
czasopismach medycznych, w ,International
Journal of Artificial Organs” byt redaktorem
naczelnym (ryc. 5) [5-7].

Za swoje wybitne osiagnigcia na polu
naukowym, dydaktycznym i organizacyjnym
otrzymat wiele nagréd krajowych i mi¢dzyna-
rodowych. Na Uniwersytecie Jagiellofiskim
w Krakowie, Slaskiej Akademii Medycznej
w Katowicach 13 grudnia 1994 roku, Uni-
wersytecie w Marsylii we Francji i Uniwersy-
tecie w Koszycach na Stowacji 6 pazdziernika
2006 roku uzyskat tytuly doctora honoris causa.
Warto wspomnieé, ze wnioskodawca nadania
tytulu i promotorem zwiazanego z tym po-
stepowania w Slaskiej Akademii Medycznej
w Katowicach byl prof. Franciszek Kokot.

Rycina 3. Profesor Vittorio Bonomini ze wspotpracownikami (ze zbioréw prof. Gaetano La Manna)

Rycina 4. Profesor Vittorio Bonomini podczas wyktadu (ze
zbioréw prof. Sergio Stefoni)

Profesor Bonomini byl takze cztonkiem hono-
rowym wielu narodowych towarzystw nefrolo-
gicznych, migdzy innymi we Wtoszech, na We-
grzech, w Niemczech i w Polsce. Wyr6zniony
zostat réwniez odznaczeniem Cavaliere Ufficia-
le otrzymanym od Republiki Wloskiej, Meda-
lem J.E. Purkynego nadanym przez Akademi¢
Nauk Czechostowacji, International Distingu-
ished Medal od National Kidney Foundation
oraz nagroda Uniwersytetu w Nashville w Sta-
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Biotechnology in profiled dialysis

Nephrology
Dialysis
Transplantatlon

V. Bonomini, L. Coli, G. Feliciangeli and M. P. Scolari

Institute of Nephrology, St Ocsola University Hospitel, Bologna, ltaly

Abstract Profiled dialysis is a new conceptual approach
to patient intradialytic vascular instability. It is based
on the continuous modulation of dialysis operative
parameters, such as dialysate sodium and UF rate,
according to pre-established profiles. The pmms o be
defined for profiled dialysis are: (a) the patient’s indi-
vidual sodium and masses already stated; (b) the
patient’s individual algorithms to fit the clinically
effective intradialytic variations in plasma sodium and
sodium mass; (c) a mathematical model from which
sodium and UF profiles are aulomalically worked out
at the beginning of each session.

The basic concept of profiled dialysis should evolve
towards an ongoing ‘profiling’ p This is

refilling and stabilize both solute equilibrium and blood
volume. Unfortunately this programme has shown
intrinsic limits in coping with individual patient needs,
and an incapacity to adjust the sodium mass balance
(8,9] leading to the appearance of sodium-related com-
plications (thirst, hypertension, fluid overload).

A new conceptual approach for preventing intradia-
lytic vascular instability has been proposed in the last
few years: profiled dialysis. It consists in the clinical
use of pre-established dialysis ‘profiles’ aimed at antag-
onizing the Chdll),es in intradialytic plasma osmolarity
by lation of operative
lhmughout lhc dnalysns session.
of sodium removal and

bascd on the continuous on-line intradialytic adjust-
ment of profiles according to the patient’s emerging
clinical requirements.

Key words:
ultrafiltration

profiled  hazemodialysis;  sodium;

Introduction

The new population of dialysis today extends to
patients once excluded from treatment. It consists
(Figure 1) of high-risk patients (the elderly, patients
with diabetes mellitus, etc.) with high cardiovascular
scores, and such vascular pathology is the most import-
ant predisposing factor for the appearance of one of

UF rate are the basic mechanisms through which
profiled dialysis operates to offset both plasma osmol-
arity changes and volume disequilibrium during dia-
lysis. Some investigations [10-14) have confirmed the
clinical efficacy of profiled dialysis in coping with the
syndrome of vascular instability. Although positive
effects seem to have been ascertained in ‘acute’ treat-
ment, in long-term iterative dialysis the results so far
achieved by profiled dialysis are far from established.
At present profiled dialysis lacks an adequate
grounding in basic knowledge, so that its clinical
apphcnuon is sull largely Speculallve There is: (l) a
lack of physi ical criteria for
adcqu.uc pmflcs (2) the need for rapid adjustment of
profiles when these prove to be inefficient, (3) a per-
sisting risk of sodium accumulation, (4) a frequent
gap between the patient steady-state definition and
profile

the most frequent i clinical

so-called vascular instability syndrome [1-4], which
covers a range of clinical problems (Table1). The
appearance of the syndrome (also called ‘dialysis intol-
erance’) is aggravated, from a technical pomt of view,
by the present trend for reducing dialysis session times,
which affects mass transfer and UF and

These are some of the still unknown sides of profiled
dialysis, a fact that suggests a pause for reflection on

‘Table 1. Percentage of intradialytic clinical complications (38 000
dialysis sessions)

hence the solute and volume equilibrium.

In recent years the ‘vascular instability syndrome’
has been tentatively offset by intradialytic sodium
administration [5-8] to boost intravascular fiuid

Correspondence and offprint requests t0: Vittorio Bonomini, Institute
of Nephrology, St Orsola University Hospital, Via Massarenti 9,
Bologna 40138, laly.

Headache 2
Muscular cramp 20
Hypertension 14
Hypotension 2

ngina 12
Archythmia 10
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Rycina 5. Kopia strony tytutowej pracy wspoéfautorstwa prof. V. Bonominiego w ,Nephrology Dialysis

and Transplantation” z 1996 roku

Dear Professor Bonomini,

B

18.1v.1990

Prof.dr Vittorio Bonomini
Institut of Nephrology
Dialysis and Transplantation
St.Orsola Hospital
University of Bologna

Via Massarent 9

40138 BOLOGNA

Italy

I regret to inform you, that the date of our national

symposium of the Polish Society of Nephrology is postponed.

Finally this symposium will be held in tddz on October 27th

1990 /not on October 20th as I wrote previously/. During this

symposium we are planning to confer to you the diploma of

honorary membership of the Polish Society of Nephrology.

I would be very glad if you could attend this symposium and

give a 20-25 min.

talk. Please let me know the topic of

your speech and the precise date of your arrival.

Looking forward to hear from you scon, I remain

Prof.dr hab.

Sincerely Yours

F Al

. Kokot

President of the Polish
Society of Nephrology

Rycina 6. Kopia listu prof. Franciszka Kokota do prof. Vittorio Bonominiego zapraszajacego na konfe-
rencje Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego w todzi w 1990 roku (archiwum PTN)
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nach Zjednoczonych, otrzymat réwniez ho-
norowe wyrdznienie od Royal College of Phy-
sicians w Edynburgu w Szkocji. W 2002 roku
wiladze Bolonii wreczyly Profesorowi Archigin-
nasio d’Oro, wyraz najwyzszego uznania, jakie
Bolonia przyznaje osobisto$ciom §wiata sztuki,
kultury i nauki, przynoszacym prestiz temu
miastu (ryc. 6) [8-10].

Profesor Vittorio Bonomini zmart 27 paz-
dziernika 2008 roku. Medycyna, nefrologia
wloska i §wiatowa utracita swojego wielkiego
przedstawiciela, uczonego, praktyka, wizjo-
nera, czlowieka renesansu. W tym miejscu
warte przytoczenia sa slowa wypowiedzia-
ne przez Profesora Vittorio Bonominiego
w czasie wywiadu przeprowadzonego 5 lute-
go 2005 roku z okazji 50. rocznicy Wioskiego
Towarzystwa Nefrologicznego. Powiedzial on
wowczas: ,,[...] Zasadniczo trudno poréwny-
wac dzisiejsza medycyne i nefrologie z medy-
cyna i nefrologia wczorajsza. Mozemy jedynie
stwierdzi¢, ze czasy si¢ zmienily i Zze medycyna
osiagnie wiele w przysztosci, jesli nastapi po-
wrét do humanizmu naukowego. Ostatnimi
czasy w medycynie nastapita ogromna eskala-
cja, zwlaszcza technologiczna, zapominajaca
przy tym o przesziodci... o Grekach..., o Od-
rodzeniu z jego sprawami antropologicznymi.
Za to w medycynie czgsto porusza si¢ kwestie
finansowe i zarzadzania. Ufam, ze medycyna
powinna ponownie zajac sie¢ swoja misja, czyli
zdrowiem cztowieka. Aby tego dokonaé, musi
powrdci¢ do naukowego humanizmu, ktory
jest niezbedny takze w dydaktyce, zajmujacej
si¢ obecnie w nadmiarze technologia [...] [11].



STRESZCZENIE

Niniejsza praca konczy piecioletni okres publikacji
0 Cztonkach Honorowych Polskiego Towarzystwa
Nefrologicznego (PTN) na tamach ,Forum Nefrolo-
gicznego”. W tym okresie autorzy, cztonkowie Sek-
cji Historycznej PTN, okresowo wspomagani przez
zapraszanych do wspotpracy wybitnych nefrologow
polskich zwigzanych z dziatalnoscig postaci wyroz-
nionych przez nasze narodowe towarzystwo na-
ukowe najwyzszym wyroznieniem, zaprezentowali
najwazniejsze fragmenty dotyczace zycia, pracy
zawodowej i dziafalnosci naukowej dziewietnastu
cztonkow honorowych PTN. Pierwszym bohaterem
naszej serii byt zatozyciel i pierwszy przewodniczacy
PTN, prof. Tadeusz Ortowski, @ w ostatnim numerze
przedstawiliSmy posta¢ prof. Edmunda Nartowicza

z Bydgoszczy. Kolejnym bohaterem jest znany i cenio-
ny we Wioszech, a takze na Swiecie Profesor Vittorio
Bonomini z Bolonii we Wioszech — wspdizatozyciel
Witoskiego Towarzystwa Nefrologicznego, dyrektor In-
stytutu Nefrologii, Dializy i Transplantacji Uniwersytetu
w Bolonii, jeden z pionierow wykonywania biopsji ne-
rek u pacjentow z chorobami nerek, cztonek wielu to-
warzystw naukowych wtoskich i migdzynarodowych,
w ktorych petnit zaszczytne funkcje. Za swoje wybitne
osiggniecia byt wyrdzniany wieloma prestizowymi
nagrodami nadawanymi przez towarzystwa naukowe,
uniwersytety i inne instytucje. Profesor Vittorio Bono-
mini jest pierwszym Wtochem w tej serii publikacji.
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