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ABSTRACT

The authors are happy to present the nineteenth arti-
cle in the series known as the Honorary Members of
the Polish Society of Nephrology published in “Forum
Nefrologiczne”. The series started off with the out-
standing figure of Tadeusz Ortowski and the previous
issue featured Bruno Watschinger, the renowned Aus-
trian nephrologist, the creator of a new type of dialy-
ser for haemodialysis, the organiser of the Danube
Nephrology Symposia. This time we are honoured to
shed some light on Professor Edmund Nartowicz, one
of the founders of the Polish Society of Nephrology and

W XIX czesci serii ,,Cztonkowie Hono-
rowi Polskiego Towarzystwa Nefrologiczne-
go” autorzy przedstawiaja postaé¢ Profesora
Edmunda Nartowicza, wybitnego polskiego
internisty, kardiologa i nefrologa, bylego Kie-
rownika Katedry i Kliniki Kardiologii i Chordb
Wewngtrznych Akademii Medycznej w Byd-
goszczy, nauczyciela i wychowawce licznego
grona bydgoskich internistow, kardiologéw
1 nefrologéw bytego wojewddztwa bydgoskie-
go, a pdzniej kujawsko-pomorskiego. Jak wia-
domo wszystkim czytelnikom ,,Forum Nefro-
logicznego”, pierwszym bohaterem naszych
publikacji byt Profesor Tadeusz Orlowski,

the organiser of the Society’s first Congress in Bydgo-
szczin 1983. E. Nartowicz will also be remembered as
one of the founders of Bydgoszcz Medical Academy
and the Head of its Department and Clinic of Cardiol-
ogy and Internal Medicine. His creation of the first di-
alysis unit in the former voivodeship of Bydgoszcz is
also the fact that must not go unnoticed. E. Nartowicz
was an outstanding clinician and practitioner as well as
a researcher and teacher for a great many Bydgo-
szcz-based internists, cardiologists and nephrologists.
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a w poprzednim numerze zaprezentowano po-
sta¢ wybitnego austriackiego nefrologa, tworcy
nowego typu dializatora do hemodializy i or-
ganizatora Naddunajskich Sympozjéw Nefro-
logicznych, Profesora Bruno Watschingera.
W uzupehieniu tamtej pracy warto wspo-
mnie¢, ze w momencie publikacji artykutu
poswieconego temu $wiatowej stawie nefro-
logowi, 28 czerwca 2017 roku Profesor Bruno
Watschinger, dwa tygodnie po swoich 97. uro-
dzinach, zmart w swoim domu w Linz [1, 2].
Profesor Edmund Nartowicz urodzit si¢
20 kwietnia 1928 roku w Biatohrudzie w woje-
wddztwie nowogrodzkim (w latach 1921-1945
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Rycina 1. Profesor Edmund Nartowicz (ze zbioréw Janusza
Ostrowskiego)

nalezacego do Polski, obecnie na terenie Bia-
torusi), w rodzinie Wtadystawa i Zuzanny zd.
Jakubowskiej Nartowiczéw. W okresie oku-
pacji sowieckiej, w latach 1939-1941, uczesz-
czal do szkoly w Lidzie, a w czasie okupacji
niemieckiej, w latach 1941-1944, uczyt si¢ na
tajnych kompletach, pracujac jednocze$nie
w gospodarstwie rolnym. Po Il wojnie §wiatowej
wyjechat na Wybrzeze i 16 czerwca 1947 roku
uzyskal Swiadectwo dojrzatoSci w Prywatnym

Rycina 2. Profesor Edmund Nartowicz (w $rodku) wsrdd najblizszych wspétpracownikow, bydgo-
skich nefrologow. Bydgoszcz 1993 (ze zbioréw Janusza Ostrowskiego)
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Liceum Meskim oo. Jezuitéw w Gdyni Or-
fowie. W tym trudnym czasie utrzymywat si¢
z pracy w porcie morskim. Jesienia 1947 roku
rozpoczal studia medyczne na Wydziale Le-
karskim gdanskiej Akademii Medycznej. Dy-
plom lekarza uzyskat w 1952 roku. Pierwsza
prace po studiach rozpoczal w Zaktadzie Far-
makologii AM w Gdansku (ryc. 1).

W 1953 roku przeni6st si¢ do Bydgoszczy,
gdzie pracowal jako asystent na II Oddziale
Choréb Wewnetrznych Szpitala Wojewddz-
kiego. W 1959 roku zostal ordynatorem III
Oddziatu Choréb Wewnetrznych tego szpita-
la i kierowal nim do roku 1975. W tym czasie
zorganizowal pierwszy w regionie intensywny
nadzor kardiologiczny i pracowni¢ wszczepia-
nia kardiostymulatoréw. W 1972 roku utwo-
rzyt pierwsza w regionie stacje dializ, wéwczas
jedna z najwigkszych w kraju, i dynamicznie
rozwijal leczenie nerkozastepcze w postaci
hemodializy, a pdZniej dializy otrzewnowej.
W 1975 roku, po utworzeniu w Bydgoszczy fi-
lii gdafiskiej Akademii Medycznej, zostal Kie-
rownikiem II Kliniki Choréb Wewnetrznych,
a z chwilg utworzenia w 1984 roku Akademii
Medycznej w Bydgoszczy, do ktérej powstania
w duzym stopniu si¢ przyczynil, zostat Kierow-
nikiem Katedry i Kliniki Kardiologii i Chordb
Wewnetrznych, w sktad ktérej wchodzita takze
Stacja Dializ. Tutaj w latach 80. XX wieku roz-
winat diagnostyke nieinwazyjna w kardiologii,
a w 1996 roku, po wielu latach staran, dopro-
wadzit do utworzenia Pracowni Kardiologii
Inwazyjnej. Na stanowisku kierownika tej pla-
cowki pozostat do czasu przejScia na emerytu-
re w 2000 roku (ryc. 2) [3, 4].

Tytul doktora nauk medycznych uzyskat
w 1966 roku w Akademii Medycznej w Gdan-
sku za prace pod tytulem ,Nadci$nienie
tetnicze krwi w skrobiawicy nerek” pod kie-
runkiem prof. Jakuba Pensona, a stopien
naukowy doktora habilitowanego otrzymat
w 1977 roku, takze w Gdansku, na podstawie
pracy ,ZawartoS¢ Na, K, Mg i HO w ery-
trocytach i migSniach chorych z przewlekla
kwasica oddechowa” pod opieka ucznia prof.
Pensona, prof. Andrzeja Manitiusa. W 1990
roku zostat profesorem nadzwyczajnym, a w
roku 1996 profesorem zwyczajnym. Pod jego
kierunkiem 56 lekarzy uzyskalo specjalizacje
II stopnia w zakresie choréb wewnetrznych,
wypromowal takze 14 doktoréw nauk me-
dycznych. Byt autorem i wspoétautorem 225
publikacji naukowych w polskich i zagra-
nicznych czasopismach medycznych oraz 400
doniesiefi zjazdowych. Przez wiele lat petnit



takze funkcje konsultanta wojewddzkiego
iregionalnego w dziedzinie choréb wewnetrz-
nych, kardiologii i nefrologii.

Profesor Barbara Krupa-Wojciechowska
tak scharakteryzowata Profesora Nartowicza
w swojej pracy dotyczacej prof. Jakuba Penso-
na i jego szkoly: ,,...Profesor Nartowicz, raso-
wy klinicysta, wprowadzil w klinice przez siebie
kierowanej nowoczesna nefrologi¢ i kardiolo-
gi¢...”. W innej publikacji, dotyczacej jubile-
uszu 10-lecia Kliniki Nefrologii w Bydgoszczy,
Profesor zostal okreslony jako ,,... czlowiek
oryginalny, nawet kontrowersyjny, ale bardzo
skuteczny, rasowy klinicysta...” [5, 6].

Profesor Edmund Nartowicz byt czton-
kiem wielu towarzystw naukowych. Towarzy-
stwo Internistow Polskich (TIP) wyrdznito
go tytutem czlonka honorowego. Przez wie-
le kadencji byl Przewodniczacym Oddziatu
Bydgosko-Toruniskiego TIP. W Polskim To-
warzystwie Kardiologicznym (PTK) w latach
1980-1992 byl cztonkiem Zarzadu Gléwne-
go, a takze zalozycielem i przewodniczacym
Oddziatu Bydgoskiego PTK. Tytut czlonka
honorowego Polskiego Towarzystwa Nefrolo-
gicznego (PTN) zostal przyznany Profesorowi
Edmundowi Nartowiczowi podczas Walnego
Zgromadzenia Czlonkéw PTN odbywajacego
si¢ w czasie XIX Konferencji Naukowo-Szko-
leniowej PTN w Rzeszowie w dniu 3 czer-
wca 2011 roku. Dla przypomnienia warto
wspomnieé, ze w Rzeszowie ten zaszczytny
tytul otrzymali takze inni wybitni nefrolodzy
zagraniczni, prof. Jirgen Floege z Niemiec
i Peter Stenvinkel ze Szwecji. Z innych pol-
skich towarzystw naukowych, do ktérych na-
lezal Profesor, nalezy wymieni¢ Polskie Towa-
rzystwo Udaru Mozgu, Polskie Towarzystwo
Lekarskie, Polskie Towarzystwo Nadci$nienia
Tetniczego i Bydgoskie Towarzystwo Nauko-
we, spoSrod zagranicznych za§ Europejskie
Towarzystwo Kardiologiczne, Europejskie
Towarzystwo Nefrologiczne — Europejskie
Towarzystwo Dializy i Transplantacji (ERA-
-EDTA) oraz Stowarzyszenie Lekarzy w No-
wym Jorku, ktérego byl takze cztonkiem hono-
rowym. Zasiadat w Komitetach Redakcyjnych
wielu czasopism, miedzy innymi ,,Nefrologii
i Dializoterapii Polskiej”, ,,Polskiego Archi-
wum Medycyny Wewnetrznej” czy ,,Nefrolo-
gii i Nadci$nienia Tetniczego”. Byt cztonkiem
Komisji Nefrologicznej Komitetu Patofizjolo-
gii Klinicznej Wydzialu VI Nauk Medycznych
Polskiej Akademii Nauk. Bral aktywny udziat
w niezliczonej iloSci konferencji naukowych
wymienionych towarzystw (ryc. 3-6) [7].

Rycina 3. Profesor Edmund Nartowicz w czasie dyskusji podczas XVI Wtoctawskiej Konferencji
Nefrologicznej w 2008 roku (fot. Janusz Ostrowski)

Rycina 4. Profesor Edmund Nartowicz w$rod wykfadowcow i uczestnikow XVI Wtoctawskiej Konfe-
renciji Nefrologicznej w 2008 roku (ze zbioréw Janusza Ostrowskiego)
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Rycina 5. Profesor Edmund Nartowicz (w $rodku) jako wspotprowadzacy sesje podczas konferencji
z okazji 50-lecia dializoterapii w Krakowie w 2012 roku (fot. Janusz Ostrowski)
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Rycina 6. Kopia dyplomu Cztonka Honorowego Towarzystwa Internistéw Polskich (ze zbiorow Ja-
nusza Ostrowskiego)

Za swoje wybitne osiagnigcia na polu na-
ukowym i dydaktycznym Profesor Nartowicz
zostal wyrdzniony licznymi nagrodami oraz

PPtaczyt w swojej
pracy internistycznej
dwie inne dziedziny
medycyny: nefrologie
i kardiologie, bedac
jednym z pionierow
kardionefrologii

w krajud 4

STRESZCZENIE

W obecnym numerze Forum Nefrologicznego au-
torzy zamieszczajg kolejne, juz dziewigtnaste opra-
cowanie w serii Cztonkowie Honorowi Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego. Warto przypomniec,
7€ pierwszg przedstawiang przez nas postacig byt
Profesor Tadeusz Orfowski, a w poprzednim nu-
merze opisywaliSmy sylwetke Profesora Brunona
Watschingera, wybitnego austriackiego nefrologa,
w przesztosci konstruktora nowego rodzaju diali-
zatora do hemodializy, organizatora Naddunajskich
Sympozjow Nefrologicznych. W tej czesci bohate-
rem bedzie Profesor Edmund Nartowicz, wspotza-

odznaczeniami. W$rdd nich nalezy wymienic:
Srebrny i Ztoty Krzyz Zashugi, Krzyz Oficerski
i Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski, Me-
dale Komitetu Edukacji Narodowej, Bene Me-
ritus i Gloria Medicinae Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego, Medal TIP, medal Prezydenta
Miasta Bydgoszczy i wiele innych. Nazwisko
Profesora zostato takze umieszczone w Zlotej
Ksiedze Nauki Polskiej 2000.

Profesor byt Zonaty z doktor Alicja Ste-
fafiska-Nartowicz, byla ordynator Oddziatu
Niemowlgcego Wojewddzkiego Szpitala Dzie-
ciecego w Bydgoszczy. Mial dwoje dzieci, cor-
ke Malgorzate Nartowicz-Stoniewska, kardio-
loga, i syna Lukasza.

Profesor Edmund Nartowicz zmart 11 li-
stopada 2015 roku w Bydgoszczy. W dniu 14 li-
stopada zostal pochowany w grobie rodzinnym
na Cmentarzu Nowofarnym przy ulicy Artyle-
ryjskiej w Bydgoszczy [8, 9].

Profesor Nartowicz byl wybitnym polskim
lekarzem, klinicysta, naukowcem i nauczycie-
lem akademickim. Znakomicie faczyt w swojej
pracy internistycznej dwie inne dziedziny me-
dycyny: nefrologi¢ i kardiologie¢, bedac jednym
z pionieréw kardionefrologii w kraju. Cieszyt
si¢ wielkim powazaniem licznego grona swoich
wychowankow, kolegéw i pacjentéw. Wni6st
wielki wktad w rozwdj interny, kardiologii i ne-
frologii w regionie i w Polsce.

tozyciel Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego
i organizator | Zjazdu Towarzystwa w Bydgoszczy
w 1983 roku, jeden z tworcow Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, byty Kierownik Katedry i Kliniki Kar-
diologii i Chorob Wewnetrznych bydgoskiej uczel-
ni, organizator i zaftozyciel pierwszej stacji dializ
w bytym wojewddztwie bydgoskim. Profesor Narto-
wicz byt wybitnym klinicysta i praktykiem, a takze
naukowcem i wychowawcg licznego grona bydgo-
skich internistow, kardiologow i nefrologow.
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Stowa kluczowe: Polskie Towarzystwo
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