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ABSTRACT

The title of the Honorary Member is the highest-in-
rank distinction granted by the Polish Society of Ne-
phrology (PTN) to both Polish and foreign research-
ers for their remarkable input in the development of
Polish nephrology and the PTN itself. To date, a few
dozen figures have received the title, and the profiles
of 14 of them have already been presented by the
authors in the series of publications commencing in
2013. This year, two professors: Kazimierz Baczyk
of Poznan and France’s Raymond Ardaillou have
been depicted. This issue is an attempt to present
the outstanding Polish nephrologist from Wroctaw,
Professor Zenon Szewczyk, a successor of another
brilliant Polish doctor, the Head of the first clinic of

Niniejszy numer ,,Forum Nefrologicz-
nego” zawiera 15. cze$¢ serii publikacji do-
tyczacej cztonkéw honorowych PTN. Tytul
cztonka honorowego PTN jest — jak wiado-
mo — najwyzszym wyrdznieniem, jakim dys-
ponuje nasze towarzystwo. Prace zaczely sie
ukazywa¢ na tamach czasopisma od poczat-
ku 2013 roku. Pierwsza opisana postacia byt
nestor polskiej nefrologii i transplantologii,
prof. Tadeusz Ortowski. W biezacym roku

nephrology in Poland, and one of the first ones in
Europe. Z. Szewczyk was one of the founding fathers
of the PTN during the first congress held in Bydgo-
szcz in September 1983. His major scientific interest
rested in the issues of assessment of the immune
system efficiency in patients with glomerulonephri-
tis and those subjected to a kidney transplant. The
group of Z. Szewczyk’s students includes a num-
ber of remarkable figures of Polish nephrology, 8 of
whom enjoy the title of a professor. The cooperation
with Z. Szewczyk’s student and successor — pro-
fessor Marian Klinger while working on this paper is,
then, far from accidental.
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ukazaly sie juz prace przedstawiajace biogra-
fie i dokonania naukowe prof. Kazimierza
Baczyka z Poznania oraz prof. Raymonda
Ardaillou z Francji. W obecnym numerze
bohaterem jest Prof. Zenon Szewczyk, byly
Kierownik Kliniki Nefrologii Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu, nastepca prof. Zdzi-
stawa Wiktora, twoércy jednej z pierwszych
klinik nefrologicznych na kontynencie euro-
pejskim [1, 2].



Rycina 1. Profesor Zenon Szewczyk (ze zbiorow prof. Zenona
Szewczyka)

Zenon Szewczyk urodzil si¢ 1 grudnia
1927 roku w Kaweczynie w Kieleckiem w ro-
dzinie chtopskiej. Szkole powszechng ukoniczyt
w swojej rodzinnej wsi w 1940 roku. W okresie
okupacji niemieckiej, a takze po wojnie — do
1946 roku — pracowat fizycznie w warsztacie
rzemieSlniczym. Do szkoly §redniej, gimnazjum
i liccum im. Jana Sniadeckiego w Kielcach
uczeszczal w latach 1946-1948. W 1948 roku
zostal przyjety na wstepny rok studiéw i po jego
zakoficzeniu z pozytywnym wynikiem zostat
przyjety na studia na Wydziale Lekarskim Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu (ryc. 1).

Juz w czasie studiéow w 1952 roku praco-
wal w III Klinice Chor6b Wewngtrznych Aka-
demii Medycznej jako wolontariusz. W 1955
roku otrzymat etat asystenta w tej klinice,
a w 1959 roku zostat juz starszym asystentem
w nowo powstatej Klinice Nefrologii. Dla przy-
pomnienia, powstata w 1958 roku Klinika Ne-
frologii byta kontynuatorka III Kliniki Choréb
Wewnetrznych i byla kierowana od poczatku
przez profesora Zdzistawa Wiktora. Natural-
nym rozwojem byto stworzenie w 1964 roku
pierwszej w Polsce i jednej z pierwszych na
kontynencie europejskim Katedr Nefrologii.
W 1958 roku uzyskat specjalizacj¢ I stopnia w
dziedzinie choréb wewnetrznych, w 1960 — 11
stopnia, a w 1965 roku zdobyt stopiefi doktora
nauk medycznych. W 1969 roku uzyskat sto-
piefi naukowy doktora habilitowanego i no-

Rycina 2. Profesor Zenon Szewczyk (w $rodku) z zespotem Kliniki (ze zbiorow prof. Zenona Szewczyka)

minacje¢ na stanowisko docenta. W 1977 roku
zostal profesorem nadzwyczajnym, a w 1980
— roku profesorem zwyczajnym. W poczatko-
wym okresie swojej kariery zawodowej, w la-
tach 1965-1966, odbyl 6-miesigczny staz szko-
leniowy w Sztokholmie w klinice prof. Curta
Frankssona, gdzie zajmowat si¢ przygotowa-
niem chorych do transplantacji nerki i ich le-
czeniem po zabiegu. W czasie pobytu w Szwecji
byl wspoétautorem pracy zatytutowanej ,,Effect
of bilateral nephrectomy and renal transplan-
tation on hypertension in man”, ktdra zostala
pOZniej wygloszona podczas posiedzenia To-
warzystwa Naukowego Lekarzy Szwedzkich.
Ponadto bratl udziat w pracach laboratoryjnych
zwigzanych z immunologicznymi problemami
transplantacji, szczeg6lnie z doborem dawcy
nerki na podstawie hodowli limfocytéw. W tym
okresie odbyt takze 6-miesieczny staz nauko-
wy w Essen w Niemczech. W 1970 roku zostat
powotany na stanowisko kierownika Kliniki
Nefrologii, ktére pelil do momentu przej-
Scia na emeryture w 1998 roku. Jednocze$nie
petnit takze funkcje zastepcy dyrektora Insty-
tutu Choréb Wewnetrznych. W latach 70. byt
konsultantem O$rodka Naukowo-Badawczego
w Cieplicach Zdroju i Konsultantem Woje-
wodzkim ds. Interny w wojewddztwie wro-
ctawskim. W latach 1987-1990 peknit funkcje
Prorektora ds. Nauki Akademii Medycznej im.
Piastow Slaskich we Wroctawiu. Po przejsciu
na emeryture, jako wspottwdrca nowej dzie-
dziny medycyny — geriatrii, petnil funkcje kie-
rownika Zaktadu Geriatrii (ryc. 2, 3) [3].
Profesor Zenom Szewczyk byt bardzo
aktywnym naukowcem. Juz w poczatkach swo-
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Rycina 4. Doktor Zenon Szewczyk w czasie pracy w laboratorium (ze zbioréw prof. Zenona

Szewczyka)

Rycina 3. Prorektor Akademii Medycznej we Wroctawiu ds.
Nauki Profesor Zenon Szewczyk (ze zbioréw prof. Zenona

Szewczyka)
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jej kariery zawodowej otrzymat dwie nagrody
Rektora Akademii Medycznej: w 1963 roku
za prace ,,Wplyw tresci Zotadkowej chorych
z czerwienica prawdziwa na odczyn erytro-
cytarny i retikulocytarny w eksperymencie”,
a w 1969 roku — ,Reaktywno$¢ limfocytéw
w hodowli in vitro od chorych z réznymi no-
wotworami”. Zagadnienia immunologiczne,
problemy oceny stanu uktadu odpornoscio-
wego u chorych na klebuszkowe zapalenia
nerek i biorcow przeszczepu nerki, zastosowa-
nie kliniczne lekéw immunosupresyjnych byly
w centrum jego zainteresowan naukowych.
Po latach mozna stwierdzi¢, ze idee Profesora
w peli si¢ sprawdzily. Terapie komoérkowe,
stosowanie komorek macierzystych czy me-
dycyna regeneracyjna potwierdzaja wazno$¢
Jego prac i znakomita zdolno$¢ przewidywania
dalszego rozwoju medycyny, w tym nefrologii
i transplantologii (ryc. 4) [4, 5].

Profesor Zenon Szewczyk byt autorem
badz wspoétautorem ponad 130 publikacji i 4
podrecznikéw z nefrologii. Byt promotorem 25
prac doktorskich i patronem 8 habilitacji. Bez
watpienia mozna stwierdzié, ze Profesor, dzig-
ki swoim wielkim zdolno$ciom organizacyjnym
i dalekowzrocznemu przewidywaniu, stworzyt
wroctawska szkote nefrologiczng z o$mioma
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wspotpracownikami, ktorzy uzyskali tytuty pro-
fesorskie. Nalezy do nich zaliczy¢ profesordw:
Mari¢ Boratyfiska, Rajmunda Adamca, Zbig-
niewa Hrubego, Jakuba Kuzniara, Andrzeja
Steciwko, Tomasza Szepietowskiego, Waclawa
Weyde i obecnego kierownika Kliniki — Ma-
riana Klingera.

W czasie swojej pracy zawodowej byt
cztonkiem licznych komisji naukowo-klinicz-
nych, resortowych i rektorskich. Nalezat do
wielu towarzystw naukowych, w wielu z nich
petnit wysokie funkcje. W latach 1970 1982
byt przewodniczacym Oddziatu Dolnoslaskie-
go Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, prze-
wodniczacym Oddzialu DolnoSlaskiego Pol-
skiego Towarzystwa Immunologicznego. Byl
aktywnym czlonkiem zatozycielem Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego (PTN). Cale
srodowisko medyczne darzyto Profesora wiel-
kim szacunkiem i uznaniem. Od zarzadu PTN,
Towarzystwa Internistéw Polskich i Polskiego
Towarzystwa Transplantacyjnego otrzymat ty-
tuly cztonka honorowego [6].

Za swoje wybitne osiagniecia naukowe,
zawodowe, wychowawcze i edukacyjne Pro-
fesor Zenon szewczyk zostal uhonorowany
wieloma odznaczeniami, nagrodami i wyrdz-
nieniami. Naleza do nich: Krzyz Kawalerski
Orderu Odrodzenia Polski, Ztoty Krzyz Zastu-
gi, Medal ,,Za Zastugi dla Obronnosci Kraju”,
Odznaka ,,Za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdro-
wia”, Odznaka ,,Zastuzony dla Dolnego Slq-
ska”, Odznaka ,,Zastuzony dla Wojewddztwa



Wroctawskiego i Miasta Wroctawia”, Srebrna
Odznaka Zwiazkowa Zastuzonego Pracowni-
ka Shuzby Zdrowia, Medal 100-lecia Towarzy-
stwa Internistéw Polskich i wiele innych.

W dniu 1 grudnia 2007 roku w Domu
Jana Pawta II na Ostrowie Tumskim odbylo si¢
spotkanie uczniéw i wspotpracownikéw Profe-
sora i wladz uczelni, zeby uczci¢ 80. rocznice
urodzin Profesora. Na spotkaniu planowano
nastepne jubileuszowe spotkania. Niestety, na-
gla $mier¢ Profesora 26 lipca 2013 roku prze-
kreslita wszystkie projekty.

Byl zonaty, mial dwéch synéw, Grzegorza
(doktora inzyniera pracujacego w Kanadzie)
i Jacka (wybitnego grafika, profesora i rek-
tora ASP we Wroclawiu). Zostat pochowany
na Cmentarzu Grabiszyfiskim we Wroctawiu.
Zatobne posiedzenie Senatu Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu odbyto si¢ 30 lipca
2013 roku (ryc. 5) [7]-

Profesor Zenon Szewczyk byt czlowie-
kiem wyjatkowo skromnym, niezmiernie zycz-
liwym i otwartym na pomysly mtodych lekarzy,
wspierajacym wszystkich wspoétpracownikéw
w rozwoju ich indywidualnych karier, cierpliwie
zachecajacym do podejmowania nowych wy-
zwan, takze we wspdtpracy miedzynarodowe;.

STRESZCZENIE

Tytuf cztonka honorowego jest najwyzszym wyroznie-
niem, jakim dysponuije Polskie Towarzystwo Nefrolo-
giczne (PTN). Otrzymac go moga polscy i zagraniczni
uczeni, ktorzy wniesli wybitny wkfad w rozwoj polskiej
nefrologii i PTN. W dotychczasowej historii PTN ten
zaszczytny tytut otrzymato kilkudziesieciu uczonych.
Autorzy od poczatku 2013 roku co kwartaf na tamach
~Forum Nefrologicznego” publikujg prace przedsta-
wiajgce sylwetki cztonkow honorowych PTN. Do-
tychczas ukazafo sig 14 czesci tej serii. W biezacym
roku przyblizono postacie profesorow Kazimierza Ba-
czyka z Poznania oraz Raymonda Ardaillou z Franciji.
W obecnym numerze autorzy przedstawiajg postac
wybitnego polskiego nefrologa, Profesora Zenona
Szewczyka. Profesor Szewczyk byt kontynuatorem
dzieta innego wybitnego polskiego nefrologa, kierow-
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Rycina 5. Kopia listu gratulacyjnego prof. Wojciecha Witkiewicza (ze zbioréw prof. Zenona

Szewczyka)

nika pierwszej kliniki nefrologicznej w Polsce i jednej
z pierwszych w Europie. Nalezat do grupy polskich
nefrologdw, kiorzy zainicjowali proces powotania PTN
na pierwszym zafozycielskim zjezdzie towarzystwa
w Bydgoszczy we wrzesniu 1983 roku. Do gtownych
zainteresowar naukowych Profesora Szewczyka
nalezaty problemy oceny stanu uktadu odpornoscio-
wego u chorych z ktebuszkowym zapaleniem nerek
i po przeszczepieniu nerki. Profesor byt wychowawcg
catego grona wybitnych nefrologoéw polskich, z kto-
rych osSmioro uzyskato tytuty profesorskie. Wspotpra-
ca W przygotowaniu niniejszego opracowania z prof.
Marianem Klingerem, uczniem i nastepca Profesora
Szewczyka, nie jest wiec przypadkowa.
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Stowa kluczowe: Polskie Towarzystwo
Nefrologiczne, cztonkowie honorowi,
historia nefrologii
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