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Poczet Czionkew Honorowych
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego.
Czesc IX — Profesor Olierd Smolenski

Honorary Memhers of the Polish Society of Nephrology.
Part IX — Professor Olgierd Smolenski

ABSTRACT

With this paper we are pleased to commence the third
year of the Forum Nefrologiczne series titled the Honor-
ary Members of the Polish Society of Nephrology. To
date we have presented 5 Polish and 3 foreign figures
enjoying this distinction, the first one of whom was the
outstanding Polish internist, nephrologist and transplan-
tologist, prof. Tadeusz Ortowski. The most recent issue
featured the late, world-famous French nephrologist
prof. Gabriel Richet. The sudden death of prof. Olgierd
Smolenski during the 10th Gdansk Post ASN Meeting in
January this year compelled the authors to change their

Niniejsze opracowanie jest juz dziewiata
czgdcia rozpoczetego przez nas przed dwoma
laty cyklu publikacji dotyczacych Czlonkéw
Honorowych Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego (PTN). W dotychczas opubliko-
wanych pracach ukazalo si¢ osiem opiséw po-
staci wyrdznionych tym zaszczytnym tytulem.
Dotyczyly one pigciu cztonkéw honorowych
pochodzacych z Polski oraz po jednym z Nie-
miec, Stanéw Zjednoczonych i Francji. Pierw-
sza postacia byt znany wszystkim prof. Tadeusz
Ortowski, wybitny internista, nefrolog i trans-

earlier plans in order to present prof. Olgierd Smoleniski
out of the assumed chronology. This distinguished
figure of the Polish nephrology, the creator and organ-
iser of the Krakow Dialysis Therapy Days was a well-
known and respected Doctor, Colleague and Person.
Apart from medicine, Olgierd Smoleriski’s scope of
interest encompassed poetry, music and painting. All
these make us truly believe that the decision to change
the original plans and portray our Colleague and Friend
now was the right one.
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plantolog, twoérca Instytutu Transplantologii
w Warszawie, a przedstawiana w ostatnim
ubieglorocznym numerze Forum Nefrologicz-
nego postaé¢ to zmarly w ubieglym roku prof.
Gabriel Richet, Swiatowej stawy nefrolog fran-
cuski, wspottworca stynnego osrodka nefrolo-
gicznego Tanon i Migdzynarodowego Towa-
rzystwa Nefrologicznego. Kolejne czesci miaty
dotyczy¢ cztonkéw honorowych PTN zgodnie
z chronologia ich przyznawania. Nagla i nie-
spodziewana $§mier¢ Profesora Olgierda Smo-
lefiskiego po przybyciu do Gdanska w styczniu



tego roku na XI Gdanskie Repetytorium Post
ASN Meeting, w ktérych od poczatku uczest-
niczyt jako wykladowca i prowadzacy sesje,
zmienila plany autoréw i w tej czeSci cyklu
bohaterem jest Profesor Olgierd Smolenski,
znakomity nefrolog, cztowiek, przyjaciel, orga-
nizator znanych wszystkim Krakowskich Dni
Dializoterapii [1, 2].

Olgierd Smolefiski urodzit si¢ 26 kwiet-
nia 1937 roku w Wilnie. Dziecifistwo i wczesng
mlodos¢ spedzit juz w Bochni. Tutaj ukoficzyt
szkole podstawowa im. K. Brodzifiskiego,
a takze Gimnazjum i Liceum im. Kazimierza
Wielkiego. W 1956 roku uzyskal mature i po
zdaniu egzaminéw wstepnych zostal studen-
tem Wydziatlu Lekarskiego Akademii Me-
dycznej w Krakowie. Po zdaniu wszystkich
obowiazkowych egzamindw i po odbyciu stazu
przeddyplomowego w 1963 roku uzyskat dy-
plom lekarza.

Bezposrednio po studiach rozpoczatl prace
w II Klinice Choréb Wewnetrznych Akademii
Medycznej, a od 1969 roku kontynuowat ja
w nowo powstatej Klinice Nefrologii. W tych
dwoéch jednostkach peit funkcje asystenta,
starszego asystenta i adiunkta. W 1969 roku
uzyskat I stopieni specjalizacji w zakresie choréb
wewnetrznych, w 1976 roku II stopiefi w tej sa-
mej dziedzinie, a w 1991 roku II stopief specja-
lizacji w zakresie nefrologii. W 1974 roku obro-
nil prace doktorska zatytulowana ,,Wybrane
aspekty niedokrwisto$ci w przebiegu schytkowe;j
niewydolnosci nerek chorych leczonych zacho-
wawczo i hemodializami” i uzyskal tytut dok-
tora nauk medycznych. W 1990 roku uzyskat
stopien doktora habilitowanego na podstawie
rozprawy habilitacyjnej ,,Wplyw hemodializa-
tu i jego frakcji peptydowych na komérki pod-
Scieliska i synteze hemu w hodowli szpiku oraz
aktywnoS$¢ wybranych enzyméw i stezenia GSH
krwinek czerwonych u ludzi zdrowych i leczo-
nych z powodu schytkowej niewydolnosci nerek
powtarzanymi hemodializami” (ryc. 1).

W 1976 roku objat kierownictwo OS$rod-
ka Dializ Kliniki Nefrologii. W tym czasie
aktywnie uczestniczyl w dziataniach na rzecz
organizowania nowych stacji dializ w regionie
Matopolski. Uczestniczyt rowniez aktywnie
w dziataniach grupy edukacyjnej stworzonej
w ramach Krajowego Nadzoru Specjalistyczne-
go w zakresie Nefrologii, prowadzac intensyw-
ne szkolenia dla personelu medycznego stacji
dializ. Brat takze udziat w przygotowaniach do
wykonania pierwszego przeszczepienia nerki
w Krakowie, co stato si¢ w 1975 roku. Dzieta
tego dokonal dr Romuald Drop z III Katedry

i Kliniki Chirurgicznej Akademii Medyczne;.
W 1987 roku zostat powotany na stanowisko
ordynatora Oddziatu Nefrologii i Dializotera-
pii Szpitala Specjalistycznego im. Ludwika Ry-
dygiera w Krakowie. W 1992 roku zostata tam
uruchomiona Stacja Hemodializ, w 1993 roku
rozpoczal dzialalno§¢ Oddziat Nefrologii,
a w 1994 roku Stacja Dializ Otrzewnowych.
Od tego samego roku réwnolegle objat On kie-
rownictwo Zaktadu Rehabilitacji w Chorobach
Wewnetrznych Akademii Wychowania Fizycz-
nego w Krakowie. W 1996 roku zostat miano-
wany profesorem nadzwyczajnym tej uczelni.
Warto dodaé, ze w latach 1990-1992 pehit
powierzona przez Rektora funkcje Kuratora
Kliniki Metabolicznej Akademii Medycznej.
W 2006 roku, po prywatyzacji Oddziatu Nefro-
logii i Dializoterapii, Profesor Olgierd Smo-
lefiski zostat koordynatorem i konsultantem
naukowym Centrum Dializ Fresenius Nephro-
Care II w Krakowie. Od 2003 roku dodatkowo
pracowat jako wyktadowca w Pafistwowej Wyz-
szej Szkole Zawodowej w Tarnowie. Wyktadat
rowniez problemy fizjologii nerek dla studen-
téw III roku na Wydziale Biologii Uniwersy-
tetu Jagiellofiskiego i zagadnienia sztucznych
narzadéw dla studentéw IV roku na kierunku
biomechaniki Wydzialu Mechanicznego Poli-
techniki Krakowskiej. Regularnie bral udziat
w pracach Komisji Egzaminacyjnych w dzie-
dzinie nefrologii (ryc. 2, 3) [3-5].

Aktywna dziatalno§¢ naukowa zaowo-
cowala publikacja ponad 130 prac, w tym po-
nad 30 na forum miedzynarodowym, ktérych
Profesor byt gléwnym autorem badZ wspoétau-
torem. Byl takze wspétautorem siedmiu roz-
dzialéw w podrecznikach z zakresu nefrologii
i fizjologii. Te podreczniki to m.in.: ,,Zarys
farmacji klinicznej” pod red. L. Krowczyn-
skiego, ,,Dializoterapia praktyczna” pod red.
B. Rutkowskiego, ,,Dializoterapia w prakty-
ce pielegniarskiej” pod red. B. Rutkowskiego
czy ,Nefrologia” pod red. M. Mysliwca. Be-
dac nauczycielem akademickim, byl promo-
torem 14 przewodoéw doktorskich. Pod Jego
kierunkiem 21 lekarzy uzyskalo specjalizacje
w zakresie choréb wewnetrznych i 12 w zakre-
sie nefrologii. Byt takze promotorem 50 prac
magisterskich i 140 prac licencjackich, a takze
recenzentem 25 prac doktorskich i jednej ha-
bilitacyjnej. Dwukrotnie odbywat staze szkole-
niowe zagraniczne — w Klinice Nefrologiczne;j
Uniwersytetu w Lund w Szwecji i w Ansbach
w Niemczech. Byt takze czlonkiem Komisji
Nefrologicznej Polskiej Akademii Nauk i Rad
Naukowych czasopism medycznych Nefrologii
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Rycina 1. Profesor Olgierd Smoleriski podczas prowadzenia sesji na Xl Zjezdzie PTN we Wroctawiu

w 2013 roku (fot. Janusz Ostrowski)

Rycina 2. Profesor Olgierd Smoleniski w swoim gabinecie (fot. Janusz Ostrowski)

Rycina 3. Profesor Olgierd Smolenski podczas pracy w Komisji Egzaminacyjnej w Gdansku
w 2011 roku (fot. Janusz Ostrowski)
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i Dializoterapii Polskiej, Nefrologii i Nadcisnie-
nia Tetniczego oraz Forum Nefrologicznego.

Profesor Olgierd Smolenski byl cztonkiem
PTN, Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, Eu-
ropean Renal Association — European Dialysis and
Transplant Association (ERA-EDTA). W PTN
przez dwie kadencje petnit funkcje Czlonka Za-
rzadu, réwniez przez dwie kadencje pehit funk-
cje Przewodniczacego Krakowskiego Oddziatu
PTN. Brat udzial, biernie i czynnie, w niemal
wszystkich najwazniejszych konferencjach ne-
frologicznych w kraju oraz zagranica. Nalezy do
nich zaliczy¢ konferencje i zjazdy PTN, Gdafiskie
Repetytorium Nefrologiczne Post ASN Meeting
czy Katowickie Seminaria Postgpy w Nefrologii
i Nadci$nieniu Tetniczym, a poza Polska — Kon-
gresy ERA-EDTA i Amerykanskiego Towarzy-
stwa Nefrologicznego (ryc. 4).

Profesor Olgierd Smolenski odnosil wiele
sukceséw organizacyjnych. Najwigkszym z nich
byly organizowane od 1994 roku, co dwa lata,
Krakowskie Dni Dializoterapii. W spotkaniu
tym uczestnicza na réwnych prawach repre-
zentanci wszystkich grup zawodowych biora-
cych udziat w procesie leczenia pacjenta diali-
zowanego i po transplantacji nerki — lekarze,
pielegniarki, dietetycy, psycholodzy, fizjotera-
peuci, technicy, a ostatnio takze pacjenci. Do
udzialu w Krakowskich Dniach Dializoterapii
Profesor zapraszatl wybitnych przedstawicieli
polskiej nefrologii i transplantologii. Organi-
zowal interdyscyplinarne sesje naukowe. Dni
cieszyly si¢ wielka popularnoscia wsréd uczest-
nikéw spotkan. Potwierdzeniem tego niech be-
dzie fakt, ze w ostatnich Dniach w 2014 roku
wzieto udzial ponad 1400 oséb (ryc. 5).

W 1994 roku z udzialem Profesora Olgier-
da Smolefiskiego zostata powotana fundacja
Amicus Renis. Celem Fundacji byto m.in. upo-
wszechnianie wiedzy dotyczacej chordb nerek,
wspieranie zakupu sprzetu dla o$rodkéw dia-
liz, przyznawanie stypendiéw naukowo-szkole-
niowych czy w koficu wspomaganie finansowe
ubogich pacjentéw w zakupie lekéw. Fundacja
Amicus Renis, ktorej Profesor Olgierd Smo-
lenski byl prezesem, partycypowata réwniez
w wydawaniu od 2002 roku popularnego kwar-
talnika ,,Dializa i Ty” skierowanego do pacjen-
téw dializowanych i po przeszczepieniu nerki.
Prace w tym czasopi$mie zamieszczali zarow-
no lekarze, pielegniarki, jak i pacjenci. W tym
tez czasie Profesor nawiazat $cista wspotprace
z Ogo6lnopolskim Stowarzyszeniem Osob Dia-
lizowanych i za zastugi dla Srodowiska cho-
rych zostal wyrézniony przez Stowarzyszenie
Cztonkostwem Honorowym.



Rycina 4. Profesor Olgierd Smolenski podczas rozmowy z Profesorem Franciszkiem Kokotem
podczas IX Katowickiego Seminarium ,Postepy w nefrologii i nadcisnieniu tgtniczym w 2009 roku

(fot. Janusz Ostrowski)

Innym osiagnieciem organizacyjnym
Profesora byla powotana w ramach Zarzadu
Gtéwnego PTN Grupa Robocza ds. Rehabili-
tacji Oso6b Leczonych Dializami po Przeszcze-
pieniu. W 2013 roku zorganizowal I Ogdlno-
polskie Sympozjum Naukowe ,,Rehabilitacja
w schorzeniach nerek i uktadu moczowego”
majace interdyscyplinarny charakter, jesli cho-
dzi o wyktadowcdéw i uczestnikow [6-8].

Dziatalno$¢ Profesora nie ograniczata si¢
tylko do medycyny. W czasach studenckich
zwiazany byl ze Zrzeszeniem Studentéw Pol-
skich i juz wtedy wspoOtpracowal z kabaretem
studenckim ,,Cyrulik”. Pisat wiersze i inne mate
formy literackie, za ktére otrzymywatl nagrody
w Konkursach Literackich podczas Juwena-
liow w Krakowie. Profesor Olgierd Smolefski
byl mocno zwiazany ze S§wiatem artystycznym
Krakowa, m.in. z Piotrem Skrzyneckim z Piw-
nicy pod Baranami. Na tym polu dziatat niemal
do konca, biorac udziat w spotkaniu autorskim
w Bochni i wspominajac wspétredagowany Bo-
chenski Almanach Literacki. Profesor intere-
sowat si¢ poezja, literatura pigkna, byt znawca
muzyki klasycznej (ryc. 6A, B) [9, 10].

Profesor Olgierd Smolenski za swoja
szeroka dziatalno§¢ naukowa, dydaktyczna,
organizacyjng i spoleczng zostal uhonorowa-

fol. Janusz Ostrowski

Rycina 5. Profesor Olgierd Smolenski podczas wystawy foto-
graficznej w czasie Krakowskich Dni Dializoterapii w Krakowie

w 2010 roku (fot. Janusz Ostrowski)

ny wieloma odznaczeniami i wyréznieniami.
Nalezy do nich zaliczy¢ nagrody naukowo-
-dydaktyczne Ministra Zdrowia, medal Uni-
wersytetu Wilefiskiego, Odznake Zastuzone-
go dla Wojewddztwa Tarnowskiego, medal
Honoris Gratia przyznany przez Prezydenta
Krakowa, medal Henryka Nowaka przyzna-
ny przez Towarzystwo Lekarskie Krakowskie
i Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Pol-
ski [11, 12].

Profesor Olgierd Smolenski zmart nagle
w dniu 16 stycznia 2015 roku, tuz po przy-
byciu do Gdanska, aby wzia¢ czynny udziat
w XI Gdafnskim Repetytorium Post ASN
Meeting, w ktérych uczestniczyl od same-
go poczatku jako wyktadowca i prowadzacy
sesje naukowe. UroczystoSci pogrzebowe
odbyly si¢ 24 stycznia w Kosciele Sw. Anny,
nastepnie na Cmentarzu Rakowickim, gdzie
zostal pochowany w grobowcu rodzinnym.
W uroczysto$ciach, poza Zona, Synami i Ro-
dzina, przedstawicielami wladz miasta i kra-
kowskich uczelni, wzieta udziat takze ogrom-
na grupa Przyjaciot, Kolegéw i Pacjentow.
Profesor Olgierd Smolenski byt Cztowiekiem
wyjatkowym. Byl znakomitym Lekarzem,
szlachetnym Cztowiekiem, wiernym Przyja-
cielem i wspaniatym Organizatorem.
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Rycina 6. Bochenski Almanach

Literacki. Strony: tytufowa (A)
i dotyczaca miodego poety,

Olgierda Smoleniskiego (B)

STRESZCZENIE

Niniejsza publikacja rozpoczyna juz trzeci rok cyklu za-
tytufowanego Cztonkowie Honorowi Polskiego Towa-
rzystwa Nefrologicznego ukazujgcego sig na tamach
Forum Nefrologicznego. Dotychczas przedstawilismy
5 polskich i 3 zagranicznych postaci wyroznionych tym
zaszczytnym tytutem. Pierwszym z nich byt wybitny
polski internista, nefrolog i transplantolog prof. Tade-
usz Orfowski, a w ostatnim numerze bohaterem cyklu
byt zmarly w ubiegtym roku Swiatowej stawy nefrolog
francuski prof. Gabriel Richet. Nagta Smier¢ Profesora
Olgierda Smolenskiego podczas XI Gdarnskiego Repe-
tytorium Post ASN Meeting w styczniu biezacego roku
skfonita autorow do zmiany planu i zaprezentowania

postaci Profesora juz w tym numerze Forum, poza
weczesniej ustalong chronologig. Profesor Olgierd Smo-
leniski, wybitna postac polskiej nefrologii, tworca i orga-
nizator Krakowskich Dni Dializoterapii, byt powszechnie
lubianym i szanowanym Lekarzem, Kolegg i Cztowie-
kiem. Poza medycyng interesowat si¢ takze poezja,
muzykg i malarstwem. Te wszystkie osiggniecia Pro-
fesora utwierdzajg nas w przekonaniu, ze podjgta przez
nas decyzja dotyczaca zmiany planow i przedstawienie
sylwetki naszego Kolegi i Przyjaciela wczesniej niz pla-
nowalismy, jest jak najbardziej uzasadniona.
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Stowa kluczowe: Polskie Towarzystwo
Nefrologiczne, cztonkowie honorowi, historia
nefrologii
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