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ABSTRACT

In this issue of Forum Nefrologiczne we are pleased
to continue a series of publications started in 2013
and describing the Honorary Members of the Pol-
ish Society of Nephrology. The series started with
the presentation of the first President of the Society,
professor Tadeusz Ortowski, the renowned internist,
nephrologist and transplantologist. The article pub-
lished in the previous issue of Forum portrayed the
world-famous nephrologist, the American — Frank-
lin Harold Epstein. This work sets to present profes-
sor Andrzej Manitius, the co-founder of the Polish
Society of Nephrology, the former Head of the Re-
nal Diseases Department at the Medical Academy

Niniejszy artykul jest kontynuacja serii
prac dotyczacych Czlonkéw Honorowych Pol-
skiego Towarzystwa Nefrologicznego (PTN),
ktéra autorzy rozpoczeli w 2013 roku. Dotych-
czas ukazalo si¢ sze$¢ publikacji. W pierwszej
z nich przedstawiono posta¢ profesora Tade-
usza Orlowskiego, wybitnego polskiego inter-
nisty, nefrologa i transplantologa, pierwszego
przewodniczacego PTN. W ostatnim numerze
,Forum Nefrologicznego” bohaterem byt pro-
fesor Franklin Harold Epstein, Swiatowe;j sta-
wy nefrolog, przyjaciel Polski, doktor honoris

in Gdansk, the creator of the first dialysis centre in
Northern Poland, and last but not least, the person
of great contribution in the development of the Polish
nephrology and dialysis treatment. The suggested
order of presentation of the outstanding representa-
tives of nephrology is by no means accidental as
professors Andrzej Manitius and Franklin Epstein
remained in very close co-operation being close
friends as well. The would frequently pay visits to
each other’s clinics, they wrote numerous scientific
works on essential subjects that were later published
in renowned journals.
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causa Akademii Medycznej w Gdansku. W ni-
niejszym artykule przedstawiono postaé profe-
sora Andrzeja Manitiusa, bytego Kierownika
Kliniki Choréb Nerek Akademii Medycznej
w Gdansku, twdrce pierwszego w pdinocnej
Polsce oSrodka dializ, wielce zastuzonego dla
polskiej nefrologii i dializoterapii, wspdtzato-
zyciela PTN. Przedstawianie postaci profesora
Andrzeja Manitiusa po publikacji dotyczacej
profesora Franklina Epsteina nie jest przy-
padkowe. Profesorowie bardzo $ciSle ze soba
wspotpracowali, przyjaznili si¢, odwiedzali
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Rycina 1. Profesor Andrzej Manitius jako student medycyny w Liége w Belgii, 1946 rok (ze zbiorow
prof. Bolestawa Rutkowskiego)

swoje kraje, wspdlnie pracowali nad istotny-
mi zagadnieniami, publikowali wspdlne prace
w renomowanych czasopismach. Warto pod-
kresli¢, ze autorzy niniejszego opracowania
uznaja profesora Andrzeja Manitiusa za swo-
jego Mistrza, jednego ze swoich Nauczycieli
i maja wobec Niego ogromny dtug wdzigczno-
§ci[1, 2].

Andrzej Manitius urodzit 15 stycznia
1927 roku w Pabianicach w rodzinie lekarskie;.
Tam rozpoczat nauke w szkole powszech-
nej. Podczas II wojny Swiatowej poczatkowo
mieszkal w Pabianicach, a nastgpnie w War-
szawie, gdzie kontynuowal nauk¢ w ramach
tajnego nauczania i jednocze$nie pracowal.
Tam tez walczyl w Szarych Szeregach, a potem
W czasie powstania warszawskiego w Armii
Krajowej. Po jego tragicznym zakonczeniu
zostal wywieziony do Niemiec. Po wojnie
wyjechal do Belgii, gdzie rozpoczal studio-
wanie medycyny na Uniwersytecie w Liége.
W 1947 roku powrdcit jednak do kraju i zo-
stat przyjety na II rok studiéw na Wydziale
Lekarskim Akademii Lekarskiej w Gdansku.
Jeszcze jako student rozpoczal prace zawo-
dowa w Zaktadzie Chemii Fizjologicznej pod
kierunkiem legendarnego profesora Wto-
dzimierza Mozotowskiego, ktéry wywodzit
si¢ z Uniwersytetu im. Stefana Batorego
w Wilnie i byt jednym z zalozycieli Akademii
Lekarskiej w Gdansku. W 1952 roku Andrzej
Manitius ukoficzyt studia z wyrdznieniem,
otrzymujac tytut lekarza (ryc. 1).
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Rycina 2. Prof. dr hab. med. Andrzej Manitius (fot. ze zbiorow
prof. Bolestawa Rutkowskiego)

W tym samym roku zostal zatrudniony
jako wolontariusz w II Klinice Choréb We-
wnetrznych Akademii Medycznej w Gdansku
kierowanej przez profesora Stanistawa Wsze-
lakiego, a po jego Smierci w 1956 roku przejat
ja prekursor gdanskiej nefrologii — profe-
sor Jakub Penson. Profesor Manitius zawsze
czut si¢ uczniem obydwu Mistrzéw: w zakre-

sie biochemii i patofizjologii — profesora
Wilodzimierza Mozotowskiego, a w zakresie
interny i nefrologii klinicznej — profeso-

ra Jakuba Pensona. W 1956 roku otrzymat
tytul doktora nauk medycznych, w tamtych
czasach ,kandydata nauk”, a takze zostal
pracownikiem etatowym Kliniki, w ktorej
przechodzit kolejne szczeble kariery zawodo-
wej: asystenta, starszego asystenta, adiunkta.
W 1963 roku otrzymat tytut docenta habilito-
wanego. W 1964 roku docent Andrzej Mani-
tius zainicjowat dziatalno$¢ jednego z pierw-
szych w Polsce, a pierwszego w poinocnej
Polsce osrodka dializ (ryc. 2).

W 1970 roku nastapila reorganizacja
uczelni. Na podstawie funkcjonujacych trzech
klinik internistycznych powstat Instytut Choréb
Wewnetrznych, ktéry podzielono na kilka bar-
dziej wyspecjalizowanych jednostek. Powstata
wowczas Klinika Choréb Nerek jako jedna
z dwdch jednostek wywodzacych si¢ z II Klini-
ki Choréb Wewnetrznych kierowanej w latach
1949-1969 przez wspomnianego juz profesora
Jakuba Pensona. W tymze wla$nie roku pro-
fesor Andrzej Manitius zostat Kierownikiem



Kliniki i jednocze$nie Zastepca Dyrektora In-
stytutu ds. Dydaktyki, ktéra to funkcje pehnit
w latach 1970-1978. W 1973 roku otrzymat ty-
tut profesora nadzwyczajnego, a w 1980 roku
tytut profesora zwyczajnego. W latach 1978-
-1981 pemhit funkcje Prorektora Akademii
Medycznej w Gdafisku ds. Nauki. W 1980 roku
wspolnie z profesorem Jerzym Dybickim, Kie-
rownikiem I Kliniki Chirurgii Ogdlnej, zapo-
czatkowali program przeszczepiania nerek
w Gdafisku. W roku 1985 zostal wybrany na
stanowisko Dyrektora Instytutu Choréb We-
wnetrznych i funkcje te piastowal przez dwie
kadencje do 1991 roku. Klinika Choréb Nerek
kierowat przez 22 lata, w 1992 roku przedwczes-
nie przeszedt na emeryture w wieku 65 lat z po-
wodu ciezkiej choroby.

Profesor odbyl wiele stazy naukowych.
Szesciokrotnie przebywat w Yale University
Medical School jako stypendysta fundacji Roc-
kefellera w charakterze Visiting Assistant Pro-
fesssor oraz w Harvard University Medical Scho-
ol jako Visiting Professor. Warto podkresli¢, ze
podczas jednego z pobytow w Stanach Zjed-
noczonych kierowal nefrologiczna pracownia
naukowa, co w tamtych czasach byto znacza-
cym osiagnigciem. Imponujacy jest takze do-
robek naukowy Profesora, ktory byl gléwnym
autorem lub wspotautorem ponad 200 prac
naukowych, z ktérych duza cz¢s$¢ ukazala sie
w piSmiennictwie zagranicznym. Cze$¢ z nich
opublikowat wspdlnie ze Swiatowe] stawy ne-
frologiem profesorem Franklinem Epsteinem
czy z profesorem Patricio Silva. PoSrednio do
dorobku naukowego Profesora nalezy takze
zaliczy¢ kolejne 200 publikacji przygotowa-
nych przez Jego licznych wyrdzniajacych sie
uczniéw i wychowankow [3, 4].

Zainteresowania naukowe Profesora mia-
1y bardzo szeroki zakres. Poczatkowo miala na
nie wpltyw praca w Zaktadzie Chemii Fizjolo-
gicznej i koncentrowaly si¢ one na niezwykle
istotnych i trudnych zagadnieniach gospodar-
ki wodno-elektrolitowej w ustroju. Pdzniej-
sze prace powstate podczas stazy naukowych
w Stanach Zjednoczonych koncentrowaly si¢
wokot badan nad zdolno$cia zageszczania mo-
czu w nerkach i wptywem na nie réznych czyn-
nikéw. Zajmowat si¢ w tym czasie takze meto-
dami izolacji blon komé6rkowych z kory nerek,
a takze aktywnoScia enzymu Na-K-ATP-azy
w nerkach i jej zaleznoScia od transportu cew-
kowego sodu. Wszystkie te prace byly i do tej
pory sa bardzo czesto cytowane przez innych
autoréw w §wiatowym piSmiennictwie medycz-
nym (ryc. 3, 4).
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Rycina 3. Kopia artykuiu wspétautorstwa profesora Andrzeja
Manitiusa zamieszczonego w ,Journal of Clinical Investiga-
tion” w 1960 roku
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Rycina 4. Profesor Andrzej Manitius (pierwszy z lewej) w towarzystwie prof. Kazimierza Baczyka
i Jana Knapowskiego podczas migdzynarodowego sympozjum Biochemistry of the Kidney w Gdan-
sku, 1973 rok (fot. ze zbiorow prof. S. Angielskiego)

Po objeciu kierownictwa Kliniki Choréb
Nerek Profesor rozpoczat budowanie wlasne-
go zespotu badawczo-klinicznego. Wprowadzit
wiele nowych metod i technik badawczych,
miedzy innymi oryginalny model przewlektej
niewydolnosci nerek (PNN) u szczuréw. Do
najwazniejszych tematéw badawczych nale-
zaly: zagadnienia patofizjologii i kliniki ostrej
i przewleklej niewydolnosci nerek, historia
naturalna nefropatii, problem zakazefi uktadu
moczowego, zwlaszcza bakteriurii bezobja-
wowej, patogeneza zaburzen metabolicznych
weglowodandéw i tluszczéw w PNN, badania
nad mechanizmem dziatania lekéw moczoped-
nych, stosowanych w nadci$nieniu tetniczym
i przeciwbakteryjnych. W po6Zniejszym okre-
sie dominowaly badania nad wplywem lecze-
nia niedokrwisto$ci za pomocg erytropoetyny
i zmian jakoSciowych erytrocytéw w czasie le-
czenia tym lekiem [5].
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Rycina 5. Profesor Andrzej Manitius z Zespotem Kliniki Chordb Nerek Akademii Medycznej w Gdan-
sku, 1977 rok. Na zdjeciu (w rzedzie gornym od lewej): dr Zbigniew Zdrojewski, dr Alicja Wielgosz,
Janusz Brewka — pacjent, prezes pierwszego w Polsce Klubu Dializowanych, dr Alicja Brylowska,
dr Jolanta Bober, dr Bolestaw Rutkowski (w rzedzie Srodkowym od lewej): dr Barbara Porzezinska,
prof. Andrzej Manitius, dr Tomasz Rzewuski, dr Tadeusz Suchecki, dr Janina Margules (w rzedzie
dolnym od lewej): dr Elzbieta Sokotowska-Spineter, dr Matgorzata Nawtowicz-Stoniewska, dr Grazyna
Zdrojewska (fot. ze zbiorw prof. Bolestawa Rutkowskiego).
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Oprécz prac naukowych zamieszczanych
w licznych czasopismach medycznych, profesor
Andrzej Manitius byt takze autorem wielu roz-
dziatéw w podrecznikach dotyczacych chordb
wewnetrznych i nefrologii. Do najwazniejszych
z nich nalezy zaliczy¢ rozdzialy w takich dzietach,
jak Nauka o chorobach wewnetrznych i Choroby
nerek pod redakcja innego wybitnego polskie-
go internisty i nefrologa — profesora Tadeusza
Orlowskiego, Choroby wewnetrzne pod redak-
cja profesora Andrzeja Wojtczaka czy napisana
wspOlnie z synem Jackiem, obecnie profesorem,
monografia zatytulowana Leki moczopedne.
Wszyscy, ktorzy spotkali Profesora na swej dro-
dze zyciowej i zawodowej, moga potwierdzi¢, ze
Profesor, piszac ksiazki i prace naukowe, pro-
wadzac wyklady i kursy dla lekarzy, potrafit na-
wet najbardziej zawiklane procesy fizjologiczne
przedstawi¢ w zrozumialy dla odbiorcéw sposab,
postugujac sie pickna polszczyzna (ryc. 5).

Profesor Andrzej Manitius wyksztalcit
liczna grupe lekarzy, ktorzy pdzniej obejmowa-
li kierownicze stanowiska w szpitalach réznych
szczebli, w tym akademickich. Byl promotorem
dwudziestu przewod6éw doktorskich, miedzy
innymi Bolestawa Rutkowskiego, Alicji Wiel-
gosz, Zbigniewa Zdrojewskiego, Macieja Nie-
mierko, Grazyny Zdrojewskiej, Elzbiety Spi-
neter-Sokotowskiej, Anny Sulima-Gillow oraz
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opiekunem pigciu przewodéw habilitacyjnych
pOzniejszych profesoréw: Edmunda Nartowi-
cza (Kierownik Kliniki Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych Akademii Medycznej w Byd-
goszczy), Marka Hebanowskiego (kierownik
Katedry i Zaktadu Medycyny Rodzinnej),
Zygmunta Chodorowskiego (kierownik I Kli-
niki Choréb Wewnetrznych i Ostrych Zatruc),
Bolestawa Rutkowskiego, swojego nastepcy
(kierownik Kliniki Choréb Nerek, a nastgpnie
Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Chordb
Wewnetrznych), Jacka Manitiusa (kierownik
Kliniki Nefrologii, Nadci$nienia Tetniczego
i Choréb Wewnegtrznych w Bydgoszczy) [6].

Poza praca zawodowa profesor Andrzej
Manitius byt takze bardzo aktywny w pracach
wielu polskich i zagranicznych towarzystw na-
ukowych. Byl prezesem Oddziatu Gdanskie-
go Towarzystwa Internistow Polskich, a takze
wspotzatozycielem, a nastgpnie Wiceprezesem
Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Ne-
frologicznego. Przez wiele lat petnit tez funkcje
Zastgpey Przewodniczacego Komisji Nefrolo-
gicznej Komitetu Patofizjologii Klinicznej Wy-
dziatu VI Polskiej Akademii Nauk. Z zagranic-
znych towarzystw nalezy natomiast wymieni¢
International Society of Nephrology, European
Dialysis and Transplant Association czy American
Federation for Clinical Research. Profesor byt tak-
ze czlonkiem kolegiéw redakcyjnych ,,Polskiego
Archiwum Medycyny Wewnetrznej”, ,,Polskiego
Tygodnika Lekarskiego”, ,,Materia Medica Po-
lona” i innych. Do jednych z najwi¢ckszych osiag-
ni¢¢ organizacyjnych Profesora nalezy zaliczy¢
piastowanie funkcji Przewodniczacego Krajowe-
go Zespotu Specjalistycznego ds. Nefrologii po-
wotanego w 1984 roku. Podczas oSmiu lat kiero-
wania Zespotem liczba oséb objetych leczeniem
nerkozastgpczym trzykrotnie wzrosta. Stalo si¢
tak dzigki wielkiemu zaangazowaniu Profesora
w stworzenie przychylnej atmosfery dla rozwoju
zwlaszcza dializoterapii w Polsce. Warto wspo-
mnie¢, ze Jego dzialania staly si¢ podstawa do
sukcesow kolejnych etapéw Programu Poprawy
i Rozwoju Dializoterapii, ktéry kontynuowany
byt przez Jego nastepce. Niewatpliwym osiagnie-
ciem realizacji tego programu stalo si¢ zapew-
nienie dostepu do leczenia dializami wszystkich
pacjentéw wymagajacych tej formy terapii. Za
swoje osiagniecia naukowe, dydaktyczne i orga-
nizacyjne Profesor zostal wyrdzniony wieloma
odznaczeniami naukowymi, resortowymi i pan-
stwowymi [7].

Profesor Andrzej Manitius zmart po dhugiej
chorobie 8 pazdziernika 2001 roku. W uroczy-
stoSciach pogrzebowych na Cmentarzu Komu-



nalnym w Sopocie, oprdcz rodziny, wzi¢ta udziat
grupa wspotpracownikéw i uczniéw Profesora.
W czasie sesji naukowej zorganizowanej
z okazji 40-lecia dziatalnosci Kliniki, ktéra od-
byla si¢ 3 grudnia 2011 roku w sali wyktadowe;j
profesora Stanistawa Wszelakiego, odstonigta
zostata tablica pamiatkowa poSwiecona profe-
sorowi Andrzejowi Manitiusowi. Duza czg§¢
wyktadu profesora Bolestawa Rutkowskiego
wygloszonego z tej okazji byla zadedykowana
profesorowi Andrzejowi Manitiusowi, jego
dziatalnosci i osiagnieciom. Swiadczy to o tym,
jak bardzo uczelnia doceniata i nadal docenia
wktad, jaki miat Profesor w jej rozwdj (ryc. 6).
Podsumowujac to krétkie opracowanie,
nalezy stwierdzi¢, ze profesor Andrzej Ma-
nitius byl wybitnym internista i nefrologiem,
a takze doskonalym znawca biochemii i pa-
tofizjologii nerek. Dla wszystkich byl wzorem
dbajacego o pacjentéw lekarza, znakomitego
dydaktyka, prawdziwego uczonego oraz §wiet-
nego organizatora. W Gdansku stworzyl szko-
e nefrologiczna, ktdrej osiagniecia do dzisiaj
znane sa w Polsce i poza jej granicami. Z tego
powodu cieszyt si¢ w kraju, a takze poza jego
granicami duzym szacunkiem i uznaniem.

STRESZCZENIE

W obecnym numerze ,Forum Nefrologicznego” jest
kontynuowana, rozpoczeta w 2013 roku, seria publi-
kacji dotyczacych Cztonkow Honorowych Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego. Jak wiadomo, serig
te rozpoczeto od przedstawienia sylwetki pierwsze-
go przewodniczacego Towarzystwa, profesora Ta-
deusza Orfowskiego, wybitnego polskiego internisty,
nefrologa i transplantologa. W ostatnim numerze
~Forum” bohaterem byt Swiatowej stawy nefrolog,
Franklin Harold Epstein ze Standw Zjednoczonych.
Obecna praca dotyczy profesora Andrzeja Manitiu-
sa, wspotzatozyciela Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego, bytego Kierownika Kliniki Chorob Nerek
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Rycina 6. Tablica pamigtkowa po$wigcona profesorowi Andrzejowi Manitiusowi w sali wyktadowej

im. prof. Stanistawa Wszelakiego (fot. Janusz Ostrowski)

Chociaz Profesor z powodu cig¢zkiej choroby
odszedl przedwczesnie, rozpoczete przez nie-
go dzieto jest z powodzeniem kontynuowane
przez liczne grono Jego uczniow.

Akademii Medycznej w Gdansku, tworcy pierwsze-
go osrodka dializ w potnocnej Polsce, wielce zastu-
zonego dla rozwoju polskiej nefrologii i dializoterapii.
Taka kolejnos¢ przedstawiania wybitnych postaci
w dziedzinie nefrologii jest jak najbardziej uzasad-
niona, gdyz profesorowie Andrzej Manitius i Franklin
Epstein byli bardzo bliskimi wspotpracownikami
i przyjaciotmi, odwiedzali swoje kraje i kliniki, na-
pisali wiele wspolnych prac naukowych na istotne
naukowe tematy, ktore pozniej byty publikowane
w renomowanych czasopismach.
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