KARTKI Z HISTORII

Janusz Ostrowski'-, Bolestaw Rutkowski? ®

"Il Oddziat Choréb Wewnegtrznych i Nefrologii Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego we Wioctawku
*Katedra i Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewngtrznych Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

3Sekcja Historyczna Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego

Poczet Gzionkow Honorowych Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego
Gzesc H1I. Prof. dr hab. med. Zypmunt Hanicki

Honorary Memhers of The Polish Society of Nephrology
Part I1l. Professor Zygmunt Hanicki, MD, PhD

ABSTRACT

2013 marks the 30" anniversary of the Polish
Society of Nephrology. In order to commemorate
this fact, the Members of Historical Section of the
Society have launched a series of publications
presenting the Honorary Members of the Polish
Society of Nephrology. The first publication con-
cerned the Society’s first President — Prof. Ta-
deusz Ortowski, the outstanding Polish internist,

W 2013 roku przypada 30. rocznica rozpo-
czecia dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Ne-
frologicznego (PTN), ktére miato miejsce pod-
czas zalozycielskiego 1 Zjazdu w Bydgoszczy
we wrzeSniu 1983 roku. Pierwszym Prezesem
PTN zostat wybitny polski internista, nefrolog
i transplantolog — prof. Tadeusz Orlowski,
Cztonek Honorowy PTN. On tez stat si¢ boha-
terem pierwszej z cyklu publikacji przedstawia-
jacych sylwetki Cztonkéw Honorowych PTN,
ktoére autorzy tego opracowania, w zwiazku
z jubileuszem, postanowili zamieszcza¢ na la-
mach ,,Forum Nefrologicznego”. W drugim
tegorocznym numerze ,,Forum” przypomnie-
liSmy postaé znakomitego polskiego chirurga,
prof. Jana Nielubowicza, ktéry wspodlnie ze
swoim zespolem przeprowadzit pierwszy uda-

nephrologist and transplantologist. The present
paper, which is the third in the cycle comes out
almost exactly on the day of the 30" anniversary
of the commencement of the Society’s opera-
tion, sets out to portrait Prof. Zygmunt Hanicki,
the creator of the Krakow nephrology and dialysis
treatment.
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ny zabieg przeszczepienia nerki w Polsce. War-
to w tym miejscu przypomnied, ze podczas od-
bywajacego si¢ w czerwcu tego roku XI Zjazdu
Towarzystwa we Wroctawiu Sekcja Historycz-
na PTN przygotowata wystawe fotograficzng
zatytutowana ,,Czlonkowie Honorowi Polskie-
go Towarzystwa Nefrologicznego”, podczas
ktoérej przedstawiono ponad 30 portretéw pol-
skich i zagranicznych Czionkéw Honorowych
PTN. Wsrdd nich byt nasz trzeci bohater, prof.
Zygmunt Hanicki [1, 2].

Zygmunt Hanicki urodzit si¢ 28 stycz-
nia 1919 roku w Tarnowie. Pierwsze nauki
pobieral w szkole podstawowej oraz stynnym
Staroklasycznym Gimnazjum im. Barttomieja
Nowodworskiego w Krakowie. W 1937 roku
rozpoczal studia na Wydziale Lekarskim
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Rycina 1. Portret prof. Zygmunta Hanickiego (ze zbiorow prof.
W. Sutowicza)

Uniwersytetu Jagiellofiskiego (UJ). Wybuch
IT wojny Swiatowej spowodowal przerwanie
studiéw. Podjal wéwczas prace jako pomoc-
nik lekarza w ambulatorium Miejskich Zakta-
déw Uzytecznosci Publicznej. W 1942 roku
przeni6st si¢ do Warszawy, gdzie przez ponad
2 lata pracowal w Panstwowym Zaktadzie Hi-
gieny pod kierunkiem prof. J. Morzyckiego.
W tym samym czasie studiowat tez medycyneg
na podziemnym Wydziale Lekarskim Uni-
wersytetu Warszawskiego. Podczas Powstania
Warszawskiego pracowat jako ochotnik me-
dyczny w dzielnicy Ochota. W paZdzierniku
1944 roku, po upadku Powstania, przenidst
si¢ do Radomia i podjat prace na oddziale gi-
nekologicznym tamtejszego szpitala miejskie-
go. Po zakoficzeniu wojny powrdcit do Kra-
kowa i zaczal prace w Szpitalu Sw. Lazarza
pod kierunkiem prof. A. Oszackiego. Kon-
tynuowat réwniez studia medyczne na Wy-
dziale Lekarskim UJ. Dyplom lekarza uzyskat
w czerwcu 1946 roku, a juz 1 wrzes$nia rozpo-
czal prace w II Klinice Choréb Wewnetrznych
UlJ, a pdzniej Akademii Medycznej kierowa-
nej przez prof. Tadeusza Tempke. Tutaj uzy-
skal I i II stopien specjalizacji w dziedzinie
choréb wewnetrznych. Dwukrotnie, w latach
1948-1950 1 1952-1954, prace przerwata stuz-
ba wojskowa w 5. Okregowym Szpitalu Woj-
skowym w Krakowie oraz w Klinice Interny
Polowej w Lodzi (ryc. 1).

W 1947 roku obronit pracg doktorska
pt. ,,Wplyw poszczegdlnych rodzajéw promie-
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Rycina 2. Klinika Nefrologii kierowana przez prof. Zygmunta
Hanickiego (fot. J. Ostrowski)

ni widma stonecznego na oporno$¢ krwinek
czerwonych wzgledem hipotonicznych rozczy-
néw NaCl oraz saponin”. Habilitacje uzyskat
w 1960 roku na podstawie dorobku naukowe-
go i pracy zatytulowanej ,,Zagadnienia wyste-
powania krwawiaczki klasycznej i niedoboru
globuliny przeciwhemofilowej u heterozygo-
tycznych kobiet”. W 1968 roku zostat docen-
tem, w 1973 roku profesorem nadzwyczajnym,
a w 1980 zwyczajnym. W 1962 roku zorgani-
zowal pierwszy osrodek dializ w Polsce potu-
dniowej i 15 czerwca tego roku przeprowadzit
wraz ze wspolpracownikami pierwszy zabieg
hemodializy w Krakowie. Uzyt do tego sztucz-
nej nerki skonstruowanej przez Nilsa Alwal-
la. OSrodkiem dializ kierowat do 1968 roku.
W 1969 roku zostat Kierownikiem Kliniki
Nefrologii utworzonej w ramach Instytutu
Choréb Wewnetrznych Akademii Medycznej
w Krakowie. Funkcje t¢ petnit do czasu przej-
$cia na emeryture w 1989 roku, rozpoczynajac
w miedzyczasie budowe nowego osrodka dializ
w Krakowie. Do zastug Profesora nalezy takze
zorganizowanie oSrodkéw dializ w Rzeszowie,
Kielcach, Tarnowie, Nowym Saczu, Kolbuszo-
wej i MyS§lenicach (ryc. 2).

Profesor odbyl wiele zagranicznych sta-
zy naukowych: w czeskiej Pradze w 1951
11956 roku, w Szwajcarii w 1967 roku i w Sta-
nach Zjednoczonych w 1977 roku. Impo-
nujacy jest Jego dorobek naukowy. Byt au-
torem badZz wspdtautorem ponad 200 prac
naukowych opublikowanych w czasopismach
krajowych i zagranicznych o europejskim
i Swiatowym zakresie. Dotyczyly one bardzo
szerokich zagadnien z r6znych dziedzin: cho-
rob wewnetrznych, hematologii, immunolo-
gii i nefrologii. W tej ostatniej dziedzinie byt
jednym z pierwszych autoréw prac dotycza-
cych funkcjonowania sztucznej nerki. Prace
te ukazaly si¢ w 1949 i 1950 roku, a powstaty
dzieki otrzymaniu od prof. Alwalla jednego
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Sztuczina nerka

Mozliwosel zastosowan'a I préba wyllumaezenia
dzialania

Doniesienie I

(Z 11 Kliniki Choréb Wewnglrzayeh U, 1,
Prof. dr Tadeuse Tempku)

- Kierownik:

Pomyst poddawania kewi ludzi i zwierzat dia-
lizowania w prayps h dofwiadezalnie spowo-
dowanej lub bedqeej wynikiem procesu chorobo-
wego niedomogi nerek nie jest nowy. Jui w la-
tach 1913—1914 Abell, Rowntree { Turner
oglosili prace na temat usuwania eial zatruwaja-
cych ustrdj drogs pozaustrojowej dializy krwi.
W latach 1928—1928 Haas i Necheles, a w ro-
ku 1938 Thalhimer przy pomesy pryragdiw
zhlizonyeh w swej budowie do obecnie stosowa-
nyeh nsilewali rownied rozwigzal to zagadnienie,
nastreczajyce od strony techniczne] najwiece]
trudnodei. Proby nie daly jednak oczekiwanych
wynikow “gléwnie z powodu braka edpowiednie-
go dializatora, dzialajncego wybidrezo, jak row-
niet z powodu braku .naturalnego” srodka, prey
pomoey  ktérego, moina by zapobiee przedwcezes-
pemu krzepniceiu dializowanej krwi. Dopicro pod
koniee II wojny swiatowej trudnodei te zostaly
przezwycietone tak, Ze rownoczednie w  kilkn
oérodkach przystapiono do ponownyeh badafi, Za-
jeli sie nimi przede wszystkim w Holandii Kollf
i Berg, w- Sawecji Allwall, Norviit,
Steins, w Kapadzie Murray. Badania te nie
zostaly jeszeze ukodiczone, n z uwagi na niewiel-
ka ilos¢ oglaszanych przypadkéw nie moiua do-
kladnie preewidzied ws ch mozliwosei lecz
niczych zwigzauych z tg metods kliniezng. Nie-
wilpliwie jednak zbudowano przyrzad, ktory
w ealym szeregu standw chorobowyeh oddaje nie-
ocenione i niezastgpione uslugi. W obecaym do-
niesieniu podaje opis przyrzadu .sztuczon ner
kat, ktorym poslugnjemy sic na tutejszej Klini-
eo oraz omawiam mozliwodei leczniczego jego za-
stosowania, nadto z uwagi na nowe spostrzedenia
w zakresie patogenezy schorzen nerek nasuwaia
sie tu jeszeze proby wytlumaczenia dzialania
preyreadu.

*| W doniesieniu drugim podamy wyniki olrzymane
przy dializowaniu rozlwordw mocenika | kewi in vilro®
ktére lo badunia przeprowadzane prry wspdludziale che-
mika Kliniki Mgr W, Godlewskicgo sg na ukof.
czeniu,

Opis przyrzadn Szloezua nerka®

Przyrzad (patrz rycina) jest bardzo prostej kon-
struk Sklada sie on z dwéch nachod
vkonanych ze szlywnego
stanowigeyeh podstawe, dookoln ktdrej nawija
sie celofanowy dializator oraz z gi rownies
drucianej sintki, ktdrg zesznurow
wyiej opisanego walea. W ten sposib zn
sig posrodku celofanowy dializator, przez k
plynie krew, wiglednie poddawany dializie roz
twdr, nie mode przybraé oblego
pomimo wypelnienia sis, pozestaje splaszezony.
Dzioki temu tadmowals powierzchnia przewodn
dializacyinego zostaje wyzyskana w calej pelni,
a rozeingnietn wzdlui Scian celofanu ciecz jest
tak cienka, ¢ ma moiliwesei dializowania .né

mieszadlo,
41 otwir
do z¥ly,

cxqeemu sie poirod
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st. nsystent Kliniki

wazluezna nerka®
Wyniki badan pracownianyeh

Doniesienie 11,

(% II Kliniki Chordh Wewngtrenych A, M. w Erakowie.
Kierownik: Prof, dr Tadeusz Templka)

W doniesienin pierwszym  (Preegl. Lek. Nr. 8
1M rok) podalem konstrokeje i moeilivoedel za-
stosownnin leczniceego prayvrzadu .szluczoo noer-
ka*, jak rdwnick swricilom owaige ng nowa mok-
liwodei wytlnmoezenin mechanizmn dzialania te-
ro prevrendu, Oplerajae sig oo nowych sdoby-
cxach w dziedziny angiogealii nerck, jok rownies
na doniesieniach  dolyesgeyeh  wyodrgbnienia
cial, kldryeh brak lub nodmine ma wplywad na
stan kreagenin w korze nerkowej, preypusiesad
moEna by, #0 posiom axoln pozabintkowego we
krwi osabnikow l;'.im';:i_:u'}':"tl o meEnice W pree-
biogu zanburgdh esynnosciowych nerek nie mao pa-
togenetycgnego swinzke % nagileniem sie zespolu
obinwiw  wyslepnjneyeh w lym gchorzenio,. Wi
gunslem wiedy preypussezenie, wodlug kidrego
w glanaeh, kidre moinn by opolnie niné pod nnewi
gespolu  dolnego  nefronun wekuiek  sadzinlanin
erynnikow, o kidryeh byla mown w doniesionin 1,
nostepnie skures naezyn  folpiesyeh  kory ner-
kowoej » nastepowym niedotlonieniom e esesci
nerek i ke w lym okresie kora nerkown  Inb
noexytika telniese  kory norkowei wybwarzon
vinla cieplostale i dinlisujace, wyodrebnione jako
swinzek binlkowy z felasem, pod nazwn ferritin.
Clinlo to doprowadsa do ulrwalenia gtanow skur-
exowych naesyht kory nerkowej . Sziuczna nerka™

Rycina 3. Pierwsze prace prof. Zygmunta Hanickiego dotyczace sztucznej nerki (ze zbioréw prof. W. Sufowicza)

z pierwszych prototypéw tego urzadzenia.
Inne prace z dziedziny nefrologii dotyczyly
toksyn mocznicowych, dializy otrzewnowe;j
i leczenia niedokrwistoSci nerkopochod-
nej. Byt autorem rozdzialéw w wielu publi-
kacjach, takich jak chociazby ,Biochemia
w chorobach nerek” w podreczniku ,,Bioche-
mia kliniczna w praktyce lekarskiej”, ,,Nerki
w chorobach krwi” w ksigzce ,,Choroby ne-
rek” prof. T. Orlowskiego czy ,,Ostra niewy-
dolnos¢ nerek” w podreczniku A. Wojtczaka
,,Choroby wewnetrzne” (ryc. 3).

Profesor Hanicki duzo czasu poswigcat
sprawom dydaktyki. Przez wiele lat opieko-
watl si¢ studenckim kolem naukowym przy
klinice, a Jego wyklady i seminaria zawsze
cieszyly sie wielkim powodzeniem. Wyszko-
lit wielu lekarzy w dziedzinie choréb we-

wnetrznych oraz nefrologii. Byl promotorem
12 przewodéw doktorskich oraz opiekunem
2 przewodéw habilitacyjnych. Pelnit wiele
odpowiedzialnych funkcji na swojej macie-
rzystej uczelni. Byl Prorektorem ds. Klinicz-
nych, Prodziekanem Wydziatu Lekarskiego,
Przewodniczacym Senackiej Komisji Klinicz-
nej, Przewodniczacym Odwotawczej Komisji
Dyscyplinarnej, a takze cztonkiem Senackiej
Komisji Organizacji i Rozwoju Akademii
Medycznej w Krakowie. Pehit takze wiele
innych funkcji zawodowych. Od 1984 roku
byl cztonkiem Krajowego Zespotu Specjali-
stycznego ds. Nefrologii oraz Konsultantem
Regionalnym dla wojewo6dztw krakowskiego,
rzeszowskiego, kieleckiego, tarnowskiego,
nowosadeckiego i kro$niefiskiego, cztonkiem
Komisji Nefrologicznej PAN, cztonkiem Ko-

Janusz Ostrowski, Bolestaw Rutkowski, Czgs¢ IIl. Prof. dr hab. med. Zygmunt Hanicki
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Rycina 4. Grdb prof. Zygmunta Hanickiego na Cmentarzu Ra-
kowickim w Krakowie (fot. F. Ostrowski)

mitetu Organizacyjnego Sympozjéw Naddu-
najskich. Byt réwniez cztonkiem wielu krajo-
wych towarzystw naukowych, miedzy innymi
PTN, ktorego zostat Cztonkiem Honorowym,
Towarzystwa Internistéw Polskich, Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego, Towarzystwa
Hematologéw i Transfuzjologéw, a takze
zagranicznych: Europejskiego Towarzystwa
Dializy i Transplantacji, Niemieckiego To-
warzystwa Nefrologicznego i innych. Za
swoja dziatalno§¢ byl wielokrotnie wyrdznia-
ny przez wtadze uczelni i Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej. Zostal odznaczony Krzy-

STRESZCZENIE

W 2013 roku Polskie Towarzystwo Nefrologiczne
(PTN) obchodzi 30-lecie dziatalnoSci. Z tej okazji
na famach ,Forum Nefrologicznego” cztonkowie
Sekcji Historycznej Towarzystwa rozpoczeli serig
publikacji przedstawiajacych sylwetki Cztonkow
Honorowych PTN. Pierwsza z nich dotyczyta
pierwszego Prezesa — prof. Tadeusza Ortow-

Forum Nefrologiczne 2013, tom 6, nr 3

zem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski
oraz Medalem Komisji Edukacji Narodowe;j.
Na emeryture przeszedt w 1989 roku, ale
w dalszym ciagu pracowat w redakcji ,,Prze-
gladu Lekarskiego”, bedac od 1991 roku jego
Redaktorem Naczelnym.

Profesor Zygmunt Hanicki zmart
28 czerwca 1995 roku i zostal pochowany na
Cmentarzu Rakowickim w Krakowie. Byt nie
tylko lekarzem, nauczycielem i uczonym, ale
takze §wiatlym czlowiekiem i humanista. Wal-
czyt do ostatnich chwil o sprawy ludzi chorych.
Dlatego byt zegnany zar6éwno przez rodzing,
jak i przez swoich licznych uczniéw, przyjacioét,
wspOtpracownikéw i pacjentéw. Wzruszajace
sa Jego stowa zawarte w ostatnim akcie woli,
w ktérych zwraca si¢ do wszystkich lekarzy,
pielegniarek oraz zwlaszcza dializowanych pa-
cjentéw. 28 czerwca 1995 roku odszedt od nas
na zawsze Jeden z Wielkich — profesor Zyg-
munt Hanicki (ryc. 4) [3-8].

W celu uczczenia dzieta rozpoczgtego
przez prof. Hanickiego, a kontynuowanego
obecnie przez jego ucznia — prof. Wihadysta-
wa Sutowicza, w maju 2012 roku w Krakowie
zostala zorganizowana specjalna konferen-
cja naukowa potaczona z kursem European
Renal Association-European Dialysis and
Transplant Association (ERA-EDTA). Wzie-
to w niej udzial znakomite grono polskich
i europejskich nefrologdéw, w tym takze naj-
blizsi wspotpracownicy Profesora z okresu,
kiedy w Krakowie powstawal nowy o§rodek
nefrologiczny i dializacyjny. Podsumowanie
50 lat dziatalno$ci krakowskiego oSrodka
kierowanego przez diugi czas przez Pana
Profesora znalazto odzwierciedlenie w pra-
cach zamieszczanych w ,,Nefrologii i Dializo-
terapii Polskiej”, a takze w ,,Clinical Kidney
Journal” [9-11].

skiego, wybitnego polskiego internisty, nefrolo-
ga i transplantologa. Niniejszy, trzeci juz artykut,
ukazujgcy sie niemal doktadnie w 30. rocznice
rozpoczecia dziatalno$ci Towarzystwa, jest po-
$wiecony prof. Zygmuntowi Hanickiemu, tworcy
krakowskiej nefrologii i dializoterapii.
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Stowa kluczowe: Polskie Towarzystwo Nefrologiczne,
Cztonkowie Honorowi, historia nefrologii
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