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Szanowni Czytelnicy,

w nowym, (prawie) wiosennym, numerze ,,Psychiatrii” przygotowalismy dla Was zestaw niezwykle ciekawych prac zaréwno
oryginalnych, jaki przegladowych. W pierwszej z nich autorzy przygladaja sie roli traumatycznych doswiadczen z przesztosci
w leczeniu zaburzen odzywiania oraz temu, jaka role posredniczacg odgrywa lek. W ostatnim czasie narosto mndstwo
medialnego szumu, fake newsdw oraz bezrefleksyjnie powtarzanych mitéw wokét psychiatrii i leczenia farmakologicz-
nego. Czy przyszli lekarze sg w stanie oprzec sie fatszywym opiniom? Jakie jest ich zdanie na temat stosowania lekow
psychotropowych? Ciekawe wyniki zebrali autorzy drugiej pracy oryginalnej, do zapoznania sie z ktéra gorgco zachecamy.
W dalszej czesci aktualnego numeru przedstawiamy prace dotyczace potencjalnego uzycia oksytocyny w tagodzeniu
objawdw autyzmu towarzyszacego zespotowi famliwego chromosomu X oraz roli oreksyn w patofizjologii uzaleznienia.
Sport to zdrowie? Mamy na to naukowe dowody — w przegladowej pracy dwdch autorek dowiemy sie o roli czynnikéw
neurotroficznych w poprawie wynikdw leczenia choréb psychicznych, w tym neurodegeneracyjnych. Temat stosowania
przymusu w psychiatrii nabierze zupetnie innego blasku, kiedy przyjrzymy sie wystepowaniu zjawiska tzw. przymusu
nieformalnego, ktdry w istotny sposdb moze wptywac na przymierze terapeutyczne z pacjentem, o czym przekonujg au-
torki ostatniej pracy. Oczekujac petnego rozkwitu wiosny, zyczymy przyjemnej lektury, nowych inspiracji oraz przemyslen.
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