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Relacja narcyzmu wielkosciowego

I wrazliwego z typem popetnionego
przestepstwa posréd osadzonych
w polskich zaktadach karnych

Relationship between grandiose and vulnerable narcissism
and type of committed crime in population of polish

Introduction: It is observed that the level of return to crime in Poland is slightly increasing and in the period 2009-2014
its rate was about 26%. In connection with this fact, exploring factors associated with the probability of offense is very
important. The conducted study focused on personality traits and its aim was to analyze a potential relationships between
two types of narcissisms (grandiose and vulnerable) and committed crime (robberies, murder/attempted murder, fraud).
Material and methods: The data were collected among prisoners (n = 109, 12 men). Vulnerable narcissism was

in the polish adaptation.

Results: The results show that vulnerable narcissism is a factor which differentiates robber group of prisoners and

prisoners convicted of a fraud.

Conclusions: The current study sheds more light on the relationships between narcissisms and aggressive behavior.
Moreover, these findings may be important for creating therapeutic tools and programs in the penitentiaries.
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W wielu tekstach teoretycznych oraz empirycznych
wskazuje sie, ze szeroko rozumiana agresywno$¢ oraz
zachowania antyspotfeczne sg typowe dla populacji
0s6b osadzonych [1]. WieZniowie charakteryzujg sie
podwyzszonym poziomem sktonnosci do agresji, a takze
nagromadzeniem agresywnych uczuc oraz wrogim sty-
lem interpersonalnym [2, 3]. Osoby osadzone o cechach
psychopatycznych cechuje nizszy poziom ugodowosci,
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otwartosci na doswiadczenia czy sumiennosci w porow-
naniu z wiezniami nieprzejawiajacymi cech psychopa-
tycznych oraz osobami nieprzebywajacymi w zaktadach
karnych [4]. Z kolei wiezniowie o wyzszym poziomie
podatnosci na prowokacje sg réwnoczesnie mniej ugo-
dowi [3]. Niektorzy autorzy sugeruja, ze osoby charakte-
ryzujace sie wyzszym poziomem zachowan agresywnych
majg tendencje do wrogiej oceny w réznych sytuacjach
spofecznych oraz ze s3 bardziej podatne na sytuacje
prowokacji [5-7]. Ponadto badacze wskazuja na wysoki
poziom neurotycznosci wsréd osob osadzonych [8].

Wsrod przestepcow przebywajgcych w zamknietych
szpitalach psychiatrycznych zaburzenia osobowosci,
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w tym na przykfad zaburzenia osobowosci z pogranicza
czy osobowos¢ antyspoteczna, wystepuja czesciej niz
w populacji ogélnej [9, 10]. W przypadku zaburzen oso-
bowosci cechami charakterystycznymi sg deficyty w ob-
szarze rozumienia emocji, budowania i utrzymywania
relacji interpersonalnych oraz staba struktura ego [11].
Dodatkowo, wrogi styl interpersonalny oraz problemy
psychiczne, w tym zaburzenia osobowosci, przewiduja
zachowania agresywne wsréd oséb osadzonych [2, 12].
Powyzsza charakterystyka osadzonych, jako oséb
0 podwyzszonej wrogosci, neurotycznosci, tendencji do
reagowania gniewem, a réwnoczesnie takze oséb prze-
jawiajacych cechy psychopatyczne czy deficyty empatii
wigze sie $cisle z definicjg narcyzmu.

Narcyzm wielkosciowy i wrazliwy

Narcyzm jako subkliniczny konstrukt psychologiczny
zostat opracowany na podstawie zaburzenia osobowosci
zdefiniowanego w Diagnostic and statistical manual of
mental disorders VV (DSM) [13]. Wyniki licznych badan
potwierdzaja zasadnos¢ przeniesienia konstruktéw
klinicznych do psychologii réznic indywidualnych [14],
pewne cechy z psychopatologii s3 bowiem réwniez
mozliwe do zaobserwowania w mniejszych nasileniach
w grupach nieklinicznych. Potgczenie wiedzy klinicznej
i badan z zakresu réznic indywidualnych pokazato, ze
narcyzm nie jest homogenicznym konstruktem. Obecnie
wiekszos$¢ badaczy wyrdznia dwie formy narcyzmu:
wielkosciowy i wrazliwy [15, 16].

Z jednej strony obie formy narcyzmu sg do siebie po-
dobne pod wzgledem poczucia uprzywilejowania, lek-
cewazenia innych czy wielkosciowych fantazji [15, 17],
z drugiej jest wiele czynnikéw specyficznych réznicuja-
cych obie formy. Narcyzm wielko$ciowy charakteryzuje
sie podwyzszonym poczuciem wiasnej wartosci, ekshi-
bicjonizmem, roszczeniowa postawa, agresja i potrzeba
bycia podziwianym przez innych [15, 18, 19]. Ponadto
narcyzm wielkosciowy koreluje pozytywnie z ekstrawer-
sja, a negatywnie z neurotycznoscig i ugodowoscig [ 18].
Narcyzm wrazliwy charakteryzuje sie za$ wysokg wraz-
liwoscia, obnizong samooceng, niepokojem, postawa
obronng i poczuciem niepewnosci [15, 17]. Narcyzm
wrazliwy jest wigzany z postawg unikowa, jednak cha-
rakteryzuje sie takze duzg potrzeba aprobaty spotecznej/
uznania ze strony innych ludzi. Jesli reakcja otoczenia
nie jest zgodna z oczekiwaniami lub niejasna, wéwczas
osoba cechujaca sie wrazliwym narcyzmem moze sie
wycofa¢, poczu¢ odrzucona oraz uznac¢ za zasadne
wrogie postrzeganie Swiata zewnetrznego [15, 18, 19].
Osoby o podwyzszonej cesze narcyzmu wrazliwego
majg najczesciej obnizone poczucie wtasnej wartosci,
dlatego aby wzmocni¢ wiasny obraz, potrzebuja podzi-

wu i uznania [18, 19]. Na poziomie klasycznych modeli
osobowosci, narcyzm wrazliwy jest pozytywnie skore-
lowany z neurotycznoscig, a negatywnie z ekstrawersja
oraz z ugodowoscig [18]. Wspotczesne badania [20]
ukazuja narcyzm wrazliwy jako ceche niemal catkowicie
pochodng od podwyzszonego poziomu neurotycznosci,
wykazuja silny zwigzek narcyzmu wrazliwego z tg cechg
osobowosci oraz postuluja, ze konstrukt ten opiera sie
przede wszystkim na lekowym, zagrazajagcym i wrogim
postrzeganiu rzeczywistosci.

Dwa typy narcyzmu a agresja

Narcyzm wigze sie z szeroko rozumianym funkcjonowa-
niem spotecznym i wystepowaniem poznawczych znie-
ksztatcen dotyczacych obrazu Ja [21, 22], specyficznym
funkcjonowaniem w relacjach [23] czy funkcjonowaniem
afektywnym [24]. Przez wiele lat narcyzm, gtéwnie
w pracach teoretycznych, byt takze taczony z zacho-
waniami agresywnymi [25]. Wink [15] okrelit mianem
narcyzmu dyspozycje osobowosci, w ktérej dana osoba
wykazuje tendencje do agresji, a nawet okrucienstwa, co
tlumaczyt miedzy innymi nieumiejetnoscia przyjmowania
perspektywy innych ludzi. Rozwazania teoretyczne, a tak-
ze wspdlne elementy obu narcyzméw (wielkosciowego
i wrazliwego), takich jak koncentracja na wiasnych potrze-
bach, roszczeniowa postawa i jednoczednie lekcewazacy
stosunek do innych, doprowadzity do postrzegania tych
cech w psychologii, jako predestynujgcych do agresji.
Jednakze dopiero niedawno empirycznie zweryfikowano
te przypuszczenia miedzy innymi w odniesieniu do cechy
gniewu czy wrogosci [17]. Wykazano, ze osoby, ktére
cechuje narcyzm wrazliwy, majg wieksza, stata tendencje
do ztosci i wrogiego nastawienia, podczas gdy w narcy-
zmie wielkosciowym to, czy wystapi reakcja agresywna,
jest czesciej zalezne od sytuadji.

Ponadto, narcyzm wielkosciowy jest zwigzany z dobrym sa-
mopoczuciem, zmniejszonym poziomem deklarowanej sa-
motnosci, smutku czy depresyjnosci [24]. W zwigzku z tym
nie wydaje sie on bezposrednio zwigzany z tendencjg do
negatywnych stanéw afektywnych ani z tendencja do uczu¢
agresywnych (takich jak gniew) czy wrogich myslii postaw.
Wyniki badan sugeruja, ze w przypadku narcyzmu wielkos-
ciowego skfonnos¢ do agresji jest bardziej uwarunkowana
sytuacyjnie, bowiem wynika gtéwnie z poczucia zagrozenia
€go, a hie z wrogiej percepcji rzeczywistosci [26]. W jednym
z badan [26] uczestnicy otrzymali informacje zwrotne na
temat swojego opowiadania. P6Zniej niektorzy uczestnicy
mogli oceni¢ opowiadanie innego uczestnika — tego sa-
mego, ktéry oceniat ich prace lub kogos innego. Narcyzm
wielkosciowy wigzat sie z agresywnymi zachowaniami
(wystawienie negatywnej opinii o czyim$ opowiadaniu)
tylko w przypadku wczesniejszego otrzymania negatywnej
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informadji zwrotnej o swojej pracy. Co ciekawe, narcyzm
wielkosciowy wigzat sie z wrogimi reakcjami tylko w sytuadji
zagrazajgcej, co o0znacza, ze uczestnicy o wysokim narcy-
zmie wielkosciowym czesciej dawali negatywne informacje
zwrotne tym uczestnikom, ktdrzy oceniali ich prace, niz tym,
ktérzy oceniali prace kogo$ innego.

Narcyzm wrazliwy, jako przedmiot badan psycholo-
gicznych posiada raczej krétkg historie, a zatem nadal
nie ma wystarczajgco duzo doniesien dotyczacych jego
zwigzkéw z konstruktami dotyczacymi agresywnych
zachowan. Wink [15] stwierdzit, Zze w narcyzmie wrazli-
wym koncentracja na sobie wspdtwystepuje z wrogoscia
i postawg obronng. Wyniki badan Krizana i Johara [17]
wykazaty, ze narcyzm wrazliwy charakteryzuje sie uni-
kalng mieszankg cech psychologicznych, ktére autorzy
nazywaja narcystyczng furig (narcissistic fury). Jest to
potaczenie gniewu, wrogosci i wstydu. Postuluje sie, ze
agresywne reakcje zwigzane z tym rodzajem narcyzmu
s3 motywowane wewnetrznym usposobieniem osoby.
Narcystyczna furia jest mechanizmem, w ktérym wrogos¢
i agresja napedza podejrzenia (nastréj depresyjny) i niskg
zdolnos¢ radzenia sobie ze ztoscig (ruminacje ztosci).
Podsumowujac, narcyzm jest zwigzany ze sktonnosciag do
dawania pierwszenstwa wiasnym potrzebom i wiasnej
perspektywie nad potrzebami i pogladami innych. Roz-
rézniajac dwa rodzaje narcyzmu: wielkosciowy i wrazli-
wy, nalezy zauwazy¢, ze réznig sie one pod wzgledem
zwigzkdéw z agresja i wrogoscig czy gniewem. Oba typy
narcyzmu moga sprzyja¢ agresywnym reakcjom, ale
w inny sposéb. Narcyzm wielkosciowy wigze sie z agre-
sjg w sytuacji zagrozenia ego, podczas gdy narcyzm
wrazliwy — z usposobieniem charakteryzujgcym sie
sktonnoscig do gniewu i wrogosci, co moze prowadzi¢
do agresywnym zachowarn, nawet, jedli sytuacja nie jest
realnie zagrazajaca.

Niniejsze badanie ma na celu analize zwigzkéw pomie-
dzy dwoma typami narcyzmu, tj. wielko$ciowym oraz
wrazliwym a typem popetnionego przestepstwa, tj. agre-
sywnym (np. rozboje, zabdjstwa, usitowania zabojstwa)
v. nieagresywnym (oszustwa). Rozbdj jest definiowany
w polskim prawie jako kradziez potaczona z uzyciem
przemocy wobec osoby lub grozba natychmiastowego
jej uzycia albo dokonana poprzez doprowadzenie czto-
wieka do stanu nieprzytomnosci lub bezbronnosci [27],

Tabela 1. Rozkfad wieku i ptci w poszczegdlnych grupach

Table 1. Distribution of age and sex in each group

stad kwalifikacja rozboju jako przestepstwa z uzyciem
przemocy.

Na podstawie wynikdw badan wskazujacych na zwigzki
narcyzmu wrazliwego z tendencjg do agresji zakfada sie,
ze poziom narcyzmu wrazliwego bedzie wyzszy w grupie
przestepstw agresywnych. Narcyzm wielkosciowy zostat
dodany do schematu badawczego w celach kontrolnych,
brakuje jednoznacznych przestanek naukowych, aby
taczy¢ ten konstrukt ze statg dyspozycja do agres;ji.
Wyniki planowanego badania moga znalez¢ szerokie
praktyczne zastosowanie miedzy innymi wsréd oséb,
ktoére maja trudnosci w regulacji gniewu, na przyktad
wieznidw czy 0séb o podwyzszonej cesze narcyzmu
wrazliwego [7, 20]. Potwierdzenie hipotezy dotyczacej
zwigzku narcyzmu wrazliwego z przestepstwami agre-
sywnymi moze ukaza¢ zasadnos¢ pracy terapeutycznej
z wiezniami wokét samooceny, koncentrujac sie na
niwelowaniu skutkéw neurotycznosci oraz wrogich po-
staw, ktore sg jednymi z najistotniejszych komponentow
wchodzacych w skfad kontraktu narcyzmu wrazliwego.

Materiat i metody

Uczestnicy

Rozdystrybuowano 200 zestawdw badan w zaktadach
karnych w Polsce, 100 dla kobiet, 100 dla mezczyzn.
Zwrécono 109 ankiet, co oznacza 54-procentowy
wskaznik zwrotu. Przebadano 109 wieznidw, 32 osoby
zostaty wykluczone z analiz ze wzgledu na brak podania
powodu odbywania kary. Analizy przeprowadzono na
grupie 77 wiezniéw (65 kobiet, 12 mezczyzn), w wieku
18-66 lat (M = 37,19; SD = 11,61), przebywajacych
w jednym z warszawskich zaktadéw karnych. Uczestnicy
zostali podzieleni na trzy grupy w zaleznosci od rodzaju
popetnionego przestepstwa (tab. 1).

Narzedzia

Narcyzm wrazliwy mierzono Skalg Narcyzmu Wrazliwe-
go [28] w polskiej wersji jezykowej [29]. Skala skfada
sie z dziesieciu twierdzen z 5-stopniowa skala Likerta.
Polska wersja koreluje negatywnie z samooceng i po-
zytywnie z narcyzmem wielkosciowym, podobnie do
oryginalnej wersji. Rzetelnos¢ skali w naszym badaniu
wynosi o = 0,77.

Pte¢ n = 16 (15 kobiet, 1 mezczyzna) n = 26 (22 kobiety, 4 mezczyzn)

Wiek M = 42,75 SD = 12,68

M = 40,65

n = 35 (28 kobiet, 7 mezczyzn)

SD=12,84 M = 32,09 SD =7,64

www.psychiatria.viamedica.pl

251



Psychiatria 2017, tom 14, nr 4

Narcyzm wielkosciowy mierzony byt Kwestionariuszem
narcyzmu Narcissistic Personality Inventory (NPI) [30]
w polskiej adaptacji [31]. Narzedzie sktada sie z 34 po-
zycji z 5-stopniowa skalag odpowiedzi. Rzetelnos¢ catej
skali byta wysoka (o = 0,96).

Czynnik miedzygrupowy, czyli rodzaj przestepstwa,
zostat stworzony na podstawie dwustopniowego py-
tania otwartego: ,1. Za co zostates skazany/skazana?
2. Z jakiego paragrafu?”.

Procedura

Narzedzia badawcze zostaty przekazane opiekunowi
bloku w zaktadzie karnym. Opiekun rozdat wiezniom
kwestionariusze do indywidualnego wypetnienia w do-
wolnym czasie w ciggu najblizszych dni. Badani otrzymali
pisemng instrukcje dotyczacg wypetnienia kwestiona-
riuszy oraz informacje o badaniu, w tym o zachowaniu
anonimowosci. Oddanie wypetnionego kwestionariusza
oznaczato wyrazenie zgody na badanie.

Wyniki

Srednie i odchylenia standardowe dla zmiennych
narcyzm wrazliwy i narcyzm wielkosciowy w podziale
na grupy przedstawiono w tabeli 2.

W celu przetestowania hipotezy o réznicach w pozio-
mie narcyzmu wrazliwego i narcyzmu wielkosciowego
wsréd wieznidw w zaleznosci od rodzaju popetnionego
przestepstwa (usifowanie i zabdjstwa v. oszustwa bez
przemocy v. rozboje) przeprowadzono jednoczynnikowg
analize wariancji w planie dla grup niezaleznych, gdzie
czynnikiem miedzygrupowym byt rodzaj popetnionego
przestepstwa, a zmienng zalezng poziom narcyzmu
wrazliwego i wielko$ciowego. W wyniku analiz testem
Welcha (brak spetnienia warunku o jednorodnosci wa-
riancji) uzyskano istotny statystycznie efekt zmiennej
rodzaj popetnionego przestepstwa dla narcyzmu wraz-
liwego: F(2,63) = 4,45; p < 0,05. Efekt dla narcyzmu
wielko$ciowego okazat sie nieistotny, dlatego poréw-
nania post hoc zostaty wykonane tylko dla zmiennej
narcyzm wrazliwy. Poréwnania za pomoca testu Gamesa-
-Howella ujawnity istotne statystycznie réznice miedzy
grupa wieznidéw skazanych za przestepstwa z kategorii
“rozboje” i grupa “oszustwa bez przemocy” (p < 0,05).

WieZniowie z grupy charakteryzujacej sie popetnieniem
przestepstwa z kategorii “rozboje” uzyskali wyzsza $red-
nig w poziomie narcyzmu wrazliwego (M = 30,13; SD
= 5,31) niz wiezniowie, ktérzy w przesztosci dopuscili
sie oszustwa (M = 25,33; SD = 7,16).

Dyskusja

Cecha narcyzmu wrazliwego istotnie réznicowata wiez-
niéw, ktérzy dokonali rozbojéw oraz wieznidw skaza-
nych za oszustwo. Narcyzm wielko$ciowy okazat sie nie
rozrézniac w istotny sposéb badanych grupy wieznidw.
Wyniki te wydaja sie by¢ spojne z wczesniejszymi ba-
daniami [17, 26], ktére wskazujg na raczej sytuacyjnie
aktywowane sktonnosci do agresji w typie narcyzmu
wielkosciowego i wzglednie stafg skfonno$¢ do agresji
w typie narcyzmu wrazliwego.

Wynik niniejszego badania wykazuije istotne statystycznie
réznice w poziomie narcyzmu wrazliwego wsrdd osa-
dzonych za popetfnienie przestepstw nieagresywnych (np.
oszustw) i agresywnych (bdjek i rozbojéw). Stworzono
oddzielng kategorie dla przestepstw najciezszych, tj.
zabdjstw i usifowan zabojstwa.

Zgodnie z podejrzeniami autoréw osoby cechujace sie
wyzszym poziomem narcyzmu wrazliwego okazaty sie
bardziej skfonne do przestepstw agresywnych, moz-
liwe, ze motywowanych gniewem badZz przez niego
eskalowanych. Krizan i Johar [17] stwierdzili w swoich
badaniach, ze narcyzm wrazliwy, w przeciwienstwie
do wielkosciowego, jest znaczaco zwigzany zaréwno
z: internalizacjg gniewu, jego manifestacja, jak i nizszg
kontrolg. Jednoczesnie narcyzm wrazliwy jest pozytyw-
nie zwigzany z tendencjg do gniewu i wrogosci. Brak
zaufania do innych (wrogo$¢) i ograniczona zdolno$¢
do radzenia sobie z uczuciem ztosci okazaty sie kluczo-
we dla wyjasnienia agresywnych reakcji w narcyzmie
wrazliwym. Ponadto autorzy wykazali, ze agresywne
zachowanie 0s6b z duzym nasileniem narcyzmu wzrasta
w przypadku prowokacji [17]. Osoby zajmujace wyso-
kie pozycje na skali narcyzmu wrazliwego byty w tym
przypadku dwa razy czeiciej agresywne (43% do 17%)
niz osoby zajmujace niskie pozycje na tej skali. Autorzy
wyjasniaja to zjawisko za pomoca trudnosci w radzeniu
sobie z gniewem i brakiem zaufania do innych (wrogo$¢).

Tabela 2. $Srednie i odchylenia standardowe dla zmiennych narcyzm wrazliwy i narcyzm wielkosciowy

w podziale na grupy

Table 2. Means and standard deviations of grandiose and vulnerable narcissism in each group

. Narcyzm wrazliwy

. Narcyzm wielko$ciowy

M=2492 SD =908
M =7758 SD=24,97

M=2533 SD=716 M=30,13 SD =531
M=8033 SD=3032 M=28309 SD=2417
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Dodatkowo, narcyzm wrazliwy, w przeciwienstwie do
wielkosciowego, okazat sie by¢ zwigzany z agresja
przeniesiong, ktéra ma miejsce, kiedy osoby sg agre-
sywne w stosunku do agresoréw oraz oséb niebedacych
agresorami [17]. Wyniki powyzszych badar sugeruja, ze
agresywne reakcje w narcyzmie wrazliwym sg zwigzane
z pewnym rodzajem predyspozycji do gniewu, wrogiej
postawy wobec innych i pewnej niezdolnosci do radze-
nia sobie z trudnymi emocjami. W niniejszym badaniu
brakuje danych dotyczacych bezposrednich przyczyn
dokonanych czynéw. Nie wiadomo, czy byty one moty-
wowane emocjonalnie czy stanowity czyny wynikajace
z agresji instrumentalnej. Dane statystyczne pokazujg
jednak, ze w Polsce mniej niz 10% przypadkéw zabdjstw
to zbrodnie zaplanowane, tj. takie, kiedy sprawcy przy-
gotowywali sie do jej popetnienia [32]. Wiekszo$¢ takich
przestepstw to zatem zbrodnie popetnione w sposéb
niezaplanowany, impulsywny, mozna podejrzewac, ze
motywowany sytuacyjnie, a nie z premedytacja. Na
podstawie uzyskanych w tym badaniu wynikéw mozna
zatem postulowac, ze pewne predyspozycje osobowos-
ciowe, jak cecha narcyzmu wrazliwego, moga , utatwiac”
reagowanie agresywne czy utrudniac procesy regulujgce
agresje, by¢ moze poprzez wrogie atrybucje czy neuro-
tyczne zaniepokojenie podsycane nieufnoscia do Swiata.
Ciekawe, ze grupa osadzonych za najciezsze przestep-
stwa agresywne nie réznifa sie poziomem narcyzmu
wrazliwego od innych grup. W przysztosci nalezatoby
uwzgledni¢ zbadanie, czy zabdjstwa nie sg zwigzane
gtéwnie z przemoca domowa (w naszym badaniu
w grupie usitowania i zabdjstwa znalazty sie prawie
same kobiety i tylko jeden mezczyzna). Wéwczas mozna
whnioskowac, ze to bardziej czynniki sytuacyjne wptywaja
na che¢ dokonania zabojstwa.

Ograniczenia i przyszte badania

Niniejsze badanie dotyczyto oséb skazanych w polskich
wiezieniach. Jest to specyficzna grupa, do ktérej badacze
maja ograniczony dostep. Posréd badanych znalazty
sie w wiekszosci kobiety, ogdlnie wskaznik wypetnienia
i zwrdcenia kwestionariuszy byt bardzo niski. W zwigzku
z tym w przyszfosci wskazana jest inna forma prowadze-

Streszczenie

nia badania, na przyktad w obecnosci badacza w matych
grupach. Jednoczednie ze wzgledu na wymogi bezpie-
czenstwa w zakfadach karnych jest to bardzo trudne.
Z powyzszych wzgleddw trudno jest generalizowad wyniki
niniejszego badania nawet do grupy ogdinej osadzonych
w Polsce, gdyz wiekszos¢ wieznidw to mezczyzni. Wsréd
okoto 74 000 osadzonych w Polsce oséb mniej niz 3000
stanowig kobiety [33]. Réwniez z powodu niewielkiej pro-
by niemozliwe byto przeprowadzenie analiz z podziatem
na konkretne przestepstwa, paragrafy z kodeksu karnego.
Dodatkowe analizy mogtyby wzbogaci¢ otrzymane wyniki
oraz ukazac¢ bardziej ztozone zwigzki pomiedzy zmienny-
mi. Ciekawym bytoby takze odniesienie poziomu narcyzmu
wielkosciowego i wrazliwego do grupy pordwnawczej
z populacji oséb nieosadzonych, moze to by¢ jeden
z kierunkdéw dalszych dociekan naukowych.

Mimo potwierdzenia gtéwnego zatozenia dotyczacego
relacji narcyzmu wrazliwego z dokonywaniem prze-
stepstw agresywnych wartosciowe bytoby przeprowa-
dzenie badania replikacyjnego, z kontrolg dodatkowych
zmiennych, na przykfad neurotycznosci czy skfonnosci
do wrogich atrybucji w przetwarzaniu informacji spo-
tecznych. Ponadto wartosciowe bytoby uzupetnienie
badan ilosciowych jakosciowymi, ktére skupiatyby sie
na motywadji sprawcy do popetnienia przestepstwa oraz
czynnikach sytuacyjnych, podczas gdy byto ono popetnia-
ne. Takie dociekania mogtyby pomdc w zarysowaniu nie
tylko schematu zaleznodci, ale i modelu wskazujacego
mechanizmy osobowosciowe stojgce za zachowaniami
agresywnymi. Ciekawymi zagadnieniami sg analizy tej
tematyki biorace pod uwage, czy byly to zachowania
majace na celu uzyskanie korzysci materialnych (agresja
instrumentalna) czy redukcje napiecia emocjonalnego
(agresja gniewna, np. czyny z zemsty). Warto bytoby
w przysztych badaniach dociec, jak narcyzm wptywa na
mechanizmy stojgce za tymi obiema formami przemocy.
Wyniki opisanych badan moga przyczyni¢ takze do bu-
dowania swiadomosci, jak wazne s3 programy psycho-
terapeutyczne dla osadzonych. Badacze [34] podkreslaja
istote tego, aby wyniki badan naukowych przektadaty
sie na praktyczne zastosowanie, zwtaszcza jesli dotyczg
0s0b majgcych problem z kontrolg agresji.

Wstep: W Polsce poziom powrotu do przestepstwa nieznacznie wzrasta i w latach 2009-2014 wynosit okoto 26%.
W zwigzku z tym badanie czynnikdw, ktdre moga byc zwigzane z prawdopodobienstwem popetnienia czynu karalnego,
5@ bardzo istotne. Przeprowadzone badanie skupiafo sie na cechach osobowosci i miato na celu analize zwigzku po-

(np. rozboje, zabdjstwa, usitowania zabdjstwa czy oszustwa).

Materiaf i metody: Materiat empiryczny uzyskano w probie oséb aktualnie odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
(n = 109 0séb, 12 mezczyzn). Narcyzm wrazliwy mierzony byt Skalg Narcyzmu Wrazliwego w polskiej wersji jezykowej,
a narcyzm wielkosciowy kwestionariuszem Narcissistic Personality Inventory w polskiej adaptagji.
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Wyniki: Wyniki pokazuja, Ze cecha narcyzmu wrazliwego istotnie réznicowala wiezniow, ktdrzy dokonali rozbojow,

oraz wiezniow skazanych za oszustwo.

a wyniki moga byc przydatne w konstruowaniu programdéw terapeutycznych w zakfadach karnych.

Psychiatry 2017; 14, 4: 249-254
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Whioski: Przeprowadzone badanie poszerza wiedze v zakresie zwigzkdw narcyzmu z zachowaniami agresywnymi, |
|
|
|
|

Pismiennictwo

1.

Ohlsson IM, Ireland JL. Aggression and offence motivation in
prisoners: exploring the components of motivation in an adult
male sample. Aggress Behav. 2011; 37(3): 278-288, doi: 10.1002/
ab.20386, indexed in Pubmed: 21433033.

Dolan M, Blackburn R. Interpersonal factors as predictors of disci-
plinary infractions in incarcerated personality disordered offenders.
Personality and Individual Differences. 2006; 40(5): 897-907, doi:
10.1016/j.paid.2005.10.003.

Zajenkowska A, Jankowski K, Lawrence C, et al. Personality and
individual differences in responses to aggression triggering events
among prisoners and non-prisoners. Personality and Individual Dif-
ferences. 2013; 55(8): 947-951, doi: 10.1016/j.paid.2013.07.467.
Ghaderi D, Borjali A, Bahrami H, et al. Survey the relationship be-
tween Five Factor Model and psychopathic personality in a sample
of male prisoners in Iran. Annals of Biological Research. 2011;
2(6): 116-122.

Crick N, Dodge K. A review and reformulation of social information-
-processing mechanisms in children’s social adjustment. Psychological
Bulletin. 1994; 115(1): 74-101, doi: 10.1037/0033-2909.115.1.74.
Jahoda A, Pert C, Trower P. Frequent aggression and attribution of
hostile intent in people with mild to moderate intellectual disabi-
lities: an empirical investigation. Am J Ment Retard. 2006; 111(2):
90-99, doi: 10.1352/0895-8017(2006)111[90:FAAAOH]2.0.CO;2,
indexed in Pubmed: 16466288.

Zajenkowska A, Konopka K. Communion-orientation as an antidote
for aggressive behaviour among high provocation sensitive indivi-
duals. Personality and Individual Differences. 2015; 76: 62-67, doi:
10.1016/).paid.2014.11.048.

ter Laak J, de Goede M, Aleva L, et al. Incarcerated adolescent girls:
personality, social competence, and delinquency. Adolescence.
2003; 38(150): 251-265, indexed in Pubmed: 14560879.

de Ruiter C, Greeven PG. Personality disorders in a Dutch forensic psy-
chiatric sample: convergence of interview and self-report measures.
J Pers Disord. 2000; 14(2): 162-170, indexed in Pubmed: 10897466.

. Blackburn R, Crellin M, Morgan E, et al. Prevalence of personality

disorders in a special hospital population. The Journal of Forensic
Psychiatry. 1990; 1(1): 43-52, doi: 10.1080/09585189008408453.

. McWilliams N. Psychoanalytic diagnosis: Understanding personality

structure in the clinical process. Guilford Press, New York 2011.

. Doyle M, Dolan M. Evaluating the validity of anger regulation

problems, interpersonal style, and disturbed mental state for pre-
dicting inpatient violence. Behav Sci Law. 2006; 24(6): 783-798,
doi: 10.1002/bsl.739, indexed in Pubmed: 17171766.

. American Psychiatric Association. Diagnostic and statistical manual

of mental disorders (5th ed.). Washington, 2013 .

. Paulhus D, Williams K. The Dark Triad of personality: Narcissism,

Machiavellianism, and psychopathy. Journal of Research in Persona-
lity. 2002; 36(6): 556-563, doi: 10.1016/50092-6566(02)00505-6.

. Wink P. Two faces of narcissism. Journal of Personality and Social Psy-

chology. 1991; 61(4): 590-597, doi: 10.1037/0022-3514.61.4.590.

. Miller JD, Hoffman BJ, Gaughan ET, et al. Grandiose and vulnerable

narcissism: a nomological network analysis. J Pers. 2011; 79(5):
1013-1042, doi: 10.1111/j.1467-6494.2010.00711.%, indexed in
Pubmed: 21204843.

. Krizan Z, Johar O. Narcissistic rage revisited. J Pers Soc Psychol.

2015; 108(5): 784-801, doi: 10.1037/pspp0000013, indexed in
Pubmed: 25545840.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

. Miller JD, Dir A, Gentile B, et al. Searching for a vulnerable dark

triad: comparing Factor 2 psychopathy, vulnerable narcissism, and
borderline personality disorder. J Pers. 2010; 78(5): 1529-1564, doi:
10.1111/.1467-6494.2010.00660.x, indexed in Pubmed: 20663024.

. Dickinson KA, Pincus AL. Interpersonal analysis of grandiose and

vulnerable narcissism. J Pers Disord. 2003; 17(3): 188-207, indexed
in Pubmed: 12839099.

Miller JD, Lynam DR, Vize C, et al. Vulnerable Narcissism Is (Mostly)
a Disorder of Neuroticism. J Pers. 2017 [Epub ahead of print], doi:
10.1111/jopy.12303, indexed in Pubmed: 28170100.

Rhodewalt F, Morf CC. On self-aggrandizement and anger: a tem-
poral analysis of narcissism and affective reactions to success
and failure. J Pers Soc Psychol. 1998; 74(3): 672—685, indexed in
Pubmed: 9523411.

Zajenkowski M, Czarna A. What makes narcissists unhappy? Sub-
jectively assessed intelligence moderates the relationship between
narcissism and psychological well-being. Personality and Individual
Differences. 2015; 77: 50-54, doi: 10.1016/j.paid.2014.12.045.
Miller JD, Campbell WK, Pilkonis PA. Narcissistic personality disorder:
relations with distress and functional impairment. Compr Psychiatry.
2007; 48(2): 170-177, doi: 10.1016/j.comppsych.2006.10.003,
indexed in Pubmed: 17292708.

Sedikides C, Rudich EA, Gregg AP, et al. Are normal narcissists
psychologically healthy?: self-esteem matters. J Pers Soc Psychol.
2004; 87(3): 400-416, doi: 10.1037/0022-3514.87.3.400, indexed
in Pubmed: 15382988.

Kernberg OF. Borderline conditions and pathological narcissism.
Jason Aronson Inc, New York 1975.

Bushman BJ, Baumeister RF. Threatened egotism, narcissism, self-
-esteem, and direct and displaced aggression: does self-love or
self-hate lead to violence? J Pers Soc Psychol. 1998; 75(1): 219-229,
indexed in Pubmed: 9686460.

Kodeks karny. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku.

Hendin H, Cheek J. Assessing Hypersensitive Narcissism: A Reexami-
nation of Murray’s Narcism Scale. Journal of Research in Personality.
1997; 31(4): 588-599, doi: 10.1006/jrpe.1997.2204.

Czarna A, Dufner M, Clifton A. The effects of vulnerable and
grandiose narcissism on liking-based and disliking-based centrality
in social networks. Journal of Research in Personality. 2014; 50:
42-45, doi: 10.1016/j.jrp.2014.02.004.

Raskin RN, Hall CS. A narcissistic personality inventory. Psychol
Rep. 1979; 45(2): 590, doi: 10.2466/pr0.1979.45.2.590, indexed
in Pubmed: 538183.

Bazinska R, Drat-Ruszczak K. Struktura narcyzmu w polskiej adaptacji
kwestionariusza NPI Raskina i Halla. Czasopismo Psychologiczne.
2000; 6: 171-187.

Catkiewicz M. Rozdziat Ill: Rodzaje zabdjcéw z modus operandi.
In: Catkiewicz M. ed. Modus operandi sprawcdw zabdjstw. Poltext,
Warszawa 2010.

Stuzba Wiezienna. Wybrane zagadnienia statystyczne lipiec 2017.
Serwis internetowy Stuzby Wieziennej 2017. http://www.sw.gov.
pl/strona/statystyka--biezaca.

Wilkowski BM, Robinson MD. Keeping one’s cool: trait an-
ger, hostile thoughts, and the recruitment of limited capacity
control. Pers Soc Psychol Bull. 2007; 33(9): 1201-1213, doi:
10.1177/0146167207301031, indexed in Pubmed: 17578933.

254

www.psychiatria.viamedica.pl


http://dx.doi.org/10.1002/ab.20386
http://dx.doi.org/10.1002/ab.20386
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21433033
http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2005.10.003
http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2013.07.467
http://dx.doi.org/10.1037/0033-2909.115.1.74
http://dx.doi.org/10.1352/0895-8017%282006%29111%5b90:FAAAOH%5d2.0.CO;2
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16466288
http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2014.11.048
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/14560879
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10897466
http://dx.doi.org/10.1080/09585189008408453
http://dx.doi.org/10.1002/bsl.739
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17171766
http://dx.doi.org/10.1016/s0092-6566%2802%2900505-6
http://dx.doi.org/10.1037/0022-3514.61.4.590
http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-6494.2010.00711.x
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21204843
http://dx.doi.org/10.1037/pspp0000013
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25545840
http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-6494.2010.00660.x
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20663024
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12839099
http://dx.doi.org/10.1111/jopy.12303
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28170100
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9523411
http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2014.12.045
http://dx.doi.org/10.1016/j.comppsych.2006.10.003
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17292708
http://dx.doi.org/10.1037/0022-3514.87.3.400
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15382988
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9686460
http://dx.doi.org/10.1006/jrpe.1997.2204
http://dx.doi.org/10.1016/j.jrp.2014.02.004
http://dx.doi.org/10.2466/pr0.1979.45.2.590
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/538183
http://www.sw.gov.pl/strona/statystyka--biezaca
http://www.sw.gov.pl/strona/statystyka--biezaca
http://dx.doi.org/10.1177/0146167207301031
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17578933

