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Abstract

The fusion of knowledge from the fields of medicine and quantum physics formed the elegant and consistent model
of phenomenon of consciousness, called Orch. OR model. According to this model the brain works as a live quantum
machine, based on complexes of microtubules. Quantum phenomena in microtubules allow experiencing qualia in the

to energetic fields — atractors, which organize the perception, emotions and the intellect. The article presents society

implications of inheritance of atractor fields and their influence on society consciousness.
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Wstep

Zyjemy w zbiorowosci, ktérg z jednej strony prébuije-
my opisywac jezykiem nauki (socjologia, psychologia
spoteczna), z drugiej zas stanowimy zbidr indywidudw,
unikalnych i zanurzonych w niepowtarzalnej fenome-
nologii wewnetrznego przezywania. W postkantowskie;
rzeczywistosci intelektualnej oczywistym stato sie, ze
dla cztowieka niemozliwe jest poznanie rzeczywistosci
inaczej jak poprzez kategorie: wzorce, schematy po-
rzadkujace, ktére sg zawarte w umysle. Co to jednak
oznacza? Czy wspotczesna nauka potrafi wyttumaczyc,
jaka jest natura kategorii umystu, czym jest mysl, uczucie
czy spostrzezenie?

W samym $rodku doswiadczenia zycia tkwi swiadomos¢.
Definicja pojecia $wiadomosci jak dotad miata charakter
opisowy i nie zawierata przestanek na temat jej istoty
i mechanizmu powstawania. W jaki sposéb w sieci ko-
mérek nerwowych, po ktérych z ograniczong predkoscia
ptyng impulsy elektrochemiczne, powstaje fenomen
Swiadomosci, ktérego doswiadczamy jako czegos pod-
stawowego i zwyktego? W jaki sposéb biologiczna siec
neuronowa tworzy jakos¢, ktéra zawiera w sobie jedng
z podstawowych tajemnic metafizycznych — jednos¢
wielosci przedstawien intelektualnych, emocjonalnych
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i zmystowych? Jeszcze niedawno pytania te pozosta-
waly bez préby wyczerpujgcej odpowiedzi, poza tau-
tologicznymi ujeciami, ttumaczacymi $wiadomos¢ jako
mozliwo$¢ zdawania sobie sprawy (czyli uswiadamiania
sobie) zjawisk.

Model Orch OR

Juz w starozytnosci toczyt sie spdr na temat natury mysli.
Demokryt z Abdery i wspdtczesny mu Sokrates mieli dwa
odmienne poglady na temat zwigzku pomiedzy umystem
i mysla. Sokrates twierdzit, ze mdzg wytwarza mysli,
z kolei Demokryt przekonywat, ze umyst nie tworzy mysli,
tylko ich doswiadcza. Wspdtczesna nauka przyznaje racje
w tym sporze Demokrytowi.

Model $wiadomosci, ktéry wychodzi naprzeciw po-
stawionym pytaniom i opiera sie na osiggnieciach
wspdtczesnej nauki, zrodzit sie w umystach dwéch na-
ukowcow — fizyka i matematyka Roberta Penrose’a oraz
naukowca i anestezjologa Stuarta Hameroffa [1]. Model
ten nazywany jest akronimem Orch. OR od agielskiego:
orchestrated objective reduction, co mozna przetfuma-
czy¢ jako model zorganizowanej redukcji obiektywnej.
Dla Stuarta Hameroffa zrozumienie zjawiska swiado-
mosci byta idée fixe, dla ktdrej postanowit studiowad
medycyne i zajac sie anestezjologia — dyscypling zaj-
mujacq sie chemiczng regulacjg zjawiska swiadomosci
cztowieka. Wspdtczesna farmakologia nie ttumaczy,
w jaki sposéb anestetyki w sposéb btyskawiczny, po
kilkunastu sekundach wziewnego podawania powoduja
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Rycina 1. Schemat mikrotubuli, ktorej tubuliny wchodzg w stan superpozycji, a nastepnie w momencie tozsamym ze $wiado-
moscig poprzez kolaps funkcji kwantowej wracajg do stanu ustalonego

Figure 1. The scheme of microtubule, in which tubulines get into the superposition status and then, in the moment identical
with consciousness, return to the real state through the quantum collapse

wyfgczenie zjawiska swiadomosci. Spotkanie Hemeroffa

i Penrose’a zaowocowato stworzeniem modelu, ktory

w spojny sposob ttumaczy zjawisko swiadomosci i opiera

sie na osiggnieciach fizyki kwantowe.

Model Orch. OR opiera sie na dwdch podstawowych

zatozeniach:

1. Mdzg jest biologiczng maszyna kwantowa, ktorej
elementy w sposéb zorganizowany potrafig wcho-
dzi¢ w stan heisenbergowskiej nieokreslonosci (stanu
superpozycji) i wracac do stanu o ustalonym poto-
zeniu w procesie zwanym kolapsem kwantowym.

2. Na poziomie rzeczywistosci Plancka istniejg w stanie
superpozycji tak zwana qualia — mozliwe do uswia-
domienia informacje, w ktérych zawiera sie kazde
doswiadczenie, jakie kiedykolwiek byto udziatem
istot zywych.

Jednym z elementéw struktury kazdej komérki (cytoszkie-
letu) sg mikrotubule — cylindryczne twory zbudowane
z biatka tubuliny i zwigzane z mie$niowymi widknami
aktyny. W latach dziewie¢dziesigtych ubiegfego wieku na
skanach mikroskopéw elektronowych ukazat sie nowy
wymiar zycia wewngtrzkomoéwrkowego — cate komérki
wypetnione peczkami mikrotubul. Uwaza sie, ze system
mikrotubul organizuje zycie komaérki, decyduje o transporcie
wewnatrzkomdrkowym, zmianach ksztattu, tworzeniu sy-
naps miedzy neuronami itp. Mozna powiedzie¢, ze system
mikrotubul stanowi wewngtrzkomorkowy uktad nerwowy,
odpowiedzialny za interakcje komorki z sasiedztwem.

W organizmach wielokomdrkowych systemy mikrotubul

sasiednich komaérek kontaktuja sie ze soba poprzez $ciste

tacza (ang. tight junctions), mogac wspotpracowad ze
sobg i tworzy¢ zespoty funkcjonalne, wykonujgce okre-
$lone zadania.

W mikrotubulach, czasteczki dimerycznego biatka tubu-

liny wykazujace cechy dipolowe ustawione sg w $cisle

okreslonych pozycjach i tworzg strukture krystaliczna,
a otaczajaca je cytoplazma oddziela je od najblizszych or-
ganelli(ryc. 1). Wspomniani wczesniej uczeni zapropono-
wali model, w mysl ktérego, zelowanie cytoplazmatyczne
umozliwia dipolarnym czaseczkom tubuliny wchodzenie
w stan superpozydji, czyli nieokreslonego potozenia prze-
strzennego, na ktéry pozwala zasada nieoznaczonosci
Heisenberga. Nastepnie, molekuty tubuliny poprzez kolaps
funkcji kwantowej wracajg do stanu ustalonego i ustawiaja
sie w ponownie w pozycji okreslone.

Mozg cztowieka dziata ze $rednig czestotliwoscia 40 her-
cow, co oznacza, ze przejscie tubuliny w mikrotubulach
ze stanu ustalonego do stanu superpozycji i powr6t do
stanu ustalonego zajmuje okofo 25 milisekund. Badacze
obliczyli, ze masa mikrotubul, potrzeba do przejscia ze
stanu okreslonego do nieokreslonego i z powrotem z cze-
stotliwoscig 40 hercdw zawiera sie w okoto 40 tysigcach
neurondw. Oznacza to, ze w mdzgu funkcjonuja zespoty
neurondéw, wspotpracujgcych ze sobg w zorganizowanym
procesie przechodzenia tubulin w mikrotubulach w stan
superpozycji i redukgji tego stanu poprzez kolaps funkcji
kwantowej do stanu ustalonego. Czemu stuzy ten proces?
Ot6z mdzg, wchodzac w stan superpozycji, doswiad-
cza bytéw informacyjnych, istniejagcych potencjalnie
w rzeczywistosci Plancka. Jest to skala rzeczywistosci
0 granicznym stopniu rozdrobnienia na poziomie 103°m
i 10s. Na takim poziomie rzeczywistos¢ przestaje by¢
zjawiskiem ciggtym i staje sie podzielna na kwanty (kwan-
towalna). Mozna wyobrazi¢ sobie rzeczywisto$¢ Plancka

jak nosnik informacji o niewyobrazalnej rozdzielczosci,

na ktérym mozna zapisa¢ praktycznie nieskonczong
liczbe informaciji.

Zaktada sie, ze w wymiarze Plancka w stanie superpo-
zycji istniejg tak zwane qualia, informacje o wszelkich
doswiadczeniach istot zywych od poczatku powstania
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zycia. Mézg cztowieka, wchodzac i wychodzac ze sta-
nu superpozycji co okoto 25 milisekund ma dostep do
rzeczywistosci Plancka, co zmienia ustawienie tubulin
w mikrotubulach i powoduje w ten sposéb zmiane dzia-
tania moézgu, ktéra doswiadczamy jako uswiadomienie
sobie zjawisk wewnetrznych i zewnetrznych.

Powrot metafizyki do nauki — fizyka kwantowa
Jaka jest natura qualiow? Teoria Penrose’a i Hameroffa
nie jest pierwsza, w ktérej pojawiaja sie relatywistyczne
istnosci majgce nature niematerialng w rozumieniu fi-
zyki newtonowskiej, oddziatujgce na nig jednak i nawet
organizujace budowe i prace organizmu czy tez uczu-
ciowosc i spostrzeganie istot zywych. Kant pisat o kate-
goriach jako o wynikajacych z natury umystu wzorcach
spostrzezen, ktore nie pochodzg z doswiadczenia tylko
zawierajg sie w nim samym. Poprzez kategorie umystu
cztowiek jest w stanie spostrzegad swiat, krystalizujg one
wrazenia zmystowe w formy uswiadamiane przez umyst.
Kant nie wypowiadat sie na temat istoty odkrytych przez
siebie kategorii umystu.

O podobnych do kategorii kantowskich bytach doswiad-
czanych wewnetrznie pisat Karol Gustaw Jung. Archetypy
sa wzorcami zatopionymi w nieswiadomym umysle
zbiorowym, ktéry jest wypetniony reprezentacjami do-
Swiadczen i przezywan, uswiadamianych kiedykolwiek
od poczatku istnienia istot swiadomych. Nieswiadomo$¢
zbiorowa Junga wpisuje sie w teorie fizyki kwantowej,
opisujgca rzeczywistosc Plancka, w ktérej w stanie super-
pozycji zanurzone s3 mozliwe do uswiadomienia qualia.
Poprzez kolaps funkcji kwantowej w biomaszynerii mikro-
tubul naszego mézgu mozemy uswiadamiac sobie cze$¢
archetypdw i w procesie indywiduagji integrowac je do
Swiadomosci, rozwijajac jg tym samym. Intuicje Junga
znalazty wiec potwierdzenie w teorii fizyki kwantowe;.
Twory o naturze qualidw, kategorii czy archetypdw znaj-
dujemy réwniez w nowatorskich teoriach wspdtczesnej
biologii. Wspdtczesna nauka nie potrafi wyttumaczy¢
w jaki sposéb odbywa sie organizacja budowy komorki
i organizmu wielokomdrkowego. W jaki sposéb kazdy
organizm ,wie”, ze jego komérki w danym miejscu nie
maja sie juz namnaza¢, poniewaz organizm osiggnat
ksztatt, ktory jest naturalny dla jego gatunku? Jest to
rozczarowanie nadziejami rozbudzonymi przez genetyke
i przemilczana stabos¢ wspdtczesnej nauki. Poznano
genom cztowieka, jednak liczba gendw, ktdre posiadamy
w zaden sposdb nie ttumaczy ztozonosci organizmu. Nikt
nie wie, w jaki sposéb martwa ni¢ DNA miataby sterowac
organizowaniem struktury jednej komérki a co dopiero
organizmu wielokomdrkowego.

Z zagadnieniem tym zmierzyt sie biolog Rupert Sheldrake.
Zaproponowat on istnienie pél morfogenetycznych [2].

Pole to jest kolejnym pojeciem, nawigzujgcym do istnienia
wzorcdw organizujacych budowe i ksztatt kazdego or-
ganizmu [3]. Wedtug Sheldrake’a pole morfogenetyczne
ma nature energetycznej wibragji, nie ograniczajg go czas
i przestrzen, natomiast wchodzi ono w interakcje z mate-
rig poprzez rezonowanie swoimi drganiami z drganiami
czastek materialnych i komaorek w Swiecie ozywionym. To
oddziatywanie pél morfogenetycznych na materie zywg
Sheldrake nazwat rezonansem morficznym. Rezonans
morficzny moze oddziatywac na materie na poziomie
ukrytego porzadku — poziomie rzeczywistosci, ktéry opi-
sywat genialny fizyk David Bohm, poziomie zwigzanym
z innymi wymiarami czasoprzestrzeni. Przyczynowos$¢
typu morficznego moze réwniez realizowac sie poprzez
préznie kwantowa — hipotetyczne pole nicosci, w ktérej
wystepuja fotony rzekome odpowiedzialne za oddziaty-
wania miedzy czastkami elementarnymi materii.
Wozorce energetyczne organizujgce spostrzezenia zmy-
sfowe, emocje, uczucia oraz mysli sg istota pogladdw
kolejnego wspdiczesnego badacza Davida R. Hawkinsa.
Poprzez rozwiniecie dynamiki nieliniowej (teorii chaosu)
oraz przy wykorzystaniu osiggniec kinezjologii na bazie
tysiecy eksperymentow sformufowat on teorie atrakto-
row — wzorcow energetycznych, ktérych doswiadczamy
i ktore wchodzg w interakcje z nasza $wiadomoscig [4].
Poprzez nie (i tylko dzieki nim) jestesmy w stanie dostrzec
w milionach impulséw, dostarczanych ze zmystéw do
mozgu ksztatty, uswiadomi¢ sobie emocje, uczucia
oraz mysli. Hawkins, podobnie jak kiedys Demokryt
oraz Penrose’a i Hameroff, zgodnie méwi, ze cztowiek
doswiadcza mysli. Realnos¢ jest kontekstem umystu.
Poprzez wzorce energetyczne formujace spostrzeganie
doswiadczamy rzeczywistosci. Cztowiek nie jest niewolni-
kiem atraktoréw, uzywa ich dzieki uwadze i woli. Rozwi-
jajac uwage i wole, mozna uswiadamiac sobie atraktory
0 coraz wyzszej energii i obejmowac coraz wiekszy zakres
atraktoréw/qualiéw z rzeczywistosci Plancka.

Dzieki fizyce kwantowej dociekania intelektualne filozofii,
tajemnicze procesy opisywane w alchemii, hermetyczne
doswiadczenia mistykow czy graniczace z teologig do-
ciekania Junga na temat natury psychiki nabieraja cech
obiektywnie istniejacej rzeczywistosci. Jak pisat Heisen-
berg, dzieki fizyce kwantowej rzeczy, ktére probowano
opisac jezykiem alchemii, nie znajac fizyki kwantowej,
dzi$ mozna opisa¢ w obiektywnym jezyku nauki [5].
W ten sposob metafizyka staje sie fizykg kwantowa,
a teoria chaosu nowg teologia.

Pola atraktorowe

Jakie praktyczne konsekwencje wynikajg z teorii Orch.
OR Penrose’a i Hameroffa oraz przedstawionych wyzej
pogladow? Ot6z sposéb spostrzegania, odczuwania
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i myslenia jest wynikiem wzorcéw, z ktérymi cztowiek
wszedt w oddziatywanie i ktére organizujg wszystko: od
ksztattu naszego ciata do formy mysli. Niektére z tych
wzorcOdw sg gatunkowe, jak ksztatt ciata czy dtugosc
zycia. Inne wigza sie z wzorcami/atraktorami rodzinnymi,
spotecznymi i kulturowymi. W zaleznosci od tego, jakie
atraktory dominujg w Srodowisku, w ktérym rodzi sie
cztowiek, moze on mie¢ odmienny sposéb spostrzegania,
odczuwania i myslenia o tych samych rzeczach. Indianie
na Alasce styszg muzyke zorzy polarnej, ucza sie tego
od rodzicow. Nota bene, Pitagoras styszat harmonie
sfer, twierdzit, ze styszy dZzwieki planet, poruszajacych
sie w kosmosie. Artysci doswiadczajg tak zwanych na-
tchnien, czyli w umystach poetéw pojawiajg sie gotowe
ksztatty wierszy, malarze dostrzegaja mgtawice formalne,
z ktorych wytaniaja sie ich obrazy, kompozytorzy stysza
w sobie muzyke. Naukowcy tez doswiadczajg ,,03wie-
cen”, matematyk Henri Poincare jedno ze swoich twier-
dzen ,odkryt” pod prysznicem, drugie uswiadomit sobie
w czasie opalania sie na plazy. W ksigzce The Nature
of Mathematical Discovery przyznat, ze spedzit potem
dfugie noce, prébujac wyprowadzi¢ te twierdzenia na
bazie tego, co wiedziat dotychczas, i nie potrafit. Chemik
Friedrich August Kekulé von Stradonitz wzér benzenu
zobaczyt we $nie, kiedy zasnat przy kominku. Mezczyzni
z Dominikany, pomimo ze s3 chrzescijanami, postrzegaja
swoj sukces spofeczny w kategoriach tego, ile dzieci
maja z iloma kobietami. W tamtej kulturze przekonanie
takie jest to normatywem, wzorcem/atraktorem, pod
wpltywem ktdrego sg ci mezczyzni. Zmiana miegjsca zycia
moze spowodowac zmiane przekonan/atraktorow.
Emocjonalnod¢, intelekt, poglady sg wynikiem dziatania
na nas atraktoréw, ktére otaczajg nas od urodzenia,
podobnie jak ksztatt ciata jest dzietem rezonansu mor-
ficznego dwdch pdl atraktorowych/morfogenetycznych
pochodzacych od rodzicéw. Cztowiek jest produktem
kontekstu pdl atraktorowych, w ktérym zyje. W procesie
socjalizacji ulega on programowaniu i normatywizacji,
ktére wkomponowujg go w spoteczne pole atrakto-
rowe bycia Polakiem lub Dominikanczykiem. Dopiero
zmiana kontekstu/swiadomosci pozwala dostrzec, jak
bardzo relatywne a nawet absurdalne moga by¢ dane
przekonania, do tego jednak potrzebna jest otwartos¢
na wiedze i na zmiane.

Programy spofeczne

W zyciu codziennym cztowiek poddawany jest od-
dziatywaniu wielu pdl atraktorowych/przekonan, ktoére
formatujg jego $wiadomos¢ i czynig z jednostki progra-
mowalny zywy mechanizm spotfeczny. Powszechnos¢
tych przekonan i przyzwyczajenie sie do nich powoduja,
ze przez wiekszos¢ ludzi nie s3 one poddawane krytyce.

Erich Fromm pisat, ze pierwsze strony gazet serwuja
nam codziennie prawdy, ktére uwtaczajg inteligengji
kilkuletniego dziecka [6].

Kazdy cztowiek poprzez doswiadczenie weryfikuje
prawdziwo$¢ pogladdw, ktoére , dziedziczy” po rodzicach
i otoczeniu, czesto jednak jest juz za pdzno, poniewaz
ponosi sie konsekwencje decyzji, podjetych pod wpty-
wem wczesniejszej Swiadomosci.

Mozna mnozy¢ przykfady wzorcéw spotecznych, ktére sg
powszechnymi programami spotecznymi pochodzgcymi
z procesu socjalizacji jednostki.

Przyktadowo, wzorzec piekna macierzynstwa na rekla-
mach, w mediach i w kolorowych pismach konfrontuje
sie z bélem fizycznym, ekstremalnym wyczerpaniem,
kryzysem zmiany rél i bezradnoscia, a z drugiej strony
niewiernoscia partneréw w okresie cigzy i pierwszych
miesiecy/lat po urodzeniu dziecka, kiedy organizm
kobiety trudno znosi cigze lub jest ona zbyt zmeczona,
zeby znalez¢ w sobie ochote na zblizenie/seks. Wzorzec
ten moze by¢ tak silny, ze wiekszo$¢ kobiet (i mezczyzn)
wyprze wszystkie negatywne doswiadczenia zwigzane
z macierzynstwem i beda przekazywac dalej ten sam
wzorzec, ktére odebraty od swoich matek oraz ze spo-
teczenstwa, w ktérym on dominuje.

Spotfecznie promuje sie pordd naturalny, chociaz
mezczyzni przyznaja po cichu, ze seks z kobietg, ktéra
rodzita dziecko drogami naturalnymi ma gorszg jakos¢,
w poréwnaniu z wczesniejszym okresem. Czynienie ma-
cierzynstwa atrybutem kobiecosci prowadzi do kryzysow
emocjonalnych i tozsamosciowych u kobiet z zaburze-
niami ptodnosci (ktére stanowia 1/3 spoteczenstwa) lub
kobiet, ktére swiadomie wybierajg inng droge niz bycie
.matka Polka". Kobiety, ktére zgtaszajg sie do polskiego
psychiatry méwig na przyktad, ze maz powiedziat im, ze
kobieta, ktdra nie urodzita dziecka, jest bezwartosciowa.
To, ze budzi to bezsilng zgroze, a nie Smiech, ttumaczy
tylko powszechnos¢ takiego wzorca atraktorowego
panujgcego w spoteczenstwie.

Duza warto$¢ w spoteczenstwie przyznaje sie dziecku,
Lwszystkie dzieci sg piekne i wszystkie dzieci sg nasze”,
prawa dziecka sg lematem, w Swiadomosci spotecznej
kazdy zapytany zgadza sie z tym i nie poddaje zadnej
dyskusji. Kontrastuje to z czestym zjawiskiem znecania
sie fizycznego i psychicznego oraz wykorzystywania
seksualnego dzieci przez rodzicow.

W rodzinie panuje wzorzec/atraktor dobrego rodzen-
stwa, rodzice powtarzajg za ich rodzicami i otoczeniem,
ze dziecko potrzebuje rodzenstwa, zeby nie czuto sie
samotne na swiecie. W praktyce trudno jest znalez¢
przyktady ,dobrego rodzenstwa”. Kiedy réznica wieku
miedzy rodzenstwem jest niewielka, dominuje rywaliza-
cja, zazdros¢, ciggte ktdtnie i walka o uwage otoczenia.
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Kiedy réznica wieku jest wieksza, starsze dziecko czuje
sie obcigzone odpowiedzialnoécia i opiekg nad mfodszym
bratem lub siostrg. Do tego dochodzg powszechne
ktdtnie rodzenstwa o dystrybucje i podziat dobr za zycia
i po Smierci rodzicow.

Czesto wsrod meskich archetypdw rodziny mozna
spotkac twierdzenie o ,domu, synu i drzewie”. Atraktor
wiernosci matzenskiej formatuje zbiorowg swiadomosc
Polakdw, wiekszo$¢ zapytanych potwierdza prymat wier-
nosci nad zdrada. Jest to niezgodne z rzeczywistoscia.
Zdrady s powszechne wsréd mezczyzn i kobiet w zwigz-
kach matzenskich, procent niewiernosci siega 30—70%
w zaleznosci od Zrédta i typu zdrady (wielokrotna czy
jednorazowa). Nie potrzeba na to badan, wystarczy
uczciwie zajrze¢ w swojg swiadomosc¢.

Na wzorcu rodziny zbudowany jest zaréwno moralny
system spoteczny oraz rynek towaréw i ustug. ,Rodzina
jest Swieta” ,rodzina jest najwazniejsza” powtarzaja
wszyscy. Kontrastuje to z powszechnym nepotyzmem
i ze wspomnianymi naduzyciami rodzicéw w stosunku
do dzieci oraz dorostych dzieci w stosunku do starzeja-
cych sie nestorow.

.Czystosc seksualna” jest kolejnym archetypem, po-
wszechnie wystepujacym w wielu spoteczenstwach.
Nakaz czystosci seksualnej doprowadzit w krajach takich
jak Somalia i Egipt do obrzezania (usuniecia warg sromo-
wych i fechtaczki) u wiekszosci dziewczynek.

Liczne atraktory spoteczne mozna dostrzec réwniez
w zyciu politycznym. Powszechnie przyznaje sie prymat

Streszczenie
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kwantowej, pole atraktorowe
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