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Choroby i szaleAstwa politykow

Dwa lata temu spotkatem sie w Warszawie z Lordem
Dawidem Owenem. Jest znanym brytyjskim politykiem,
pefnit wiele funkji, przez kilka lat byt Ministrem Spraw
Zagranicznych Wielkiej Brytanii. Sciskajac jego dfon,
wiedziatem, ze pamieta ona usciski rak wielu Swiatowych
mezdw stanu z lat 70. i 80. XX wieku. Przyjechat wtedy
do Polski ze swoja ksigzkg Chorzy u wtadzy, z ktérej
tu korzystam i polecam wszystkim do lektury. Owena
zawsze interesowaty wzajemne relacje miedzy swiatem
medycyny i polityki. Przez dtugi czas taczyt polityke z me-
dycyng, sam byt lekarzem i naukowcem. Fascynowat go
wplyw choréb na osoby kierujace panstwem, a posrednio
na losy $wiata: czy choroby politykéw moga by¢ objete
tajemnica, czy powinny by¢ ujawniane? Owen przychyla
sie do tej drugiej opcji. Pyta tez, jak odsuwac chorych
politykéw od wtadzy w systemie demokratycznym, a jak
w totalitarnym. Na koniec pisze o odpowiedzialnosci,
ktdra ponoszg ich lekarze. Zdumiewajace, ale tej pory nie
byto nigdzie powaznej publicznej debaty na ten temat.
W badaniach i w ksigzce Owen skupit sie na wieku XX,
wspomina setki politykdéw, a doktadniej przedstawia
historie choréb kilkudziesieciu z nich. Ciekawe sg opisy
Margaret Thatcher i Tony’ego Blaira — obserwowat ich
bliska, jak popadaja w pyche, ktdrg zwykle wyzwala jakis
wielki polityczny sukces przewracajacy w gtowie (tak byto
tez z naszym Marszalkiem Pitsudskim, a bliski tego byt
chyba Donald Tusk).

Owena zdumiato i zdumiony bedzie czytelnik, jak wielu
ludzi wtadzy cierpiato na liczne dolegliwosci psychicz-
ne. Na pierwszym miejscu sg zdecydowanie depresja
i choroba dwubiegunowa. Wtadcom zawsze przypi-
sywano sktonnos¢ do szalenstwa. Stynnym szalencem
starozytnosci byt Neron. Ale wspdtczesni przewyzszali
go w zbrodni, chocby Hitler i Stalin, mieli jednak
o wiele wieksze mozliwosci. Hitler byt przerazajgco
normalny, zarazem obsesyjny i pefen niewiarygodnej
pychy. Na pewno cierpiat na wiele choréb fizycznych,
a stan zdrowia fizyczny i psychiczny splata sie ze soba,
o czym wiele pisze Owen. Zadaje ciekawe pytanie,
na ktére nie ma prostej odpowiedzi: w jakim stopniu
wtadza przycigga ludzi z odchyleniami od normy i jak
wptywa ma na rozwdj choréb psychicznych? Jedno
jest pewne, ze arogancja, pycha i buta sa w 100% jej
dzie¢mi. A pycha i buta czasami zmieniaja sie w jaka$
forme psychozy.

Przypadkoéw ostrego szalefistwa w polityce XX wieku nie
ma tak wiele, ale jeden jest tragikomiczny. Paul Deschanel
jako mfody cztowiek uzyskat cztonkostwo Akademii Fran-
cuskiej, a 17 stycznia 1920 roku przyttaczajaca wiekszos-
cig gtoséw wybrano go na najwyzszy urzad we Frangji.
Wkrétce zaczeto méwic o dos¢ dziwacznym zachowaniu
prezydenta. W jego imieniu wszelkie akty panstwowe
podpisywata zona, gfowa panstwa czuta sie jakos niewy-
raznie. Pewnego dnia wprawit ttum w ostupienie, catujac
w usta weterana | wojny swiatowej, cztowieka o strasznie
zdeformowanej twarzy. Dnia 23 maja tego roku prezydent
nagle zniknat z pociagu, ktérym noca podrézowat z Pary-
za. Odnalazt sie w pizamie i z pokrwawiong twarzg przed
budka dréznika na jednym z przejazddw kolejowych. Jego
zapewnienia, ze byt prezydentem Republiki Francuskiej,
ktory wypadt z pociggu, zostaty przyjete z pobtazliwym
niedowierzaniem, wreszcie rozpoznat go wezwany na
pomoc lekarz. Prezydent oznajmit: ,Mam kompletna
dziure w pamieci pomiedzy otwarciem drzwi mojego
przedziatu i momentem pojawienia sie tutaj”. Méwiono
tez, ze przyjat ambasadora hrabiego Derby zupetnie nago,
odziany jedynie w odznaczenia.

Ale to jedyny taki skrajny przypadek. Problem polega
na tym, ze wielu politykdw, ktorzy mieli wptyw na losy
Swiata, byto zaleznych od swoich ukrywanych cho-
rob. John Kennedy uchodzit za okaz zdrowia, a jest
przyktadem tego, na jak wiele choréb moze cierpie¢
polityk. | tylko jego seksoholizmu nie dato sie zataic.
Przypatrzmy sie na chwile cztowiekowi, ktory trzymat
w rekach losy $wiata.

.Wieczorem 18 kwietnia 1961 roku prezydent sprawiat
wrazenie bardzo wyczerpanego. Przerwat w pot stowa
i przez godzine spacerowat w ciemnosci. Nastepnego
dnia Pierre Salinger zobaczyt go ptaczacego w sypialni.
Jackie Kennedy powiedziata tesciowej, ze maz dostow-
nie zalewa sie fzami i jest w gtebokiej depresji, niemal
takiej jak ta, ktdrg przeszedt po operacji kregostupa”.
W 1962 roku w czasie kryzysu kubanskiego byto
bardzo blisko do trzeciej wojny $wiatowej. Drugim
graczem o najwyzsza stawke byt wtedy Nikita Chrusz-
czow, ktdry cierpiat na chorobe dwubiegowa. Zapewne
w stanie manii, postanowit zainstalowa¢ wyrzutnie ra-
kietowe na Kubie. W kwietniu powiedziat: ,a moze by
tak wrzuci¢ Wujowi Samowi jeza w gatki?”. Sledzimy
ze zgroza, jak maniakalny, prymitywny Chruszczow
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i ledwie zywy, cierpigcy na stany lekowe Kennedy,
negocjuja w Moskwie, a Swiat balansuje na krawedzi
katastrofy nuklearnej.

Ksigzka Owena ukazuje, jak wielu politykéw uchodza-
cych za silnych i zdrowych, byto powaznie chorych.
Jest to niepokojace, ale wnioski zaskakujg. Okazuje sie,
ze duza ich liczba dobrze sobie radzita mimo swoich
stabodci, a czasami dzieki nim, byli to przeciez ludzie
o niezwykle silnej woli. Choroby i dramaty zyciowe
czasami wzmacniaja, hartuja i daja site. Churchill bytby
innym premierem, gdyby w mtodosci nie miat ciezkiej
depresji. Stawat nawet na progu peronu i wahat sie,
czy nie rzucic¢ sie pod kota pociggu. Na ciezka depresje

cierpiat Abraham Lincoln. Na zaburzenie dwubieguno-
we chorowali w trakcie sprawowania urzedu prezydenci
Theodore Roosevelt i Lyndon B. Johnson. Powazne
problemy z depresja miat generat de Gaulle, nachodzity
go czesto mysli samobdjcze, a zupetnie zatamanie
przezyt w maju 1968 roku (manifestacje studentéw).
Depresja dreczyta Willy’ego Brandta — ten $wietny
cztowiek i sympatyczny polityk miat zreszta twarz jakby
wyztobiong przez smutek.

Najwiekszym dramatem kazdej wtadzy, jej schorzeniem
szczegblnym sg jednak buta i pycha. Zagrazajg kazdemu,
kto ma wtadze, wiec nawet szefom matych i duzych firm.
Politykom zagrazaja jednak szczegdinie.
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