List do Redakgji

Sekgja Psychiatrii Srodowiskowej i Porozumienie na rzecz Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
uwaza, ze zataczona ponizej uchwata samorzadowa (UCHWALA NR CXVII/1843/14 RADY MIASTA KRAKOWA z dnia
8 pazdziernika 2014 r. w sprawie ustalenia kierunkéw dziatania Prezydenta Miasta Krakowa majacych na celu realizacje
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Gminie pt. , Krakdw jako dobra wspdlnota”) jest dobrym wzo-
rem dla innych miast i powiatéw. , Krakdw jako dobra wspdlnota” to proces prawdziwego wigczenia oséb chorujacych
psychicznie w zycie lokalnej wspdlnoty. To Swiadoma deklaracja wszystkich radnych — bez jednego gtosu wstrzymujacego
sie — ze pragna dokonac wspdlnie takiego wysitku na rzecz ucielesnienia sie takiej humanistycznej idei.

dr hab. n. med. Andrzej Cechnicki

UCHWALA NR CXVI1/1843/14 RADY MIASTA KRAKOWA
z dnia 8 pazdziernika 2014 r.

w sprawie ustalenia kierunkdw dziatania Prezydenta Miasta Krakowa majacych na celu realizacje
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Gminie pt. ,,Krakdw jako dobra wspdlnota”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2013 r. poz. 594
z pézn. zm.) Rada Miasta Krakowa uchwala, co nastepuje:

§ 1. Rada Miasta Krakowa uchwala kierunki dziatania dla Prezydenta Miasta Krakowa dotyczace realizacji
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Gminie Krakow w obszarze 23 zadan przeznaczonych dla gminy
i miasta na prawach powiatu, aby powaznie chorujgce psychicznie osoby mogty ,.Zy¢, mieszkac, leczy¢ sie i pracowad w Krakowie”.

§ 2. Ustala sie nastepujace szczegdtowe kierunki dziatania Prezydenta oraz terminy ich realizacji:

I, Utworzenie Krakowskiej Rady ds. Psychiatrii i powierzenie jej zadania statego monitorowania realizacji 23 zadarn Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego (dalej: NPOZP) w Gminie Krakow.

Il.  Powotanie petnomocnika Prezydenta ds. 0séb chorujgcych psychicznie do ktérych adresowany jest
NPOZP

lll.  przedstawienie Radzie Miasta Krakowa sprawozdania z dotychczasowej realizacji 23 zadan NPOZP
w Gminie Krakéw do 30 pazdziernika 2014 roku.

IV.  przedstawienie do 30 listopada 2014 roku Radzie Miasta kierunkdw dziatah zmierzajgcych do realizacji 23 zadan NPOZP
w Gminie Krakéw na najblizsze lata 2015-2020 obejmujacych:
1) Cel 1 — Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym, poprzez:

a) organizacje corocznej konferencji dotyczacej zdrowia psychicznego,

b)  prowadzenie kampanii medialnej przy wspotpracy z prasg, radiem i telewizjg nagtasnianie dziatalnosci dobrych
praktyk w miescie, ktére prowadzi¢ beda do zmiany postaw wobec oséb chorujacych psychicznie a tym samym
przyczynia sie do przefamania strachu przed chorobami psychicznymi i osobami, ktére tych choréb doswiadczaja,
o z kolei przeciwdziata¢ bedzie dyskryminagji osob chorujgcych psychicznie w zyciu spotecznym i zawodowym,

¢ wigczenie organizacji pozarzadowych, w tym Stowarzyszen Rodzin i Pacjentéw, w szeroko
rozumiang kampanie edukacyjng i informacyjno-promocyjna,

d) realizacje kampanii antystygmatyzacyjnej i informacyjnej.
2)  Cel 2 — Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej
oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym, poprzez:

a) realizacja wdrazania 23 zadan NPOZP w projektach dzielnicowych zgodnych z podziatem na Centra Zdrowia
Psychicznego (zwane dalej CZP) w Gminie (obejmujg po 150-200 tys. mieszkancéw, odrebne Centrum dla Dzieci
Mtiodziezy),

b) utworzenie modelowego Centrum Zdrowia Psychicznego, ktdre oprécz biezacego funkcjonowania zajmowac sie
bedzie wypracowywaniem standardéw dziatalnosci CZP w Matopolsce,

¢) utworzenie w dzielnicach (zgodnie z podziatem na CZP) funkgji przedstawicieli integrujacych dziatania opieki
psychiatrycznej, systemu wsparcia i organizacji pozarzadowych dla dzieci i mtodziezy, dorostych i seniorow
chorujacych psychicznie,

d)  wspieranie inicjatyw samopomocowych pacjentdw, ich rodzin oraz organizacji pozarzadowych poprzez zlecanie
realizacji zadan publicznych i realizacje konkurséw grantowych, ktérych beneficjentami beda osoby chorujgce
psychicznie,

e) realizacje modelowych programdw zatrudnienia dla oséb chorujacych psychicznie opartych o model trenera pracy,

) wspieranie rozwoju form zatrudnienia i przedsiebiorczosci spotecznej dostosowanych do potrzeb oséb chorujacych
psychicznie,

g) realizacje programu mieszkan chronionych dla oséb chorujacych psychicznie oraz zabezpieczenie srodkéw
finansowych na ich funkcjonowanie,

h)  przygotowanie programu dla osob bezdomnych chorujacych psychicznie w Gminie,

i) objecie oddziatywaniem z zakresu rehabilitacji spotecznej seniordéw chorujacych psychicznie poprzez utworzenie
i finansowanie dziatalno$ci Centréw Seniora dla oséb chorujacych psychicznie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczacy Rady Miasta Krakowa
Jozef Pilch



