Od Redakgji

Zaburzenia psychiczne wystepujg bardzo czesto u chorych ze schorzeniami tkanki tacznej. Ich etiologia
i zwigzek z choroba somatyczng, takze jej leczeniem jest ztozony. Pojawiaja sie nierzadko jeszcze przed zdiagnozo-
waniem choroby somatycznej. Andrzej Jasiewicz i Jerzy Samochowiec dokonuja przegladu pismiennictwa doty-
czacego tego tematu, systematyzujg nie zawsze spdjng wiedze w tym zakresie.

Adam Wysokinski i lwona Ktoszewska omawiaja wzajemne zaleznosci pomiedzy zespotem metabolicznym
a zaburzeniami depresyjnymi, wptyw niektorych lekdéw przeciwdepresyjnych na powstanie tego zespotu. Wyczer-
pujacy i szeroki przeglad pismiennictwa pozwala lepiej zrozumiec ten wazki problem praktyczny.

Karol Grabowski przedstawia modele psychologiczne bezsennosci i na ich podstawie zasadnicze elementy
terapii poznawczej i behawioralnej stosowane w jej leczeniu. Artykut posiada duze walory poznawcze i praktyczne.

W, Akademii Psychiatrii” przedstawiamy wyktad Agnieszki Popiel dotyczacy osobowosci z pogranicza.
Rekomendujgc Czytelnikom ten artykut, bez watpliwosci stwierdzam, ze jest on jednym z najlepszych, jakie na ten
temat czytatem. Polecam wszystkim Czytelnikom: zaréwno Kolegom specjalizujgcym sie, jak i posiadajgcym do-
Swiadczenie w pracy z pacjentami z osobowoscig z pogranicza.

Zachecam Panstwa do lektury.
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