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Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!

Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie
(prawidlowe wypelnienie i wyslanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy
Uczestnik otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktow.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

1. Test edukacyjny zamieszczony w ,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

gicznego

2. Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach , Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2014 roku
3. Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyskac 12 punktéw edukacyjnych
4. Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyla¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajgcych kolejne czeéci testu

oo

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

7. Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagréd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktore zdobedg w tescie najwieksza liczbe punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1. W zespole zamkniecia nie stwierdza sie:

a) zachowanej Swiadomosci i percepcji

b) porazenia wigkszo$ci migéni odpowiedzial-
nych za ruchy dowolne, poza migéniami
odpowiedzialnymi za ruchy galek ocznych
i powiek

¢) mozliwosci komunikacji chorego z otocze-
niem za pomocg mrugania powiekami

d) uszkodzenia mostu

e) uszkodzenia sr6dmézgowia

2. Charakterystyczne objawy katapleksji sa nas-
tepujace:
a) nagla, krétkotrwata i odwracalna utrata na-
piecia mieSniowego
b) zniesienie mozliwosci wykonywania ruchéw
dowolnych
c¢) chory nie moze méwié
d) katapleksja jest jednym z objaw6w narkolepsji
e) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidlowe

3. W narkolepsji nie stwierdza sie:

a) katapleksji

b) nadmiernej senno$ci w ciggu dnia z napadami
snu, porazeniem przysennym oraz omamami
hipnagogicznymi i hipnopompicznymi

¢) braku hipokretyny w podwzgérzu

d) nadmiaru hipokretyny w podwzgérzu

e) snu napadowego REM z atonig migéni u pac-
jentéw pozostajacych w stanie czuwania

4. W zwyrodnieniu korowo-podstawnym stwier-
dza sie:

a) akinezje, sztywnos$¢, zaburzenia postawy

i chodu

b) objawy korowe, objaw obcej koficzyny

c¢) dystonie, mioklonie

d) drzenie pozycyjno-kinetyczne

e) wszystkie wymienione objawy

5. Akinetopsja to:

a) trudnosci z podazaniem za tekstem podczas
czytania

b) trudnos$ci z prawidlowa oceng odleglosci

¢) trudnosci z oceng szybko$ci poruszajacych sie
pojazdéw oraz percepcja ruchu przedmiotow
wéréd obiektéw nieruchomych

d) zaburzenia percepcji przestrzennych wtasci-
wosci bodzcéw

e) problemy z oceng polozenia obiektow
w przestrzeni

6. Wsrad chorych na stwardnienie rozsiane prze-
wazajq:
a) mezczyzni
b) kobiety
c) dzieci
d) nie ma zdecydowanych réznic miedzy wymie-
nionymi grupami
e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest
prawidtowa
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7. Stwardnienie rozsiane w poczatkowym okre-
sie przebiega w formie rzutéw i remisji u:

a) 10% chorych

b) 15% chorych

¢) 50% chorych

d) 85% chorych

e) 90% chorych

8. Podstawa pewnego klinicznego rozpoznania
stwardnienia rozsianego — postaci przebiega-
jacej z rzutami i remisjami, wedlug zmodyfiko-
wanych kryteriéw McDonalda, sa:
a) minimum 2 rzuty w odstepie miesigca
b) objawy uszkodzenia co najmniej 2 r6znych
obszaréw osrodkowego uktadu nerwowego
w czasie 2 rzutéw w badaniu przedmiotowym
¢) wynik badania rezonansu magnetycznego
nawet w przypadkach pewnego klinicznie
rozpoznania
d) wszystkie wyzej wymienione stwierdzenia
sq prawdziwe
e) prawdziwe sg stwierdzenia a), b), c)

9. Badanie plynu mézgowo-rdzeniowego w diag-
nostyce stwardnienia rozsianego:
a) nie ma znaczenia
b) ma znaczenie w diagnostyce réznicowej
¢) ma znaczenie u chorych starszych i w przy-
padku nietypowego obrazu klinicznego
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Prosimy

czytelnie wpisa¢ dane

d) prawdziwe sa stwierdzenia b) i ¢)
e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest
prawidtowa

10. Leczenie stwardnienia rozsianego polega na:

a) podawaniu kortykosteroidéw w fazie za-
ostrzenia

b) stosowaniu leczenia immunomodulujacego

c) postepowaniu objawowym

d) prawdziwe sa stwierdzenia a) i b)

e) wszystkie powyzsze odpowiedzi sa prawid-
fowe

11. Wybierz stwierdzenie falszywe dotyczace
wczesnego rozpoczynania leczenia immuno-
modulujacego:
a) odsuwa w czasie niepelnosprawnosé cho-
rych
b) poprawia jako$¢ zycia
¢) nie zmniejsza aktywnosci choroby
d) charakteryzuje sig efektywnoscig farmako-
ekonomiczng
e) spowalnia przebieg choroby

12. Wyniki badan doswiadczalnych sugeruja, ze
¢wiczenia fizyczne u 0sob z choroba Parkinsona
powoduja:

a) zmniejszenie aktywnosci DAT

b) zwiekszenie aktywnosci DAT

Oplata
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawg z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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c¢) zwiekszenie aktywnosci receptora D2 14. Podstawowym badaniem réznicujacym
w prazkowiu plasawice starcza z choroba Huntingtona jest:
d) prawdziwe sg stwierdzenia a) i c) a) tomografia komputerowa
e) prawdziwe sg stwierdzenia b) i c) b) rezonans magnetyczny
c¢) badanie genetyczne

13. W DRLPA stwierdza si¢ zanik d) wywiad i badanie neurologiczne
nastepujacych struktur mézgu e) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidtowe
z wyjatkiem:

15. W leczeniu plasawicy nie stosuje sie:

a) jadra zebatego a) tetrabenazyny

b) jadra czerwiennego b) neuroleptykéw

c) gatki bladej c) agonistéw dopaminy
d) jadra niskowzgérzowego d) SRRI

e) jadra ogoniastego e) DBS

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Pafistwo jeszcze nie maja takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypetnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu
ww. karty nadamy Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw poczta na adres wskazany
w formularzu. Od tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie musza Pafistwo umieszcza¢ innych danych
poza naklejka z kodem. Na pytania testowe mozna tez odpowiedzie¢ on-line za posrednictwem Internetu, korzystajac
z linku QUIZY ON-LINE na stronie: http://ppnedu.viamedica.pl.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 1/2014:
1a),2a),3d),4d),5e),6d),7d),8e),9d),10d), 11 d), 12 e), 13 e), 14 d), 15 d)

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-
gopisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone
i moga powodowac nieuznanie odpowiedzi. Tylko
Identyfikator testu
PNQ2498
Kod uczestnika
umozliwiajacy identyfikacje
Tu prosze wklei¢ kod uczestnika testu edukacyjnego

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

30.09.2014 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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