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STRESZCZENIE

Zycie Constantina von Economo, jednego z najwybitniejszych uczonych pierwszej pofowy XX wieku, stanowito re-
alizacje dwoch wzniostych idei od stuleci fascynujacych ludzko$é: zgtebienia tajemnic mozgu i rzucenia wyzwania
sitom grawitacji. Efektem pierwszej pasji byto stworzenie oryginalnego atlasu cytoarchitektury kory mozgu, ktory
eksponujac mikro$wiat neurondw, od ponad stu lat fascynuje i inspiruje neurologéw. Uczony byt tez dociekliwym
i oddanym lekarzem. Badawcza precyzja pozwolita mu na zidentyfikowanie nowej jednostki chorobowej — encepha-
litis lethargica, skierowata go rowniez na droge poszukiwan strukturalnego podtoza snu i Swiadomosci. Druga pasja,
lotnictwo, sprawita, ze z dystansem i rozwaga, ale i odwaznie podchodzit do spraw ludzkiej egzystencji, zachowujac
szacunek dla cztowieka i wysokie standardy etyczne. W 2021 roku minie doktadnie 90 lat od $mierci Constantina
von Economo — to wiasciwy moment na wspoétczesng refleksje na temat jego dokonan i przyblizenie wszystkim

zainteresowanym jego nieprzecigtnej postaci.
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WPROWADZENIE

Historia medycyny to fascynujaca opowiesc¢ o zy-
ciu ludzi niezwyktych, petnych badawczej pasji
wizjoneréw oraz myslicieli stawiajgcych przed
sobg ambitne cele poznawcze w duchu humani-
zmu i altruizmu. Wybitnym reprezentantem tego
zacnego grona pozostaje Constantin von Econo-
mo — austriacki lekarz greckiego pochodzenia,
arystokrata, uczony, pionier i popularyzator lotni-
ctwa, podroéznik i koneser sztuki. Byt jedng z naj-
barwniejszych postaci europejskiego swiata nauki
pierwszej potowy XX wieku, wnoszgc oryginalny
i niepodwazalny wktad w poznanie i rozumienie
kluczowych probleméw neuroanatomii, do kto-
rych nalezy cytoarchitektoniczna réznorodnos¢
kory mézgowej. Nieocenione sg réwniez jego za-
stugi na polu neurologii klinicznej. Jako pierwszy
opisat nieznang wczesniej chorobe — $pigczkowe

zapalenie moézgu (encephalitis lethargica). Sfor-
mutfowat strukturalne podstawy regulacji snu,
bliskie byty mu tez zagadnienia psychiatrii oraz
badania ewolucji uktadu nerwowego.

MtoDOSC | PODROZE

Constantin von Economo urodzif sie 21 sierpnia
1876 roku w miescie Braila potozonym we wschod-
niej Rumunii, wchodzacej wéwczas w sktad Zjed-
noczonych Ksiestw Motdawii i Wotoszczyzny,
rzgdzonych przez wtadcéw z dynastii Hohenzol-
lern-Sigmaringen. Byt najmfodszym dzieckiem
Johannesa Economo i Hélene z domu Murati,
potomkéw arystokratycznych rodzin greckich.
Rok po narodzinach Constantina Costaki — jak
go wtedy nazywano — rodzina przeniosta sie do
wtoskiego Triestu, bedgcego wéwczas wolnym
miastem na terytorium Cesarstwa Austrii [1-3],
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jednak obywatelstwo imperium otrzymata dopiero
tuz przed wybuchem | wojny swiatowej. Constan-
tin byt wyjatkowo uzdolnionym dzieckiem, biegle
mowit po niemiecku, grecku, francusku i wtosku,
byt tez zapalonym czytelnikiem. Co warte podkres-
lenia, jego ojciec wyjatkowo cenit sobie wartos¢
wyksztafcenia i sam zadecydowat, ktory kierunek
studiow powinno ukonczy¢ kazde z jego czwor-
ga dzieci: Dimitrios, Sophie, Leo i Constantin.
Najmtodszemu z rodzenstwa przypadta inzynieria
mechaniczna. Zgodnie z tym planem w czerwcu
1893 roku Constantin zdat w Triescie egzamin ma-
turalny, a nastepnie przeniést sie do Wiednia, aby
podjac¢ tam studia w Wiedenskiej Wyzszej Szkole
Technicznej (Technische Hochschule Wien). Jednak
swiat liczb, zagadki fizyki, a nawet nowatorskie
maszyny nie zafascynowaty mtodego cztowieka
wystarczajgco silnie i po dwoéch latach studiow
porzucit wydziat technologiczny, rozpoczynajac
studia medyczne. Ta Smiata decyzja spotkata sie
poczatkowo ze sprzeciwem surowego ojca. Jednak
po kilku latach nie tylko jg zaakceptowat, ale tak-
ze zapewnit synowi istotne wsparcie finansowe,
umozliwiajace m.in. zakwaterowanie w stynnym
Hotelu Sacher. Najprawdopodobniej Constantin
zainteresowat sie medycynga kilka lat wczesniej,
okotfo roku 1890, jeszcze jako uczen szkoty sred-
niej, tuz po przeczytaniu gtosnej ksigzki znanego,
kontrowersyjnego psychiatry i kryminologa Cesa-
rego Lombroso Genio e follia (,,Geniusz i obfgka-
nie”), wydanej w Mediolanie w 1864 roku [1, 2].
Nie byt jednak wowczas gotowy, aby sprzeciwié sie
apodyktycznie zarysowanym planom ojca. Obszar
jego zainteresowan naukowych zaczat sie krystali-
zowac juz w trakcie studiow na Wydziale Medycz-
nym Uniwersytetu Wiedenskiego. Pracowat wtedy
jednoczesnie w dwodch znakomitych jednostkach
badawczych: Instytucie Histologii pod kierunkiem
Victora von Ebnera (1842-1925) oraz Instytucie
Fizjologii, ktéremu przewodniczyt Sigmund Exner
(1846-1926). Nalezy podkresli¢, ze Uniwersytet
Wiedenski odgrywat w tym okresie wiodaca role
w rozwoju neurohistologii; w gronie jego wykta-
dowcoéw odnajdziemy procz wymienionych wezes-
niej von Ebnera i Exnera takie nazwiska jak Theodor
Meynert (1833-1892), Josef Schaffer (1861-1939)
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czy Heinrich Obersteiner (1847-1922). Juz na eta-
pie studiow Economo w perfekcyjny sposdb opa-
nowat praktyczne umiejetnosci utrwalania tkanek
i przygotowywania preparatéw mikroskopowych.
Aktywnos¢ ta zostata zwienczona znaczacym suk-
cesem, jeszcze bowiem przed ukonczeniem stu-
diow w roku 1899 Cesarska Akademia Nauk (Ka-
iserliche Akademie der Wissenschaften in Wien)
opublikowata w jednym ze swoich zeszytéw ory-
ginalng prace mtodego badacza dotyczaca struk-
tury przysadki mézgowej ptakéw, zatytutowang
Die Entwicklung der Vogelhypophyse (,,O rozwo-
ju ptasiej przysadki”), ilustrowang znakomitymi,
wtasnorecznie wykonanymi, barwnymi rysunkami
histologicznymi (ryc. 1). Ujawniony wéwczas ta-
lent plastyczny Constantina von Economo odegrat
pierwszoplanowg role w jego pdzniejszej pracy
badawczej nad cytoarchitekturg moézgu. Wraz
z poczatkiem nowego tysigclecia, 31 stycznia 1901
roku Constantin ukonczyt nauke na uniwersytecie,
uzyskujac summa cum laude stopien doktora me-
dycyny, po czym podjat prace lekarza na Oddziale
Choréb Wewnetrznych Wiedenskiego Szpitala Kli-
nicznego pod kierunkiem prof. Hermanna Noth-
nagela (1841-1905). Jednak ogromna ciekawos¢
swiata, fascynacja zjawiskami przyrody oraz pe-
wien niespokojny duch jego osobowosci sprawity,
ze zaledwie po roku pracy porzucit klinike i rozpo-
czat kilkuletnig podréz miedzykontynentalng [1-3].
Poczatkowo wraz ze starszym bratem Dimitrio-
sem podrézowali po Ameryce, Kanadzie, Japonii,
Chinach i Indiach [4]. Niezwykta che¢ rozwijania
wtasnych pasji poznawczych spowodowata, ze po
powrocie na Stary Kontynent Constantin rozpoczat
kolejna, tym razem naukowgq podréz po Europie,
w celu poznania czotowych postaci dynamicznie
rozwijajacej sie woéwczas medycyny. | tak, w Paryzu
(1903) poznat twoércéw nowoczesnej neurologii
Pierre’a Marie (1853-1940), ucznia Jeana-Martina
Charcota (1825-1893), oraz Fulgence’a Raymon-
da (1844-1910), a z podstawami rozwijajacej sie
woéwczas psychiatrii zapoznali go Alexis Joffroy
(1844-1908) i Valentin Magnan (1835-1916).
Jego wiedze na temat struktury i funkcji moézgu
pogtebity i ugruntowaty liczne osobiste kontakty
zwybitnymi uczonymi niemieckimi. W ciggu 3 mie-
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Pepem e oo s

Rycina 1. Constantin Economo w 1894 roku, w poczatkowym okresie studiéw na Uniwersytecie Wiedenskim (zrédto [1]).
Strona tytufowa trzeciego numeru ,Biuletynu Cesarskiej Akademii Nauk” z roku 1899, w ktérym ukazata sie jego pierwsza
praca naukowa Die Entwicklung der Vogelhypophyse, poswiecona histologii rozwojowej przysadki mézgowej ptakow.
Ponizej barwna rycina z niniejszej pracy wykonana wtasnorecznie przez jej autora

siecy pobytu w Strasburgu tajniki anatomii i neu-
rofizjologii roztoczyli przed nim Albrecht Bethe
(1872-1954) i Ernest Julius Ewald (1855-1921). Do
najwazniejszych wydarzen w rozwoju naukowym
Economo nalezaty poétroczny pobyt w Monachium
i spotkanie z pionierem neurohistologii Aloisem
Alzheimerem (1864-1915), ktérego efektami byty
narodziny zywego zainteresowania mikrostrukturg
kory mdzgu oraz nabycie szeregu praktycznych
umiejetnosci, umozliwiajacych podjecie w nieda-
lekiej przysztosci zaawansowanych badan w tym
zakresie. Duze wrazenie zrobita tez na Constan-
tinie posta¢ Emila Kraepelina (1856-1926), ojca
wspotczesnej psychiatrii. W zakresie neurologii
i psychiatrii doskonalit sie rowniez w Berlinie
pod okiem Hermanna Oppenheima (1858-1919)
i Theodora Ziehena (1862-1950). Neuroanatomii
poréownawczej uczyt go w Triescie Carl Isidor Cori
(1865-1954). Idee zjawiska hipnozy przyblizyt mu

z kolei podczas pobytu w Nancy francuski neurolog
Hippolyte Bernheim (1837-1919) [1, 2].

OKRES WIEDENSKI

W 1906 roku Constantin wrocit do Wiednia, gdzie
zostat asystentem w Klinice Psychiatrii i Choréb
Uktadu Nerwowego Wiedenskiego Szpitala Gtow-
nego [1-6]. Jego przetozonym i opiekunem byt
profesor Julius Wagner-Jauregg (1857-1940), p6z-
niejszy laureat Nagrody Nobla z 1927 roku, przy-
znanej za opracowanie oryginalnej, cho¢ obecnie
catkowicie odrzuconej metody leczenia nerwowe;j
postaci kity zarodzcami malarii. Ich wspoétpraca
trwata ponad ¢wierc¢ wieku. W tym samym czasie
cesarz Franciszek Jozef | nadat rodzinie Economo
szlachectwo, co wigzato sie z prawem do uzywania
tytutu barona (Freiherr) oraz wigczenia przedrost-
ka ,von” do nazwiska. Od tego momentu mogt sie
podpisywac jako Constantin Alexander Economo
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Rycina 2. Constantin von Economo wraz z Karoling ,Lili"” Schénburg-Hartenstein. Fotografia wykonana w roku ich slubu
(1919). Po prawej wspodtczesny obraz mikroskopowy neuronu wrzecionowatego von Economo, opisanego przez uczonego

w 1929 roku

Freiherr von San Serff, w praktyce jednak uzywat
krétszej formy von Economo. Atmosfera secesyj-
nego Wiednia poczatku XX wieku sprzyjata roz-
wojowi wszelkich nauk, rozkwitaty sztuki piekne,
a miasto stato sie jednym z wiodacych osrodkéw
intelektualnych i artystycznych éwczesnej Euro-
py. Twérczy zapat nie omingt Constantina, a jego
kariera naukowa przebiegata w tych warunkach
wyjatkowo dynamicznie. W 1913 roku uzyskat ha-
bilitacje, po czym zostat mianowany wykfadow-
cq i profesorem nadzwyczajnym Uniwersytetu
Wiedenskiego. Kilka lat pozniej, 10 czerwca 1919
roku, w gotyckich wnetrzach Katedry sw. Szcze-
pana (Stephansdom) poslubit ksiezniczke Karoline
Schoénburg-Hartenstein (1892-1986), corke zastu-
zonego generata armii austro-wegierskiej, jednego
z twércow Czerwonego Krzyza (ryc. 2). W roku
1921 zostat profesorem zwyczajnym psychiatrii
i neurologii [1-4]. Niewiele wiadomo o zyciu maft-
zenskim von Economo, wydaje sie jednak, ze byto
ono zgodne, a Karolina, nazywana Lili, wykazywata
podziw dla intelektu meza oraz wyrozumiatos¢
wobec pochtaniajgcej go niemal bez reszty pa-
sji naukowej. Data temu wyraz we wzruszajgcej
w wielu punktach biografii von Economo, ktérg

napisata 3 lata po jego smierci wspolnie z profe-
sorem Wagnerem-Jaureggiem [1]. Ukazuje postac
Constantina jako cztowieka zréwnowazonego,
uprzejmego, o ogromnej elokwencji i nietuzinko-
wym poczuciu humoru. Byt mistrzem dowcipnej,
inteligentnej, a przy tym cietej riposty, opartej cze-
sto na grze stow z jezyka francuskiego i niemieckie-
go. Jeden z przyktadéw dotyczy wprawdzie oko-
licznosci, ktérych zdecydowanie nie mozna uznad
za zabawne, niemniej Swietnie odzwierciedla ten
szczegoblny rys osobowosci uczonego. W czasach
pracy klinicznej von Economo operacje neurochi-
rurgiczne byty niezwykle ryzykowne i niechetnie
widziane zarbwno przez niego samego, jak i in-
nych lekarzy. Byto to spowodowane miedzy innymi
bardzo ubogim instrumentarium; narzedzia, ktére
wtedy stosowano, takie jak dtuta, byty prymitywne
i stwarzaty ryzyko znacznego uszkodzenia méz-
gu pacjenta. Na wies¢ o niepowodzeniu jednej
z takich operacji von Economo miat rzec: , Tak,
tak, dtutoi ... uszkodzenie” — w oryginale: Ja, Ja,
MeiBel und Schaden (gra stéw: MeiB3l & Schaden
to nazwa powszechnie znanego wiedenskiego
hotelu, ktéry stynat z perfekcji) [1]. Von Economo
odznaczat sie talentem retorycznym i byt swiet-
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nym wykfadowcga. Jego myslenie cechowato sie
precyzja, a poszukiwanie odpowiedzi na pytanie,
ktére sobie postawit, absorbowato go catkowi-
cie. Pozbawiony byt matostkowosci i zawisci, nie
interesowato go rowniez zarzgdzanie ani praca
administracyjna. Byt bardzo lojalny wobec swoich
zainteresowan badawczych oraz wspotpracowni-
kéw. Gdy w roku 1928 jego mistrz Wagner-Jauregg
przeszedt na emeryture, von Economo odrzucit
propozycje objecia stanowiska kierownika kliniki,
uwazat bowiem, ze bedzie to kolidowato z jego
pracg w laboratorium [3]. Constantin von Eco-
nomo byt wielbicielem malarstwa i architektury.
Kontemplowat najwazniejsze kolekcje sztuki eu-
ropejskiej, miedzy innymi Luwr, galerie Londynu,
Watykanu, Berlina, Rawenny i Neapolu. Cenit mu-
zyke klasyczng, zwtaszcza operowaq [1]. Dorobek
wiedenskiej dziatalnosci naukowej Constantina
von Economo to prawie 140 prac naukowych
o tacznej objetosci ponad 4000 stron. Wszystkie
one stanowig oryginalny i niezwykle wartosciowy
wktad do badan struktury i funkcji mézgu.

CHOROBA VON ECONOMO

Spigczkowe zapalenie mézgu (EL, encephalitis
lethargica; zapalenie mézgu von Economo) jest
zaburzeniem neuropsychiatrycznym, a pierwszy
dowdd jego istnienia zostat przedstawiony przez
Constantina von Economo w kwietniu 1917 roku
na zebraniu Wiedenskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego. Miesigc pdzniej na tamach ,Wieden-
skiego Tygodnika Klinicznego” (,,Wiener klinische
Wochenschrift”) uczony opublikowat artykut opar-
ty w catosci na powyzszym wystapieniu, w ktérym
zaprezentowat i skomentowat siedem przypadkow
$pigczkowego zapalenia mézgu [3, 7, 8]. Jeden
z nich opisuje von Economo w sposob nastepujacy:
.26-letnia dziewczyna: zabrana przez policje do
poradni psychiatrycznej. Zdezorientowana przez
dwa dni, zasypia, gdziekolwiek pojdzie. W klinice
pacjentka chodzi po pokoju zzamknietymi oczami
jak lunatyczka, zywiotowo majaczac i opowiada-
jac rézne dziwne rzeczy. Wieczorem nagle obrzek
ptucismier¢” [8-10]. Postugujac sie lakonicznymi
opisami, takimi jak wyzej zacytowany, Constantin
von Economo zarysowat symptomy tajemniczej

choroby w ,,Wiedenskim Tygodniku Klinicznym”
w dniu 10 maja 1917 roku. W tygodniach poprze-
dzajacych publikacje do kliniki psychiatrycznej Uni-
wersytetu Wiedenskiego przyjmowani byli liczni
pacjenci z podobnymi objawami: paraliz miesni
gatki ocznej lub konczyny, fantazje, silna sennosc.
W prezentowanym artykule uczony wysunat podej-
rzenie, ze jest to ,rodzaj spigczki, ktérej pierwszy-
mi objawami sg béle gfowy i nudnosci, a nastep-
nie pojawia sie stan sennosci, czesto potaczony
z zywym majaczeniem” [8-10]. Nazwat te choro-
be ,$pigczkowym zapaleniem mdzgu”. Poniewaz
duza liczba pacjentéw zostata dotknieta nieznana
chorobag w bardzo krétkim czasie, von Economo
spekulowat, ze moze mie¢ miejsce ,niewielka epi-
demia”. Miat catkowita racje, z tg jednak réznica,
ze epidemia nie byta niestety mata. Po 1916 roku
Spigczkowe zapalenie mdzgu zaczeto sie szerzyc
w Europie, a od potowy lat 20. XX wieku na catym
Swiecie. Zachorowato co najmniej 500 000 os6b,
niektére szacunki méwia o ponad milionie przy-
padkow EL w skali globalnej. Okoto jedna trzecia
0s0b dotknietych chorobg zmarta w ciggu kilku
dni lub tygodni. U wiekszosci pacjentéw, ktorzy
przezyli, rozwineta sie postac przewlekta z obja-
wami podobnymi do choroby Parkinsona. Choroba
pozostawita wielu z tych ludzi w prawie catkowi-
tym bezruchu na cate zycie. Przerazajace i trwate
konsekwencje kliniczne uczynity ze spigczkowego
zapalenia mdzgu jedng z najbardziej znanych, ale
tez niepokojacych neurologicznych osobliwosci
6wczesnego swiata [9, 10]. Pierwsze doniesienia
na temat objawéw choroby w Polsce przedstawit
w 1917 roku sam Edward Flatau (1868-1932),
a epidemia obserwowana byta zimag 1919/1920
roku [11].

Von Economo poswiecit sie catkowicie pracy
nad petnym opisem choroby, omawiajac nie tylko
jej cechy kliniczne, ale takze histologie i patolo-
gie. Byt to niezmiernie owocny okres w jego zyciu
naukowym; opublikowat na ten temat 27 manu-
skryptow i wygtosit wiele wyktadow w Europie
i Ameryce Pétnocnej. Zwienczenie stanowit trak-
tat z 1929 roku, w ktérym tajemnicza jednostka
chorobowa otrzymata nazwe ,,choroby von Econo-
mo"” [4, 6]. Niemniej czynnik etiologiczny tejjednostki
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chorobowej, jej petna patogeneza oraz powod
nierzadko samoistnego ustepowania objawow po-
zostajg nieznane do dnia dzisiejszego [9]. Natural-
nym wyjasnieniem wydawato sie poczatkowo po-
wigzanie choroby z panujgcg wowczas w Europie
pandemia grypy , hiszpanki” i uznanie za czynnik
etiologiczny jej wirusa. Niemniej sam von Econo-
mo sceptycznie odnosit sie do tej hipotezy [2, 4].
Wspbdtczesne badania molekularne nie wykazaty
materiatu genetycznego Orthomyxoviridae (rodzi-
na wirusow grypy) w zachowanych tkankach oséb
zmartych naEL[12, 13]. Dominujaca role odgrywa
obecnie przekonanie, ze czynnikiem etiologicznym
EL sq bakterie z grupy paciorkowcédw, podobnie jak
to ma miejsce w przypadku plasawicy Sydenhama
oraz autoimmunologicznego pediatrycznego ze-
spotu zaburzen neuropsychiatrycznych po infekgji
Streptococcus (PANDAS, Pediatric Autoimmune
Neuropsychiatric Disorders Associated with Strep-
tococcal infections) [14].

PIONIERSKIE BADANIA MIKROSTRUKTURY KORY MOZGU

Constantin von Economo zajmowat sie cytoarchi-
tektonika kory mézgowejjuz od 1912 roku. Georg
N. Koskinas (1885-1975), lekarz i neuroanatom
z Uniwersytetu Atenskiego, dotaczyt do niego
7 lat pdzniej. W przetomowym dla rozwoju ba-
dan neurohistologicznych 1925 roku von Economo
i jego grecki wspotpracownik opublikowali mo-
numentalny atlas cytoarchitektoniki ludzkiej kory
mozgowej Die Cytoarchitektonik der Hirnrinde des
erwachsenen Menschen (,,Cytoarchitektonika kory
mozgu dorostego cztowieka”) (ryc. 3). Publikacja
oparta na analizie tysiecy preparatéw histologicz-
nych liczyta ponad 800 stron, w tym zawierata 112
tablic duzego formatu [4]. Autorzy podzielili ludz-
kg kore mézgowa na siedem ptatow: czotowy (F),
goérny limbiczny (L), ciemieniowy (P), skroniowy (T),
wyspowy (), potyliczny (O), dolny limbiczny, czyli
hipokamp (H). Wyodrebnili rowniez 107 po6l cyto-
architektonicznych (35 czotowych, 13 gérnych,
6 wyspowych, 18 ciemieniowych, 7 potylicznych,
14 skroniowych i 14 dolnych obszaréw limbicz-
nych lub hipokampalnych), czyli dwukrotnie wiecej
niz Korbinian Brodmann (1868-1918) w roku 1909
[4, 5]. Ten nowatorski schemat cytoarchitektoniki
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kory mézgu nie zyskat jednak tak powszechnego
uznania w literaturze neurologicznej jak wczes-
niejszy, klasyczny model Brodmanna. Nie zmienia
to faktu, ze stanowi on, rowniez obecnie, bardzo
bogate i niezwykle cenne zrédto informacji po-
réwnawczych dla badaczy mikrostruktury mézgu,
histologéw i neurobiologdéw. Pozostaje dzietem
absolutnie fundamentalnym i jedynym w swej
klasie. Zawarte w nim ilustracje majg charakter
referencyjny dla swiatowej literatury specjalistycz-
nej. Warto podkresli¢, ze von Economo analizowat
strukture zakretéw moézgu krojonych prostopadle
doich osi dtugiej, odmiennie, niz czynita to berlin-
ska szkota cytoarchitektoniki Oskara i Cécile Vog-
tow, do ktérej nalezat tez Brodmann [4, 5, 15].
Poza wyodrebnieniem 107 obszaréw komérko-
wych kory mézgu von Economo i Koskinas opisali
réwniez piec typow warstw kory nowej: kore agra-
nularng, czotowa, ciemieniowa, polarng i ziarnista.
Wprowadzili takze termin koniocortex, plastycznie
opisujacy obraz mikroskopowy kory sprawiajacej
wrazenie zakurzonej poprzez obecnosc¢ drobnych,
ziarnistych neuronéw (z greckiego stowa kovn —
konis, oznaczajacego kurz) [2, 4]. Druk tej kluczo-
wej pracy, ktdra zostata niemal w catosci wykona-
na w starym gabinecie mikroskopowym Meynerta,
von Economo sfinansowat ze swoich prywatnych
srodkéw. Pracownia badan strukturalnych moézgu,
ktéra w rzeczywistosci petnita funkcje ogélnego
laboratorium, zostata utworzona przez Meynerta
okoto roku 1870. Von Economo korzystat z niej od
poczatku pracy w Wiedniu, az do 1931 roku, kiedy
to otrzymat wtasny Wydziat Badan nad Mézgiem,
czyli w praktyce do konca zycia. Znany jest jego
nieukrywany podziw i szacunek dla postaci Mey-
nerta jako ojca cytoarchitektoniki. Jedna ze swych
ksigzek poswiecit sylwetce i dokonaniom mistrza,
sam za$ uwazaf sie za ucznia i kontynuatora jego
tradycji badawczych na Uniwersytecie Wiedenskim.

W owym czasie metody morfologiczne, w tym
histologiczne, byty zdecydowanie bardziej za-
awansowane niz bedgce wcigz w fazie inicjalnej
badania neurofizjologiczne, zatem techniki bar-
wienia metoda Nissla czy Weigerta byty wyko-
rzystywane na szerokg skale [2, 3]. W efekcie ich
stosowania w badaniach cytoarchitektonicznych
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Rycina 3. Constantin von Economo w roku 1930. Strona tytutowa fundamentalnego atlasu cytoarchitektoniki kory méz-
gowej cztowieka: Die Cytoarchitektonik der Hirnrinde des erwachsenen Menschen, wydanego w 1925 roku w Wiedniu
i Berlinie (z prawej). Widoczny jest na niej rowniez autograf uczonego. Ponizej jedna z rycin zawartych w pracy, prezentujaca
pola cytoarchitektoniczne kory mézgu (kolory natozone wspoéiczesnie) (na podstawie [5, 15])

mozliwe stato sie zidentyfikowanie i opisanie
w roku 1929 nowego typu komérek nerwowych.
okreslanych jako komérki wrzecionowate (neurony
von Economo), wystepujgce u cztowieka wytgcz-
nie w korze okolicy przedczotowej, przedniego
zakretu obreczy oraz czesci wyspy [16, 17]. Moz-
na je tatwo odrézni¢ od komérek piramidowych,
charakteryzuja sie bowiem dwubiegunowoscia,

wrzecionowatym ksztattem i posiadajg jeden duzy
akson pofozony naprzeciw pojedynczego dendrytu
(ryc. 2). Komérki tego rodzaju spotykane sg wy-
tacznie w korze mézgu naczelnych, waleni i stoni,
zatem ssakéw cechujacych sie bardzo wysokim
rozwojem inteligencji, stad przypuszczalnie maja
swoj udziat w tworzeniu ztozonych zachowan
spotecznych i interakcji miedzyosobniczych [18,
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19]. Pojawity sie réwniez sugestie, ze wzrost licz-
by neuronéw von Economo moze by¢ jedna ze
strukturalnych przyczyn zaburzen autystycznych
[20, 21]. Dysfunkcje tych komoérek moga tez mieé
udziat w patogenezie schizofrenii [22].

Kolejnym obszarem, w ktérym von Economo
rozwinat idee Meynerta, byta teoria tzw. progre-
sywnej cerebracji. Dotyczy ona zwigzku miedzy
rozwojem mozgu a ewolucjg cztowieka [4-6].
Uczony postulowat, ze ptaty czotowe i ciemie-
niowe byty strukturami, ktére uksztattowaty sie
w rozwoju filogenetycznym cztowieka najpdznie;.
Korespondowato to ze wspdtczesnymi teoriami
ortogenezy, czyli sity napedowej ewolucji i jej nie-
odwracalnosci postulowanymi przez paleontolo-
goéw Othenio Abla (1875-1946), Henry Osborna
(1857-1935) i Louisa Dollo (1857-1931). Hipotezy
te nie wytrzymaty jednak préby czasu i dzi$ maja
jedynie historyczne znaczenie. W nadziei wyjasnie-
nia procesdw ewolucji i specjalizacji ludzkiej kory
moézgowej von Economo badat mdzgi oséb uta-
lentowanych o szczegélnych umiejetnosciach tzw.
mozgi elitarne m.in. muzykow, pisarzy, myslicieli.
Ten osobliwy trend badawczy byt zresztg szeroko
obecny w neurologii okresu miedzywojennego,
pracami na tym polu wykazat sie m.in. twérca pol-
skiej szkoty cytoarchitektoniki Maksymilian Rose
(1883-1937), uczen Brodmanna. Poszukiwania te
nie dostarczyty jednak szczegolnie wartosciowych
i przekonywujacych konkluzji naukowych.

Von Economo prébowat tez zidentyfikowac
w moézgu dwa odrebne osrodki snu i czuwania.
Zainteresowanie problematyka snu zwigzane byto
Scisle z jego praca nad Spigczkowym zapaleniem
mozgu. Na podstawie obserwacji klinicznych z lat
1923-1925 wysunat przypuszczenie, ze osrodek
regulacji snu (Schlafsteuerungszentrum) znajduje
sie w okolicy jadra okoruchowego i wodociggu
srodmébzgowia oraz okolicy lejka podwzgoérza,
czyli w bliskim sasiedztwie waznych osrodkow
wegetatywnych regulujacych m.in. temperature
ciata [4-7]. Zasugerowat tez, ze osrodek ten powi-
nien znajdowac w obszarze granicznym pomiedzy
srodmébzgowiem a miedzymozgowiem. Hipotezy
von Economo wytyczyty droge wspotczesnym te-
oriom regulacji snu [7].
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W PRZESTWORZACH

Kiedy Constantin von Economo opuszczat zawity
mikroswiat neuronéw lub mury swojej kliniki, prze-
nosit sie ponad chmury, aby spojrze¢ na ziemska
rzeczywistosc z zupetnie innej perspektywy [1-4].
W pierwszych latach XX wieku, czyli w pionier-
skim okresie lotnictwa, podniebne wycieczki sta-
nowity pasje raczej ekscentryczng, niejednokrot-
nie niebezpieczng, ktérg mogli realizowa¢ tylko
nieliczni Smiatkowie i zapalency. Jego fascynacje
aeronautyka zapoczatkowata wycieczka balonem
podczas pobytu w Paryzu, niedtugo potem, w roku
1907, sam uzyskat uprawnienia pilota balonowe-
go. Byt jednym z pionieréw austriackiej awiacji,
aod 1910 roku prezesem pierwszego w tym kraju
aeroklubu (Osterreichischer Aeroklub). Stanowi-
sko to piastowat do roku 1926 [2, 3]. W 1912 roku
uzyskat jako pierwszy w historii Austriak licencje
pilota samolotu cywilnego. Uczestniczyt czynnie
w wiedenskich pokazach lotniczych jako pilot
goérnoptatowca Etrich Taube. Jeden z nich, prze-
prowadzony w roku 1911, odwiedzit sam cesarz
Franciszek Jozef I (ryc. 4). Z kolei w 1913 roku von
Economo spotkat stynnego niemieckiego inzyniera
lotniczego, konstruktora sterowcéw Ferdinanda
von Zeppelina. W czasie | wojny swiatowej zostat
powotany do sit powietrznych armii cesarsko-
-krolewskiej jako pierwszy w historii tej formacji
pilot zwiadowczy. Stuzbe odbywat w dolinie rzeki
Isonzo (pierwszy front tyrolski), a jego szwadron
stacjonowat w okolicach Lavis w Trydencie [4].
W warunkach polowych frontu rosyjskiego daf sie
tez poznac jako $wietny kierowca samochodowy.
W roku 1916 na prosbe rodzicow zostat oddele-
gowany do Wiednia, gdzie podjat stuzbe lekarza
wojskowego. Byt kawalerem licznych odznaczen.
Odegrat réwniez kluczowg role w powstaniu
dwoch nowych lotnisk w okolicy Wiednia: Aspern
i Wiener Neustadt. Swiadectwem jego geniuszu
i dalekowzrocznego myslenia jest z pewnoscia na-
stepujaca wypowiedz wygtoszona z okazji 30-lecia
Aeroklubu Austriackiego: ,Wspdéiczesne badania
fizyczne wskazuja, ze bedziemy mieli srodki na
wykorzystanie rozszczepienia jagdrowego i tym
samym oddamy do naszej dyspozycji sity, ktore
pozwolg nam przezwyciezy¢ grawitacje” [3].
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Rycina 4. Constantin von Economo sfotografowany w stroju pilota w roku 1910 (zrédto [1]). Po prawej sktada ukton przed
cesarzem Franciszkiem Jézefem | podczas pokazu lotniczego w Wiedniu w 1911 roku. Widoczny w tle gérnoptatowiec
Etrich Taube umozliwiat lot z predkoscig do 100 km/h w zasiegu 140 km

OSTATNIE PODROZE

W roku 1929 von Economo przebywat w Stanach
Zjednoczonych na zaproszenie kierownictwa
Kliniki Psychiatrycznej Uniwersytetu Columbia
w Nowym Jorku. Na uczelni tej wygtosit cykl wy-
ktadéw poswieconych badaniom mézgow ludzi
wybitnych, zjawisku snu oraz cytoarchitektoni-
ce rozwojowej. Duze wrazenie wywarty na nim
ogrom sréodmiescia Nowego Jorku, imponujace
wiezowce oraz Swietne wyposazenie tamtejszych
laboratoriow [1]. Najwazniejszym punktem wi-
zyty w Stanach Zjednoczonych byt jednak udziat
W operacji neurochirurgicznej przeprowadzonej
w Bostonie przez Harveya Cushinga (1869-1939).
W drodze powrotnej do Europy zwiedzit Miami
i Palm Beach na Florydzie. W roku 1930 von Eco-
nomo otrzymat zaproszenie do wygtoszenia wy-
ktadu na Uniwersytecie w Rio de Janeiro, nie czut
sie jednak na sitach, by odby¢ kolejng podroz
przez ocean. W kwietniu 1931 roku wyjechat na
krétko do Rzymu oraz w okolice Neapolu, zwie-
dzit wéwczas malownicze nadmorskie miasta
Sorrento i Amalfi. Mimo niezwykle aktywnego
i ogdblnie zdrowego trybu zycia, jakie wiédt von
Economo, w potowie lat 20. ubiegtego wie-
ku wystgpity u niego pierwsze objawy choroby
niedokrwiennej serca w postaci atakéw dtawicy

piersiowej [1]. Tuz po powrocie z Miedzynarodo-
wego Kongresu Neurologicznego w Bernie, ktérego
ostatni dzien zaktocity lekkie problemy oddechowe,
8 wrzesnia 1931 roku doznat zawatu serca. Niestety
w ciggu kolejnych tygodni jego stan ulegt znaczne-
mu pogorszeniu, dotgczyty sie powiktania w postaci
zmian zatorowych w mézgu. W dniu 21 pazdziernika
1931 roku, zaledwie kilka miesiecy po utworzeniu
swego nowego laboratorium, zmart w swoim domu
w Wiedniu, w wieku zaledwie 55 lat [1, 3]. Zgod-
nie ze swa wola spoczat w rodzinnym grobowcu
na Cmentarzu sw. Anny w Triedcie. Tragiczna wia-
domosc¢ o przedwczesnej Smierci utalentowanego
uczonego napetnita szczerym smutkiem srodowisko
badaczy mézgu zaréwno w Europie, jak i za ocea-
nem. Popiersie Constantina von Economo wykute
w marmurze kararyjskim przez Maxa Kremsera od
roku 1966 zdobi arkady Uniwersytetu Wiedenskiego.

Constantin von Economo byt trzykrotnie nomi-
nowany do Nagrody Nobla w dziedzinach fizjolo-
gii i medycyny. Mimo niekwestionowanych zastug
dla rozwoju neuroanatomii, pionierskich badan
encephalitis lethargica oraz rekomendacji wielu
autorytetéw naukowych nie dotaczyt niestety do
grona jej laureatow. Niemniej jego nazwisko i do-
konania znane sa niemal kazdemu neurologowi
na swiecie. | tak juz pozostanie.
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