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Test edukacyjny

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie (pra-
widtowe wypetnienie i wystanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy Uczestnik
otrzyma certyfikat z podang liczba uzyskanych punktéw.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

1.
2
3.
4. Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

[o) NV,

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurologicznego

. Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przeglagdu Neurologicznego” z 2019 roku

Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych

czasopisma, zawierajacych kolejne czesci testu

. Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktow
. Prawidiowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”
. Wydawca ,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagréd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one

rozlosowane wsréd osob, ktére zdobeda w tescie najwieksza liczbe punktow

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

. Zakazenie ludzkim wirusem niedoboru odpor-

nosci (HIV, human immonodeficiency virus) po-

czatkowo przebiega pod postacia ostrej choroby

retrowirusowej:

a) ktora najczesciej rozwija sie 4-6 tygodni po
ekspozycji

b) ma posta¢ nieswoistej infekcji wirusowej

c) objawy trwaja okoto 14 dni, po czym nastepuja
samoistna poprawa i przejscie w faze zakazenia
utajonego

d) wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe

e) zadne z powyzszych stwierdzen nie jest prawdziwe

. W przypadku zakazeniu HIV poczatkowo moga

wystepowac powiktania neurologiczne, takie jak:

a) aseptyczne zapalenie opon mézgowo-rdzenio-
wych

b) odwracalna encefalopatia

C) poprzeczne zapalenie rdzenia

d) zespot Guillaina-Barrégo

e) wszystkie powyzsze stwierdzenia sq prawdziwe

. Gdy w przypadku zakazeniu HIV poczatkowo wys-

tepuja powikfania neurologiczne, wigze sie to:

a) zistotnie statystycznie nizszym stosunkiem limfo-
cytéw CD4/CD8 w pordwnaniu ze stwierdzanym
u pacjentéw bez zajecia uktadu nerwowego

b) z istotnie statystycznie wyzszym stosunkiem
limfocytow CD4/CD8 w poréwnaniu ze stwierdza-
nym u pacjentow bez zajecia uktadu nerwowego

c) z wyzsza wiremig w poréwnaniu ze stwierdzang
u pacjentéw bez zajecia uktadu nerwowego

d) prawdziwe sg stwierdzenia a) i )

e) prawdziwe sg stwierdzenia b) i c)

. Wskaz fatszywe stwierdzenie dotyczace poste-

pujacej wieloogniskowej leukoencefalopatii:

a) wywotuje ja wirus Johna Cunninghama (JCV, John
Cunningham virus)

b) wystepuje u 3-5% pacjentéw zakazonych HIV, gdy
stezenie limfocytéw CD4 maleje ponizej 100/ul

c) charakteryzuje sie zaburzeniami poznawczymi
oraz stopniowo narastajacymi objawami ogni-
skowymi

d) za jej rozpoznaniem przemawia dodatni wynik ba-
dania metoda reakgji taricuchowej polimerazy (PCR,
polymerase chain reaction) na obecno$¢ DNA JCV

e) wystepuje, gdy stezenie limfocytow CD4 maleje
ponizej 500/ul

Rozpoznanie pierwotnego chfoniaka mézgu usta-

la sie na podstawie:

a) objawéw klinicznych

b) podwyzszonego stezenia kwasu mlekowego
w ptynie mézgowo-rdzeniowym

¢) wyniku badania rezonansu magnetycznego

d) wynikéw badan tomografii emisyjnej pojedyncze-
go fotonu (SPECT, single-photon emission com-
puted tomography) i pozytonowej tomografii
emisyjnej (PET, positron emission tomography)

e) biopsji stereotaktycznej

. W leczeniu pierwotnego chtoniaka mézgu sto-

suje sie:

a) radioterapie

b) chemioterapie

¢) glikokortykosteroidy
d) wszystkie powyzsze

e) zadnego z powyzszych
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. Ograniczong zdolnos¢ do prowadzenia pojazdow

powoduja:

a) napady ogniskowe z zaburzeniami swiadomosci
b) napady uogdlnione toniczno-kloniczne

¢) dziatania niepozadane farmakoterapii

d) wszystkie powyzsze

e) zadne z powyzszych

Okreslenie zdolnosci do prowadzenia pojazdéw

przez osoby z padaczka nie wymaga:
a) zebrania doktadnego wywiadu uwzgledniaja-
cego przebieg choroby

b) oceny reakcji na leczenie

¢) zbadania funkcjonowania poznawczego
d) wywiadu z bliskim pacjenta

e) badania psychomotorycznego

Kryterium rozpoznania zespotu Leigha jest/sa:

a) objawy zajecia jader podstawy (zajecie jader
podstawy powinno by¢ potwierdzone w badaniu
rezonansu magnetycznego)

b) opdzniony rozwoj psychomotoryczny

c) podwyzszone stezenie kwasu mlekowego w pty-
nie mézgowo-rdzeniowym i/lub surowicy krwi

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisac dane

Test edukacyjny

d) prawdziwe sg stwierdzenia a) i b)
e) wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe

10.W leczeniu padaczki mitochondrialnej nie zaleca

sie stosowania:

a) lamotryginy

b) lewetyracetamu

c) gabapentyny

d) kwasu walproinowego
e) zonisamidu

11.W leczeniu spastycznosci u chorych ze stward-

nieniem rozsianym nie stosuje sie:
a) baklofenu

b) tyzanidyny

c) gabapentyny

d) karbamazepiny

e) benzodiazepin

12.W leczeniu drzenia w przebiegu stwardnienia roz-

sianego lekiem pierwszego wyboru jest:
a) karbamazepina

b) gabapentyna

c) prymidon

d) topiramat

e) propranolol
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyra-
zam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sktad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedziba
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 . o $wiadczeniu ustug droga elektroniczng (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesytanie mi korespondencji drogg elektroniczna. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaty podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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13.Wskaz nieprawdziwie stwierdzenie dotyczace

zmeczenia towarzyszgcego stwardnieniu rozsia-

nemu:

a) to subiektywne odczucie braku energii do rozpo-
czynania i podtrzymywania dowolnej aktywnosci

b) pozostaje w zwigzku z depresjg lub ostabieniem
sity miesniowej

c) pojawia sie juz po niewielkiej aktywnosci fi-
zycznej czy umystowej i trwa dtuzej niz u oséb
zdrowych

d) jego natezenia nie obnizajg sen ani wypoczynek

e) jego charakterystycznymi cechami sg istotny
i dtugotrwaty wptyw na jakos¢ zycia oraz na-
silanie sie pod wptywem ciepta (objaw Uh-
thoffa)

14.Badanie ultrasonograficzne jamy brzusznej z oce-

ng objetosci moczu zalegajacego po mikcji u cho-

rych na stwardnienie rozsiane nalezy wykonywac:

a) nie rzadziej niz co 12 miesiecy

b) nie rzadziej niz co 6 miesiecy

c) w przypadku wystapienia nowych objawéw
dysfunkcji dolnych drég moczowych

d) prawdziwe sg stwierdzenia a) i c)

e) prawdziwe sg stwierdzenia b) i ¢)

15.Leczenie nerwobdlu tréjdzielnego nalezy rozpo-

czy¢ od:

a) okskarbazepiny
b) gabapentyny
c) pregabaliny

d) lamotryginy

e) karbamazepiny

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Paristwo jeszcze nie majg takiego kodu,
prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypetnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty nadamy
Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodow pocztg na adres wskazany w formularzu. Od tego momen-
tu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Panstwo umieszczad innych danych poza naklejkg z kodem.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 3/2019:

1a),2d),3e),4b),5c),6a),7b),8c),%e),10¢e),11d),12d), 13d), 14 ¢€), 15b)

Testu edukacyjnego z numeru 4/2019

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym dtu-
gopisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone
i moga powodowac nieuznanie odpowiedzi. Tylko
Identyfikator testu
PNQ4970

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

31.03.2020 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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