
T E S T  E D U K A C Y J N Y

1.	 Zakażenie ludzkim wirusem niedoboru odpor-
ności (HIV, human immonodeficiency virus) po-
czątkowo przebiega pod postacią ostrej choroby 
retrowirusowej:
a)	która najczęściej rozwija się 4–6 tygodni po 

ekspozycji
b)	ma postać nieswoistej infekcji wirusowej
c)	 objawy trwają około 14 dni, po czym następują 

samoistna poprawa i przejście w fazę zakażenia 
utajonego

d)	wszystkie powyższe stwierdzenia są prawdziwe
e)	 żadne z powyższych stwierdzeń nie jest prawdziwe

2.	 W przypadku zakażeniu HIV początkowo mogą 
występować powikłania neurologiczne, takie jak:
a)	aseptyczne zapalenie opon mózgowo-rdzenio-

wych
b)	odwracalna encefalopatia
c)	 poprzeczne zapalenie rdzenia
d)	zespół Guillaina-Barrégo
e)	wszystkie powyższe stwierdzenia są prawdziwe

3.	 Gdy w przypadku zakażeniu HIV początkowo wys- 
tępują powikłania neurologiczne, wiąże się to:
a)	z istotnie statystycznie niższym stosunkiem limfo-

cytów CD4/CD8 w porównaniu ze stwierdzanym 
u pacjentów bez zajęcia układu nerwowego

b)	z istotnie statystycznie wyższym stosunkiem 
limfocytów CD4/CD8 w porównaniu ze stwierdza-
nym u pacjentów bez zajęcia układu nerwowego

c)	 z wyższą wiremią w porównaniu ze stwierdzaną 
u pacjentów bez zajęcia układu nerwowego

d)	prawdziwe są stwierdzenia a) i c)
e)	prawdziwe są stwierdzenia b) i c)
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4.	 Wskaż fałszywe stwierdzenie dotyczące postę-
pującej wieloogniskowej leukoencefalopatii:
a)	wywołuje ją wirus Johna Cunninghama (JCV, John 

Cunningham virus)
b)	występuje u 3–5% pacjentów zakażonych HIV, gdy 

stężenie limfocytów CD4 maleje poniżej 100/μl
c)	 charakteryzuje się zaburzeniami poznawczymi 

oraz stopniowo narastającymi objawami ogni-
skowymi

d)	za jej rozpoznaniem przemawia dodatni wynik ba-
dania metodą reakcji łańcuchowej polimerazy (PCR, 
polymerase chain reaction) na obecność DNA JCV

e)	występuje, gdy stężenie limfocytów CD4 maleje 
poniżej 500/μl

5.	 Rozpoznanie pierwotnego chłoniaka mózgu usta- 
la się na podstawie:
a)	objawów klinicznych
b)	podwyższonego stężenia kwasu mlekowego 

w płynie mózgowo-rdzeniowym
c)	 wyniku badania rezonansu magnetycznego
d)	wyników badań tomografii emisyjnej pojedyncze-

go fotonu (SPECT, single-photon emission com-
puted tomography) i pozytonowej tomografii 
emisyjnej (PET, positron emission tomography)

e)	biopsji stereotaktycznej

6.	 W leczeniu pierwotnego chłoniaka mózgu sto-
suje się:
a)	 radioterapię
b)	chemioterapię
c)	 glikokortykosteroidy
d)	wszystkie powyższe
e)	 żadnego z powyższych
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7.	 Ograniczoną zdolność do prowadzenia pojazdów 
powodują:
a)	napady ogniskowe z zaburzeniami świadomości
b)	napady uogólnione toniczno-kloniczne
c)	 działania niepożądane farmakoterapii
d)	wszystkie powyższe
e)	 żadne z powyższych

8.	 Określenie zdolności do prowadzenia pojazdów 
przez osoby z padaczką nie wymaga:
a)	zebrania dokładnego wywiadu uwzględniają- 

cego przebieg choroby
b)	oceny reakcji na leczenie
c)	 zbadania funkcjonowania poznawczego
d)	wywiadu z bliskim pacjenta
e)	badania psychomotorycznego

9.	 Kryterium rozpoznania zespołu Leigha jest/są:
a)	objawy zajęcia jąder podstawy (zajęcie jąder 

podstawy powinno być potwierdzone w badaniu 
rezonansu magnetycznego)

b)	opóźniony rozwój psychomotoryczny
c)	 podwyższone stężenie kwasu mlekowego w pły-

nie mózgowo-rdzeniowym i/lub surowicy krwi

d)	prawdziwe są stwierdzenia a) i b)
e)	wszystkie powyższe stwierdzenia są prawdziwe

10.	W leczeniu padaczki mitochondrialnej nie zaleca 
się stosowania:
a)	 lamotryginy
b)	lewetyracetamu
c)	 gabapentyny
d)	kwasu walproinowego
e)	 zonisamidu

11.	W leczeniu spastyczności u chorych ze stward-
nieniem rozsianym nie stosuje się:
a)	baklofenu
b)	tyzanidyny
c)	 gabapentyny
d)	karbamazepiny
e)	benzodiazepin

12.	W leczeniu drżenia w przebiegu stwardnienia roz-
sianego lekiem pierwszego wyboru jest:
a)	karbamazepina
b)	gabapentyna
c)	 prymidon
d)	topiramat
e)	propranolol
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13.	Wskaż nieprawdziwie stwierdzenie dotyczące 
zmęczenia towarzyszącego stwardnieniu rozsia-
nemu:
a)	 to subiektywne odczucie braku energii do rozpo-

czynania i podtrzymywania dowolnej aktywności
b)	pozostaje w związku z depresją lub osłabieniem 

siły mięśniowej
c)	 pojawia się już po niewielkiej aktywności fi-

zycznej czy umysłowej i trwa dłużej niż u osób 
zdrowych

d)	jego natężenia nie obniżają sen ani wypoczynek
e)	jego charakterystycznymi cechami są istotny 

i długotrwały wpływ na jakość życia oraz na- 
silanie się pod wpływem ciepła (objaw Uh- 
thoffa)

14.	Badanie ultrasonograficzne jamy brzusznej z oce-
ną objętości moczu zalegającego po mikcji u cho-
rych na stwardnienie rozsiane należy wykonywać:
a)	nie rzadziej niż co 12 miesięcy
b)	nie rzadziej niż co 6 miesięcy
c)	 w przypadku wystąpienia nowych objawów 

dysfunkcji dolnych dróg moczowych
d)	prawdziwe są stwierdzenia a) i c)
e)	prawdziwe są stwierdzenia b) i c)

15.	Leczenie nerwobólu trójdzielnego należy rozpo-
cząć od:
a)	okskarbazepiny
b)	gabapentyny
c)	 pregabaliny
d)	lamotryginy
e)	 karbamazepiny

Uwaga: Na kartę odpowiedzi należy nakleić indywidualny kod paskowy uczestnika. Jeśli Państwo jeszcze nie mają takiego kodu, 
prosimy o nadesłanie karty z odpowiedziami i wypełnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty nadamy 
Państwu indywidualny numer identyfikujący i odeślemy kartę kodów pocztą na adres wskazany w formularzu. Od tego momen-
tu na każdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszą Państwo umieszczać innych danych poza naklejką z kodem.
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