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Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w teScie (pra-
widlowe wypelnienie i wystanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy Uczestnik
otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktéw.
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GULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

gicznego

Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2018 roku
Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajacych kolejne czeéci testu

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktéow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagrdéd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktére zdobedg w tescie najwieksza liczbg punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

Zachorowanie na stwardnienie rozsiane jest wy-

nikiem:

a) wspolistnienia podatnosci genetycznej orga-
nizmu

b) okreslonej reakcji immunologicznej przeciwko
antygenom o$rodkowego uktadu nerwowego
gospodarza

c¢) udziatu czynnikéw srodowiskowych

d) prawdziwe sg twierdzenia a), b) i c)

e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest praw-
dziwe

Lekiem zmniejszajacym aktywnos¢ stwardnienia
rozsianego oraz postep niepelnosprawnosci zaréw-
no w przypadku postaci rzutowo-remisyjnej, jak
i pierwotnie postepujace;j jest:

a) interferon beta

b) octan glatirameru

c) fingolimod

d) natalizumab

e) okrelizumab

W przebiegu stwardnienia rozsianego wyréznia

sie kilka postaci wystepujacych z nastepujaca

czestoscia:

a) postac¢ rzutowo-remisyjna — 55-59%

b) posta¢ wtérnie postgpujaca — 27-31%

c) postaé pierwotnie postepujaca — 9-20%

d) prawdziwe sg twierdzenia a), b) i c)

e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest praw-
dziwe

Prezenteizm to:

a) liczba opuszczonych dni roboczych, ktérej
bezposrednim nastgpstwem jest utrata produk-
tywnosci

b) nieefektywna obecno$é¢ w pracy lub przebywanie
w pracy mimo choroby i ztego samopoczucia

c¢) jakos¢ zycia zalezna od zdrowia i jego wplyw na
aspekty pracy

d) rezygnacja z pracy w wyniku dyskryminacji
w §rodowisku pracy

e) zwolnienie z pracy przez pracodawce w wyniku
choroby pracownika

Charakterystyczna lokalizacja cial Lewy’ego w ote-

pieniu z cialami Lewy’ego to:

a) kora nowa i limbiczna

b) pien mézgu

c¢) przednia cze$¢ zakretu obreczy, kora sr6dwecho-
wa lub wyspa

d) prawdziwe sg twierdzenia a), b) i c)

e) nie ma charakterystycznej lokalizacji tych zmian

Otepienie z cialami Lewy’ego

a) wystepuje wyjatkowo rzadko

b) jest najczestsza przyczyna otepienia

c) jest druga pod wzgledem czestosci przyczyna
otepienia

d) jest trzecig pod wzgledem czestosci przyczynag
otepienia

e) jest czwarta pod wzgledem czestosci przyczyna
otepienia
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Podstawowe objawy otepienia z cialami Lewy’ego,

zgodnie z kryteriami rozpoznania choroby z 2017

roku, to:

a) otepienie

b) fluktuacje poznawcze, nawracajace halucynacje
wzrokowe

¢) nadwrazliwo$¢ na leki przeciwpsychotyczne

d) zaburzenia odruch6w postawnych, powtarzajace
sie upadki

e) prawidtowe twierdzenia to a) i b)

Objawy pomocnicze w diagnostyce otepienia z cia-

tami Lewy’ego, zgodnie z kryteriami rozpoznania

choroby z 2017 roku, to:

a) nadwrazliwos¢ na leki przeciwpsychotyczne

b) zaburzenia odruchéw postawnych, powtarzajace
sie upadki

¢) epizody braku kontaktu stowno-logicznego

d) zaburzenia ukladu autonomicznego, hipotonia
ortostatyczna

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe

W leczeniu otepienia z obecnoscia cial Lewy’ego
stosuje sie:

a) inhibitory cholinesterazy

b) kwetiapine, klozapine, pimawanseryne

c) citalopram, escitalopram, sertraling

d) mirtazapine, wenlafaksyne, duloksetyne, buspiron
e) wszystkie wymienione wyzej leki

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisa¢ dane

10.

11.
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W leczeniu otepienia z cialami Lewy’ego przeciw-

wskazane jest stosowanie:

a) kwetiapiny, klozapiny, pimawanseryny

b) citalopramu, escitalopramu, sertraliny

¢) mirtazapiny, wenlafaksyny, duloksetyny, bu-
spironu

d) melatoniny, klonazepamu

e) neuroleptykéw I generacji

Czynniki genetyczne wspolne dla otepienia z cia-
tami Lewy’ego i choroby Parkinsona to:

a) SNCA

b) LRKK2

c) GBA

d) prawdziwe twierdzenia do a), b) i c)

e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest praw-
dziwe

Spektroskopia w bliskiej podczerwieni:

a) stuzy do nieinwazyjnego pomiaru utlenowania
mobzgu

b) to oksymetria mézgowa dostarczajgca informacji
o regionalnym wysyceniu mézgu tlenem

¢) odzwierciedla miejscowy metabolizm

d) jest czutym wskaznikiem hipoperfuzji i niedo-
krwienia mézgu

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe

Oplata
przerzucona
na adresata;

umowa

z RUP Gdansk
nr 40/02/Gd. 42
z dn. 28.05.2002

Nazwisko

Imig

Specjalizacja

Adres do korespondencji

E-mail

Ulica, nr domu

Via Medica

Kod

Miejscowosé

ul. Swietokrzyska 73

Telefon

Faks

80-180 Gdansk
TEST PPN 1/2018

Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondencji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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Polski Przeglad Neurologiczny, 2018, tom 14, nr 1

13. Polpasiec, w ktérym zmiany skérne sa zlokali-
zowane w obrebie dermatomu zaopatrywanego
przez dany zwdj czuciowy, powstaje w wyniku
reaktywacji:

a) wirusa opryszczki pospolitej typu 1 (HSV-1,
herpes simplex virus 1)

b) wirusa opryszczki pospolitej typu 2 (HSV-1,
herpes simplex virus 2)

¢) wirusa cytomegalii (CMV, cytomegalovirus)

d) wirusa Epsteina-Barr (EBV, Epstein-Barr virus)

e) wirusa poétpasca (VZV, varicella zoster virus)

14. Zespol Foix-Chavany-Marie (obustronny przedni
zespol wieczkowy)
a) jest rzadkim zespolem zwigzanym z uszkodze-
niem naczyniowym
b) podstawowymi objawami klinicznymi sg: dysfa-
gia, anartria, zaburzenia zucia

¢) charakteryzuje sig¢ objawami uszkodzenia ner-
woéw w koniczynach dolnych

d) prawdziwe sg twierdzenia a) i b)

e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest praw-
dziwe

15. Stosowany w terapii zaburzen polykania manewr

Masako to:

a) $wiadome unoszenie krtani na jak najdtuzszy
czas

b) powtarzane unoszenie glowy w pozycji lezacej

¢) lekkie przygryzanie korica jezyka z jednoczesnym
przelykaniem $liny

d) kontrola ustawienia tulowia i glowy

e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest praw-
dziwe

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Paiistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Panistwo umieszczaé innych danych poza naklejka z kodem.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 4/2017:
1c¢),2e),3¢e),4d),5d),6¢),7d),8a),9b),10d), 11 d), 12d), 13 d), 14 e), 15 e)

Identyfikator testu

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-

gopisem: @. Wszelkie inne znaki s niedozwolone
i moga powodowad nieuznanie odpowiedzi. Tylko

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

16.05.2018 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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Testu edukacyjnego z numeru 1/2018
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