Polski Przeglad Neurologiczny, 2017, tom 13, nr 3

Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w teScie (pra-
widlowe wypelnienie i wystanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy Uczestnik
otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktéw.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

1.

o o

gicznego

Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2017 roku
Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajacych kolejne czeéci testu

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktéow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagrdéd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktére zdobedg w tescie najwieksza liczbg punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1.

Do lekow wywolujacych polekowe zaburzenia
ruchowe naleza:

a) haloperidol

b) klozapina, kwetiapina

c) aripiprazol

d) metoklopramid, flunaryzyna

e

—_ == =

wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe

Do czynnikéw ryzyka rozwoju dyskinez péznych
naleza:

a) plec¢ zenska

b) dluga ekspozycja na lek

c) czeste zmiany dawkowania

d

e

wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe
zadne z powyzszych stwierdzen nie jest praw-
dziwe

—

Do dyskinez péznych nie naleza:
a) dyskinezy plasawicze
b) dyskinezy ustno-zuchwowe
) zespo6l niespokojnych nég
d) tiki
e) akatyzja

Dyskinezy pézne najrzadziej wystepuja po stoso-
waniu:

a) risperidonu

b) olanzapiny

¢) aripiprazolu

d) risperidonu

e) klozapiny i kwetiapiny

Ryzyko dyskinez p6znych po neuroleptykach nowej

generacji stanowi okolo:

a) 10% ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekow
klasycznych

b) 20% ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekéw
klasycznych

¢) 50% ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekéw
klasycznych

d) 70% ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekéw
klasycznych

e) 90% ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekéow
klasycznych

Do lekéw rekomendowanych w leczeniu dyskinez

poznych nie nalezy:

a) klonazepam

b) tetrabenazyna

¢) amantadyna

d) ekstrakt z ginkgo biloba — EGb-76

e) ropinirol

Objawy zespolu Sjiogrena to:

a) kserostomia

b) kseroftalmia

¢) przewlekle zmeczenie

d) limfadenopatia

e) wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe

Do cech klinicznych réznicujacych zesp6t Sjogrena

i stwardnienie rozsiane nie nalezy:

a) mlodszy wiek pacjenta

b) wspélistnienie uszkodzenia obwodowego uktadu
nerwowego lub nerwéw czaszkowych

www.ppn.viamedica.pl

160



Test edukacyjny

10.

c) brak lub nieliczne prazki oligoklonalne w ptynie
moézgowo-rdzeniowym

d) brak zmian w ciele modzelowatym

e) ognisko uszkodzenia obejmujace kilka segmen-
téw rdzenia kregowego

W leczeniu zespolu Sjogrena:
a) stosuje sig r6zne strategie terapeutyczne zaleznie
od klinicznej manifestacji choroby
nie jest wymagane leczenie w przypadku stabil-
nej, samoograniczajacej sie choroby
glikokortykosteroidy i dozylne pulsy cyklofo-
sfamidu stosuje sie w przypadku progresji obja-
wow klinicznych lub cech aktywnosci choroby
stwierdzonych w badaniach pomocniczych (re-
zonans magnetyczny, badania plynu mézgowo-
-rdzeniowego)
d) wszystkie powyzsze stwierdzenia sa prawdziwe
e) zadne z powyzszych stwierdzen nie jest praw-
dziwe

b

—

O
-

Lekiem o potwierdzonej skutecznosci moduluja-
cym przebieg choroby Alzheimera (spowalniaja-
cym jej przebieg) jest:

a) riwastygmina

b) donepezil

¢) galantamina

d) memantyna

e) zaden z wyzej wymienionych lekéw

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisa¢ dane

11.

12.

13.

Sugerowane mechanizmy dzialania cerebroli-
zyny to:

a) nasladowanie dziatania neurotrofin

b) aktywacja mikrogleju (dziatanie przeciwzapalne)
) aktywacja kalpainy

d) aktywacja apoptozy

e) wszystkie powyzsze stwierdzenia sg prawdziwe

¢

Przeciwwskazaniem do stosowania cerebroli-

zyny jest:

a) nadwrazliwo$¢ na ten lek

b) padaczka

¢) ciezka niewydolno$é nerek

d) wszystkie powyzsze stwierdzenia sa prawdziwe

e) zadne z powyzszych stwierdzen nie jest praw-
dziwe

Zespol lamliwego chromosomu X (FXTAS, fragile

X-associated tremor/ataxia syndrome):

a) charakteryzuje sie wystepowaniem drzenia
i ataksji

b) jest zwigzany z mutacja genu FMR1 zlokalizowa-
nego na chromosomie X

c) wystepuje z czestoscig 1 na 4000 kobiet po 50. ro-
ku zycia

d) wszystkie powyzsze stwierdzenia sa prawdziwe

e) prawdziwe sg tylko twierdzenia a) i b)

Oplata
przerzucona
na adresata;

umowa

z RUP Gdansk
nr 40/02/Gd. 42
z dn. 28.05.2002

Nazwisko

Imig

Specjalizacja

Adres do korespondencji

E-mail

Ulica, nr domu

Via Medica

Kod

Miejscowosé

ul. Swietokrzyska 73

Telefon

Faks

80-180 Gdansk
TEST PPN 3/2017

Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis



Karta odpowiedzi na pytania
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14.Klinicznymi kryteriami rozpoznania pewnego 15. Lek stosowany w stwardnieniu zanikowym bocz-

stwardnienia zanikowego bocznego sa: nym powodujacy niewielkie wydluzenie czasu
a) uszkodzenie gérnego i dolnego neuronu rucho- przezycia to:

wego w regionie opuszki i przynajmniej w dwéch a) lewodopa

regionach rdzenia kregowego b) riluzol
b) uszkodzenie gérnego neuronu ruchowego c) baklofen podawany doustnie

w dwdch regionach rdzenia kregowego i dolnego d) baklofen podawany dokanatowo

w trzech regionach
c¢) tylko twierdzenie a) jest prawdziwe
d) tylko twierdzenie b) jest prawdziwe
e) prawdziwe sg twierdzenia a) i b)

e) tizanidyna

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Paiistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panistwu indywidualny numer identyfikujacy i ode$lemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Pafistwo umieszczaé innych danych poza naklejka z kodem.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 2/2017:
1d),2e),3¢e),4c),5¢e),6d),7c),8¢e),9d),10e),11¢e),12¢e), 13 e), 14 ¢), 15 €)

Identyfikator testu
PNQ3761
Kod uczestnika
umozliwiajacy identyfikacje
Tu prosze wklei¢ kod uczestnika testu edukacyjnego

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-

gopisem: @. Wszelkie inne znaki s niedozwolone
i moga powodowad nieuznanie odpowiedzi. Tylko

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego
15.12.2017 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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Testu edukacyjnego z numeru 3/2017



