Polski Przeglad Neurologiczny, 2017, tom 13, nr 2

Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w teScie (pra-
widlowe wypelnienie i wystanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy Uczestnik
otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktéw.
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GULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

gicznego

Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2017 roku
Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajacych kolejne czeéci testu

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktéow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagrdéd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktére zdobedg w tescie najwieksza liczbg punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA
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Objeto$¢ przestrzeni wewnatrzczaszkowej jest
wielkoscia stala, stanowiagc sume pozostajacych
w stanie rownowagi dynamicznej elementéw, do
ktorych naleza:

a) mézgowie

b) krew wewnatrznaczyniowa

¢) plyn mézgowo-rdzeniowy

d) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe
e) prawdziwe sg twierdzenia a) i b)

Autoregulacje przeplywu mézgowego zapewniaja

uzupelniajace sie wzajemnie mechanizmy:

a) miogenny, ktéry jest skuteczny, gdy ci$nienie
perfuzyjne jest wysokie

b) miogenny, ktéry jest skuteczny, gdy cisnienie
perfuzyjne jest niskie

¢) metaboliczny, ktéry jest najskuteczniejszy, gdy
ci$nienie perfuzyjne jest niskie

d) metaboliczny, ktéry jest najskuteczniejszy, gdy
ci$nienie perfuzyjne jest wysokie

e) prawdziwe sg twierdzenia a) i ¢)

Spadek sredniego ci$nienia tetniczego powoduje
(wskaz stwierdzenie nieprawidlowe):

a) zahamowanie dzialania baroreceptoréw

b) wzrost aktywacji wspélczulnej

c) zwezenie naczyn

d) zwiekszenie rzutu serca

e) zmniejszenie czestosdci rytmu serca

Do obszaréw mézgu zawierajacych neurony regu-
lujace miejscowy przeplyw mézgowy nie nalezy:
a) jadro podstawne brzuszne (Meynerta)

b) jadro miejsca sinawego
¢) jadro nerwu btednego
d) jadro wierzchu mézdzku

e) przedni brzuszno-boczny obszar rdzenia prze-
dluzonego

Nowe metody rehabilitacji chodu z wykorzysta-
niem robotéw znajduja najlepsze zastosowanie w:

a) urazach rdzenia

b) chorobie Parkinsona

¢) stwardnieniu rozsianym

d) udarach mézgu

e) prawdziwe sg twierdzenia a) i d)

Unieruchomienie chorego z niecatkowitym urazem

rdzenia moze powodowac:

a) podobne nastgpstwa w obwodach neuronalnych
jak catkowity uraz rdzenia

b) ograniczy¢ skutecznoéé by-passéw omijajacych
uszkodzenie w rdzeniu

¢) brak impulsacji prioprioceptywnej lub niedosta-
teczny jej poziom

d) wszystkie wyzej wymienione

e) zadne z twierdzen nie jest prawdziwe

Ktore z ponizszych twierdzen jest nieprawdziwe:

a) grubo$¢ intima-media odzwierciedla obecno$é
innych czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego

b) grubos¢ intima—media dodatnio koreluje z zabu-
rzeniami poznawczymi u pacjentéw z chorobg
Parkinsona

¢) grubo$c¢ intima—media nie koreluje z zaburzenia-
mi ruchowymi u pacjentéw z chorobg Parkinsona
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d) u 0séb z chorobg Parkinsona stwierdza sie czyn-
niki ryzyka choréb uktadu sercowo-naczyniowe-
go, takie jak: zwiekszenie masy ciata, zaburzony
profil lipidowy czy nieprawidlowe ci$nienie
tetnicze

e) obecno$¢ zmian naczyniopochodnych w mézgu
moze istotnie wplywaé na stan funkcjonalny oséb
z chorobg Parkinsona

Spadek masy ciala w chorobie Parkinsona jest spo-

wodowany przez:

a) zmniejszong podaz pokarméw wtorng do zabu-
rzen wechu i niesprawnos$ci ruchowej

b) wspoétwystepujaca depresje

¢) zaburzenia odzywiania zwigzane z dysregulacja
autonomiczng przewodu pokarmowego

d) zaburzonym dobowym wydatkiem energetycz-
nym zwigzanym ze wzmozonym napigciem
mie$niowym i fluktuacjami ruchowymi

e) wszystkimi wyzej wymienionymi przyczynami

Po implantacji DBS do jadra niskowzgoérzowego

w chorobie Parkinsona obserwuje sig:

a) normalizacje masy ciala (do poziomu sprzed
zachorowania)

b) wzrost masy ciata mogacy prowadzi¢ do nadwagi
lub otylosci

¢) chudnigecie

d) prawdziwe sg twierdzenia a) i b)

e) prawdziwe sg twierdzenia a) i ¢)
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Prosimy czytelnie wpisa¢ dane
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Do objawéw dysautonomii w chorobie Parkinsona
nie nalezy:

a) nieprawidlowy dobowy profil ci$nienia tetniczego
b) poranne niedoci$nienie

¢) hipotonia ortostatyczna i popositkowa

d) zmniejszona zmienno$¢ rytmu serca

e) zwiekszona grubo$c¢ intima—-media

W chorobie Parkinsona stwierdzono nizsze ste-
zenia:

a) triglicerydow

b) cholesterolu catkowitego

¢) cholesterolu frakcji LDL

d) cholesterolu frakcji VLDL

e) wszystkich wyzej wymienionych

W zespole Rasmussena nie obserwuje sie:

a) opornych na leczenie napadéw padaczkowych
b) pogorszenia funkcji poznawczych
c¢) zaniku jednej pétkuli

d) niedowtadu polowiczego

e) braku efektu leczenia operacyjnego

Zmiany histopatologiczne w przebiegu zatrucia

tlenkiem wegla sa wynikiem:

a) nasilonego procesu demielinizacyjnego

b) uszkodzenia sr6dbtonka w zakresie mikrokrazenia

c) zwiekszonej szybkosci tworzenia sie trombiny
i zakrzepu w naczyniach
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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14.

d) wzrostu aktywnosci «,-antyplazminy odpowie-
dzialnej za inaktywacje plazminy
e) wszystkich wyzej wymienionych proceséw

Najbardziej typowa zmiang w rezonansie magne-
tycznym mézgowia, zwiazana z zatruciem tlen-
kiem wegla jest/sa:

a) rozlane uszkodzenie istoty bialej

b) obustronna krwotoczna martwica mézdzku

¢) rozsiane zmiany demielinizacyjne

d) rozsiane zmiany naczyniopochodne

e) obustronna krwotoczna martwica gatki bladej

15. Ktére twierdzenie dotyczace markeréw wykorzy-

stywanych w spektroskopii rezonansu magnetycz-

nego jest nieprawdziwe?

a) N-acetyloasparaginian jest markerem neuronal-
nym

b) N-acetyloasparaginian jest markerem aksonal-
nym

¢) cholina jest wskaznikiem procesu demieliniza-
cyjnego

d) mioinozytol jest markerem komoérek glejo-
wych

e) mioinozytol jest markerem aksonalnym

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Paiistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panistwu indywidualny numer identyfikujacy i ode$lemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Pafistwo umieszczaé innych danych poza naklejka z kodem.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 1/2017:
1d),2d),3e),4¢e),5¢),6c),7c),8d),9e),10b), 11 ¢e), 12 e), 13 b), 14 e), 15 d)

Testu edukacyjnego z numeru 2/2017

Identyfikator testu

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-

gopisem: @. Wszelkie inne znaki s niedozwolone
i moga powodowad nieuznanie odpowiedzi. Tylko

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

30.09.2017 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-

® 66 0006
® 6 000 6
® 66 0 0 6
® 66 0 0 6
® 66 0 00 6
® 66 0006
® 6 0006
® 6 00 6
® 66 0 0 6
® 66 0 0 6
® 66 0 00 6
® 6 0006
® 6 0006

N MmN O~

8
9

1

PNQ2762

Kod uczestnika
umozliwiajacy identyfikacje

Tu prosze wklei¢ kod uczestnika testu edukacyjnego

® 66 00 6
® 66 000 6

10

11

12
13
14
15



	test.pdf
	_GoBack
	_Ref471388858




