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Test edukacyjny

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie
(prawidlowe wypelnienie i wyslanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy

Uczestnik otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktéw.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-
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gicznego

Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2015 roku
Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajacych kolejne czeéci testu

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktéow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagrdéd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktére zdobedg w tescie najwieksza liczbg punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab. n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1. Wybierz prawdziwe twierdzenie: W postaci spo-

radycznej mozgowej angiopatii amyloidowe;j...

a) dochodzi do odkladania sig w $cianie naczyn
krwionoénych g-amyloidu 1-40

b) B-amyloid 42 tworzy blaszki starcze

¢) dochodzi do odkladania sie w $cianie naczyn
krwionosnych f-amyloidu 42

d) B-amyloid 1-40 tworzy blaszki starcze

e) prawidlowe sg twierdzenia a) i b)

Do genetycznych czynnikéw ryzyka sporadycznej
mozgowej angiopatii amyloidowej nalezy/a:
) polimorfizm genu apolipoproteiny E
) polimorfizm preseniliny 1 i preseniliny 2

) polimorfizm amyloidowego prekursora biatkowego
d) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe
e) zadne z powyzszych twierdzen nie jest prawdziwe

a
b
C

Obraz mikroskopowy mézgowej angiopatii amy-
loidowej jako pierwszy opisal

a) Lazar Minor

b) Gustaw Oppenheim

c) Alois Alzheimer

d) Fritz Lewy

e) Arnold Pick

Mézgowa angiopatie amyloidowa najczesciej

spotyka sie

a) w placie potylicznym i mézdzku

b) w jadrach podkorowych, ptacie czotowym
i skroniowym

¢) w placie potylicznym i kolejno w czolowym,
skroniowym i ciemieniowym

d) w jadrach podkorowych, wzgérzu, istocie biatej
i pniu mézgu

e) w mdzdzku, w jadrach podkorowych i wzgdrzu

. Wybierz falszywe twierdzenie odnoszace sie do tak

zwanych zauroczen amyloidowych

a) sg to incydenty nawracajacych, stereotypowych
objaw6éw czuciowych, zaburzein wzrokowych
oraz epizody padaczkopodobnych ruchéw na-
padowych

b) sg spowodowane nawracajacymi mikrokrwawie-
niami mézgowymi i krwotokami podpajeczynéw-
kowymi na sklepistosci mézgu

¢) moga poprzedzaé wystgpienie krwotoku moz-
gowego; objawy trwajg najczesciej 2—10 min
i dotycza nieraz kilku obszar6w unaczynienia

d) czesto sa mylone z przemijajacymi napadami
niedokrwiennymi

e) w przypadku ich rozpoznania nalezy stosowac
leczenie przeciwplytkowe

. W moézgowej angiopatii amyloidowej w badaniu

plynu mézgowo-rdzeniowego stwierdza sie

a) podwyzszenie stezen f-amyloidu 40 i f-amy-
loidu 42, catkowitego i fosforylowanego biatka
tau oraz obnizenie stezenia apolipoproteiny E
(APOE)

b) obnizenie stezen f-amyloidu 40 i -amyloidu 42
oraz podwyzszenie stezen catkowitego i fosfo-
rylowanego biatka tau oraz obnizenie stgzenia
APOE

c) obnizenie stezen f-amyloidu 40 i f-amyloidu 42
oraz stezen catkowitego i fosforylowanego biatka
tau i APOE

d) obnizenie stezen f-amyloidu 40 i f-amyloidu 42
oraz podwyzszenie stezen catkowitego i fosfory-
lowanego biatka tau i APOE

e) nie stwierdza sig zmian stezen f-amyloidu 40
i f-amyloidu 42, catkowitego i fosforylowanego
biatka tau ani APOE
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Wybierz falszywe twierdzenie dotyczace operacyj-

nego leczenia krwotokéw mézgowych w przebiegu

angiopatii amyloidowej

a) moze by¢ rozwazane w przypadku duzych ognisk
krwotocznych zlokalizowanych w tylnej jamie
czaszki oraz ognisk zagrazajacych wystapieniem
wodoglowia

b) zaleca sie tylko w niektérych przypadkach, na
przyktad u os6b ponizej 75. roku zycia, u kté-
rych nie stwierdzono krwawienia do uktadu
komorowego

c¢) zle rokowanie dotyczy os6b starszych

d) zte rokowanie dotyczy oséb z otepieniem

e) nigdy nie zaleca sie leczenia operacyjnego

Centralna mielinoliza mostu w zespole demielini-
zacji osmotycznej wystepuje z czestoscia

a) 10%

b) 20%
c) 50%
d) 90%
e) 100%

Demielinizacja osmotyczna z uszkodzeniem struk-

tur mostu jest zwigzana

a) z mechanizmem adaptacyjnym zapobiegajacym
obrzekowi moézgu, polegajacym na eliminacji
substancji osmotycznie czynnych z tkanek
moézgu

b) z mechanizmem adaptacyjnym, ktéry rozwija sig
w ciggu 2-3 dni

¢) z naglym zwiekszeniem osmolarnosci ptynu
pozakomérkowego zwigzanym z intensywna

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisa¢ dane

10.

11.

suplementacja sodu, co moze prowadzi¢ do
odwodnienia mézgu

d) z przemieszczaniem sie wody z wnetrza komérek
moézgowych do przestrzeni zewnatrzkomérkowej
i odwodnieniem oraz obkurczaniem komérek
oérodkowego uktadu nerwowego

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sa prawdziwe

Podanie toksyny botulinowej typu A powoduje

zmniejszenie napiecia mieSniowego

a) po 2-3 dniach od podania leku, z maksymalnym
efektem po 2 tygodniach, natomiast po 12 tygo-
dniach dziatanie leku stopniowo si¢ zmniejsza

b) po 7 dniach od podania leku, osiagajac maksi-
mum po 2 tygodniach, a po 24 tygodniach dzia-
lanie leku stopniowo sie wyczerpuje

¢) po 2-3 dniach od podania leku, osiagajac mak-
simum po 2 tygodniach, a po 24 tygodniach
dzialanie leku stopniowo sie wyczerpuje

d) po 2-3 dniach od podania leku, osiagajac mak-
simum po 6 tygodniach, natomiast po 12 tygo-
dniach dzialanie leku stopniowo sie wyczerpuje

e) po 7 dniach od podania leku, osiggajac maksi-
mum po 6 tygodniach, a po 24 tygodniach dzia-
tanie leku stopniowo sig wyczerpuje

Czynnikami wplywajacymi na zdolnos¢ pergolidu
do wywolywania zwloknien jest/sa

a) powinowactwo leku do receptoréw 5HT,B

b) dlugi okres péitrwania

c) wielko§¢ dawki
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgodeg na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg

w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondencji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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d) wszystkie twierdzenia sg prawdziwe
e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest pra-
widlowa

12. W chorobie Parkinsona pochodne sporyszowe

a) sg stosowane jako leki pierwszego rzutu w przy-
padku wskazania do stosowania agonistow
dopaminy

b) sa stosowane jako leki pierwszego rzutu w przy-
padku wskazania do stosowania agonistow
dopaminy, przy czym wymagana jest kontrola
laboratoryjna

c) sg stosowane jako leki drugiego rzutu w przy-
padku ztej tolerancji agonistéw receptoréw D,
niebgdgcych pochodnymi ergotaminy

d) nie sa stosowane

e) sg stosowane wylgcznie w monoterapii

13. Tizanidyna dziala poprzez
a) pobudzenie receptoréw presynaptycznych GABA,
b) pobudzenie presynaptycznych receptoréw «,-
-adrenergicznych
¢) hamowanie uwalniania jonéw Ca?* z siateczki
sarkoplazmatycznej w komérkach migsniowych
podczas depolaryzacji

d) blokade napieciozaleznych kanatéw sodowych
e) hamowanie aktywno$ci ¢-motoneuronéw rdze-
nia kregowego

14. Metokarbamol dziala poprzez

a) hamowanie aktywnos$ci motoneuronéw rdzenia
kregowego i wielosynaptycznych odruchow
rdzeniowych

b) pobudzenie receptoréw presynaptycznych GABA

¢) pobudzenie presynaptycznych receptoréw
a,-adrenergicznych

d) hamowanie uwalniania jonéw Ca?* z siateczki
sarkoplazmatycznej w komérkach migéniowych
podczas depolaryzacji

e) blokade napieciozaleznych kanaléw sodowych

B

15. Rozpoznanie przyzwojaka ustala sie¢ na podsta-
wie objawow klinicznych i badan pomocniczych,
z wyjatkiem
a) ultrasonografii
b) tomografii komputerowe;j
c) rezonansu magnetycznego
d) biopsji

e) oznaczenia warto$ci pochodnych amin katecho-
lowych w dobowej zbiérce moczu

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Pafistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie musza Pafistwo umieszczaé innych danych poza naklejka z kodem.

Karta odpowiedzi na pytania

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 3/2015:
1a),2b),3d),4c),5hb),6¢),7d),8b),9d),10e), 11 ¢), 12 ¢), 13 d), 14 e), 15 b)

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-
gopisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone
i moga powodowac nieuznanie odpowiedzi. Tylko
Identyfikator testu
PNQ4590

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

15.03.2016 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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