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Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!
Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie
(prawidlowe wypelnienie i wyslanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy

Uczestnik otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktow.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-
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gicznego

Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2015 roku
Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyta¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajgcych kolejne czeéci testu

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagrdéd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktore zdobedg w tescie najwieksza liczbe punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1.

Wybierz falszywe twierdzenie dotyczace otepienia

z cialami Lewy’ego:

a) nalezy do grupy tauopatii

b) charakteryzuje sie obecnoscig ciat Lewy’ego

c) przebiega z zaburzeniami poznawczymi

d) charakteryzuje sie wystepowaniem objawéw
pozapiramidowych

e) przebiega z objawami neuropsychiatrycznymi

Objawy otepienia z cialami Lewy’ego czesto suge-
ruja bledne rozpoznanie:

a) zaniku wielouktadowego

b) choroby Parkinsona z otgpieniem

c) postepujacego porazenia ponadjadrowego

d) zwyrodnienia korowo-podstawnego

e) otepienia czolowo-skroniowego

Objawem charakterystycznym dla otepienia z cia-
tami Lewy’ego jest:

a) depresja

b) obecnos¢ zaburzen $§wiadomosci

c¢) zespdt parkinsonowski

d) nadwrazliwos¢ na leki neuroleptyczne

e) wystepowanie omdlen

W badaniach pomocniczych w otepieniu z cialami

Lewy’ego nie stwierdza sie:

a) prawidtowych struktur ptata skroniowego w obra-
zie TK lub MR

b) uogdélnionego niskiego wychwytu znacznika
w badaniu perfuzyjnym SPECT lub PET ze
zmniejszeniem aktywnos$ci w okolicy potylicznej

¢) uogdlnionego niskiego wychwytu znacznika
w badaniu perfuzyjnym SPECT lub PET ze
zmniejszeniem aktywnosci w okolicy czotowej

d) nieprawidtowego wychwytu MIBG w scyntygrafii
mies$nia sercowego

e) obecnosci fal wolnych w badaniu EEG, z falami
ostrymi w okolicy skroniowej

. W otepieniu z cialami Lewy’ego nie nalezy sto-

sowac:

a) lewodopy

b) agonistéw dopaminy
c) riwastygminy

d) donepezilu

e) memantyny

. Do objawéw torbieli skorzastej naleza:

a) béle glowy

b) napady drgawkowe

¢) epizody niedokrwienia mézgu

d) aseptyczne zapalenie opon mézgowo-rdzenio-
wych

e) prawidlowe sg odpowiedzi a), b), ¢) i d)

Leczeniem z wyboru torbieli skorzastej jest:

a) leczenie farmakologiczne

b) chemioterapia

¢) leczenie chirurgiczne z nastgpowq radioterapig

d) radykalna resekcja chirurgiczna

e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest pra-
widlowa

Zaostrzenie objawéw SM moze by¢ powiazane ze
skladnikami diety z wyjatkiem:

a) nadmiaru nasyconych kwaséw tluszczowych

b) nadmiaru wielonienasyconych kwaséw ttusz-
czowych
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c) niedoboru witamin D, B,,, kwasu foliowego
d) substancji o wlasciwosciach antyoksydacyjnych

e) mikroelementéw (szczegdlnie cynku, selenu
i miedzi)

Wybierz twierdzenie charakteryzujace chorobe

Kennedy’ego:

a) jest czestym schorzeniem

b) wystepuje tylko u kobiet

¢) wystepuje u kobiet i mezczyzn

d) cechuje sie opuszkowo-rdzeniowym zanikiem
miedni

e) objawy kliniczne wystepuja tylko po jednej
stronie

Podstawowymi objawami choroby Kennedy’ego sa:

a) postepujgce ostabienie i zanik miesni oraz drze-
nia peczkowe

b) zaburzenia potykania

c) parestezje

d) ginekomastia

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe

Wybierz twierdzenie opisujace chorobe Ken-

nedy’ego:

a) zwielokrotnieniu ulegajg powtoérzenia tréjnukleo-
tydu CAG (powyzej 38)

b) bezposrednia przyczyna patologii w zmutowa-
nym genie jest uszkodzenie genu kodujacego
biatko receptora androgenowego

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisa¢ dane

12.

13.

¢) ze wzgledu na lokalizacje genu na chromosomie
X chorujg wytacznie mezczyzni

d) zazwyczaj wywiad rodzinny jest ujemny

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sg prawdziwe

W chorobie Kennedy’ego w badaniach pomocni-

czych stwierdza sie:

a) cechy polineuropatii, gtéwnie czuciowej, w ba-
daniu elektroneurograficznym

b) postepujace uszkodzenie komérek rogéw przed-
nich rdzenia kregowego w badaniu elektromio-
graficznym

¢) podwyzszone stezenie kreatyniny i aktywnosci
aminotransferaz w surowicy

d) zaburzenia gospodarki lipidowej oraz metaboli-
zmu glukozy

e) wszystkie powyzsze twierdzenia sq prawdziwe

Ryzyko spowodowania wypadku przez osoby

starsze z otepieniem lagodnym lub umiarkowa-

nym jest:

a) podobne jak w przypadku oséb starszych bez
otepienia

b) 10-krotnie wyzsze niz u oséb zdrowych w tym
samym wieku

¢) 5-krotnie wyzsze niz u os6b zdrowych w tym
samym wieku

d) co najmniej 2-5-krotnie wyzsze niz przez osoby
zdrowe w tym samym wieku

e) 2-krotnie nizsze niz przez osoby zdrowe w tym
samym wieku
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawg z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis



Karta odpowiedzi na pytania
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14. Pogorszenie sprawnosci psychofizycznej wystepuje
po zastosowaniu:
a) benzodiazepin

15.

b
c

d

e

—_ ===

lekéw neuroleptycznych

lekéw antycholinergicznych

amantadyny

wszystkie powyzsze twierdzenia sa prawdziwe

Wybierz falszywe twierdzenie:
a) w polskim prawie nie sprecyzowano w sposéb

jednoznaczny powinno$ci lekarza w zakresie
informowania wydzialu komunikacji o rozpozna-
nej u pacjenta chorobie neurozwyrodnieniowej
prowadzacej do otepienia

b) polskie prawo jednoznacznie nakazuje lekarzowi

informowanie wydziatu komunikacji o rozpozna-
nej u pacjenta chorobie neurozwyrodnieniowej
prowadzacej do otepienia

¢) zgodnie z ustawg o kierujacych pojazdami

starosta moze skierowac na specjalistyczne ba-
danie osobe posiadajaca prawo jazdy w przypa-
dku uzasadnionych i powaznych zastrzezen
dotyczacych jej stanu zdrowia; tego typu zas-
trzezenia z pewno$cig moga pochodzié¢ od
lekarzy

d) decyzja o zgloszeniu do starostwa watpliwosci

odnosnie zdolnosci do prowadzenia pojazdu
przez pacjenta ze schorzeniem neurologicznym
zalezy wylacznie od indywidualnej oceny osoby
badajacej

e) przy zglaszaniu watpliwosci odnosnie zdol-

nosci do prowadzenia pojazdu przez pacjenta
nalezy mie¢ na uwadze zaréwno ustawowy
obowigzek zachowania tajemnicy lekarskiej,
jak i odstepstwa od tego obowigzku zwigzane
z zagrozeniem zycia lub zdrowia pacjenta albo
innych os6b

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Pafistwo jeszcze nie maja takiego kodu,
prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypetnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty nadamy
Panistwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od tego momentu
na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Panistwo umieszcza¢ innych danych poza naklejka z kodem.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 2/2015:
1a),2b),3e),4c),5b),6d),7e),8d),9b),10e), 11 ¢e), 12 c), 13 b), 14 d), 15 d)

Testu edukacyjnego z numeru 2/2015

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-

gopisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone

i moga powodowac nieuznanie odpowiedzi. Tylko
Identyfikator testu

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

29.12.2015 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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