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Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!

Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie
(prawidtowe wypelnienie i wyslanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy
Uczestnik otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktow.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

1. Test edukacyjny zamieszczony w ,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

gicznego

2. Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach , Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2014 roku
3. Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyskac 12 punktéw edukacyjnych
4. Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyla¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajgcych kolejne czeéci testu

oo

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

7. Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagréd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktore zdobedg w tescie najwieksza liczbe punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1. Do klinicznych objawéw zespolu podkradania
tetnicy kregowej naleza:

a) réznica ciénienia tetniczego na obu konczynach

gérnych

b) cechy niedokrwienia koficzyny goérnej

¢) objawy neurologiczne

d) wszystkie wyzej wymienione objawy

e) zaden z wyzej wymienionych objawéw

2. Zalecana metoda leczenia zwezenia lub nie-
droznosci tetnicy podobojczykowej jest:
a) leczenie operacyjne
b) przezskérna angioplastyka z ewentualng im-
plantacjg stentu po 6 miesigcach od wystgpienia
objawéw klinicznych
¢) przezskérna angioplastyka z ewentualng implan-
tacja stentu w ciggu 2 tygodni od wystapienia
objawéw klinicznych
d) leczenie farmakologiczne
e) leczenie rehabilitacyjne

3. Do charakterystycznych objawéw klinicznych
udaru przysadki nie naleza:

a) nagly, bardzo silny bél glowy

b) oftalmoplegia

c) zaburzenia $wiadomosci

d) zaburzenia hormonalne

e) uszkodzenie nerwu twarzowego

4. W przypadku podejrzenia udaru przysadki
zalecanym badaniem neurobrazowym jest:

a) TK glowy
b) TK glowy z kontrastem

c) angio-TK
d) rezonans magnetyczny
e) PET

5. W przypadku podejrzenia lub rozpoznania
udaru przysadki nalezy wykona¢ nastepujace
badania:

a) pomiar stezenia kortyzolu

b) pomiar stezen IGF-1, GH, PRL

¢) pomiar stezen LH, FSH, TSH, fT4

d) pomiary stezen testosteronu u mezczyzn i estra-
diolu u kobiet

e) wszystkie wyzej wymienione odpowiedzi sg pra-
widlowe

6. W udarze przysadki pierwsze objawy zabu-
rzefn hormonalnych sa najczesciej zwigzane
z niedoborem:

a) ACTH

b) GH

c) TSH

f) PRL

d) LH, FSH

7. Najskuteczniejszym sposobem postepowania
u chorych z objawowym udarem w obszarze
gruczolaka przysadki i progresja objawéw wzro-
kowych jest:

a) steroidoterapia

b) leczenie przeciwobrzekowe

¢) odbarczajacy zabieg neurochirurgiczny

d) suplementacja hormonalna

e) zadna zpowyzszych odpowiedzi nie jest prawidtowa
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8. Wybierz falszywe stwierdzenie dotyczace drze- 11. Na rozpoznanie udokumentowanego psy-

nia samoistnego: chogennego zaburzenia ruchowego pozwala
a) drzenie ma charakter pozycyjny stwierdzenie:
b) drzenie ma charakter kinetyczny a) ustepowania objaw6éw ruchowych po zastosowa-
c) drzenie ma charakter izometryczny niu placebo, sugestii, psychoterapii

b) ustepowania objawéw ruchowych, gdy chory nie
jest obserwowany

c¢) niecharakterystycznych objawéw ruchowych

d) wraz z postepem choroby czestotliwos¢ drzenia
sie zwigksza, a jego amplituda zwykle maleje
e) wraz z postepem choroby czestotliwo$¢ drzenia

maleje, a jego amplituda zwykle narasta d) a) lub b)
e) a) lub ¢)
9. W etiologii drzenia samoistnego istotna role
przypisuje sie zaburzeniu: 12. Psychogenne zaburzenia ruchowe wystepuja:
a) aktywnosci GABA-ergicznej a) czesciej u kobiet
b) aktywnos$ci dopaminergicznej b) czesciej u mezczyzn
¢) aktywnosci serotoninergicznej ¢) u okoto 10 % chorych z zaburzeniami chodu
d) aktywnosci adrenergicznej d) najczesciej u chorych ponizej 20. roku zycia
e) zadna zpowyzszych odpowiedzi nie jest prawidlowa e) najczesciej u chorych powyzej 65. roku zycia

10. W objawowym leczeniu drzenia samoistnego  13. Podstawowe znaczenie w leczeniu psycho-
zalecanymi lekami z poziomem rekomendacjiAsa:  gennych zaburzen ruchowych ma:

a) propranolol a) farmakoterapia

b) prymidon b) psychoterapia

¢) klonazepam ¢) rehabilitacja

d) prawidlowe sg odpowiedzi a) i ¢) d) fizykoterapia

e) prawidlowe sg odpowiedzi a) i b) e) leczenie operacyjne
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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14. Wybierz falszywe stwierdzenie dotyczace
chorych leczonych octanem glatirameru i pre-
paratami interferonu beta:
a) leczenie charakteryzuje sie dtugotrwalg skutecz-
noscig
b) efekt terapeutyczny jest tym lepszy, im wcze$niej
zastosowano ww. leki
c) efekt terapeutyczny jest tym lepszy, im pézniej
zastosowano ww. leki
d) wieloletnie leczenie preparatami pierwszego
rzutu jest bezpieczne
e) leczenie powinno by¢ kontynuowane tak dlugo,
jak dtugo jest skuteczne i dobrze tolerowane

15. Stwardnienie rozsiane u os6b miodych jest:

a) pierwsza co do czestosci przyczyna niespraw-
nosci

b) druga co do czestosci, po urazach, przyczyng
niesprawnosSci

c) druga co do czestosci, po padaczce, przyczyng
niesprawnosci

d) trzecia co do czestosci, po padaczce i urazach,
przyczyna niesprawnosci

e) druga co do czestosci, po udarach, przyczyna
niesprawnosci

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Panistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie musza Pafistwo umieszcza¢ innych danych poza naklejka z kodem. Na
pytania testowe mozna tez odpowiedzie¢ on-line za posrednictwem Internetu, korzystajac z linku QUIZY ON-LINE na stronie:

http://ppnedu.viamedica.pl.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 3/2014:
1d),2d),3d),4d),5e),6¢e), 7 a), 8 a),9d), 10 e), 11 e), 12 d), 13 d), 14 e), 15 c)
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