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Test edukacyjny

akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne

Szanowni Panstwo!

Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczestnictwo w tescie
(prawidlowe wypelnienie i wyslanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw edukacyjnych. Pod koniec roku kazdy
Uczestnik otrzyma certyfikat z podang liczbg uzyskanych punktow.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

1. Test edukacyjny zamieszczony w ,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towarzystwa Neurolo-

gicznego

2. Test jest publikowany w czterech kolejnych numerach , Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2014 roku
3. Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyskac 12 punktéw edukacyjnych
4. Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyla¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslonego w numerach

czasopisma, zawierajgcych kolejne czeéci testu

oo

Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podang liczbg uzyskanych punktow
Prawidlowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”

7. Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagréd ksigzkowych z dziedziny neurologii; zostang one
rozlosowane wéréd oséb, ktore zdobedg w tescie najwieksza liczbe punktéw

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowata prof. dr hab n. med. Urszula Fiszer.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udziatu w Tescie edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1. Wskaz objawy wskazujace na zaawansowana
faze choroby Parkinsona:
a) fluktuacje i dyskinezy
b) nasilenie objaw6w choroby odpowiada III stadium
wedlug skali Hoehn-Yahra
c) objawy niedopaminergiczne (zespoly on-off,
freezing, upadki)
d) otepienie
e) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidlowe

2. Do kryteriéw kwalifikujacych osobe z choroba
Parkinsona do leczenia ciaglymi wlewami apo-
morfiny naleza:
a) wyczerpanie mozliwosci optymalnej terapii leka-
mi doustnymi
b) wystepowanie zaburzen psychotycznych
¢) brak objawéw ciezkiego otepienia
d) brak zmian skérnych stanowigcych przeciwwska-
zanie do wlewow podskérnych leku
e) prawidlowe sg odpowiedzi a), ¢) i d)

3. Cechami charakterystycznymi dla otepienia
naczyniowego sa:

a) zaburzenia poznawcze po przebyciu jednego
udaru lub zwigzane z obecno$cig w badaniach
obrazowych rozsianych podkorowych zmian
niedokrwiennych w istocie biatej

b) skokowy przebieg choroby z nagta progresja obja-
wow, zwlaszcza zaburzen funkcji poznawczych

¢) powolny postep choroby, zaburzenia pamieci,
zwykle od poczatku choroby

d) prawidlowe sa odpowiedzi a) i b)

e) prawidtowe sa odpowiedzi b) i ¢)

4. Postepujaca utrata kontroli spolecznej i emo-
cjonalnej oraz ré6znorodne problemy behawio-

ralne i zaburzenia mowy to cechy charaktery-
styczne dla otepienia:

a) z ciatami Lewy’ego

b) naczyniowego

c¢) alzheimerowskiego

d) czotowo-skroniowego

e) w chorobie Parkinsona

5. Do charakterystycznych cech otepienia z cia-

tami Lewy’ego nie naleza:
a) zaburzenia poznawcze oraz cechy zespotu par-
kinsonowskiego

b) fluktuacje stanu pacjenta

¢) urojenia lub omamy

d) nadwrazliwo$c¢ i zta reakcja na neuroleptyki

e) skokowy przebieg choroby z nagta progresja
objawéw, zwlaszcza zaburzen funkcji poznaw-
czych

6. Wybierz falszywe kryterium diagnostyczne
otepienia:

a) funkcjonowanie poznawcze na nizszym poziomie
niz we wczeéniejszym okresie, z réwnoczesnie
wystepujgcymi zaburzeniami pamieci

b) zaburzenia w co najmniej jednym obszarze po-
znawczym, tj.: afazja, apraksja agnozja, funkcje
wykonawcze

¢) deficyt poznawczy, ktéry uniemozliwia aktyw-
no$c¢ i codzienne funkcjonowanie oraz nie ma
zwiazku z inng wspolistniejacg chorobg wplywa-
jaca na zdrowie fizyczne pacjenta

d) powyzsze objawy utrzymuja sig przez co najmniej
3 miesiecy

e) uposledzonego funkcjonowania nie mozna wyttu-
maczy¢ innymi zaburzeniami neurologicznymi
ani ilo§ciowymi zaburzeniami §wiadomosci
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7. Do skladnikéw odzywczych mogacych tago-
dzi¢ zaburzenia poznawcze w przebiegu choroby
Alzheimera naleza:

a) nukleotyd urydyny

b) kwasy tluszczowe omega 3

c¢) cholina

d) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidlowe

e) zadnazpowyzszych odpowiedzi nie jest prawidtowa

8. Do klasycznych zespoléw paranowotworo-
wych nie nalezy:

a) zapalenie mézgu i rdzenia

b) zapalenie uktadu limbicznego

¢) zwyrodnienie m6zdzku

d) zespot opsoklonii-mioklonii

e) stwardnienie zanikowe boczne

9. Do nieklasycznych zespoléw paranowotwo-
rowych naleza:
a) zespol sztywnosci uogblnionej
b) ostra neuropatia czuciowo-ruchowa
¢) nabyta neuromiotonia
d) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidtowe
e) zadna zpowyzszych odpowiedzi nie jest prawidtowa

10. Wybierz prawdziwe stwierdzenie odnoszace
sie do podejrzenia zespolu paranowotworowego:
a) nalezy poszukiwaé procesu rozrostowego nie-
zaleznie od obecnosci lub braku przeciwcial
neuroonkonalnych
b) obecnosé przeciwciat neuroonkonalnych wyso-
kiej specyficznosci, nie jest patognomiczna dla
zespoléw paranowotworowych

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy

czytelnie wpisa¢ dane

¢) w niektérych przypadkach objawom klinicznym
zespoléw paranowotworowych nie towarzyszy
obecno$¢ przeciwcial neuroonkonalnych, nie sa
one zatem warunkiem niezbednym do rozpozna-
nia zespoléw paranowotworowych

d) wszystkie wyzej wymienione

e) zadne z wymienionych

11. Badania genetyczne w afazji pierwotnej po-
stepujacej w wariancie z zaburzona plynnoscia
mowy/agramatyzmem z pozytywnym wywiadem
rodzinnym moga wykazywa¢ mutacje:
a) w genie dla biatka tau (MAPT, microtubule-asso-
ciated protein tau)
b) w genie dla progranuliny (PGR, progranulin)
¢) LRRK2 (leucine-rich repeat kinase 2) zwiazang
z parkinsonizmem
d) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidlowe
e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawid-
fowa

12. Stosowanie zaawansowanych metod terapii
w chorobie Parkinsona uniemozliwiaja:

a) fluktuacje

b) dyskinezy

¢) nasilone objawy parkinsonowskie

d) objawy niedopaminergiczne

e) obecnos¢ otepienia

13. Do najwazniejszych objawéw niepozadanych
przewleklego podskérnego stosowania apomor-
finy naleza:

a) sennoéc, halucynacje
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Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sklad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedzibg
w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawg z 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug drogg elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz. 1204)
wyrazam zgode na przesylanie mi korespondenciji drogg elektroniczng. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich poprawiania.
Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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b) hiperseksualizm

¢) nudnosci

d) niedocis$nienie ortostatyczne

e) zmiany skorne w postaci guzkéw i martwiczych
owrzodzen

14. Wybierz falszywe stwierdzenie dotyczace
pacjentow z choroba Parkinsona po zabiegu DBS:
a) poprawa w zakresie drzenia utrzymuje sie do 10 lat
od implantacji stymulatora
b) poprawa w zakresie sztywnosci utrzymuje sig do
10 lat od implantacji stymulatora
c) poprawa w zakresie bradykinezji utrzymuje sie
do 8-9 lat
d) zmniejszenie czgstosci upadkéw utrzymuje sie do
10 lat

e) przez 10 lat mozna uzyskac kontrole fluktuacji
ruchowych oraz dyskinez

15. O klinicznym zastosowaniu poszczeg6lnych
rodzajow komorek macierzystych/progenitoro-
wych w terapii rozstrzygaja:
a) potwierdzony wysoki poziom bezpieczenstwa
biologicznego po ich transplantacji
b) mozliwosci ich pozyskiwania w ilosciach skutecz-
nych terapeutycznie
¢) potwierdzenie w badaniach przedklinicznych
mechanizmu ich dziatania terapeutycznego
d) wszystkie powyzsze odpowiedzi sg prawidtowe
e) zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawid-
fowa

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Pafistwo jeszcze nie majg takiego
kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypetnionym formularzem danych osobowych. Po otrzymaniu ww. karty
nadamy Panstwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw pocztg na adres wskazany w formularzu. Od
tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie muszg Pafistwo umieszcza¢ innych danych poza naklejkg z kodem. Na
pytania testowe mozna tez odpowiedzie¢ on-line za posrednictwem Internetu, korzystajac z linku QUIZY ON-LINE na stronie:

http://ppnedu.viamedica.pl.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 4/2013:
1e),2d),3e),4d),5e),6e),7b), 8d),9c),10b), 11 b), 12 d), 13 a), 14 e), 15 d)

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym diu-

gopisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone

i moga powodowac nieuznanie odpowiedzi. Tylko
Identyfikator testu

jedna odpowiedz jest prawidtowa.
— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kreskowego

30.06.2014 r. Decyduje data stempla pocztowego.

uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania — do

Uwaga!
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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Testu edukacyjnego z numeru 1/2014
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Kod uczestnika
umozliwiajacy identyfikacje

Tu prosze wklei¢ kod uczestnika testu edukacyjnego
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