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Test edukacyjny

Szanowni Panstwo!

Zamieszczamy kolejny test edukacyjny, akredytowany przez Polskie Towarzystwo Neurologiczne. Uczest-

nictwo w tescie (prawidtowe wypelnienie i wystanie karty odpowiedzi) umozliwi zdobycie punktéw eduka-
cyjnych. Pod koniec roku kazdy Uczestnik otrzyma certyfikat z podanag liczba uzyskanych punktéw.

REGULAMIN TESTU EDUKACYJNEGO

. Test edukacyjny zamieszczony w ,,Polskim Przegladzie Neurologicznym” ma akredytacje Polskiego Towa-

rzystwa Neurologicznego

. Test bedzie publikowany w czterech kolejnych numerach , Polskiego Przegladu Neurologicznego” z 2011 roku
. Za udzielenie poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania testowe mozna uzyska¢ 12 punktéw edukacyjnych
. Oryginalne karty z odpowiedziami nalezy przesyla¢ na adres wydawcy (podany na karcie) do dnia okreslo-

nego w numerach czasopisma, zawierajacych kolejne czesci testu

. Na zakonczenie tegorocznej edycji testu Uczestnik otrzyma certyfikat udziatu z podana liczbg uzyskanych

punktéow

. Prawidtowe odpowiedzi beda publikowane w kolejnych numerach ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego”
. Wydawca ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” ufundowat 10 nagréd ksiazkowych z dziedziny neurolo-

gii; zostana one rozlosowane wéréd oséb, ktére zdobeda w tescie najwieksza liczbe punktow

Pytania testowe zamieszczone w niniejszym numerze opracowatl dr n. med. Konstanty Guranski.
Redakcja ,,Polskiego Przegladu Neurologicznego” zacheca wszystkich Czytelnikéw do udzialu w Tescie

edukacyjnym.

Serdecznie zapraszamy!

PYTANIA

1. Zawroty glowy najczesciej maja podloze:
a) naczyniowe
b) btednikowe
c) migrenowe
d) psychogenne
e) szyjnopochodne
2. W grupie blednikowych zawrotéw glowy naj-
czesciej stwierdza sie:
a) zapalenie nerwu przedsionkowego
b) chorobe Méniére’a
¢) tagodne polozeniowe zawroty gtowy
d) toksyczne uszkodzenie btednika
e) obustronng westybulopatie

3. Do migrenowych zawrotow glowy nie nalezy:
a) lagodna nawracajaca westybulopatia
b) zespdt Bassera
¢) migrena typu podstawnego
d) obustronna westybulopatia
e) nieswoista westybulopatia migrenowa

4. W leczeniu tagodnych polozeniowych zawro-
tow glowy w pierwszej kolejnosci nalezy zasto-
sowac:

a) leki wazoaktywne

b) flunaryzyne

c¢) betahistyne

d) kinezyterapie

e) piracetam

5. Lekiem pierwszego wyboru w terapii atypowego
bélu twarzy jest:

a) paroksetyna

b) gabapentyna

c) karbamazepina

d) amitryptylina

e) fluoksetyna

6. Staly charakter bélu, obecnoscé stref spustowych
oraz allodynia naleza do obrazu klinicznego:

a) odruchowej dystrofii wspoélczulnej twarzy

b) neuralgii nerwu tréjdzielnego
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c¢) atypowego bélu twarzy
d) dysfunkgji skroniowo-zuchwowej
e) zespolu pieczenia jamy ustnej
7. W zespole pieczenia jamy ustnej nie stwierdza sie:
a) zaburzen smaku
b) zmian troficznych
¢) nasilenia objawéw pod wplywem stresu
d) tagodzenia objaw6w w czasie snu
e) symetrycznego wystepowania dolegliwosci

8. W zespole ciesni nadgarstka b6l ma charakter:
a) neuropatyczny
b) receptorowy
c¢) psychogenny
d) fantomowy
e) nocyceptorowy
9. Do czynnikéw sprzyjajacych rozwojowi bole-
snej neuropatii cukrzycowej nie nalezy:
a) czas trwania cukrzycy
b) nieprawidlowa kontrola glikemii
¢) wysokie stezenie triglicerydow
d) mikroalbuminuria w przebiegu nefropatii
e) leczenie insuling

Test edukacyjny akredytowany przez PTN

Prosimy czytelnie wpisa¢ dane

10. Ryzyko wystapienia bélu fantomowego jest
wyzsze:
a) u chorych w podeszlym wieku
b) u dzieci po amputacji konczyny dolnej
¢) u 0séb po amputacji konczyny gérnej z powodu
urazu
d) u mezczyzn
e) u oséb po amputacji koficzyny z powodu nie-
dokrwienia

11. Kauzalgia najczesSciej dotyczy nerwu:
a) posrodkowego
b) strzatkowego
c¢) lokciowego
d) promieniowego
e) nerwu skérnego bocznego uda

12. W przebiegu stwardnienia rozsianego nie
wystepuje bol:

a) neuropatyczny

b) rdzeniowy

c¢) osrodkowy

d) wzgbrzowy

e) przewlekly
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Adres do korespondencji

E-mail

Ulica, nr domu

Via Medica

Kod

Miejscowosé

ul. Swietokrzyska 73

Telefon

Niniejszym, zgodnie z art. 23 ust. 1 pkt 1 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r., nr 101, poz. 926), wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach statutowych, marketingowych i informacyjnych przez podmioty wchodzace
w sktad Grupy Via Medica (Via Medica sp. jawna, ,Via Medica sp. z 0.0.” sp.k., VM Media sp. z 0.0. VM Group sp.k.) z siedziba

Faks

80-180 Gdansk
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w Gdansku, ul. Swigtokrzyska 73. Zgodnie za$ z ustawa z 18 lipca 2002 r. 0 §wiadczeniu ustug droga elektroniczna (Dz.U. z 2002 r., nr 144, poz.
1204) wyrazam zgode na przesylanie mi korespondencji droga elektroniczna. Przystuguje mi prawo wgladu do moich danych osobowych i ich
poprawiania. Dane zostaly podane dobrowolnie.

Czytelny podpis
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13. Do lekéw pierwszego rzutu w terapii bélu
neuropatycznego nie nalezy:

a) wenlafaksyna

b) lidokaina stosowana miejscowo

c) gabapentyna

d) karbamazepina

e) pregabalina

14. Prosze wskaza¢ nieprawdziwe zdanie doty-
czace amitryptyliny:
a) zapobiega rozwojowi bélu osrodkowego po na-
czyniowym uszkodzeniu wzgérza
b) jest lekiem pierwszego rzutu w neuralgii po-
poltpascowej
c) jest lekiem pierwszego rzutu w terapii bélu

w przebiegu polineuropatii cukrzycowe;j

d) jest skuteczna w leczeniu bélu po udarze madz-
gu

e) jest skuteczna w leczeniu bélu po urazie rdze-
nia kregowego

15. Opioidy w leczeniu bélu neuropatycznego:

a) wykazuja mniejsza skuteczno$é niz tréjpierscie-
niowe leki przeciwdepresyjne

b) wykazuja mniejsza skutecznosé niz gabapenty-
na i pregabalina

c) naleza do lekéw drugiego rzutu

d) sa bezpieczne w przypadku dlugotrwatego sto-
sowania

e) sa skuteczne w leczeniu bélu po udarze mézgu

Uwaga: Na karte odpowiedzi nalezy naklei¢ indywidualny kod paskowy uczestnika. Jesli Pafistwo jeszcze nie maja
takiego kodu, prosimy o nadestanie karty z odpowiedziami i wypelnionym formularzem danych osobowych.

Po otrzymaniu ww. karty nadamy Panistwu indywidualny numer identyfikujacy i odeslemy karte kodéw poczta
na adres wskazany w formularzu. Od tego momentu na kazdej kolejnej karcie odpowiedzi nie musza Panstwo
umieszczaé¢ innych danych poza naklejkg z kodem. Na pytania testowe mozna tez odpowiedzie¢ on-line za
posrednictwem Internetu, korzystajac z linku QUIZY ON-LINE na stronie: http:/ppnedu.viamedica.pl.

Poprawne odpowiedzi do Testu edukacyjnego z numeru 4/2010:
1d),2b),3d),4d),5b),6d),7d),8d),9c),10b), 11 d), 12 ¢), 13 a), 14 b), 15 d)

do 30.06.2011 r. Decyduje data stempla pocz-
Identyfikator testu
PNQ11694

i mogg powodowa¢ nieuznanie odpowiedzi. Tyl-
towego.

nie wiasciwego pola czarnym lub granatowym dfugo-
pisem: @. Wszelkie inne znaki sg niedozwolone
ko jedna odpowiedz jest prawidtowa.

— Karta jest niewazna bez wklejonego kodu kresko-

wego uczestnika testu edukacyjnego.
— Termin nadsytania odpowiedzi na pytania

Uwagal
— Odpowiedzi nalezy zaznacza¢ poprzez zamalowa-
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