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Kwestionariusz – badanie 

Zmienne: 

Dane podstawowe 

 

Liczba lat praktyki stomatologicznej (bez stażu podyplomowego) 

Do 5 lat 

5-15 lat 

Powyżej 15 lat 

 

Czy jesteś lekarzem specjalistą?  

NIE 

TAK 

Jeśli TAK to: 

Ortodonta 

Chirurg stomatolog 

Chirurg szczękowo-twarzowy  

Stomatolog zachowawczy z endodoncją 

Stomatolog dziecięcy 

Periodontolog 

Protetyk 

 

Główna część twojej działalności leczniczej jest związana z: 

Własną prywatną praktyką 



Prywatną praktyką w ramach NZOZ 

Praktyką na rzecz NFZ 

 

 

Ankieta merytoryczna 

 

1. Czy u pacjenta, który zgłosił się do planowej ekstrakcji zęba i zażywa leki przeciwkrzepliwe 

(Acenokumarol lub Warfaryna) wymagasz by miał ze sobą aktualny wynik wskaźnika INR 

przed ekstrakcją? 

 

TAK     

NIE 

 

2. Wynik wskaźnika INR z jakiego czasu przed ekstrakcją akceptujesz jako aktualny? 

 

Do 24 godzin 

Do 48 godzin 

Do 5 dni 

Do 7 dni 

 

3. Czy usuniesz ząb ze wskazaniami do ekstrakcji jeśli aktualny INR pacjenta mieści się w 

zakresie terapeutycznym pomiędzy 2-4? 

Tak 

Tak, ale zalecę pacjentowi pominięcie dawki/dawek leku przeciwkrzepliwego 

Nie, skieruję do innego stomatologa (chirurga) 

Nie, skieruję do kardiologa/internisty w celu przygotowania do zabiegu 

 

4. Czy wymagasz oznaczenia wskaźnika INR przed ekstrakcją u pacjentów zażywających 

nowoczesne leczenie przeciwkrzepliwe (Pradaxa®, Xarelto®)? 

 

TAK 

NIE 



 

5. Czy usuniesz ząb ze wskazaniami do ekstrakcji jeśli pacjent zażywa nowe leki 

przeciwkrzepliwe (Pradaxa®, Xarelto®)? 

Tak 

Tak, ale zalecę pacjentowi pominięcie dawki/dawek leku 

Nie, skieruję do innego stomatologa (chirurga) 

Nie, skieruję do kardiologa/internisty w celu przygotowania do zabiegu 

 

6. Czy stosujesz profilaktykę (antybiotykoterapię) Infekcyjnego Zapalenie Wsierdzia (IZW) u 

pacjenta stomatologicznego z: 

 

a) Po przebytym w przeszłości IZW    TAK/NIE 

b) Ze sztuczną zastawką serca     TAK/NIE 

c) Z biologiczną zastawką serca    TAK/NIE 

d) Z rozrusznikiem serca     TAK/NIE 

e) Z wszczepionym stentem wieńcowym   TAK/NIE 

f) Z wrodzoną wadą siniczą serca    TAK/NIE 

g) Z cukrzycą       TAK/NIE 

h) Z wadą zastawki serca – dotychczas nie leczoną zabiegowo TAK/NIE 

i) Po przebytym zawale serca w przeszłości   TAK/NIE 

 

7. Czy usuniesz ząb ze wskazaniami do ekstrakcji jeśli pacjent aktualnie zażywa kwas 

acetylosalicylowy (ASA)? 

Tak 

Tak, ale polecę pacjentowi odstawienie ASA przed zabiegiem 

Nie, odeślę pacjenta do kardiologa/internisty w celu przygotowania do zabiegu 

 

8. Czy usuniesz ząb ze wskazaniami do ekstrakcji jeśli pacjent aktualnie zażywa tzw. podwójne 

leczenie przeciwpłytkowe - kwas acetylosalicylowy (ASA) i klopidogrel (Plavix®) lub tikagrelor 

(Brilique®) 

Tak 

Tak, ale polecę pacjentowi odstawienie obu leków przed zabiegiem 

Tak, ale po odstawieniu jednego z dwóch leków 

Nie, odeślę pacjenta do kardiologa/internisty celem przygotowania do zabiegu 

9. Jaki odsetek pacjentów w twojej praktyce stomatologicznej stanowią chorzy zażywający 

a) Leki przeciwkrzepliwe                        _____% 

b) Kwas acetylosalicylowy                      _____% 



c) Podwójną terapię przeciwpłytkową_____% 

 

 

 

 

Questionnaire – survey [English version of the original Polish questionnaire] 

 

Variables 

 

Baseline data 

 

Years of clinical practice as a dentist (excluding postgraduate internship) 

Up to 5 years 

5-15 years 

Over 15 years 

 

Are you board certified?  

NO 

YES 

If YES: 

Orthodontist 

Dental surgeon 

Maxillofacial surgeon 

Conservative dentist with endodontics 

Children's dentist 

periodontist 

prosthetist 

 

Major part of your clinical practice is associated with: 

Your own private practice 

Private practice under owner 



Public dental practice 

 

 

Medical part 

 

1. Do you require a patient who has scheduled elective tooth extraction and is taking 

anticoagulants (Acenocoumarol or Warfarin) to have the current INR result before 

extraction? 

 

YES 

NO 

 

2. INR result from what time before extraction do you accept as current? 

 

Up to 24 hrs 

Up to 48 hrs 

Up to 5 days 

Up to 7 days 

 

3. Will you remove a tooth with extraction indications if the patient's current INR is within the 

therapeutic range between 2-4? 

Yes 

Yes, but I will recommend omission of 1 dose 

No, I will recommed another dentist (surgeon) 

No, I will recommend consultation by cardiologist/internist first 

 

4. Do you require an INR indicator before extraction in patients receiving modern 

anticoagulation (Pradaxa®, Xarelto®)? 

 

YES 

NO 

 



5. Will you remove the tooth with extraction indications if you are taking new anticoagulants 

(Pradaxa®, Xarelto®)? 

Yes 

Yes, but I will recommend omission of 1 dose 

No, I will recommed another dentist (surgeon) 

No, I will recommend consultation by cardiologist/internist first 

 

6. Do you use prophylaxis (antibiotic therapy) for Infective Endocarditis (IE) on a dental patient 

with: 

 

j) Prior IE       YES/NO 

k) Artificial heart valve     YES/NO 

l) Biologic heart valve      YES/NO 

m) Pacemaker       YES/NO 

n) Coronary stent      YES/NO 

o) Congenital cyanotic heart defect    YES/NO 

p) Diabetes       YES/NO 

q) Heart valve disease not treated surgically   YES/NO 

r) After myocardial infarction     YES/NO 

 

7. Will you remove a tooth with extraction indications if the patient is currently taking 

acetylsalicylic acid (ASA)? 

Yes 

Yes, but I will recommend ASA withdrawal 

No, I will recommend consultation by cardiologist/internist first 

 

8. Will you remove the tooth with extraction indications if the patient is currently taking the so-

called double antiplatelet therapy - acetylsalicylic acid (ASA) and clopidogrel (Plavix®) or 

ticagrelor (Brilique®) 

Yes 

Yes, but I will recommend both drugs withdrawal 

Yes, but I will recommend one of the drugs withdrawal 

No, I will recommend consultation by cardiologist/internist first 

 

 

9. What percentage of patients do you take in your dental practice? 

Anticoagulant drugs                        _____% 



ASA                          _____% 

Double Antiplatelet Therapy       _____% 

 

 

Polska wersja ankiety 

https://drive.google.com/file/d/1bL3uNR9xTuJN-PClz73QV2B2YX-xhU91/view?usp=sharing 

 

English version of the questionnaire 

https://drive.google.com/file/d/1U657GM86vS6gPHo9NXGZEmzZpYbmGL3I/view?usp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1bL3uNR9xTuJN-PClz73QV2B2YX-xhU91/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U657GM86vS6gPHo9NXGZEmzZpYbmGL3I/view?usp=sharing

