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STUDIUM PRZYPADKU / CLINICAL VIGNETTE

Pacjentka ze schorzeniami sercowo-naczyniowymi
— w jakim wieku wszczepiac implanty zebowe?
Patient with cardiovascular comorbidities — which age is the time for dental implants?
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W 2008 r. catkowicie bezzebna, 76-letnia pacjentka zgtosita sie¢ z powodu wystepowania niegojacych sie nadzerek na btonie sluzowej jamy
ustnej. W badaniach diagnostycznych stwierdzono niedokrwistos¢, niskie osoczowe stezenie witaminy B12 i kwasu foliowego oraz hipercho-
lesterolemie. W badaniu echokardiograficznym zaobserwowano fagodng stenoze aortalna, niewymagajaca wéwczas leczenia zabiegowego.
Na podstawie konsultacji kardiologicznej stwierdzono nadcisnienie tetnicze Il stopnia, przerost migsnia lewej komory i niewydolnos¢ serca
typu rozkurczowego (pacjentka dotad nieleczona). Wdrozono terapie inhibitorem konwertazy angiotensyny, antagonista wapnia i diuretykiem,
z dobrym efektem w péfrocznej obserwacji. Po dotaczeniu statyny i suplementacji witaminowej nastapita normalizacja parametréw labora-
toryjnych oraz wygojenie patologicznych zmian na blonie $luzowej jamy ustnej po miejscowym zastosowaniu lekéw przeciwzapalnych. Ze
wzgledu na zgfaszane problemy dyspeptyczne ze strony przewodu pokarmowego i wystepujace od wielu dekad bezzebie szczek warunkowo
zakwalifikowano pacjentke do leczenia implanto-protetycznego (ryc. 1, 2). Zaplanowano implantacje w obrebie zuchwy dwoma implantami
zebowymi, srédkostnymi ufiksowanymi w regionie kiéw (33 — kiet w zuchwie po stronie lewej; 43 — kiet w Zuchwie po stronie prawej)
i nastepcza odbudowe protetyczng z wykorzystaniem belki poziomej (tzw. belka Doldera) wraz z zapinang na niej za pomoca zatrzasku dolna
proteza. Pograzanie implantéw przeprowadzono jednoczes$nie w znieczuleniu miejscowym, w ostonie antybiotykowej, a takze przy zasto-
sowaniu niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych i przeciwobrzekowych (ryc. 3, 4). Rane zamknieto szwami, a proces gojenia przebiegat
bez powikfan. Po 4 miesigcach implanty zostaty odstoniete, pobrano stosowne wyciski protetyczne i na ich podstawie wykonano odbudowe
protetyczng zuchwy (ryc. 5, 6). Pacjentka stosuje bardzo efektywna higiene jamy ustnej w warunkach domowych, zgfasza sie regularnie co
p6t roku na wizyty kontrolne. Wykonywane sa zabiegi profesjonalnego usuniecia kamienia i biofilmu bakteryjnego z powierzchni nadbudowy
protetycznej i powierzchni do$luzéwkowej samej protezy. Pacjentka subiektywnie zgtasza znaczaca poprawe przy rozdrabnianiu spozywanych
pokarméw, a takze zanik szeleszczacej mowy. W 2014 r. minefo 5 lat od poczatku leczenia implanto-protetycznego, a pacjentka ukonczyta
83. rz. Przebyte zabiegi znaczaco wpltynely na poprawe jakosci zycia. W zwiazku z koniecznoscig przeprowadzenia zabiegu operacyjnego
w jamie brzusznej w 2014 r. odbyfa sie kolejna konsultacja kar-

diologiczna, a w zleconej koronarografii stwierdzono chorobe

wielonaczyniowa. Pacjentka oczekuje na kwalifikacje kardiochi-

rurgiczna. W przypadku starszych pacjentow zabiegi implantow m
zebowych warto przeprowadza¢ najwczesniej, jak to mozliwe . '

i potrzebne, natomiast, jak wskazuje przyktad prezentowanej
chorej, zaawansowany wiek i towarzyszace schorzenia sercowo-
-naczyniowe nie sg przeciwwskazaniem i nie powinny stanowic
przeszkody do wszczepienia implantéw zebowych.
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poziomej belce
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