W Polsce/In Poland

Sprawozdanie z IX Posiedzenia Zarzadu Gléwnego

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
w kadencji 2004-2007

21 wrze$nia 2005 r., sala A Hotelu Monopol godz. 11°-17°
ul. Dworcowa 5, Katowice

Wakacyjna przerwa spowodowata duze nawarstwienie spraw i w zwigzku z tym tradycyjne spotkanie Kongreso-
we Zarzadu Gtéwnego rozdzielono na roboczg czes¢ w sktadzie statutowym i czes¢ informacyjno-dyskusyjng w skta-
dzie rozszerzonym.

Cze$¢ pierwsza w skladzie statutowym

Po powitaniu i otwarciu posiedzenia oraz przyjeciu bez uwag protokotu z poprzedniego posiedzenia ZG PTK wy-
stuchalismy optymistycznej relacji Przewodniczacego Komitetu Organizacyjnego, doc. Pawta Buszmana dotyczacej
biezacych spraw IX Miedzynarodowego Kongresu PTK. Nastepnie odbyta sie dyskusja nad przedstawiong wczesniej
przez prof. prof. Piotra Ponikowskiego i Waldemara Banasiaka kandydatura prof. Krzysztofa Wrabeca na Cztonka Ho-
norowego PTK. Wnioskodawcy podkreslali m.in. zaangazowanie prof. Wrabeca w sprawy Towarzystwa. Omawiano
takze sprawe krytycznego w stosunku do ZG PTK listu skierowanego kilka miesiecy wczesniej przez Prof. Wrabeca
na rece Prezesa PTK oraz wynikajacej z niego korespondencji, prowadzaca do znacznego zblizenia stanowisk w naj-
wazniejszych poruszanych sprawach.

W wyniku tajnego gtosowania jednomyslnie zadecydowano, iz Zarzad Gtéwny przedstawi w swoim imieniu kan-
dydature prof. Krzysztofa Wrabeca na cztonka Honorowego PTK na najblizszym Walnym Zgromadzeniu Towarzystwa,
21 wrzesnia 2005 r. Podkreslono, ze nie zamyka to listy potencjalnych kandydatéw do tego zaszczytnego tytutu, kto-
ry bedzie przyznawany podczas jubileuszowego Kongresu w Gdansku.

Nastepnie przystapiono do zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego Towarzystwa, ktéry byt przedmiotem wy-
miany uwag i kolejnych modyfikacji przekazywanych do wiadomosci Cztonkom Zarzadu Gtéwnego w ciagu kilku po-
przednich miesiecy. Pomimo tego wiele 0séb po raz pierwszy zgtosito swoje uwagi dopiero podczas Posiedzenia.
Spowodowato to dosé dtuga dyskusje nad ostatecznym ksztattem dokumentu, niezbednego do uporzadkowanego
funkcjonowania PTK i rozszerzenia statutu Towarzystwa. Dzigki obecnosci prawnikéw i dyscyplinie dyskusji udato
sie wprowadzi¢ jeszcze dwie poprawki zgtoszone przez dyskutantéw i przyjac¢ wersje ostateczng, rekomendowana
przez ZG Walnemu Zgromadzeniu.

Na IX Posiedzenie ZG PTK przybyt Prezydent Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego prof. Michat Tendera.
Przedstawit strategie dalszego rozwoju ESC, podkreslajac juz wykorzystywane i potencjalne mozliwosci wspétpracy
z Polskim Towarzystwem Kardiologicznym. Podkreslit takze celowos¢ zgtaszania kandydatéw z Polski do stanowisk
w Towarzystwie Europejskim, zwtaszcza kandydatéw wywodzacych sie sposrdd mtodych — obiecujacych, ale juz
sprawdzonych w dziatalnosci w PTK.

Nastepnie ZG zapoznat sie i zatwierdzit przedstawione przez Gtéwnego Ksiegowego PTK zasady prawidtowego
obieg dokumentéw finansowych. Dyskutanci zwracali uwage na niebezpieczefistwo ograniczenia spontanicznej ak-
tywnosci oddziatéw i sekcji PTK przez natozenie na nie nowych obowiazkéw przez pion finansowy. Wydaje sie jed-
nak, ze proponowane zmiany powinny raczej upraszczaé sprawy zawierania uméw i zobowiazah przez struktury To-
warzystwa, zachowujgc jednoczesnie petng i nieodzowna przejrzystosé zardwno na poziomie poszczegélnych struk-
tur, jak i catego Towarzystwa.

Po przerwie ZG PTK zatwierdzit 21-23 wrzesnia 2006 r. jako termin X Miedzynarodowego Kongresu PTK w Gdan-
sku i udzielit petnomocnictw Organizatorom zaproponowanym przez Przewodniczacego Komitetu Organizacyjnego
prof. A. Rynkiewicza. Udzielit tez petnomocnictw Organizatorom Swiatowego Dnia Serca w Krakowie oraz Europej-
skiego Forum Krazenia Ptucnego w Warszawie w dniach 1-3 czerwca 2006 r.

Biezace sprawy Kardiologii Polskiej przedstawit prof. Piotr Kutakowski, omawiajac doswiadczenia z wspétpracy z no-
wym wydawca pisma przy pierwszym jego numerze, i okreslajac je bardzo pozytywnie. Prof. Kutakowski zaprosit takze na
tradycyjnie odbywajgce sie podczas Kongresu PTK spotkanie recenzentéw i Rady Redakcyjnej pisma.
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Dziatania Polskiego Forum Profilaktyki przedstawit nastepnie Prof. Piotr Podolec. W dyskusji, podkreslajac bardzo du-
73 aktywnos¢é Rady Redakcyjnej Forum, prowadzaca nawet do pewnego przekroczenia jej regulaminowych kompetencji,
zastanawiano sie nad kierunkami dalszego rozwoju PFR Miedzy innymi nalezy braé pod uwage mozliwos¢ utworzenia
sie, w miejsce poczatkowo stworzonego forum koordynujacego tres¢ wytycznych i aktywnosci Towarzystw-Cztonkéw, no-
wego towarzystwa, z korzystnymi ale i niekorzystnymi skutkami takiej ewolucji. Na tym zakorficzono Posiedzenie w skta-
dzie statutowym. Dyskusje na temat dalszych dziatah w programie Polscreen przetozono na okres po zebraniu i ukonsty-
tuowaniu sie jego nowej Rady Naukowej, a sprawe Regulaminu przyznawania tytutu Przyjaciela PTK i Partnera PTK prze-
sunieto na nastepne spotkanie ZG. Ustalono jeszcze, ze w nastepnym roku w miare mozliwosci i potrzeb co drugie lub
co trzecie z posiedzen odbywat sie bedzie w formie telekonferencji, by zmniejszy¢ obcigzenia Cztonkéw ZG comiesiecz-
nymi podr6zami do Warszawy.

Cze$¢ druga w skladzie rozszerzonym

Rozszerzone o Przewodniczacych Sekcji i Oddziatéw Zebranie ZG poswiecone byto przede wszystkim podsumowaniu
dziatania Zarzadu Gtéwnego oraz catego Towarzystwa od wrzesnia 2004 r. Podkreslono aktywnosé wielu Sekcji PTK, or-
ganizujacych liczne i masowo uczeszczane sympozja i warsztaty, czesto kilkudniowe i o ambitnym programie naukowo-
-dydaktycznym. Przypomniano sukces wiosennej konferencji PTK w Zabrzu. Oméwiono udziat cztonkéw PTK w zjazdach
zagranicznych, podkreslajac, iz na ostatni Kongres ESC w Sztokholmie nadestali oni trzecia (po Niemcach i Wtochach) licz-
be abstraktéw. Nadal jednak ilos¢ odrzuconych prac z Polski jest wieksza niz srednia dla catego Kongresu. Przedstawio-
no dobrze rozwijajaca sie wspdtprace z towarzystwami kardiologicznymi Francji i Niemiec, polegajaca gtéwnie na orga-
nizowaniu wspélnych sesji naukowych podczas zjazdéw w Niemczech. Zaplanowano kolejne takie sesje —tym razem za-
réowno w Mannheim na wiosne 2006 r., (wstrzas kardiogenny), jak i podczas jubileuszowego Zjazdu w Gdansku we wrze-
Sniu 2006 r. (zator tetnicy ptucnej). Podsumowano krétko plany na nastepny rok, w tym dotyczace organizacji przez PTK
Europejskiego Forum Krazenia Ptucnego w Warszawie (1-3 czerwca 2006 r. — zamiast naszej wiosennej konferencji). Przy-
pomniano intensywna dziatalnos¢ PTK promujaca zachowania prozdrowotne zmierzajaca do ograniczenia rozpowszech-
nienia czynnikéw ryzyka w populacji: Akcje Pamietaj o Sercu, obchody Swiatowego Dnia Serca, szerokg wspétprace z me-
diami —w tym radiem i telewizja. Przedstawiono takze dostepne dla 12 oddziatéw PTK organizujacych lokalne i central-
ne obchody Swiatowego Dnia Serca 2005 . ulotki edukacyjne (200 tys. egz.) oraz specjalny dodatek do 16 gazet regio-
nalnych, ukazujacy sie w przeddziefi Swiatowego dnia Serca w naktadzie ponad 650 tys. egz.

Osiagniecia i plany dziatania poszczegoélnych komisji ZG PTK przedstawili nastepnie ich Przewodniczacy. Bedzie-
my je szczegdtowo przedstawia¢ w nastepnym roku, poniewaz zamierzamy poswieca¢ kazde posiedzenie ZG innej
Komisji PTK

Nastepnie przedstawiono plany Kardiologii Polskiej i pierwsza polska wersje kieszonkowych zalecer ESC dotyczaca
przezskornych interwencji wieficowych, pieknie wydanych przez nowego wydawce — firme Termedia.

Kolejnymi punktami byty: podsumowanie aktualnego stanu prac nad skréceniem cyklu specjalizacji z kardiologii do
5 lat (3 interny + 2 kardiologii) oraz wprowadzeniem umiejetnosci w kardiologii. Nastepnie prof. G. Opolski, konsultant
krajowy ds. kardiologii podsumowat rok kontaktéw z NFZ i Ministerstwem Zdrowia. W najblizszym czasie postaramy
sie rowniez przedstawi¢ Panstwu ten materiat.

Wreszcie zaprezentowano ogoblne zasady i przyczyny wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego PTK i obiegu
dokumentoéw finansowych. Po dyskusji ustalono, ze Gtéwny Ksiegowy zorganizuje w najblizszym czasie szkolenie dla
0s6b zajmujacych sie sprawami finansowo-organizacyjnymi w sekcjach i oddziatach.

Na zakonczenie Przewodniczacy Komisji Informatyki doc. ). Drozdz oraz specjalisci firmy Activeweb przedstawili
zasady uzytkowania bazy danych cztonkéw PTK i przekazali Przewodniczacym Oddziatéw koperty z indywidualnymi
kodami dostepu dla ich cztonkow.

Na zakonczenie ZG przyjat uchwate o ustaleniu witryny internetowej PTK jako oficjalnego Zrédta informacji i ko-
munikatéw ZG PTK, oczywiscie z rownolegta ich publikacja réwniez w naszym organie prasowym, Kardiologii Polskiej.

Ustalono takze wspblnie, ze nastepne spotkanie w sktadzie rozszerzonym odbedzie sie nie w okresie przedswia-
tecznym w grudniu 2005 r., lecz po Nowym Roku, w styczniu 2006 r. Spotkanie ZG zakonczyto sie 15 minut po usta-
lonym terminie, ok. 17.45 i tacznie trwato prawie 7 godzin...

Adam Torbicki
Prezes PTK
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IX Miedzynarodowy Kongres
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Katowice 22-24 wrzes$nia 2005 r.

Tegoroczny kongres naszego Towarzystwa odbyt sie w Katowicach. Organizatorami tegorocznego kongresu byli doc.
Pawet Buszman (przewodniczacy), prof. Maria Trusz-Gluza i prof. Andrzej Bochenek (wiceprzewodniczacy) z Gérnoslaskiego
Osrodka Kardiologii. Program naukowy zabezpieczyto grono specjalistow pod przewodnictwem Prezesa PTK, prof. Adama
Torbickiego, z duzym wktadem doc. Macieja Sosnowskiego i prof. Piotra Ponikowskiego (wiceprzewodniczacy). Obrady odby-
waty sie na terenie Miedzynarodowych Targéw Katowickich. Liczba uczestnikéw — ok. 4,5 tys. lekarzy, byta jedng z najwiek-
szych w historii kongreséw PTK, a, co warto podkresli¢, stanowi ona az 1/4 liczby uczestnikéw kongresu ESC w Sztokholmie!

W kongresie uczestniczyli takze goscie zagraniczni: J.P Bassand, J..R.M. Bonnier, J.J. Fedorowski, M. Flather, K.M. Fox,
R. Jones, G. Katuza, S.R. Kiesz, R.E. Kuntz, B. Maisch, J. Martin, T. Timek i A.M. Wegierek.

Na konferencje zgtoszono 897 streszczen, z czego przyjetych zostato 556 (62%) doniesier. W poréwnaniu do kongre-
su ESC ten odsetek prac przyjetych jest wysoki (na kongresie ESC wynosi on 33%), ale jest chyba nizszy niz na kilku po-
przednich kongresach, co swiadczy o tym, ze staramy sie zaostrzy¢ kryteria przyjmowania prac i podnosi¢ poziom na-
ukowy zjazdu.

Najwazniejszym wydarzeniem pierwszego dnia kongresu byta uroczysta inauguracja. Po oficjalnym otwarciu kongresu
przez prof. A. Torbickiego, wyktad inauguracyjny pt. Kardiologia europejska — sity i stabosci wygtosit prof. M. Tendera. Nastep-
nie cztonkostwo honorowe Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego nadano trzem znamienitym kardiologom: prof. L. Gieco-
wi, prof. M. Tenderze i prof. J. P Bassandowi. Medal Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego otrzymat prof. J. Hanzlik. Uroczy-
ste podziekowanie ztozylismy réwniez prof. L. Ceremuzyhskiemu za Jego 15-letnig opieke nad naszym pismem — Kardiologia
Polska. Wreczono réwniez inne nagrody i wyréznienia, a inauguracje zakonczyt koncert Orkiestry Kameralnej Aukso.

Sesje naukowe i dydaktyczne odbywaty sie przez 3 dni. Wydaje mi sie, ze poziom naukowy byt dobry, ale trudno to
oceni¢ pojedynczej osobie — sita rzeczy nie da sie wystuchaé wielu interesujgcych doniesief. Positkuje sie wiec w tej opi-
nii gtosami innych uczestnikéw kongresu.

Organizatorzy, jak zwykle przy okazji takich wielkich imprez, mieli petne rece roboty i wspaniale wywigzali sie ze swo-
jego zadania (to moja opinia — uczestnika kongresu). Niewatpliwie sytuacja, w ktorej wszystkie sale wyktadowe, sesja pla-
katowa, rejestracja znajduja sie pod jednym dachem, a stoiska firm w sgsiednim pawilonie, jest bardzo wygodna dla uczest-
nikéw i sprzyja szybkiemu przemieszczani sie z sesji na sesje. W pustej hali targowej postawiono Scianki i przepierzenia,
tworzac w ten sposéb odpowiednia liczbe sal wyktadowych. To sposéb znany oczywiscie z innych kongreséw zagranicznych,
ale w Polsce stosowany tylko sporadycznie. Dopracowania wymagaty tylko pewne aspekty zwigzane z nagtosnieniem (zbyt
gtosno byto stychac to, co dziato sie w sasiedniej sali), ale po pierwszej sesji organizatorzy poprawili te usterki.

Imprezy towarzyszace (te dostepne dla wszystkich uczestnikow) ograniczyty sie do pigtkowego koncertu grupy Per-
fect w Spodku Katowickim. Dla mnie byta to rzeczywiscie ,Perfect Night” — stopief ogtuszenia i zdarcia gardta po kon-
cercie byt u mnie poréwnywalny z tym, jaki miewatem w latach osiemdziesigtych. Grzegorz Markowski i reszta zespotu
byli w znakomitej formie, a w przerwach miedzy utworami zachwalali jeden ze srodkéw zalecanych przez kardiologow
w ramach prewencji pierwotnej choréb uktadu krazenia, ktéry zreszta cieszy sie duza popularnoscia w catym naszym
spoteczeristwie. Oby tylko zazywany byt w umiarkowanych ilosciach...

W sobote na zakonczenie kongresu odbyta sie dostepna dla wszystkich sesja o seksie, papierosach, alkoholu i ser-
cu, a pézniej piknik zdrowotny. Wszystkie te imprezy oraz sesje opisane byty w gazetce kongresowej, wydawanej przez
Gazete Wyborczg.

Patrzac z pozycji standardowego uczestnika konferencji, tegoroczny kongres PTK byt bardzo udany. Wida¢ nie tylko
postep naukowy, ale réwniez coraz mocniejsza pozycje PTK w ESC. Gdyby jeszcze w $lad za tym poszty zmiany organi-
zacyjno-ekonomiczne naszej stuzby zdrowia, mozna by z petnym optymizmem patrzyé w przysztos¢. Niestety, to bardziej
zalezy od politykéw, niz od naszej ciezkiej, codziennej pracy.

Mam nadzieje, ze w nastepnym numerze Kardiologii Polskiej zamiescimy jeszcze wiecej informacji i opinii o naszym kon-
gresie. | tak, na przyktad, organizatorzy obiecali, ze przysla do redakcji swoje refleksje, ktére beda bogato ilustrowane zdje-
ciami zrobionymi podczas kongresu. Mysle, ze bedzie to bardzo interesujace podsumowanie kongresu — nie tylko zdarzen ofi-
cjalnych, ale i towarzyskich.

Do zobaczenia w przysztym roku w Gdyni.

Piotr Kutakowski
Redaktor Naczelny Kardiologii Polskiej
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