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W Polsce/In Poland

W dniach 22–24 wrzeœnia 2005 r. na terenie Miêdzy-
narodowych Targów Katowickich odby³ siê IX Miêdzyna-
rodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go zorganizowany w oparciu o kadrê i zaplecze Górnoœl¹-
skiego Oœrodka Kardiologii w Katowicach-Ochojcu. 

Dlaczego Katowice? 

Katowice, do niedawna kojarzone z górnictwem
i zakurzonymi familokami, staj¹ siê dziœ miastem praw-
dziwie europejskim, w którym tradycja splata siê z no-
woczesnoœci¹. Katowice to wa¿ny oœrodek artystyczny:
muzyczny, filmowy i plastyczny, reprezentowany przez
takie s³awy jak Henryk Miko³aj Górecki, Wojciech Kilar,
Kazimierz Kutz czy Jerzy Duda-Gracz. 

Katowice sta³y siê tak¿e jednym z czo³owych oœrod-
ków nowoczesnej medycyny. Mieœci siê tu wiele klinik
i szpitali zaliczanych do krajowej i miêdzynarodowej
czo³ówki. 

Trudności
Organizacja kongresu przypad³a w okresie realizacji

najwiêkszych modernizacji infrastruktury miasta –
przebudowy ronda, rozbudowy drogowej trasy œredni-
cowej, przebudowa centrum miasta – co stwarza³o po-
tencjalne zagro¿enie trudnoœciami komunikacyjnymi. 

Do udzia³u w kongresie zaproszono kardiologów,
kardiochirurgów, internistów, lekarzy rodzinnych, a tak-
¿e specjalistów z dziedzin pokrewnych – wszystkich, dla
których pacjent z chorobami uk³adu kr¹¿enia to co-

dzienna troska i medyczne wyzwanie. Ju¿ w pocz¹tko-
wej fazie organizacji przewidziano udzia³ kilku tysiêcy
osób. Na podstawie wstêpnych ocen i doœwiadczenia
z poprzednich kongresów przewidziano przygotowanie
9 sal wyk³adowych, z których najwiêksze mia³y pomie-
œciæ 800 i 1200 osób. Jedynym miejscem, które mog³o
sprostaæ postawionym wymaganiom, okaza³y siê tere-
ny Miêdzynarodowych Targów Katowickich. Po podpi-
saniu umowy o wspó³pracy organizatorzy otrzymali do
dyspozycji i zagospodarowania puste hale, przera¿aj¹ce
swoim rozmiarem i surowoœci¹ – oraz rok na zorganizo-
wanie kongresu. 

Przygotowania
Komitet Organizacyjny (Fot. 1–6) przyst¹pi³ do

pierwszych prac zwi¹zanych z organizacj¹ kongresu 18
miesiêcy przed terminem. 

W tym czasie rozsy³ano komunikaty i zaproszenia
do potencjalnych uczestników kongresu i do wyk³a-
dowców, tworzono program naukowy, poszukiwano
wystawców, sponsorów, wykonawców szeregu innych
prac – w tym budowlanych. 

Tereny wystawowe, które ostatecznie wybraliœmy
na miejsce realizacji kongresu, wymaga³y wykonania
zabudowy od podstaw. 

Realizacja
W toku prac organizacyjnych rozes³ano ³¹cznie ponad

13 500 komunikatów do potencjalnych uczestników kon-
gresu. Informacjê o organizacji kongresu przekazano do
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kilkuset wystawców, firm cateringowych oraz wykonaw-
ców projektów, prac monta¿owych, instalatorów itp. Re-
klamê kongresu umieszczano we wszystkich wydaniach
wiêkszoœci znanych czasopism medycznych. Przeprowa-
dzono setki rozmów telefonicznych. Wykonano ró¿norod-
ne ekspertyzy i konsultacje dotycz¹ce m.in. projektów sal
wyk³adowych, wystaw, systemów wyciszenia, nag³oœnie-
nia, informatycznych, bezpieczeñstwa, ochrony, komuni-
kacji, transportu itp. Efektem tych poczynañ by³o urucho-
mienie wszystkich mechanizmów logistycznych na nieca-
³e 2 tygodnie przed rozpoczêciem kongresu. 

12 dni przed terminem na terenie pustych hal roz³o-
¿ono 14 000 m2 wyk³adziny dywanowej – ca³y zapas
hurtowni. Wybudowano œciany rozdzielaj¹ce sale wy-
k³adowe z elementami wyciszaj¹cymi, podwieszono
sufity, poprowadzono sieci informatyczne, elektryczne,
oœwietlenie, zamontowano 4000 mb stalowych ele-
mentów konstrukcyjnych, wytyczono miejsca na rekla-
my i boksy dla wystawców. Na naszych oczach dos³ow-
nie z godziny na godzinê, w dzieñ i w nocy, powstawa-
³o Centrum Kongresowe (Fot. 7.–9.). 

Dzieñ przed otwarciem kongresu na teren wystaw
przyby³o kilka tysiêcy wykonawców stoisk. Prace mon-
ta¿owe w hali wystawowej trwa³y do samego rana jesz-
cze w dniu otwarcia, ale stoiska firm wygl¹da³y na-
prawdê imponuj¹co. 

Kongres
Na kongres przyby³o 4100 uczestników – lekarzy, pie-

lêgniarek, studentów i przedstawicieli pokrewnych za-
wodów medycznych z ca³ego œwiata oraz ok. 850 osób –
przedstawicieli firm medycznych i wydawnictw. Wœród
uczestników by³o wielu goœci z zagranicy, w tym takie
s³awy w dziedzinie kardiologii jak Jean-Pierre Bassand
z Francji, Kim. M. Fox z Wielkiej Brytanii, Robert Jones
oraz Jack Martin z USA i Johannes Bonnier z Holandii. 

Swoje osi¹gniêcia zaprezentowa³o 85 firm farma-
ceutycznych, producentów sprzêtu medycznego oraz
wydawnictw. Stoisko przygotowa³o równie¿ Polskie To-
warzystwo Kardiologiczne (Fot. 10.), a w jego bezpo-
œrednim s¹siedztwie Europejskie Towarzystwo Kardio-
logiczne i Amerykañskie Towarzystwo Kardiologiczne. 

Trzydniowe obrady rozpoczê³y siê od filmu prezen-
tuj¹cego dorobek dwóch œl¹skich oœrodków kardiolo-
gicznych – Górnoœl¹skiego Centrum Medycznego w Ka-
towicach-Ochojcu oraz Œl¹skiego Centrum Chorób Ser-
ca w Zabrzu, w których wykonuje siê najwiêcej w Pol-
sce operacji kardiochirurgicznych i zabiegów z zakresu
kardiologii interwencyjnej. 

Wyst¹pienia wyg³osi³o ponad 200 wyk³adowców,
odby³o siê 107 sesji, warsztatów, debat i dyskusji okr¹-
g³ego sto³u, 15 sesji satelitarnych organizowanych
przez firmy medyczne, w ramach sesji plakatowych
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przedstawiono 567 prac. Ze szczególnym zainteresowa-
niem spotka³y siê bezpoœrednie transmisje z zabiegów
hemodynamicznych, elektrofizjologicznych i kardiochi-
rurgicznych wykonywanych w Górnoœl¹skim Oœrodku
Kardiologii w Katowicach-Ochojcu. 

Do wiod¹cych tematów kongresu nale¿a³y standar-
dy postêpowania w leczeniu chorób serca opublikowane
niedawno przez Europejskie Towarzystwo Kardiologicz-
ne. Ich celem jest ujednolicenie i optymalizacja metod
leczenia chorych we wszystkich krajach Unii Europej-
skiej, niezale¿nie od ich poziomu zamo¿noœci. Uczestni-
cy kongresu dyskutowali te¿ na temat nag³ego zgonu
sercowego, polskich rejestrów kardiologicznych, no-
wych odkryæ w dziedzinie chorób uk³adu kr¹¿enia u ko-
biet, telemedycyny oraz stosowanego w Stanach Zjed-
noczonych zdalnego monitoringu pacjentów cierpi¹-
cych m.in. z powodu groŸnych zaburzeñ rytmu serca. 

Tegoroczny kongres mia³ wyj¹tkowy charakter. By³ nie
tylko zamkniêtym spotkaniem specjalistów, ale równie¿
okazj¹ do promocji zdrowego stylu ¿ycia. W ostatnim dniu
kongresu odby³a siê pierwsza w historii PTK sesja nauko-
wa otwarta dla publicznoœci, której przewodniczy³ prof. dr
hab. n. med. Adam Torbicki. Podczas sesji kardiolodzy oraz
specjaliœci z zakresu chorób w¹troby rozmawiali o wp³y-
wie alkoholu, papierosów i seksu na uk³ad kr¹¿enia. 

Po kongresie
Na rêce Komitetu Organizacyjnego sp³ywaj¹ po-

dziêkowania i gratulacje z okazji doskonale zorganizo-
wanego spotkania kardiologów. W przesy³anych listach
zwraca siê uwagê na europejski poziom wydarzenia –
zarówno naukowy, jak i estetyczny oraz nadzwyczaj
serdeczn¹ atmosferê. Charakter imprezy wymownie
podkreœli³a te¿ tradycyjna Get together party – Perfect

Night, która odby³a siê w katowickim Spodku. Wieczór
uatrakcyjni³ wystêp zespo³u Perfect, który wybrany zo-
sta³ w wyniku sonda¿u przeprowadzonego wczeœniej
wœród potencjalnych uczestników kongresu. 

Podsumowuj¹c, tegoroczny kongres nale¿y uznaæ
za wyj¹tkowy ze wzglêdu na eksperymentaln¹ lokaliza-
cjê i du¿¹ liczbê uczestników. Mamy nadziejê, ¿e zdoby-
te tam doœwiadczenia pozwol¹ wkrótce na zorganizo-
wanie kolejnego spotkania w tym miejscu. 

Organizatorzy pragn¹ wyraziæ serdeczne podziêko-
wania wszystkim wyk³adowcom, uczestnikom oraz fir-
mom, bez których zorganizowanie tej imprezy by³oby
niemo¿liwe. 

Pe³na galeria zdjêæ umieszczona na stronie internetowej

http://www.kongres2005.ptkardio.pl
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