Od redakgji/Editorial

F «1 Drodzy Czytelnicy,

niniejszym numerem Kardiologii Polskiej konczymy pierwsze pét roku wyda-
wania pisma pod nowym kierownictwem i z nowym wydawca. W 2006 r. obie-
cujemy dalej pracowac nad zawartosciag merytoryczng naszego pisma i dbac
o to, aby znajdowali w nim Panstwo jak najwiecej praktycznych i waznych dla
siebie informacji.

Co znajdziemy w grudniowym numerze? Po pierwsze, sze5¢ prac oryginalnych,
opatrzonych kompetentnymi komentarzami. Pierwsza z nich, autorstwa D. Kosiora i wsp., dotyczy roli amiodaronu
w poprawie skutecznosci kardiowersji elektrycznej przetrwatego migotania przedsionkéw (AF). Wyniki potwierdzaja
wartosé tego leku podawanego przed i po kardiowersji elektrycznej AF. Mysle, ze wtasnie w ten sposéb postepujemy
na co dzien w praktyce klinicznej, a gtéwnym naszym zmartwieniem jest ryzyko wystepowania powaznych pozaserco-
wych objawéw niepozadanych podczas przewlektego stosowania amiodaronu. Na szczescie widaé na horyzoncie lep-
sze perspektywy — amiodaron bez jodu (dronedaron oraz inne preparaty, bedgce obecnie w fazie badan klinicznych)
daje nadzieje na unikniecie przynajmniej tych powiktan, ktére zwigzane sg z obecnosciag jodu w tym leku.

Druga praca, pochodzaca z osrodkéw poznanskich, dotyczy poréwnania przezskdrnego i chirurgicznego lecze-
nia okotobtoniastego ubytku przegrody miedzykomorowej u dzieci i jest kolejnym dowodem burzliwego rozwoju
kardiologii interwencyjnej i jej skutecznosci. Kolejna praca, z Biategostoku, dokumentuje wzrost aktywnosci
wsp6tczulnej u dzieci z nadciSnieniem tetniczym i dobrze sie wpisuje w dyskusje o znaczeniu nieréwnowagi ukta-
du autonomicznego w rozwoju wielu patologii sercowo-naczyniowych.

W kolejnej pracy autorzy z Akademii Medycznej w Biatymstoku wskazujg na duza wartosé rokownicza wcze-
snej proby dobutaminowej u chorych po zawale serca leczonych pierwotng angioplastyka wiencowa. To wazne do-
niesienie, bo wartos¢é tej metody zostata ustalona w erze przed szerokim wprowadzeniem pierwotnej angioplasty-
ki, dobrze wiec, ze jest réwniez uzyteczna u nowoczesnie leczonych pacjentéw.

Nastepna praca pochodzi z wiodgcego osrodka kardiologicznego Czech i dotyczy efektéw hemodynamicznych
roznych sposobow stymulacji komor serca. W dobie rozwoju stymulacji resynchronizujacej to zagadnienie bardzo
wazne, bowiem wiadomo, ze stymulacja z niektorych miejsc serca nie tylko bywa mato skuteczna, ale wrecz mo-
ze pogarszat parametry hemodynamiczne. Dotyczy to nie tylko lokalizacji elektrod do stymulacji lewej komory,
wykorzystywanych w stymulacji resynchronizujacej, ale i bardziej prozaicznych sytuacji, jak np. umiejscowienia
elektrody do stymulacji w prawej komorze. Nastaty czasy, kiedy pozostawienie u niektorych chorych elektrody
w wierzchotku (koniuszku) prawej komory — miejscu do niedawna uznawanym za standardowe — jest przykra (dla
operatora i chorego) koniecznoscia, a nie dobrym wyborem.

Ostatnia praca oryginalna pochodzi, jak kilka innych w tym numerze, takze z Biategostoku i podejmuje bardzo
wazne zagadnienie praktyczne, jakim jest ocena nasilenia zmian miazdzycowych w naczyniach wiencowych poprzez
analize ultrasonograficzng innych naczyh obwodowych, ktére sg tatwiej dostepne do badania. Wyniki pracy wskazu-
ja, ze istnieje silna korelacja pomiedzy nasileniem zmian miazdzycowych na obwodzie i w naczyniach wiefcowych.
Warto wiec wykonaé wstepne badanie naczyfi obwodowych u chorych z podejrzeniem choroby wiehcowej przed
skierowaniem ich na koronarografie. Cennym uzupetnieniem tej pracy jest komentarz prof. W. Tracz i praca poglado-
wa J. Kasprzaka i wsp. o roli ultrasonografii naczyn obwodowych w ocenie natezenia procesu miazdzycowego.

Ponadto w numerze state dziaty, dalsze sprawozdania z sesji naukowych z kongresu ESC w Sztokholmie, a takze
przypomnienie jakze udanego krajowego kongresu PTK w Katowicach. Przedstawiamy réwniez bardzo interesujace
podsumowanie stanu opieki kardiologicznej w Polsce w roku 2005, dokonane na podstawie raportéw konsultantow
wojewddzkich. Pozostate materiaty to sprawozdanie z krajowego posiedzenia Zarzagdu Gtéwnego PTK oraz list
prof. M. Dtuzniewskiego do cztonkéw PTK.

Nadchodza Swieta Bozego Narodzenia i Nowy Rok. Z tej okazji przytaczamy sie do zyczeh prof. A. Torbickiego
i sktadamy naszym Czytelnikom najserdeczniejsze zyczenia swigteczne i noworoczne.
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