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Od redakcji/Editorial

Drodzy Czytelnicy, 

niniejszym numerem Kardiologii Polskiej koñczymy pierwsze pó³ roku wyda-

wania pisma pod nowym kierownictwem i z nowym wydawc¹. W 2006 r. obie-

cujemy dalej pracowaæ nad zawartoœci¹ merytoryczn¹ naszego pisma i dbaæ

o to, aby znajdowali w nim Pañstwo jak najwiêcej praktycznych i wa¿nych dla

siebie informacji. 

Co znajdziemy w grudniowym numerze? Po pierwsze, szeœæ prac oryginalnych,

opatrzonych kompetentnymi komentarzami. Pierwsza z nich, autorstwa D. Kosiora i wsp., dotyczy roli amiodaronu

w poprawie skutecznoœci kardiowersji elektrycznej przetrwa³ego migotania przedsionków (AF). Wyniki potwierdzaj¹

wartoœæ tego leku podawanego przed i po kardiowersji elektrycznej AF. Myœlê, ¿e w³aœnie w ten sposób postêpujemy

na co dzieñ w praktyce klinicznej, a g³ównym naszym zmartwieniem jest ryzyko wystêpowania powa¿nych pozaserco-

wych objawów niepo¿¹danych podczas przewlek³ego stosowania amiodaronu. Na szczêœcie widaæ na horyzoncie lep-

sze perspektywy – amiodaron bez jodu (dronedaron oraz inne preparaty, bêd¹ce obecnie w fazie badañ klinicznych)

daje nadziejê na unikniêcie przynajmniej tych powik³añ, które zwi¹zane s¹ z obecnoœci¹ jodu w tym leku. 

Druga praca, pochodz¹ca z oœrodków poznañskich, dotyczy porównania przezskórnego i chirurgicznego lecze-

nia oko³ob³oniastego ubytku przegrody miêdzykomorowej u dzieci i jest kolejnym dowodem burzliwego rozwoju

kardiologii interwencyjnej i jej skutecznoœci. Kolejna praca, z Bia³egostoku, dokumentuje wzrost aktywnoœci

wspó³czulnej u dzieci z nadciœnieniem têtniczym i dobrze siê wpisuje w dyskusjê o znaczeniu nierównowagi uk³a-

du autonomicznego w rozwoju wielu patologii sercowo-naczyniowych. 

W kolejnej pracy autorzy z Akademii Medycznej w Bia³ymstoku wskazuj¹ na du¿¹ wartoœæ rokownicz¹ wcze-

snej próby dobutaminowej u chorych po zawale serca leczonych pierwotn¹ angioplastyk¹ wieñcow¹. To wa¿ne do-

niesienie, bo wartoœæ tej metody zosta³a ustalona w erze przed szerokim wprowadzeniem pierwotnej angioplasty-

ki, dobrze wiêc, ¿e jest równie¿ u¿yteczna u nowoczeœnie leczonych pacjentów. 

Nastêpna praca pochodzi z wiod¹cego oœrodka kardiologicznego Czech i dotyczy efektów hemodynamicznych

ró¿nych sposobów stymulacji komór serca. W dobie rozwoju stymulacji resynchronizuj¹cej to zagadnienie bardzo

wa¿ne, bowiem wiadomo, ¿e stymulacja z niektórych miejsc serca nie tylko bywa ma³o skuteczna, ale wrêcz mo-

¿e pogarszaæ parametry hemodynamiczne. Dotyczy to nie tylko lokalizacji elektrod do stymulacji lewej komory,

wykorzystywanych w stymulacji resynchronizuj¹cej, ale i bardziej prozaicznych sytuacji, jak np. umiejscowienia

elektrody do stymulacji w prawej komorze. Nasta³y czasy, kiedy pozostawienie u niektórych chorych elektrody

w wierzcho³ku (koniuszku) prawej komory – miejscu do niedawna uznawanym za standardowe – jest przykr¹ (dla

operatora i chorego) koniecznoœci¹, a nie dobrym wyborem. 

Ostatnia praca oryginalna pochodzi, jak kilka innych w tym numerze, tak¿e z Bia³egostoku i podejmuje bardzo

wa¿ne zagadnienie praktyczne, jakim jest ocena nasilenia zmian mia¿d¿ycowych w naczyniach wieñcowych poprzez

analizê ultrasonograficzn¹ innych naczyñ obwodowych, które s¹ ³atwiej dostêpne do badania. Wyniki pracy wskazu-

j¹, ¿e istnieje silna korelacja pomiêdzy nasileniem zmian mia¿d¿ycowych na obwodzie i w naczyniach wieñcowych.

Warto wiêc wykonaæ wstêpne badanie naczyñ obwodowych u chorych z podejrzeniem choroby wieñcowej przed

skierowaniem ich na koronarografiê. Cennym uzupe³nieniem tej pracy jest komentarz prof. W. Tracz i praca pogl¹do-

wa J. Kasprzaka i wsp. o roli ultrasonografii naczyñ obwodowych w ocenie natê¿enia procesu mia¿d¿ycowego. 

Ponadto w numerze sta³e dzia³y, dalsze sprawozdania z sesji naukowych z kongresu ESC w Sztokholmie, a tak¿e

przypomnienie jak¿e udanego krajowego kongresu PTK w Katowicach. Przedstawiamy równie¿ bardzo interesuj¹ce

podsumowanie stanu opieki kardiologicznej w Polsce w roku 2005, dokonane na podstawie raportów konsultantów

wojewódzkich. Pozosta³e materia³y to sprawozdanie z krajowego posiedzenia Zarz¹du G³ównego PTK oraz list 

prof. M. D³u¿niewskiego do cz³onków PTK. 

Nadchodz¹ œwiêta Bo¿ego Narodzenia i Nowy Rok. Z tej okazji przy³¹czamy siê do ¿yczeñ prof. A. Torbickiego

i sk³adamy naszym Czytelnikom najserdeczniejsze ¿yczenia œwi¹teczne i noworoczne. 
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