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W Polsce

VII Ogólnopolska Konferencja 
Sekcji Echokardiografii 
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
Wisła, 27–28.05.2005

MMiicchhaa³³  PPlleewwkkaa,,  JJaarrooss³³aaww  DD..  KKaasspprrzzaakk

W dniach 27–8 maja 2005 r. w rozgrzanej wiosen-
nym s³oñcem Wiœle odby³a siê VII Ogólnopolska Kon-
ferencja Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego. Konferencja, doskonale przy-
gotowana przez Zespó³ Katedry i Kliniki Kardiologii
ŒlAM w Katowicach pod przewodnictwem prof. Zbi-
gniewa G¹siora, zgromadzi³a ponad 800 cz³onków
i sympatyków Sekcji Echokardiografii PTK. W tym ro-
ku konferencji towarzyszy³a sesja plakatowa, prezen-
tuj¹ca 36 wartoœciowych prac oryginalnych. 

Tradycyjnie otwarcie konferencji poprzedzi³a inte-
resuj¹ca sesja interaktywna, której uczestnicy prezen-
towali ciekawe echokardiogramy. Eksperci Sekcji: 
H. Szwed, J. Kasprzak, P. Hoffman i L. Szyd³owski po-
magali rozwi¹zywaæ ³amig³ówki echokardiograficzne. 

Interesuj¹cy wyk³ad inauguracyjny pani prof. 
W. Tracz dotyczy³ historii i teraŸniejszoœci echokar-
diografii, a uroczysty charakter otwarcia konferencji
podkreœli³ wystêp kameralnego zespo³u muzycznego. 

Podczas kolejnej sesji, której przewodniczyli 
A. Szyszka i M. Plewka, przedstawiono m.in. mo¿li-
woœci diagnostyczne i prognostyczne echokardio-
grafii obci¹¿eniowej (Z. G¹sior). Doc. K. Mizia–Stec
przybli¿y³a zastosowania ultrasonografii w ocenie
funkcji œródb³onka. Z zainteresowaniem wys³ucha-
liœmy wstêpnych wyników ogólnopolskiego badania
ankietowego, przeprowadzonego przez doc. E. P³oñ-
sk¹, dotycz¹cego szkodliwoœci wykonywania badañ
echokardiograficznych. Niestety, potwierdzi³y siê
nasze obawy: z badania wynika, ¿e czas poœwiêco-
ny na skrupulatn¹ ocenê funkcji serca zwiêksza czê-
stoœæ bólów krêgos³upa, bólów g³owy, zaburzeñ ryt-
mu serca i zaburzeñ widzenia. Pe³ne wyniki, uzupe³-
nione o ankiety dostarczone przez uczestników
konferencji, poznamy nied³ugo. 

Podczas wieczornej sesji, goœcinnie zorganizowa-
nej przez Sekcjê Rehabilitacji Kardiologicznej i Fizjolo-

gii Wysi³ku PTK pod przewodnictwem R. Piotrowicza,
K. Mazurka i W Braksatora, prezentowano m.in. za-
gadnienia kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej
chorych po zawale, z niewydolnoœci¹ serca i po zabie-
gach kardiologii inwazyjnej w oparciu o najnowsze
wytyczne oraz doœwiadczenia w³asne oœrodków. 

Drugi dzieñ konferencji rozpoczê³a sesja dotycz¹-
ca niedomykalnoœci mitralnej (T. Kukulski, J. Ka-
sprzak). Interesuj¹ce wyk³ady dotycz¹ce prawid³owej
funkcji zastawki (A. Gackowski), tajników iloœciowej
oceny niedomykalnoœci mitralnej wiod¹cych do de-
cyzji terapeutycznych (J. Kasprzak) i niedokrwiennej
niedomykalnoœci mitralnej (K. Go³ba) przeplatane by-
³y transmisj¹ przez ³¹cza satelitarne z sali operacyj-
nej, gdzie prowadzony by³ spektakularny zabieg na-
prawy zastawki mitralnej podczas pomostowania
wieñcowego (S. Woœ, M. Deja, K. Go³ba, J. Biernat).
Taka formu³a sesji, wprowadzona w tym roku po raz
pierwszy, spotka³a siê z du¿ym zainteresowaniem. 

Praktyczne aspekty zastosowania echokardio-
grafii w ostrych zespo³ach wieñcowych by³y tema-
tem kolejnej sesji (Z. G¹sior, A. Gackowski). Prof. 
H. Szwed przekonywa³a do niezbêdnoœci wykona-
nia badania echokardiograficznego w ostrym ze-
spole wieñcowych. Z kolejnego wyk³adu (M. Plew-
ka) mo¿na by³o dowiedzieæ siê, jak zmieni³a siê czê-
stoœæ i rodzaj powik³añ zawa³u serca w erze jego in-
wazyjnego leczenia. W³asnymi doœwiadczeniami
z zastosowania echokardiografii kontrastowej w le-
czeniu œwie¿ego zawa³u podzieli³ siê K. Wita, zaœ
z patofizjologi¹ i implikacjami klinicznymi pozwa³o-
wej przebudowy serca B. Brzeziñska. 

Konferencjê zakoñczy³a sesja dotycz¹ca chorób
prawego serca i kr¹¿enia p³ucnego (P. Pruszczyk, 
P. Hoffman, J Dro¿d¿, E. Suchoñ, J. Bia³kowski, P. Po-
dolec). Przedstawiano m.in. zagadnienia zakrzepicy
¿ylnej, rokowania w zatorowoœci p³ucnej, roli echo-



Kardiologia Polska 2005; 63: 2

kardiografii w zabiegach zamykania ubytków
w przegrodzie miêdzyprzedsionkowej. 

Konferencje SE PTK s¹ nie tylko form¹ edukacji
i wymiany doœwiadczeñ, ale równie¿ stanowi¹ miej-
sce nieformalnych spotkañ œrodowiska polskich
echokardiografistów. Tak by³o i tym razem, czego do-
wodem by³a doskona³a zabawa podczas spotkania
towarzyskiego w Ustroniu, na które organizatorzy
przewieŸli uczestników specjalnie wynajêtym poci¹-
giem! Kto nie zdar³ butów podczas zabawy z góral-
skim zespo³em Krywañ, móg³ sprawdziæ siê podczas
dyskoteki w rytmach techno w Hotelu Go³êbiewski. 

Zachêcamy do spotkania za rok, na kolejnej kon-
ferencji Sekcji Echokardiografii, tym razem w Pozna-
niu. Konferencja w Wiœle podsumowuje pierwszy rok
pracy nowego zarz¹du sekcji, wybranego w Miko³aj-
kach. Wœród inicjatyw podjêtych w tym okresie warto
wymieniæ akredytacje. Od niedawna znana jest lista
pierwszych oœrodków echokardiograficznych którym
przyzna³y j¹ Zarz¹d SE PTK i Zarz¹d G³ówny
(www.echo.ptkardio.pl/AkredytacjaPracowniEcho.pdf).
Kolejne wnioski bêd¹ sukcesywnie rozpatrywane.
Wa¿nym zagadnieniem s¹ prowadzone negocjacje
w sprawie finansowania procedur echokardiograficz-
nych przez NFZ. Sekcja kontynuuje równie¿ dzia³al-
noœæ edukacyjn¹: du¿ym zainteresowaniem cieszy siê
cykl warsztatów Weekend z echokardiografi¹ i kur-
sów prowadzonych przez ekspertów. Sekcja wspie-
ra œrodowisko naukowe, finansuj¹c granty wyjaz-
dowe na europejski kongres Euroecho. Te i inne
wa¿ne informacje mo¿na znaleŸæ na stronach inter-
netowych Sekcji (www.echo.ptkardio.pl), na które
w imieniu zarz¹du SE PTK serdecznie zapraszamy. 
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