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Od redakcji/Editorial

Szanowni Państwo, 

niniejszy numer Kardiologii Polskiej jest pierwszym przygotowanym przez nowego wydawcê – Wydawnictwo

Termedia. Szata graficzna zmieni³a siê nieco, ale ramowy uk³ad pisma pozosta³ bez zmian. W najbli¿szych numerach

bêdziemy siê starali na bie¿¹co wprowadzaæ korekty, korzystaj¹c równie¿ z uwag naszych Czytelników, o które bardzo

prosimy. Chcemy zakoñczyæ wprowadzanie zmian w tym roku, aby numer styczniowy mia³ ju¿ now¹, optymaln¹ formê. 

Obecne wydanie jest te¿ pierwszym, w którym drukujemy prace oryginalne tylko w jêzyku angielskim, za to

z polskim streszczeniem i komentarzem. O powodach, które sk³oni³y nas do podjêcia takiej decyzji, informowali-

œmy Pañstwa w poprzednim numerze. 

Co zatem ciekawego w bie¿¹cym numerze? Cztery interesuj¹ce prace oryginalne. Na pocz¹tek artyku³ doc. Krzysz-

tofa Lewandowskiego i wsp., dotycz¹cy zwi¹zku pomiêdzy mutacj¹ genu glikoproteiny a chorob¹ wieñcow¹. Polecamy

tu kompetentny komentarz doc. Grzegorza Dzidy, przybli¿aj¹cy klinicyœcie ten skomplikowany problem. 

Praca dr Ewy Gaszewskiej-¯urek i wsp. traktuje o wp³ywie CABG na przebudowê lewej komory serca. Opi-

suje wp³yw przebytego zawa³u na proces przebudowy oraz znaczenie badania echokardiograficznego dla oce-

ny tego zjawiska.  

Trzecia praca, autorstwa Katarzyny Pawlak-Buœ i wsp., dotyczy nowych metod analizy zmiennoœci rytmu serca

(HRV) w stabilnej chorobie wieñcowej. W dobie zmierzchu ró¿nych nieinwazyjnych metod elektrokardiograficz-

nych (póŸne potencja³y lub dyspersja QT) HRV trzyma siê nieŸle, aczkolwiek na pewno nie tak dobrze, jak to wy-

gl¹da³o w poprzednim stuleciu i jak ¿yczyliby sobie propagatorzy tej metody analizy EKG. Warto przeczytaæ kry-

tyczne komentarze do tej pracy – klinicysty i matematyka, które, nie umniejszaj¹c klinicznej wartoœci pracy, wska-

zuj¹ na ograniczenia metodyczne analizy HRV przeprowadzonej przez autorów. Ze swej strony chcemy dodaæ, ¿e pa-

trz¹c na wynik HRV trzeba pamiêtaæ, jak daleko jest od ocenianych zjawisk fizjologicznych do otrzymanego wyni-

ku HRV (kolejne transformacje matematyczne + mnogoœæ odruchów i zjawisk analizowanych przy pomocy jedne-

go parametru) i zawsze krytycznie podejœæ do interpretacji wyniku tego badania. 

Ostatni¹ prac¹ oryginaln¹ jest artyku³ dr Agaty Cieœlik-Bieleckiej i wsp., poœwiêcony wykonywaniu zabiegów

stomatologicznych u chorych przewlekle leczonych przeciwzakrzepowo. Standardowo zalecamy odstawienie takie-

go leczenia przed wizyt¹ u stomatologa. Omawiany artyku³ pokazuje, ¿e byæ mo¿e powinniœmy zrewidowaæ to po-

stêpowanie, szczególnie u tych chorych, u których odstawienie leczenia i przejœcie na stosowanie heparyny poda-

wanej podskórnie mo¿e wi¹zaæ siê z podwy¿szonym ryzykiem powik³añ zatorowo-zakrzepowych. Przecie¿ i tak

oko³ozabiegowo taki chory pozostaje bez leczenia przeciwzakrzepowego, co na pewno podwy¿sza to ryzyko. Nie-

w¹tpliwie konieczne s¹ dalsze, wiêksze badania na ten temat, bo komentowany artyku³ mo¿e byæ traktowany je-

dynie jako doniesienie wstêpne. 

Kolejn¹ czêœci¹ tego numeru Kardiologii Polskiej s¹ wytyczne ESC, dotycz¹ce ostrej niewydolnoœci serca i fachowe

omówienie tego tematu przez jednego z autorów tych standardów, prof. Jerzego Korewickiego oraz doc. Tomasza

Zieliñskiego. Jak ju¿ pisaliœmy w poprzednim numerze, jedn¹ z misji i zadañ Kardiologii Polskiej jest publikowanie

standardów ESC. S¹ one niew¹tpliwie przydatne zarówno w codziennej praktyce lekarskiej, jak i podczas przygo-

towania do egzaminów, które musimy zdawaæ. Warto te¿ przypomnieæ, ¿e wobec braku wspó³czesnych polskich

wytycznych, Polskie Towarzystwo Kardiologiczne rekomenduje wytyczne europejskie jako wi¹¿¹ce, a Kardiologia

Polska jako pierwsze pismo w kraju, za zgod¹ ESC, drukuje ich pe³ne t³umaczenie. 

Ponadto numer uzupe³niaj¹ sta³e rubryki i opisy przypadków, do których lektury chyba nie musimy szczegól-

nie zachêcaæ, zwa¿ywszy na wysokie noty, jakimi obdarzaj¹ Pañstwo te dzia³y w corocznych ankietach. 

Do³¹czamy równie¿ program jesiennego Kongresu PTK w Katowicach. Mamy nadziejê, ¿e przyda siê do wczeœniej-

szego planowania udzia³u w sesjach i wyk³adach. 

¯yczymy po¿ytecznej lektury, 
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