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Urodzi³a siê 13 lutego 1953 r. w Bydgoszczy. Studia le-
karskie ukoñczy³a na Akademii Medycznej w Gdañsku
w 1978 r. Specjalizowa³a siê na III Oddziale Wewnêtrz-
nym Wojewódzkiego Szpitala Dzieciêcego w Bydgoszczy,
z którego bierze pocz¹tek historia bydgoskiej kardiologii
i reumatologii dzieciêcej. 

W 1982 r. uzyska³a pierwszy stopieñ specjalizacji w za-
kresie pediatrii, w 1986 r. – drugi stopieñ specjalizacji. Za-
wodowe szczeble kariery dr Krystyny Maækowskiej to: rok
1988 – stanowisko zastêpcy ordynatora, rok 1991 – stano-
wisko ordynatora III Oddzia³u Wewnêtrznego o profilu
kardiologicznym i reumatologicznym, rok 1997 – kolejna
kadencja na stanowisku ordynatora ww. oddzia³u, który
zosta³ przekszta³cony w Oddzia³ Pediatrii i Kardiologii
z Pododdzia³em Patologii Noworodka. Oddzia³em tym kie-
rowa³a do ostatnich dni ¿ycia. Jak sama wspomina³a,
pierwsze lata by³y jednym z najtrudniejszych okresów
w jej ¿yciu: sta³e samokszta³cenie, kierowanie m³odym ze-
spo³em, dzia³alnoœæ lekarska, organizacyjna, naukowa,
a równoczeœnie prowadzenie badañ dotycz¹cych pracy
doktorskiej. W maju 1996 r. uzyska³a stopieñ doktora na-
uk medycznych na Akademii Medycznej w Gdañsku, pu-
blikuj¹c rozprawê doktorsk¹ na temat Znaczenie brady-

kardii u dzieci i m³odzie¿y. Promotorem rozprawy by³a
prof. dr hab. n. med. Stanis³awa Ma³ecka-Dymnicka. 

Szczególne zainteresowania naukowe dr Krystyny
Maækowskiej dotyczy³y kardiologii dzieciêcej. Tej dziedzi-
nie poœwiêci³a najwiêcej si³ i czasu. Pracowa³a czynnie
nie tylko jako ordynator, ale tak¿e jako lekarz Poradni
Kardiologicznej dla Dzieci i Poradni Wad Wrodzonych
Serca, udzielaj¹c ok. 800 porad rocznie i prowadz¹c naj-
ciê¿sze przypadki chorób uk³adu kr¹¿enia. 

W kwietniu 1994 r. wraz z zespo³em rozpoczê³a ponad
10-letni¹ wspó³pracê z Klinik¹ Kardiologii i Kardiochirurgii
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie, wspó³uczestni-
cz¹c w realizacji w Bydgoszczy autorskiego programu
prof. Wandy Kawalec i prof. Bohdana Maruszewskiego
Wczesna diagnostyka i kwalifikacja do operacji wrodzo-

nych wad serca w miejscu zamieszkania dziecka. 
Konsekwentnie realizowa³a swe zamierzenia. W roku

1998 z wyró¿nieniem uzyska³a specjalizacjê w zakresie
kardiologii. Wra¿liwoœæ doktor Krystyny na cierpienia pa-
cjentów wyra¿a³a siê w dzia³aniu pe³nym poœwiêcenia.
Nie szczêdz¹c swoich si³ i czasu udziela³a konsultacji
w zakresie pediatrii, kardiologii i reumatologii pacjentom

z klinik, oddzia³ów i poradni z tereniu ca³ego wojewódz-
twa kujawsko-pomorskiego. Jej rozleg³a wiedza i do-
œwiadczenie zawodowe zaowocowa³o powo³aniem na
stanowisko konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie
kardiologii dzieciêcej w 2002 r. 

Drug¹ dziedzin¹ szczególnego zainteresowania dr Kry-
styny Maækowskiej by³a reumatologia dzieciêca. Od 1983 r.
œciœle wspó³pracowa³a z Instytutem Reumatologii w War-
szawie, prowadzi³a Poradniê Reumatologiczn¹ dla Dzieci
w Bydgoszczy. Na oddziale, którym kierowa³a, 25–30%
chorych stanowili pacjenci z chorobami tkanki ³¹cznej. Bar-
dzo pragnê³a specjalizowaæ siê w reumatologii. Niestety
nie pozwolono Jej rozpocz¹æ tej specjalizacji, poniewa¿ by-
³a ju¿ specjalist¹ w zakresie kardiologii. Wymaga³a od sie-
bie wiêcej ni¿ inni, zapewne zda³aby egzamin specjalizacyj-
ny z reumatologii, jak wszystkie egzaminy, z wyró¿nieniem.
Zaanga¿owana bez reszty w swoj¹ pracê, wykorzystywa³a
najnowsz¹ wiedzê dotycz¹c¹ diagnostyki i terapii bardzo
trudnych i nie w pe³ni poznanych chorób przewlek³ych. Od
2004 r. stosowa³a lek biologiczny Enbrel w leczeniu m³o-
dzieñczego idiopatycznego zapalenia stawów u dzieci. 

Dr Krystyna Maækowska stale podnosi³a kwalifikacje
zawodowe, uczestnicz¹c czynnie i biernie w kilkudziesiê-
ciu kursach, konferencjach, zjazdach i szkoleniach,
w tym miêdzynarodowych. Jest autorem i wspó³autorem
25 publikacji naukowych, 6 wyst¹pieñ zjazdowych, g³ów-
nym badaczem w 3 miêdzynarodowych, wielooœrodko-
wych badaniach klinicznych, bra³a udzia³ w realizacji
7 programów naukowych i programów promocji zdro-
wia. By³a cz³onkiem Towarzystw: Pediatrycznego, Kar-
diologicznego, Reumatologicznego. 

Rok 2002 to pocz¹tek ciê¿kiej choroby. Mimo wielkie-
go cierpienia nie poddaje siê, walczy z chorob¹ i pracuje.
Nie skar¿y siê, nie zwalnia tempa, planuje i realizuje swe
zamierzenia tak œciœle zwi¹zane ze Szpitalem Dzieciêcym
i jego misj¹. 

By³a niekwestionowanym liderem grupy i zmian. Wy-
maga³a od siebie wiedzy, nawet obcej zawodowo, na naj-
wy¿szym poziomie, który pozwala³ rozstrzygaæ posta-
wiony problem. Umia³a oceniæ i doceniæ cz³owieka, jego
pracê. By³a profesjonalistk¹ i perfekcjonistk¹, jednocze-
œnie otwart¹ na drugiego cz³owieka, a zw³aszcza na ma-
³ego pacjenta i jego rodziców. Jej prze³o¿eni, wspó³pra-
cownicy, podw³adni mówi¹: ¿yczliwa, uczciwa, z we-
wnêtrznym spokojem, wyrozumia³a, uczynna, nieprze-
ciêtna. Jest dla nas wzorem do naœladowania. 

Dr n. med. Krystyna Maækowska zmar³a 1 listopada
2005 r. Swoim ¿yciem potwierdza³a s³owa Ojca Œwiêtego
Jana Paw³a II: Musicie od siebie wymagaæ nawet wtedy,

gdyby inni od was nie wymagali. 
Na zawsze pozostanie w naszej pamiêci i w naszych

sercach. 
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