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W dniach 26-27 maja odbyta sie w Poznaniu VIIl Ogél-
nopolska Konferencja Sekcji Echokardiografii, ktéra zgro-
madzita, jak co roku, liczne grono zainteresowanych le-
karzy oraz wybitnych krajowych ekspertéw. Konferen-
cje rozpoczeto spotkanie robocze poswiecone zainicjo-
waniu systemu akredytacji indywidualnej w zakresie
echokardiografii, zakonczone ukonstytuowaniem grupy
inicjatywnej ekspertéw uprawnionych do patronatu
nad dalszymi akredytacjami indywidualnymi (lista jest
dostepna w Internecie na stronach Sekcji Echokardio-
grafii — www.echo.ptkardio.pl).

Pierwszym punktem programu naukowego Konferen-
cji byta prowadzona przez prof. H. Szwed i dr. M. Plewke
sesja posSwiecona prezentacji ciekawej kazuistyki echo-
kardiograficznej — zaprezentowano miedzy innymi przy-
padki niescalenia miesnia lewej komory, zapalenia
wsierdzia typu Loefflera, a takze problemy dotyczace te-
rapii resynchronizujacej w niewydolnosci serca.

Nastepnie uczestnikéw Konferencji zaproszono
do udziatu w sesji plakatowej w formie moderowanych
sesji prowadzonych przez krajowych ekspertéw
(prof. W. Tracz, prof. A. Wysokinski, prof. K. Poprawski,
doc. M. Dudziak, doc. J. Drozdz, doc. M. Kuch), w ktorej
przedyskutowano 30 interesujacych prac oryginalnych
obejmujacych szeroki zakres probleméw diagnostyki echo-
kardiograficznej, od przydatnosci systemu TELEDICOM
w konsultacjach echokardiograficznych, poprzez zasto-
sowanie najnowszych technik sledzenia pikseli (speckle
traking) w analizie odksztatcenia miokardium, dtugoter-
minowe obserwacje wptywu stymulacji dwukomorowej
na remodeling w niewydolnosci serca czy znaczenie pro-
gnostyczne echokardiografii obcigzeniowej u pacjentow
poddawanych pomostowaniu tetnic wiencowych,
do rzadkich przyczyn ostrej niewydolnosci serca u dzieci.
Omawiano tez serie doniesie dotyczacych zaburzen
funkcji rozkurczowej miesnia lewej komory (w tym
analizowano korelacje stopnia dysfunkcji skurczowej
oraz niekorzystnej przebudowy miesnia lewej komory
z poziomami NT-proBNP w grupie pacjentéw po zawale
Sciany przedniej serca oraz znaczenie NT-proBNP dla

rozpoznawania izolowanej niewydolnosci rozkurczowe;j
w chorobie niedokrwiennej serca). Novum stanowita
nagroda za najlepsze doniesienie oryginalne powiaza-
na z ufundowanym przez firme LIFEMED grantem wyjaz-
dowym na najblizsze Euroecho w Pradze. Przypadta ona
zespotowi K. Wita, A. Gerber, A. Rybicka, J. Krauze,
M. Nowak, W. Wrébel, M. Trusz-Gluza z Katowic (donie-
sienie: Wartos¢ diagnostyczna NT-proBNP dla okreslenia
stopnia dysfunkcji lewej komory wsréd pacjentow
po przebytym zawale miesnia sercowego leczonych PCl).

Po uroczystym otwarciu Konferencji przez przewod-
niczacego Komitetu Organizacyjnego doc. Andrzeja
Szyszke, prof. A. Cieslinskiego i przewodniczacego Sek-
cji Echokardiografii prof. Jarostawa D. Kasprzaka, wykta-
dy inauguracyjne dotyczace epidemiologii niewydolno-
Sci serca oraz znaczenia niewydolnosci prawej komory
wygtosili prof. Maria Krzeminska-Pakuta i prof. Piotr
Pruszczyk.

Tematem budzacym duze zainteresowanie byta dia-
gnostyka echokardiograficzna rzadkich kardiomiopatii
(moderatorzy prof. P Hoffman, doc. A. Szyszka). W zwie-
ztych, 15-minutowych prezentacjach zaprezentowano
uczestnikom niezwykle interesujacy materiat echokar-
diograficzny dotyczacy arytmogennej kardiomiopatii pra-
wokomorowej (dr M. Konka), niescalenia miesnia lewej
komory (doc. J. Drozdz), r6znorodnych fenotypdw kardio-
miopatii przerostowej (dr Z. Oko-Sarnowska), kardiomio-
patii spichrzeniowych i restrykcyjnych (dr A. Gackowski),
a takze niedawno opisanej kardiomiopatii stresowe;j ta-
ko-tsubo (dr M. Plewka).

Duze zainteresowanie wzbudzita sesja satelitar-
na firmy Medtronic dotyczaca, istotnego dla poprawy
rokowania w zaawansowanej niewydolnosci serca,
tematu terapii resynchronizujacej, obejmujaca pre-
zentacje prof. H. Szwed, dr A. Dabrowskiej-Kugackiej
i prof. J.D. Kasprzaka. Na godziny wieczorne organizato-
rzy zaplanowali sesje dydaktyczng, moderowang przez
prof. Z. Gasiora i dr. A. Gackowskiego, poswiecong kom-
pleksowej diagnostyce pacjenta z niewydolnoscia serca,
ze szczegb6lnym uwzglednieniem oceny zaawansowania
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miazdzycy w réznych tozyskach naczyniowych i nowej
techniki intensywnosci fali tetniczej (doc. H. Sieniawski),
analizy podatnosci tetnic (prof. Z. Gasior, doc. K. Mizia-
-Stec) oraz diagnostyki genetycznej (dr E. Straburzynska-
-Migaj). Bogaty program pierwszego dnia Konferencji
zamykato spotkanie towarzyskie.

Sobotnie obrady rozpoczeta sesja dedykowana dia-
gnostyce echokardiograficznej niewydolnosci serca.
Dr W. Braksator szczegdtowo przedstawit standardy
oceny funkcji skurczowej lewej komory, ilustrujac wy-
ktad przyktadami przedstawiajgcymi mozliwosci no-
wych technik echokardiograficznych, a nastepnie
dr W. Kosmala oméwit metody oceny funkcji rozkurczo-
wej lewej komory serca z uwzglednieniem propagacji
naptywu mitralnego i tkankowej echokardiografii dop-
plerowskiej. Specjalne miejsce w tym wyktadzie zajeta
ocena funkcji lewego przedsionka, mogaca dostarczyé
dodatkowych informacji diagnostycznych i progno-
stycznych. Sesje zamykaty dwa bardzo cenne wysta-
pienia dotyczace wad wrodzonych serca u dorostych
(doc. O. Trojnarska) oraz ostrego zapalenia miesnia
sercowego na przyktadzie pacjentéw pediatrycznych
(doc. L. Szydtowski).

Przedpotudniowa sobotnia sesja plenarna zorgani-
zowana zostata we wspbtpracy z Sekcja Niewydolnosci
Serca PTK i prowadzona przez przewodniczacych tych
Sekcji, a jej celem byto przedstawienie probleméw
echokardiograficznych w szerokiej perspektywie niewy-
dolnosci serca jako zespotu klinicznego. Wybitni eks-
perci, profesorowie J. Korewicki i P Ponikowski (prezes
Sekcji Niewydolnosci Serca), przedstawili najwazniejsze
aspekty standardéw postepowania oraz nowe czynniki
prognostyczne w niewydolnosci serca, niejednokrotnie
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prowokujaco odlegte od echokardiografii. Wyktady
doc. A. Szyszki oraz dr. A. Gackowskiego podkreslity
praktyczna przydatnosé badania echokardiograficznego
w diagnostyce i monitorowaniu leczenia niewydolnosci
serca, potwierdzong takze w badaniach klinicznych.

Tematyka ostatniej sesji Konferencji obejmowata
cztery wazne zagadnienia stwarzajgce czesto trudno-
Sci w praktyce klinicznej. Doc. E. Ptoska oméwita zna-
czenie echokardiografii obcigzeniowej w niewydolnosci
serca, ze szczegblnym uwzglednieniem oceny istotnosci
stenozy aortalnej u pacjentéw z dysfunkcjg skurczowa
miesnia lewej komory. Wyktad dr. P Szymanskiego byt
poswiecony trudnemu problemowi ustalenia wskazanh
do korekty niedomykalnosci mitralnej w niewydolno-
sci serca. W dwodch wystapieniach na zakonhczenie ob-
rad doc. P. Podolec i dr T. Kukulski oméwili role bada-
nia echokardiograficznego w kwalifikacji do transplan-
tacji i ocenie serca przeszczepionego.

Doroczne Konferencje Sekcji Echokardiografii PTK
ciesza sie zastuzenie wzrastajacym zainteresowaniem
i frekwencja uczestnikéw, utatwiajg aktualizacje wie-
dzy i wymiane doswiadczen naukowych w gronie oséb
zwigzanych z echokardiografig. Szczegblne gratulacje
nalezy ztozy¢ bardzo sprawnym Organizatorom
pod wodza doc. A. Szyszki. Podobnie jak w poprzed-
nich latach, mozemy wréci¢ do zawartosci naukowej
Konferencji dzieki abstraktom prezentowanych w Po-
znaniu prac oryginalnych, opublikowanym w suple-
mencie Folia Cardiologica. Kolejne spotkanie Sekcji
odbedzie sie w Gdahsku w dniach 25-26 maja 2007 r.,
a jego motywem przewodnim bedzie echokardiogra-
ficzne monitorowanie leczenia zabiegowego.



