Na Swiecie/In the world

Swiatowy Kongres Kardiologiczny

Barcelona, 2—5 wrze$nia 2006 r.

W tym roku kongres Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego odbyt sie w ramach Swiatowego Kon-
gresu Kardiologicznego w Barcelonie. Wzieta w nim
udziat rekordowa liczba 35 tys. uczestnikéw, w tym po-
nad 25 tys. lekarzy.

Podczas kongresu swoja wspaniata prezydenture
w ESC zakonczyt prof. M. Tendera, ktéry przekazat ste-
rowanie towarzystwem prof. K. Foxowi z Wielkiej Bryta-
nii. Prezydentem elektem zostat prof. R. Ferrari z Wtoch.
O tych wydarzeniach pisza szerzej ponizej prof. A. Tor-
bicki i prof. T. Pasierski.

Oprécz doniesien oryginalnych odbyty sie réwniez
tzw. Hot Line sessions, podczas ktérych prezentowano
wyniki badan wieloosrodkowych. W tym roku nie byto
badania, ktére wniostoby do wspbtczesnej kardiologii cos
absolutnie nowego i waznego, ale niektére z nich bedzie-
my przedstawia¢ i omawia¢ w kolejnych numerach Kar-
diologii Polskiej. Zainteresowanych kongresem odsytam
rowniez do strony internetowej ESC (www.escardio.org),
gdzie zamieszczono relacje z kongresu i oméwienie naj-
istotniejszych sesji (a nieraz cate wyktady).

Niewatpliwym przebojem naukowym tegorocznego
kongresu byto ogtoszenie wynikéw metaanalizy doty-
czacej dtugoterminowej obserwacji chorych ze wszcze-
pionymi stentami (pierwsza generacja) pokrywanymi
substancjami antyproliferacyjnymi. Okazato sie, ze
wbrew wynikom wielu prac (m.in. RAVEL), ktére wyka-
zywaty istotne walory takich stentéw, czestos¢ pdzinej
restenozy, ponownego zawatu serca lub zgonu jest
wyzsza niz po wszczepieniu zwyktych stentéw metalo-
wych, a ponadto byé¢ moze wzrasta ryzyko powstania
choroby nowotworowej. Jest to wynik zaskakujacy i nie-
pokojacy — ok. 6 mln ludzi na Swiecie ma takie stenty,
na szczescie w Polsce to tylko niewielki odsetek wszyst-
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Rycina 1. Liczba wszystkich prac nadestanych
(biate stupki) i prac przyjetych (czarne stupki)
z poszczegblnych krajéw na kongres w Barcelonie

kich chorych z wszczepionymi stentami. Niewatpliwie
poprosimy polskich ekspertébw o wypowiedzenie sie
na ten wazny temat na tamach Kardiologii Polskiej.

Na kongres przystano 10 500 streszczen prac orygi-
nalnych, z ktérych komitet naukowy kongresu przyjat
do prezentacji 4000, co stanowi 38%. Najwiecej prac na-
destano z Niemiec, Wtoch, Polski, Wielkiej Brytanii, Sta-
néw Zjednoczonych, Grecji oraz Japonii — pod tym wzgle-
dem zajelisSmy trzecie miejsce. Jesli chodzi o liczbe przy-
jetych prac, to uplasowali$my sie na pigtym miejscu (Ry-
cina 1.). Jakos¢ naukowa nadsytanych streszczen oddaje
chyba najlepiej stosunek liczby prac wystanych do przy-
jetych. Wyniki te przedstawitem na Rycinie 2. Jak wida¢,
przoduje tu Holandia, a dalej sa Niemcy, Wielka Brytania
i Stany Zjednoczone, my natomiast w tej klasyfikacji za-
jeliSmy ostatnie, dziesigte miejsce wsréd 10 krajow,
z ktorych zaakceptowano najwiecej streszczen (nie
mam danych dotyczacych pozostatych krajow).

Ryciny 3. i 4. pokazuja, jak zmieniata sie liczba stresz-
czeh wysytanych z Polski i przyjmowanych na kongresy
w latach 2002-2006 oraz odsetek zaakceptowanych prac
polskich w ostatnich latach. Tu wida¢ postep (prawie 30%
prac zaakceptowanych), aczkolwiek trzeba powiedzie¢, ze
na kongres Swiatowy nieco tatwiej jest przebic¢ sie z do-
niesieniem niz na kongres europejski, gdzie z zatozenia
prezentuje sie mniej prac.

Lista os6b z Polski zaproszonych do wygtoszenia
wyktadoéw i prowadzenia sesji jest dtuga i Swiadczy
o tym, ze Swiatowe gremia doceniaja polska kardiolo-
gie. Wyktady wygtosili A. Torbicki, P Pruszczyk, P Poni-
kowski, W. Tomkowski, K. Narkiewicz, A. Witkowski,
R. Lango, D. Dudek i T. Siminiak, za$ sesjom przewodni-
czyli W. Banasiak, A. Budaj, R. Gil, P Hoffman, T. Kukul-
ski, P Podolec, P Rozentryt, W. Ruzytto, A. Rynkiewicz,
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Rycina 2. Odsetek prac z poszczegblnych krajow
przyjetych na kongres w Barcelonie
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Rycina 3. Liczba wszystkich prac nadestanych
(biate stupki) i prac przyjetych (czarne stupki)
z Polski na kongresy ESC 2002-2006

J. Stepinska, M. Tendera i A. Torbicki (dane uzyskane
z ESC, jesli kogo$ pominatem, bardzo przepraszam).
Uczestniczytem tez w drugim juz spotkaniu redak-
toréw naczelnych narodowych pism kardiologicznych.
Zebranie to prowadzit prof. P Vardas z Grecji. Méwiono
o0 potrzebie zacieSnienia wspotpracy pomiedzy ESC a pi-
smami, o stworzeniu klubu redaktoréw naczelnych oraz
0 rozpowszechnianiu wytycznych ESC. Mito mi donies¢,
ze Kardiologia Polska prezentuje sie wsréd innych pism
okazale: jesteSmy praktycznie jedynym pismem z rejo-

Walne Zgromadzenie Czlonkéw

tych na poprzednie kongresy ESC i kongres
w Barcelonie (stosunek liczby prac wystanych
z Polski do liczby prac zaakceptowanych
do prezentacji)

nu srodkowo-wschodniej Europy, ktére jest indeksowa-
ne w Medline.

Jak zwykle na stoisku PTK, ktérym opiekowata sie
Pani Beata Lewandowska, panowata mita atmosfera,
a informacja o polskiej kardiologii byta fachowa. Podczas
tradycyjnego spotkania polskich uczestnikéw przy stoisku
PTK pozegnalismy serdecznie prof. M. Tendere jako prezy-
denta ESC.

Piotr Kutakowski

Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego

5 wrzeénia 2006 r., w trakcie Swiatowego Kongre-
su Kardiologicznego w Barcelonie, odbyto sie Walne
Zgromadzenie Cztonkéw Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Dokonano podsumowania dziatal-
nosci Zarzadu ESC w kadencji 2004-2006. Byt to bar-
dzo dobry okres dla Towarzystwa zaréwno pod wzgle-
dem organizacyjnym, jak i finansowym. Ogtoszono
rowniez wyniki wyboréw do wtadz ESC. Prezydentem
elektem Towarzystwa na lata 2008-2010 zostat
prof. Roberto Ferrari z Ferrary, a jednym z wicepreze-
séw prof. Petr Widimsky, przyjaciel wielu polskich kar-
diologéw. Na sukcesy Towarzystwa zwrdcit uwage
w swoim wystapieniu ustepujacy prezydent ESC
prof. Michat Tendera. Dekorujac prof. Michata Tende-
re ztotym medalem ESC, obejmujacy prezydenture
prof. Kim Fox podkreslit jego zastugi nie tylko dla
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Towarzystwa, ale dla catej europejskiej kardiologii.
Powiedziat miedzy innymi: nam, zyjacym na zacho-
dzie Europy, trudno jest pojgc¢ wysitek, jakim byto roz-
wijanie kardiologii w Srodkowej i wschodniej Europie
w latach 60. 70. i 80.

Mimo Ze prezydent ESC uwaza aktualna sytuacje
Towarzystwa za bardzo dobrg, to widzi tez pojawiajace
sie na horyzoncie zagrozenia. Wynikaja one z mniejsze-
go zaangazowania finansowego firm farmaceutycz-
nych, a takze z ograniczen, jakie stwarzaja lekarzom ad-
ministratorzy opieki zdrowotnej. Wystapienie zakon-
czone byto wezwaniem, aby jak najwiecej osob wtaczyé

do realizacji wizji przysztosci, jaka tworzy ESC.

Sekretarz PTK
Tomasz Pasierski
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Michatl Tendera MD, FESC

Prezydent Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego 2004-2006

Kiedy Profesor Michat Tendera zgodzit sie kandydo-
wac na prezesa Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go w latach 1995-1998, powiedziat, ze rozumie te funk-
cje w duchu stuzby dla Towarzystwa i jego cztonkéw.
Tego samego okreSlenia uzyt 5 wrzesnia 2006 r. pod-
czas Walnego Zgromadzenia Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego w Barcelonie, koficzac 2-letnia
kadencje prezydenta ESC.

Kiedy zaczynat, byt otoczony sympatia i zaufaniem
polskiego Srodowiska kardiologicznego. Patrzylismy
na jego pierwsze kroki po nominacji z nadzieja, ale
i z troska, jak sobie poradzi. Po 2 latach oddawat prezy-
denture otoczony sympatia i zaufaniem ludzi z catej Eu-
ropy, z ktérymi i dla ktérych pracowat. Pozostawia
w ESC duzy kredyt zaufania, ktéry wypracowat takze
na rzecz kolejnych przedstawicieli PTK, coraz liczniej re-
prezentowanego w strukturach europejskiego giganta.

Trzeba bowiem podkresli¢, ze Michat Tendera koor-
dynowat dziatania prawdziwego olbrzyma organizacyj-
nego, zwiekszajac zakres jego aktywnosci. Profesor
Tendera wydaje sie najwyzej ceni¢ dokonania w dzie-
dzinie koordynacji prewencji choréb uktadu krazenia
na skale europejska. W sposéb swiadomy i planowy
za jego kadencji ESC stato sie rzeczywistym partnerem
struktur unijnych i ministerstw zdrowia kolejnych kra-
jow przewodniczacych Unii Europejskiej. Trudno przece-
ni¢ znaczenie takiej wspétpracy dla optymalizacji dtugo-
falowej strategii zmierzajacej do poprawy zdrowia po-
pulacji naszego kontynentu. Potgczenie mozliwosci or-
ganizacyjnych i finansowych administracji Unii Europej-
skiej z entuzjazmem i wiedza ekspertéw ESC oraz zna-
jomosciag lokalnych potrzeb zarzadéw i cztonkéw naro-
dowych towarzystw kardiologicznych gwarantuje, ze
chyba juz niedtugo bedziemy musieli troche dotozyé
do tradycyjnych zyczen Sto lat...

Kadencja Michata Tendery kojarzy¢ sie bedzie takze
z troska o zdrowie kobiet, z wytezong dziatalnoscia
edukacyjna i zwiekszeniem zakresu i aktualnosci wy-
tycznych postepowania klinicznego w kardiologii,
wreszcie z sukcesem organizacyjnym i finansowym
kongreséw w Sztokholmie i Barcelonie. A jednoczeénie
z obiektywizmem, spokojem i rbwnowaga mimo nieta-
twych doswiadczeh zwigzanych z powstawaniem sto-
warzyszen oraz nowa formuta wyboréw do wtadz ESC.

Mierzac sie z tym wszystkim, Profesor Tendera nie
zniknat z kraju. Byt zawsze dostepny, sktonny do dawa-

nia rad i chetny do pomocy, pojawiat sie zawsze tam,
gdzie byt zapraszany i oczekiwany. Zaryzykuje stwier-
dzenie, ze kontakt z nim w ciggu tych 2 lat byt czesto
tatwiejszy niz z wieloma naszymi kolegami w kraju...
Znalazt czas na konsultacje przygotowah do IX Miedzy-
narodowego Kongresu PTK w Katowicach, a nastepnie
przywi6zt tam wielu wybitnych gosci wspottworzacych
wspbélng sesje ESC i PTK. Zaproponowat program kolej-
nej takiej sesji na X Kongresie w Gdyni. Zabierat gtos
w najwazniejszych i najtrudniejszych sprawach PTK, po-
magajac swym doswiadczeniem w ich rozwigzywaniu.
Zawsze zdazyt dotrze¢ na tradycyjne spotkanie na sto-
isku PTK podczas kolejnych kongreséw ESC, ktorych byt
wzorowym gospodarzem.

Cieszac sie z wielkiego sukcesu polskiego kardiolo-
ga, trzeba takze przypomnie¢, kto pierwszy dostrzegt
w Michale przysztego prezydenta ESC: byt to prof. Le-
szek Ceremuzynski, ktéry z uporem i konsekwencja sta-
rat sie pozyskac chocby garstke zwolennikéw dla tego
mato, jak sie wowczas wydawato, realnego pomystu.

Chyba nikt z nas nie spodziewat sie jednak, jak
ogromnym statkiem przyjdzie sterowa¢ Michatowi Ten-
derze i jak znakomicie bedzie trzymat wyznaczony kurs...

Michale, serdeczne gratulacje od nas wszystkich dla
Ciebie i Twojej stynnej Rodzinnej Grupy Wsparcia.

Zarzqd i Cztonkowie
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
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