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Recenzja podrecznika pt. ,,Stymulacja serca”
(PZWL, 2000 r.). Autor: Andrzej Krupienicz

Wtodzimierz Kargul

Klinika Elektrokardiologii SIAM, Gérnoélaskie Centrum Medyczne, Katowice

Autor podrecznika ,,Stymulacja serca” podjat sie pio-
nierskiego w polskiej literaturze medycznej zadania opra-
cowania w formie ksigzkowej zagadnieh zwiazanych ze
stymulacja serca. Uktad omawianej monografii, sktadaja-
cej sie z oSmiu rozdziatéw, jest typowy. Uwzgledniono
w niej zarbwno zagadnienia teoretyczne oraz podstawo-
we pojecia zwigzane z elektrostymulacja serca, jak i sze-
roko rozumiane zagadnienia kliniczne, m.in. wskazania
do tego typu terapii, technike implantacji, wyposazenie
sal zabiegowych, powiktania, a takze nieprawidtowosci
funkcjonowania uktadéw stymulujacych i kontrole cho-
rych z wszczepionym rozrusznikiem serca.

Waznym elementem recenzowanej ksigzki jest roz-
dziat dotyczacy stymulacji serca u dzieci, ze wzgledu
na specyfike tego zagadnienia, oraz rozdziat na temat
czasowej stymulacji serca z uwagi na praktyczno-klinicz-
ny aspekt tej procedury, ktéra powinna by¢ stosowana
na wszystkich oddziatach intensywnej opieki kardiolo-
gicznej.

Monografia jest dzietem jednego Autora, ktéry — jak
zaznaczyt to we wstepie — przedstawia w niej wiedze
i swoje wieloletnie doswiadczenie w dziedzinie elektro-
stymulacji, a takze subiektywne poglady, z ktérymi nie
wszyscy musza sie zgodzi¢. Dla przyktadu, recenzent
zgadza sie z Autorem, ze nie ma dobrego polskiego od-
powiednika angielskiego stowa sensing, jednakze
wszelkie wyrazy pochodne: sensowanie, sensujacy, sen-
sowany itd., nalezatoby zastapi¢ wyrazami utworzonymi
od polskiego stowa ,wyczuwat”, azeby uniknaé skoja-
rzeh z wyrazami sensacja, sensacyjny itd. Kontrowersyjny
moze by¢ tez wyrazony przez Autora poglad, ze nalezy
ograniczac liczbe personelu pomocniczego sali operacyj-
nej lub zabiegowej tylko do ,brudnej” pielegniarki (ang.
circulaiting nurse). Standardy Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego (PTK) wymieniajg, oprocz ww. pielegniarki,
takze pielegniarke ,czysta” i ewentualnie (przy trudniej-
szych i dtuzszych zabiegach) drugiego lekarza jako asyste
oraz technika RTG. Podczas implantacji kardiowerteréw-
-defibrylatoréw niezbedny jest trzeci lekarz — elektrofizjo-
log obstugujacy programator — oraz anestezjolog. Ograni-
czenie liczby 0s6b ze wzgledéw aseptycznych jest waz-

ne, ale nie moze sie odbywa¢ kosztem bezpieczefstwa
i sprawnosci wykonywania zabiegu implantacji.

Innym ograniczeniem podrecznika jest jego niekom-
pletnos¢ - brak rozdziatéw dotyczacych stymulacji
przezprzetykowej, resynchronizujacej, antyarytmicznej,
a takze rozdziatu o wszczepialnych kardiowerterach-defi-
brylatorach (ICD), co wedtug stow Autora wynika z jego
biernego i posredniego doswiadczenia w tych dziedzinach.

Pomimo tych btedéw oraz dyskusyjnych pogladow
na pewne zagadnienia, wydana przez PZWL monografia
jest cenna pozycja w dziedzinie elektroterapii, taczaca
walory naukowe z praktyczno-klinicznymi oraz dydak-
tycznymi. Potencjalny krag odbiorcow tego podrecznika
to przede wszystkim kardiolodzy interwencyjni zajmuja-
cy sie tymi zagadnieniami na co dzien, ktérych jest kil-
kuset w ok. 70 osrodkach implantacyjnych w Polsce.
W 2006 r. wszczepiono w nich ok. 20 tys. r6znego rodza-
ju uktadéw stymulujacych serce.

Ksigzka bedzie z pewnoscia z zainteresowaniem czy-
tana takze przez kardiologdbw nieinwazyjnych, interni-
stow i, by¢ moze, kardiochirurgdéw. Jest bardzo przydatna
przy prowadzeniu przez kardiologdéw prawidtowej kontro-
li wszczepianych stymulatoréw, czyli tzw. follow-up. Po-
radnie kontroli stymulatoréw powinny by¢ przy kazdym
osrodku implantacyjnym, co pozwala na zdobywanie dal-
szego niezbednego doswiadczenia oraz wczesne wykry-
wanie wszelkich mniej lub bardziej groznych nieprawidto-
wosci pracy uktadéw stymulujacych, a takze $Sledzenie
efektow pracy kardiologéw interwencyjnych. Innymi stowy,
nie nalezy tworzy¢ nowych osrodkéw implantacyjnych (na-
wet jezeli posiadaja przeszkolony personel i odpowiedni
sprzet i aparature), jezeli nie powstaje réwnoczesnie odpo-
wiednia placowka — poradnia opiekujaca sie chorymi z im-
plantowanym stymulatorem. Taki wymog znajduje sie w ofi-
cjalnych i obowiazujacych nadal standardach Sekcji Rytmu
Serca PTK, co poddaje pod rozwage konsultantom woje-
waédzkim z zakresu kardiologii, ktérzy oficjalnie opiniuja czy
tez wyrazaja zgode na powstawanie nowych osrodkéw im-
plantacyjnych rozrusznikéw serca.
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