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Sprawozdanie z IX Warszawskich Dni Farmakoterapii
Kardiologicznej 2007
Report from 9th Warsaw Days of Pharmacotherapy in Cardiology 2007

W dniach 28–29 czerwca 2007 r. w Centrum Dydak-
tycznym Akademii Medycznej w Warszawie odbyły się
IX Warszawskie Dni Farmakoterapii Kardiologicznej
2007. Głównym organizatorem konferencji była I Kate-
dra i Klinika Kardiologii Akademii Medycznej w Warsza-
wie (przewodniczący Komitetu Naukowego – prof. Grze-
gorz Opolski). Honorowy patronat nad Konferencją ob-
jęli JM Rektor Akademii Medycznej w Warszawie 
prof. Leszek Pączek oraz prezes Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego prof. Adam Torbicki.

Pierwszy dzień konferencji – 28 czerwca – obejmo-
wał zarówno warsztaty, jak i sesje dydaktyczne. Trady-
cyjnie konferencja rozpoczęła się sesjami z zakresu far-
makologii (przewodniczący: prof. E. Widy-Tyszkiewicz,
prof. M. Kowalczyk) oraz farmakoekonomiki (przewod-
niczący: prof. T. Hermanowski), a w Auli Głównej warsz-
tatami echokardiograficznymi (prowadzący: dr J. Kocha-
nowski, dr P. Scisło) i ergospirometrycznymi (prowadzą-
cy: dr S. Szmit). W godzinach przedpołudniowych odby-
ła się także sesja dydaktyczna poświęcona optymaliza-
cji leczenia przeciwkrzepliwego (przewodniczący: 
prof. K.B. Suwalski, prof. T. Pasierski). Popołudnie kardio-
logiczne wypełniły najpierw sesja poświęcona wybra-
nym zagadnieniom diagnostycznym i terapeutycznym
w kardiologii sportowej (przewodniczący: prof. A. Mam-
carz, dr W. Braksator), a później odbyły się sesje po-
święcone nowościom w leczeniu migotania przedsion-
ków (przewodniczący: prof. H. Szwed, prof. W. Musiał)
i kardiomiopatii (przewodniczący: prof. L. Chojnowska,
prof. J. Drożdż).

Drugi dzień rozpoczął się cieszącymi się ogromnym
zainteresowaniem warsztatami elektrokardiograficznymi
(przewodniczący: dr G. Karpiński, dr E. Koźluk), a w tym
samym czasie w innej sali odbywała się konferencja pra-
sowa z udziałem prezesa Polskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego, konsultantów wojewódzkich oraz konsultan-
ta krajowego w dziedzinie kardiologii na temat proble-
mów opieki kardiologicznej w Polsce. Równocześnie
w sali wystawowej odbywała się moderowana sesja
plakatowa, podczas której swoje prace zaprezentowali
lekarze oraz studenci ze studenckich kół naukowych
(przewodnicząca jury – prof. B. Tarchalska-Kryńska,

członkowie jury: prof. A. Mamcarz, prof. W. Karnafel, 
dr R. Dąbrowski). Streszczenia prac oryginalnych zostały
opublikowane w suplemencie Polskiego Przeglądu Kar-
diologicznego. Po południu odbyły się sesje dydaktyczne
poświęcone nowym lekom kardiologicznym (przewodni-
czący: dr R. Małecki, dr M. Grabowski) i blokadzie ukła-
du renina-angiotensyna-aldosteron (przewodniczący:
prof. M. Dłużniewski, doc. M. Kuch). Największym zain-
teresowaniem cieszyła się sesja poświęcona leczeniu
stabilnej choroby wieńcowej po wynikach badania 
COURAGE (przewodniczący: prof. G. Opolski, prof. H. Wy-
socki). Po debacie pro-kontra: leczenie inwazyjne vs za-
chowawcze (doc. K.J. Filipiak, prof. S. Grajek) przeprowa-
dzono teletransmisję z pracowni hemodynamiki I Kate-
dry i Kliniki Kardiologii AM w Warszawie z zabiegu an-
gioplastyki wieńcowej (dr J. Kochman i dr A. Rdzanek).
Przewodniczący sesji na bieżąco komentowali toczący
się zabieg.

W sumie swój udział w WDFK zarejestrowało ponad
1000 osób. Za uczestnictwo w konferencji przyznano 
16 punktów edukacyjnych. Dużym zainteresowaniem
uczestników cieszyła się wystawa licznych firm farma-
ceutycznych oraz wydawnictw. Warto podkreślić, że
konferencja została zorganizowana siłami młodych le-
karzy i studentów pracujących przy klinikach – współor-
ganizatorach WDFK, bez udziału profesjonalnej firmy
zajmującej się organizowaniem tego typu imprez.

Fotomigawki, pełne sprawozdanie z konferencji, lista
członków Komitetu Naukowego i Komitetu Organizacyj-
nego, pozostałych organizatorów konferencji oraz wyróż-
nionych w sesji posterowej prac oryginalnych znajdują się
pod adresem: www.amwaw.edu.pl/cardiology/. Kolejna
– X, jubileuszowa edycja Warszawskich Dni Farmakotera-
pii Kardiologicznej odbędzie się w dniach 26–27 czerwca
2008 r., a informacje o niej zostaną zamieszczone na
wspomnianej stronie internetowej.
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