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Od czasu opisania w 1959 r. [1]
naczynioskurczowa (lepiej naczy-
niokurczowa) postać dławicy eks-
cytuje jakoś kardiologów i jest
przedmiotem publikacji, których
liczba wydaje się niewspółmier-
na do rzeczywistej częstości i wa-
gi problemu. Wiele z tych publika-
cji ukazało się w Kardiologii Pol-

skiej, w tym w redagowanym przeze mnie dziale. 
Komentowana obecnie praca [2] jest trzecią jej Auto-

rek na temat odmiennej postaci dławicy. Przyznam, że
zastanawiałem się, czy w tym stanie rzeczy kwalifikować
ją do publikacji. Sam nie opisałem żadnego z kilku obser-
wowanych przez siebie chorych. Zdecydowałem się jed-
nak pracę zakwalifikować, bo Autorki doskonale opisały
– klasyczny zresztą (poza późniejszym wiekiem) – przy-
padek, skompletowały aktualne piśmiennictwo, podkre-
śliły – omawiając leczenie – konieczność stosowania 
nieraz bardzo wysokich dawek blokerów wapniowych
(a nie beta-blokerów), i to często w skojarzeniach.

Podzielam ich, cytowane za Opolskim i wsp. przeko-
nanie o roli dysfunkcji śródbłonka w patogenezie tej
postaci dławicy [3]. Czytelnikom tego komentarza pole-
cam dokładne obejrzenie dołączonych do pracy elektro-
kardiogramów, na których uniesione odcinki ST Autorki
słusznie określają jako „monstrualne”.

Myślę, że na skomentowanej wyżej pracy powinni-
śmy zakończyć publikowanie w Kardiologii Polskiej opi-
sów przypadków odmiennej postaci dławicy.
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