Od redakgji/Editorial

Drodzy Czytelnicy,

oddajemy do rgk Panstwa grudniowy, ostatni numer Kardiologii Polskiej w roku 2008. Byt to kolejny dobry rok dla
pisma — uzyskalismy maksymalng liczbe punktéw (10) w rankingu MNiSW, kontynuujemy starania o nadanie impact
factor, publikujac sporo prac oryginalnych. Zaangazowalismy sie réwniez w organizacje Konferencji Kardiologii Polskiej,
ktéra odbedzie sie w dniach 6-7 lutego 2009 r. w Poznaniu i na ktora serdecznie wszystkich zapraszamy. Informacje
dotyczace tego wydarzenia znajda Panstwo w niniejszym numerze pisma oraz na stronach internetowych wydawnictwa
Termedia — organizatora konferencji.

Niniejszy numer pisma zawiera pie¢ prac oryginalnych, opisy przypadkéw, dwa artykuty pogladowe i inne state
dziaty. Ponadto przygotowujemy polskie ttumaczenia najnowszych wytycznych ESC dotyczacych zatorowosci ptucnej
i zawatu serca, ktore jednak ukaza sie w osobnych suplementach, rozsytanych razem z gtéwnym numerem pisma.

Pierwsza praca oryginalna pochodzi z Poznania i dotyczy zwigzkéw pomiedzy czasem trwania zespotu QRS
w standardowym EKG a wydolnoscia wysitkowa, czynnoscia rozkurczowa lewej komory oraz rodzajem patologii miesnia
sercowego u chorych z niewydolnoscia serca. Jeszcze raz sie okazato, ze ten prosty do zmierzenia parametr przynosi
wiele cennych informacji o stopniu zaawansowania choroby, szczegélnie u tych chorych, u ktérych niewydolnos¢ serca
ma tto inne niz niedokrwienne. Komentarz do pracy napisat doc. T. Zielifiski z Warszawy.

Druga praca oryginalna powstata w Katowicach i opisuje losy chorych po zabiegu pomostowania
aortalno-wiefcowego, u ktérych utrzymuje sie uposledzona czynnosé lewej komory. Autorzy przeprowadzili dtugotrwata
obserwacje takich chorych i wykazali, ze najwazniejszymi parametrami Swiadczacymi o niekorzystnym rokowaniu byty
stopien nasilenia choroby wiefcowej i wartos¢ frakcji wyrzutowej lewej komory. Co ciekawe, réwniez i w tym badaniu
czas trwania zespotu QRS miat istotne znaczenie prognostyczne, co jeszcze raz podkresla znaczenie doktadnej analizy
tego prostego parametru standardowego EKG. Komentarz do pracy napisat doc. T. Hirnle z Biategostoku.

Kolejna praca zostata nadestana réwniez z Katowic i porusza temat zwiekszonego ryzyka zapadalnosci na chorobe
wieficowa w przypadku nosicielstwa kilku polimorficznych wariantéw badanych genéw. Nie s3 to zwiagzki na tyle silne,
aby na podstawie zbadania kilku polimorfizméw mozna byto doktadnie oszacowac ryzyko wystgpienia choroby wieficowej,
bo jest to choroba wielogenowa, a wptyw na jej pojawienie sie ma jeszcze wiele innych czynnikéw — na przyktad czynniki
srodowiskowe. Wytonienie jednak w przysztosci petnej gamy genéw kandydatéw zwiekszajacych ryzyko pojawienia
sie tej choroby moze poméc w identyfikacji zagrozonych oséb. Ciekawy komentarz do pracy napisat doc. G. Dzida
z Lublina.

Czwarta praca oryginalna pochodzi z Wroctawia i bada zwigzki pomiedzy parametrami stanu zapalnego mierzonymi
we krwi obwodowej a czynnoscia lewej komory po zawale serca. Okazuje sie, ze pomiar tych wskaznikéw (interleukiny
i biatko C-reaktywne) moze poméc w przewidywaniu wystgpienia zaréwno dysfunkcji skurczowej, jak i rozkurczowej
lewej komory w pétrocznej obserwacji po zawale serca. Obszerny komentarz do pracy napisata doc. M. Janion z Kielc.

Ostatnia praca oryginalna zostata nadestana z Poznania i bada znaczenie turbulencji rytmu serca (HRT)
w niewydolnosci serca. Badanie na podobny temat publikowalismy w poprzednim numerze Kardiologii Polskiej — rowniez
i obecna praca wskazuje na istotne znaczenie analizy HRT w ocenie stopnia zaawansowania niewydolnosci serca oraz
rokowania. Komentarz do pracy napisat doc. J.K. Wranicz z todzi.

Szanowni Czytelnicy! Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
zyczymy Wam wszystkim zdrowia, spokoju i pomyslnosci.
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