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Praca dotyczy problemu zaréwno
trudnego, jak i typowego, bo bardzo
czesto wystepujacego i spedzajacego
sen z powiek niektérym z nas, zwtasz-
cza gdy skrzepliny nosza cechy wyso-
kiego ryzyka zatorowego.

Jak czesto skrzepliny wystepuja?
Doktadnie nie wiadomo, zwtaszcza
w zawale, bo skrzepliny s3 zjawiskiem
dynamicznym (jak wynika z zebranego przez Autoréw pi-
Smiennictwa, w przebiegu zawatu leczonego trombolitycz-
nie badz pierwotna PCl wystepuja zapewne rzadziej niz
w przebiegu zawatu bez leczenia reperfuzyjnego), ale nie-
raz dos¢ ulotnym — dzis moze skrzepliny nie by¢, jutro mo-
ze by¢ masywna, a pojutrze moze ulec rezolugji.

Zeby pozna¢ prawdziwg czestoé¢ wystepowania skrze-
plin w zawale, trzeba by codziennie wykonywaé badanie
echokardiograficzne. A kogo na to sta¢, choéby czasowo?

Jak wynika nie tylko z 4 opisanych w pracy przypadkéw,
skrzepliny, nawet tylko lewej komory, nie sg wytaczna do-
meng zawatu serca. Na mozliwos¢ ich wystepowania nale-
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zy zwraca¢ uwage, wykonujac badanie echokardiograficz-
ne u wszystkich chorych z kardiomiopatia rozstrzeniowa,
pamietajac w dodatku, ze zageszczenie krwi spowodowa-
ne konieczng u wiekszosci takich chorych intensywna te-
rapia diuretyczna dodatkowo, oprocz zalegania krwi w le-
wej komorze, sprzyja tworzeniu sie skrzeplin.

Leczenie? Od czasu opublikowania w 2003 r. przez
A. Derkacza z innym zespotem wspétautoréw doniesienia
na podobny temat [1] nic sie nie zmienito — antykoagula-
cja i jeszcze raz antykoagulacja (bo nie leczenie przeciw-
ptytkowe), a jedynie wyjatkowo (balotujace, uszyputowa-
ne skrzepliny) — leczenie kardiochirurgiczne (zwtaszcza
przy okazji, ale nie tylko, np. pomostowania aortalno-wief-
cowego) obarczone mniejszym, niz sie sadzi, ryzykiem.
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