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Pan prof. Marian Zembala zaprosit mnie do napisania
witasnych przemyslen, uwag, wnioskéw na temat Co zro-
bi¢ w Polsce, aby w sposéb widoczny podnies¢ w publika-
cjach miedzynarodowych poziom nauk podstawowych
w medycynie? Przyjatem to zaproszenie, zdajac sobie spra-
we z trudnosci zadania, jako ze odpowiedzi na to pytanie
szukano juz wielokrotnie w dokumentach rzadowych, aka-
demickich i mediach, w szerokim kontekécie stanu obec-
nego i przysztosci nauki polskiej. Od kilku lat jestem zwia-
zany z kolegami i przyjaciétmi ze Slaskiego Centrum Choréb
Serca w Zabrzu, ale od wiecej niz 20 lat pracowatem
w osrodkach uniwersyteckich i przemysle farmaceutycz-
nym w Polsce, Anglii, Hiszpanii, Kanadzie i Stanach Zjed-
noczonych. Mam jednak nadzieje, ze uwagi poczynione
»Z lozy obserwatora” moga by¢ przydatne w tej trudnej
dyskusji.

Zacznijmy od podstawowego pytania, ktére zadat prof.
Zembala: Czy poziom nauk podstawowych w medycynie
polskiej jest na tyle niski, ze nalezatoby go w sposéb widocz-
ny podnies¢? Sukces w badaniach naukowych moze by¢
oceniany przy pomocy réznych miernikéw, ale zawsze jest
pochodna osiggniet indywidualnych. Witryna sieciowa
www.isihighlycited.com zawiera liste najczesciej cytowa-
nych naukowcéw w roznych dziedzinach, w tym w naukach
medycznych. Na liscie tej znajduje sie jedynie dwéch na-
ukowcow (w wieku emerytalnym) pracujgcych w polskich
jednostkach naukowych. Dla poréwnania na liscie wtoskie]
znajduje sie 81, a w matej Irlandii 8 naukowcow.

Przyjrzyjmy sie innym wskaznikom. Od 1989 r. rozpo-
czat sie okres wyjazdéw naukowcéw polskich do Ameryki
Pétnocnej i Europy. Od momentu wejscia Polski do Unii Eu-
ropejskiej liczba wyjezdzajacych mtodych naukowcédw zna-

Kardiol Pol 2008; 66: 919-920

czaco sie zwiekszyta. Oczywiscie dla naukowca wyjazdy,
staze naukowe, doktoraty i pobyty po doktoracie za grani-
ca maja niezwykle pozytywny i stymulujacy wptyw na roz-
woj kariery naukowej. Niestety, w przewazajacej liczbie
przypadkéw (>90%) mtodzi naukowcy po nabraniu do-
Swiadczenia nie nosza sie z zamiarem podjecia pracy na-
ukowej w Polsce, ale szukajg swojej szansy i miejsca
na sukces poza jej granicami. Dla przyktadu, w Szkole Far-
macji Trinity College w Dublinie, ktérg obecnie kieruje, ma-
my spora gromadke utalentowanej polskiej mtodziezy. Te
niezwykle dynamiczna grupe mtodziezy naukowej nietrud-
no jest przekonaé, ze mozna osiagnac¢ zyciowy i zawodo-
wy sukces, pracujgc w podstawowych dziedzinach doty-
czacych nauk medycznych. Daleko trudniejsze jest
przekonanie ich, ze mozna go osiagna¢, pracujac w Polsce.
Stworzenie warunkéw zyciowych i zawodowych umozli-
wiajacych mtodym naukowcom realizowanie planéw i ma-
rzehi naukowych w kraju jest wedtug mnie conditio sine
qua non dla wyjécia z trudnej sytuacji, w ktorej znalazta
sie polska nauka medyczna. Co zatem nalezatoby zrobié
w tym wzgledzie?

Stworzenie funduszu popierajacego rozwoj
mlodej kadry naukowej w podstawowych
naukach medycznych

Naktady w budzecie panstwa polskiego na rozwéj na-
uki i innowacji od wielu lat sg zatosnie niskie. Zdajac so-
bie sprawe z dramatycznej potrzeby inwestycji i naktadéw
w rozw0j ustug leczniczych i klinicznych, nie mozna mie¢
watpliwosci, ze pomijanie potrzeb nauk podstawowych do-
prowadzi jedynie do dalszego obnizania sie poziomu pol-
skiej medycyny podstawowej. Niestety, od lat jest to ,,gtos
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wotajacego na puszczy”. Pomimo deklaracji kolejnych rza-
déw o stworzeniu zdolnej mtodziezy szansy pracy i rozwo-
juw kraju, w dalszym ciggu dziatania wtadz polskich nale-
2y uzna¢ za wielce niewystarczajace. Agencje rzadowe
(Komitet Badan Naukowych) czy pozarzadowe (Fundacja
Nauki Polskiej) dysponuja bardzo ograniczonymi Srodkami
i ich dziatalnos¢ nie wptyneta w istotny sposéb na wyjaz-
dy z kraju polskiej mtodziezy naukowej. Znalezienie $rod-
kéw materialnych na rozwéj podstawowych nauk medycz-
nych jest obecnie najwazniejsze, jesli chcemy powstrzymaé
naukowa emigracje najzdolniejszej polskiej mtodziezy.

Odbudowa kadry doswiadczonych naukowcéw
z miedzynarodowym autorytetem

Nawet najzdolniejsza mtodziez do rozwoju naukowe-
go potrzebuje najlepszych wzorcéw i codziennej pomocy
niekwestionowanych autorytetéw naukowych. Niestety
liczba naukowcéw z ,,najwyzszej potki”, ktérzy tym kryte-
riom odpowiadaja, jest niewielka. Za poprzedniego rzadu
oraz przy wsparciu i nowych inicjatywach obecnego po-
wstat pomyst stworzenia zachet materialnych do powro-
tu naukowcow polskiego pochodzenia do Polski. Idee te
z pewnym sukcesem realizuja od dtuzszego czasu takie
kraje unijne, jak Niemcy i Hiszpania. Jest kilka problemow
z realizacja takiego pomystu: 1. Nalezatoby zachecac do po-
wrotu najlepszych, a ci z reguty maja bardzo dobre warun-
ki ptacy i pracy, wiec zachecenie tej grupy do osiedlenia
sie na powr6t w kraju zwiazane bedzie ze sporymi nakta-
dami. Zapewnienie odpowiedniego warsztatu pracy poprzez
dostep do najnowszej aparatury badawczej i pieniedzy
na zakup bardzo kosztownych materiatow konsumpcyj-
nych jest szczegblnie wazne w podstawowych naukach
medycznych. 2. Wprowadzenie preferencyjnych (w porow-
naniu z polskimi realiami akademickimi) warunkéw pracy
moze spotkac sie z niechecig srodowiska, ktére w wiek-
szosci nie ma dostepu do srodkéw o takim wymiarze. Czy
zatem nalezatoby zrezygnowaé z takiej mozliwosci?
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Na pewno nie, ale trzeba pamieta¢, ze jest to srodek do-
razny, ktéry nie zastapi dtugofalowej polityki inwestowa-
nia w nauke polska.

Stworzenie dlugofalowej polityki
inwestowania w nauke polska

Doinwestowanie nauki polskiej, w tym podstawowych
nauk medycznych, wymaga podjecia natychmiastowych
decyzji politycznych. Poleganie w tym wzgledzie jedynie
na srodkach unijnych jest niestuszne. Jak pokazaty ubie-
gtoroczne wyniki (catkowita kleska polskich projektéw na-
ukowych w pozyskiwaniu pieniedzy grantowych z Brukse-
li), nauka polska nie moze skutecznie wspdtzawodniczyé
ze ,starymi” krajami unijnymi w zdobywaniu funduszy
na badania naukowe.

Stoimy w zwigzku z tym przed trudnym wyborem. Pre-
sja spoteczna, aby inwestowac np. w kulejacy, chociaz co-
raz odwazniej i skuteczniej reformowany system po-
wszechnej opieki zdrowotnej, jest ogromna. Wizja grupy
nacisku podstawowych pracownikéw nauki, wymachuja-
cych pipetami przed siedzibg premiera jest groteskowa
i nierealna. Czy jednak oznacza to, ze powinnismy czeka¢
na odwazne inwestycje w rozw6j nauki do czasu, kiedy
osiggniemy poziom rozwoju gospodarczego poréwnywal-
ny z Francja czy Irlandia, ktére ostatnio zainwestowaty bar-
dzo duze srodki w rozwéj nauk akademickich? Chciatbym
odpowiedzie¢ nastepnym pytaniem: czy mozemy pozwo-
li¢ sobie na dalszy niepohamowany drenaz mtodego pol-
skiego talentu i mysli naukowej?

Podsumowujac, chciatbym bardzo jasno stwierdzi¢, ze
bez natychmiastowego doinwestowania polskiej nauki
podwyzszenie poziomu badan naukowych i zapobiezenie
dramatycznej emigracji naukowej mtodziezy jest praktycz-
nie niewykonalne. Bez naktadéw ekonomicznych, popar-
tych zdrowymi zasadami rozwoju i promocji mtodej kadry
naukowej, ,cudu nad Wista” w naukach medycznych i in-
nych realistycznie nie nalezy oczekiwac.



