Od redakgji/Editorial

Szanowni Czytelnicy,

zgodnie z zapowiedzig z poprzedniego miesiaca, w obecnym numerze Kardiologii Polskiej prezentujemy krétkie spra-
wozdanie z Kongresu PTK w Poznaniu oraz omawiamy udziat polskich kardiologdw w ostatnim Kongresie ESC. Dodat-
kowo zamieszczamy streszczenia wynikdéw najnowszych badan, ogtoszone podczas Hot Line sessions w Barcelonie.

XIII Miedzynarodowy Kongres PTK okazat sie, podobnie jak poprzedni, sukcesem naukowym i organizacyjnym. Pro-
fesor Waldemar Banasiak przejat stery wtadzy od prof. Andrzeja Rynkiewicza, a prezesem elektem zostata prof. Janina
Stepifiska. Obojgu serdecznie gratulujemy i zgodnie z naszym zwyczajem prezentujemy sylwetke nowego prezesa.

Podczas Kongresu zapadty tez wazne decyzje dotyczace Kardiologii Polskiej. Konkurs na wydawce pisma wygrato
wydawnictwo Via Medica. Tak wiec najblizsze kilka miesiecy uptynie nam na ustalaniu waznych spraw organizacyjnych,
tak aby dalej rozwija¢ pismo, juz z udziatem nowego wydawcy. W niniejszym numerze znajda Panstwo réwniez corocz-
ne sprawozdanie dotyczace dziatalnosci Kardiologii Polskiej, ktora, jak nam sie wydaje, rozwija sie dobrze i zaczyna byé
rowniez bardziej zauwazana na forum miedzynarodowym.

Obecny, pazdziernikowy numer pisma przynosi pie¢ prac oryginalnych, opisy przypadkéw oraz inne state dziaty.

Pierwsza praca oryginalna pochodzi z Turcji i wskazuje na zwiagzki pomiedzy aktywnoscig paraoksonazy — enzymu
o dziataniu przeciwmiazdzycowym, a p6zna niedroznoscig pomostéw zylnych u chorych po CABG. Wyniki pracy po-
twierdzajg istotna role procesu miazdzycowego w patogenezie p6znej okluzji zylnych pomostéw aortalno-wiencowych.
Odpowiedz na pytanie, czy badanie aktywnosci tego enzymu moze mie¢ znaczenie w ustalaniu ryzyka zamkniecia sie
pomostu, wymaga dalszych prospektywnych badan. Komentarz do pracy napisat doc. Tomasz Hirnle.

Druga praca powstata w todzi i omawia nowa metode echokardiograficznej oceny odksztatcenia skretnego lewej
komory. Tym razem autorzy wykazali, Ze Sledzenie markeréw akustycznych przy zastosowaniu trybu M-mode jest wia-
rygodne, a prostsze od rejestrowania obrazéw dwuwymiarowych. Autorem komentarza jest doc. Mirostaw Kowalski.

Kolejna praca pochodzi z osrodka katowickiego i analizuje jakos¢ zycia aktywnych zawodowo mezczyzn po chirur-
gicznych zabiegach pomostowania wieficowego. Autorzy wykazali, Ze po przejsciowym i oczekiwanym spadku jakosci
zycia w okresie bezposSrednio po operacji, rosnie ona w dalszej obserwacji, a znaczaco sie poprawia po odbyciu cyklu
rehabilitacji kardiologicznej. Autorzy zidentyfikowali réwniez czynniki, ktére maja wptyw na zachowanie sie tego para-
metru po operacji CABG. Prace skomentowata doc. Grazyna Broda.

Czwarta praca zostata nadestana z Macedonii i omawia aspekty genetyczne zwigzane z miazdzyca zarostowa kon-
czyn dolnych oraz zakrzepica zyt gtebokich. Praca ta moze nie jest szczegblnie interesujaca dla polskiego czytelnika,
jako Ze dotyczy populacji macedonskiej, ale wpisuje sie w miedzynarodowy nurt badan nad genetycznymi uwarunko-
waniami tych schorzen, a Kardiologia Polska powinna by¢ widoczna réwniez w tej dziedzinie.

Ostatnia praca oryginalna pochodzi z Warszawy i przedstawia nieprawidtowosci EKG wykryte u czesci naszych spor-
towcéw, ktérzy brali udziat w igrzyskach olimpijskich w Pekinie. Interesujace jest zwtaszcza poréwnanie z rejestrami
wtoskimi obejmujacymi mniej zaawansowanych treningowo sportowcéw, u ktérych czestosé¢ wystepowania zmian EKG
byta wielokrotnie mniejsza niz u naszych atletéw. Czy to znaczy, ze u niektérych z naszych olimpijczykéw rozwija sie
choroba serca i grozi im nagty zgon sercowy? Na to pytanie nie ma odpowiedzi, gdyz grupa badana jest mata i braku-
je dalszych, doktadniejszych badan oraz obserwacji odlegtej. Niemniej praca jest kolejnym gtosem w dyskusji, czy wy-
konywaé EKG u wszystkich uprawiajacych sport, jak to zaleca ESC, czy tez raczej nie, gdyz uzyskuje sie ogromna licz-
be wynikéw fatszywie dodatnich i powstaja olbrzymie koszty zwigzane z dalsza, zwykle niepotrzebng diagnostyka
(stanowisko amerykanskie). Ciekawy komentarz do pracy napisat doc. Rafat Baranowski.

Z pozostatych statych dziatéw polecamy szczegbélnie kacik EKG, w ktérym prof. Barbara Dabrowska omawia, jak
zwykle bardzo kompetentnie, ale i krytycznie, najnowsze stanowisko towarzystw amerykanhskich dotyczace standaryzacji
i interpretacji elektrokardiogramu.

Zyczymy pozytecznej lektury,
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